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本 书 以 人 类 学 的 游牧 社会 研究 为 基础 ， 重 新 诠释 考古 与 文献 所 网 的 汉 
代 中 国 北方 三 种 游牧 人 群 社会 一 -草原 游牧 的 匈奴 、 高 原 河谷 游牧 的 西 羌 
与 森林 草原 游牧 的 鲜卑 与 遍 框 一 一 以 及 他 们 与 汉 帝 国 间 的 互动 。 本 书 说 明 
各 些 游牧 人 群 ， 罚 了 适 存 於 华 夏 稳 委 形 成 的 新 情境 ， 而 发 展 各 自 的 专 化 游 
牧 生计 ， Rae eee : 西 羌 的 【部 落 」、 匈 奴 的 【国家 」 ， 
URBE FERAY TANER] “ 他们 藉 此 与 汉 帝 国 互动 ， 在 汉代 形成 不 
同 的 北方 华夏 浊 委 : GREE IS ERE ， 又 不 同 程度 的 延 栋 至 明 清 


SBN 9748-94b-01-7005-4 
00550 Tie 


7898601170054 


游牧 者 的 抉择 


面 对 汉 帝国 的 北 亚 游牧 部 族 


eas © | 
游牧 者 的 抉择 : 面 对 汉 帝国 的 北 亚 游 牧 部 族 


2009 年 1 月 初版 定价 : 新 台币 550 元 
2012 年 7 月 初版 第 二 刷 
有 著作 权 “' 翻印 必 究 


Printed in Taiwan. 


著 者 E 
发 行人 林 


出 版 者 中 央 研 究 院 iE hi W 

联 经 出 版 事业 股份 有 限 公 司 校 对 = 

地 址 台北 市 基隆 路 一 段 180 号 4 楼 封面 设计 # 
编辑 部 地 址 台北 市 基隆 路 一 段 180 号 4 楼 
MBE MBA (02)87876242 212 
台北 联 经 书房 台北 市 新 生 南 路 三 段 94 号 
电话 (02)23620308 
台中 分 公司 台中 市 北 区 健行 路 321 号 1 楼 
RE PY it HR (04)22371234 ext.5 
Rk MRR FP HO010055 9-3 号 


BRE | SS 
FU | Be 


Mm RW MW RM (02) 236203 08 
印 刷 者 世 和 印 秽 企业 有 限 人 公司 
A 经 RARER fH AR A A 
发 行 所 台北 县 新 店 市 宝 橘 路 235 埠 6 弄 6 号 2F 


电话 ( 02)29178 02 2 
FF BBA PA Dey CHF EBS SSE cy A SE HO 1 3G 


ABUSE WIR’ BRASH AIMS BIR ISBN 978-986-01-7005-4 (精装 ) 
联 和 经 网 址 http://www.linkingbooks.com.tw 
电子 信箱 e-mail:linking@udngroup.com 


HEER 


SEK FAMERANA CARER EmA > ARB a 
KAREE” HEM AA RAIRE ACREA e 尤其 他 指出 族 
群 之 间 的 关 傈 ， 常 以 英雄 、' 兄弟， CRA > GS T EIRA 
讯 。 王 先生 的 报告 ， 洞 察 族群 认同 与 共同 体 意识 之 问 微妙 的 关 傈 ' 也 在 
中 国民 族 学 田野 报告 的 传统 方式 之 外 ， 开 关 了 报导 与 关 释 人 双 管 弈 下 的 方 
法 学 。 

本 书 则 是 王 明 珂 先生 著作 中 ， 又 一 新 的 党 评 。 他 以 比较 研究 的 方法 
学 ， 陈 述 草 原 与 高 山 两 种 游牧 文化 ， 列 奉 中 国 地 区 北方 与 西方 不 同 的 地 
形 地 势 及 其 生 访 人 条件， 决定 了 两 种 过 然 不 同 的 放牧 经 济 与 由 此 衍生 的 社 
会 形态 。 由 此 差 黑 ， 而 有 两 种 牧 业 各 有 其 发 展 的 历史 过 程 。 王 明 珂 先生 
的 贡献， 实 已 由 田野 报告 ， 提升 到 比较 研究 的 理 和 其。 他 的 造 鱼 ' ARE 
头 ， 更 进 一 层 ， 又 出 现 了 一 次 路 升 ! 

PAEH CAE CE TAS TS > BORA TSE CAE SR EE 
分 欣喜 ! EEE > HRSA MR SBR > 添上 点 芒 后 的 感想 ， 
GRASS HINT aA ° 

中 国 北方 草原 的 族群 ， ARSE ERER RR RRR > ASHE 
种 突 与 融合 。 一 次 又 一 次 ， 北 族 和 组织 了 强大 的 草原 联盟 ， 挑 战 南方 的 大 
帝国 ， 而 且 逮 多 次 征服 了 中 国 的 一 部 分 ， 甚至 两 度 君 临 中 国 。 在 过 一 类 
的 辣 竺 遇 程 中 ， 北 族人 口 少 ， 掌握 的 资源 也 不 多 ， 笃 不 仅 使 中 国 疲 於 奔 
命 ， 更 能 机 败 广 十 累 民 的 中 国 。 在 人 类 历史 上 “， 除 中 国 的 个 案外 ， 波 斯 
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帝国 与 印度 也 错 潭 遇 草 原 族群 的 种 殉 ， 人 情形 站 不 完全 相同 。 欧 亚 大 陆 的 
印 欧 语 民 族 ， 一 波 又 一 波 ， 侵 入 印度 与 欧洲 各 不， 殖民 建国 ， 和 给 於 改 爸 
了 过 个 地 区 的 人 种 成 分 ， 也 在 欧洲 发 展 了 高 加 索 族 群 的 文化 。 

亚 欧 大 草原 游牧 族群 的 动能 如 此 强大 ， 是 不 是 意味 游牧 族群 的 特 
色 ? 我 们 不 妨 岗 察 别 处 游牧 族群 的 情形 ， 作 需 比 较 。 在 非洲 东部 山谷 的 
马赛 人 ， 他 们 牧 养 非洲 牛 ， 已 有 数 千年 的 历史 ， 忆 赛 人 的 牧 群 庄 只 有 数 
十 人 的 亲属 团体 ， 分 布 各 不， 移动 的 范 团 六 不 大 ， 星 中 棋 布 ， 分 散在 各 
不， 自古 以 来 ， 未 佛 和 结合 需 大 型 的 复杂 和 组 积 ， 也 未 甸 成 局 农 耕 族群 岂 重 
IIRA ° 

阿拉 伯 的 中 都 因 人 ， 自 古 以 来 就 在 过 一 片 乾 热 的 沙漠 牧 头羊 群 ， 沙 
漠 中 有 水 源 之 不， 就 有 具 都 因 的 部 落 ， 一 个 部 落 ， 也 不 过 数 十 家 ， 数 百 
个 部 落 ， 彼 此 独立 ， 不 相 康 属 ， 各 有 设 克 己 其 首 谷 。 具 都 欠 人 ， 能 征 善 
战 ， 但 也 不 过 动 掠 商旅 ， 似 乎 未 鲁 联 合 镶 磨 下 的 部 落 联 盟 ， 像 匈奴 、 莹 
古 那 样 ， 构 成 游牧 帝国 。 阿 拉 伯 人 忽然 疾 起 ， 是 在 穆罕默德 的 宗教 力 
量 ， 集 合 许多 部 落 ， 才 发 展 需 强大 的 实力 ， 从 伊斯兰 大 帝国 的 崛起 ， 可 
以 获知 和 组织, 是 集合 那些 牧民 的 重要 人 条 件 。 

再 以 本 书 山 地 牧民 的 情形 宙 察 ， 中 国 西部 山地 高 度 高 、 和 纤 度 低 ' 山 
项、 山坡 与 谷地 之 间 ， 温度 显著 的 不 同 ， 牧 养 的 牲口 ， 冬 季 入 谷 避 寒 ， 
春天 开始 ， 一 点 一 点 的 往 [ 上 移动 ， 可 以 常年 有 足 物 的 饲料 。 牧 民 只 须 
在 同一 地 点 ， 上 [LU 下 山 ， 不 必 和 脖 移 ， 於 是 也 可 有 农业 补充 牧 业 的 不 足 。 
山地 陡 内 ， 没 有 广大 的 空间 发 展 大 型 聚落 ， 因 此 ， 山 地 牧 业 的 居住 形 
态 ， 也 是 规模 不 大 的 社区 ， 分 散在 交通 不 便 的 广大 山里 。 通 样 的 条 件 ， 
不 利 於 聚 合 央 巨大 的 复 订 和 社 群 。 东 汉 的 范 人 ， 长 久 以 来 RAWI 
强 ， 没 有 大 部 落 ， 更 别 诸 国 家 形态 的 组 积 了 “， 唐 代 吐 著 崛 起 ， 成 怖 当时 
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其 存在 。 

据 以 上 所 述 ， 可 以 推 知 ， 中 国 北方 草原 牧民 ， 由 匈奴 以 至 蒙古 ,能 
狗 常 常 察 合 成 大 型 帝国 ， 应 当 有 一 些 必 要 的 人 条件 。 

我 以 马 ， 东 方 的 牧 业 文 化 ， 应 在 新 石器 文化 时 代 ， 距 今 五 千 多 年 前 
的 红 山 文化 ， 已 有 相当 程度 的 生产 能 力 。 其 北面 极限 ， 已 推 到 相当 於 后 
日 长 城 一 牧 ， 更 往 北 去 ， 温 度 雨量 都 已 不 利 於 农耕 。 於 是 ， 在 今日 内 蒙 
一 带 ， 农 业 只 能 勉强 维持 百姓 生计 ， 必 须 以 探 集 和 渔猎 铺 充 食粮 之 不 
足 。 蚀 养 牲 口 不 得 不 在 较 大 的 空间 放牧 ， 以 就 食 於 水 草 。 过 一 初步 的 游 
牧 生活 ， 限 於 人 类 的 体力 ， 不 能 超越 一 定 的 空间 。 须 在 聘 闵 马匹 的 知 
识 ， 由 中 亚 逐 步 传人 东方 草原 后， 东亚 方才 有 了 长 程 移动 的 游牧 ， 谍 生 
的 能 力 途 大 篇 增强 。 又 因 饥 驱车 之 便 ， 长 途 贸 易 ， 更 使 资源 与 讯息 也 可 
以 传授 流 通 。 凡 此 条件， 途 使 大 型 复杂 社会 可 能 出 现 ， 草 原 大 帝国 ， 约 
平 都 是 以 和 滚雪球 , 的 方式 ， 席 挫 大 群 牧民 以 其 骑 射 专长 ， 阁 起 需 强 
大 的 战 同体 。 他 们 不 需 有 后勤 秆 给 ， 也 不 必 顾 虑 兵员 的 补充 。 昨 天 征服 
的 部 落 ， 就 是 明天 进一步 攻击 的 新 兵 。 过 种 和 组 微 方 式 与 骑马 作战 的 速 
度 ， 渴 使 草原 上 的 牧民 帝国 ， 有 其 迅速 崛起 又 迅速 解散 的 发 展 过 程 ， 其 
中 能 征服 南方 农业 文化 的 中 国 ， 逆 能 入 主 中 原 的 大 帝国 ， 则 文治 融 於 完 
全 迎 轩 的 生态 环境 > 终 於 为 农 业 大 帝国 同化 了 。 

AARRE ) 的 鲜卑 ， 是 一 个 典型 的 例 屋 ， 他 们 是 东北 山地 森林 以 
狩猎 与 初 航 农业 维 生 的 族群 ， 在 当地 生态 和 变化、 生活 砚 困 时 ， 和 经 过 大 和 绝 
两 代 的 长 途 跨 涉 ， 进 入 可 能 是 今日 呼 丛 由 泵 的 草原 ， 又 逐步 南 移 到 长 城 
乏 ， 一 路 以 其 骑 射 壮大 自己 的 队伍 ， 和 终 於 进入 中 国 ， 建 立 了 征服 王朝 ， 
又 以 汉化 ， 涌 融 於 华夏 文化 。 关 一 过 程 ， 兆 丹 叉 重新 走 了 一 壳 。 但 是 ， 
ZAR AE AG > PEE SE Ae > ERT Bd > 最 后 才 消 融 
PS PRAIA Z Ho RNAS H > FRR TATA) SRY 
程 ， 满 洲 的 经 历 稍 需 不 同 ， 他 们 在 老家 已 以 渔猎 与 农业 ， 建 立 了 城邦 ， 
但 是 满洲 征服 中 原 ， 是 结合 了 科 耕 沁 蒙 古 的 力量 ， 而 征服 喀 尔 喀 和 与 堆 踢 
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泵 蒙 部 ， 则 是 结合 了 满洲 的 武力 与 苹 地 的 资源 。 
王 明 珂 先生 二 本 著作 内 容 岗 富 ， 受 他 的 所 发 ， 我 联想 到 一 些 相关 的 
问题 ， 写 入 序 文 ， 也 是 我 对 王 先 生 佳作 的 读后感 。 
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RIERS FSi Sees A BP ad ee Bh IE > BEKEA SAE 
在 此 主题 上 完成 一 更 整体 的 研究 。 然 而 从 1995 年 开始 进行 芜 族 田野 研究 
以 来 ， RERNE ERE ERIE > E > AAE > EAT ` E 
史 心性 等 问题 。 近 三 年 来 ， 我 又 较 积极 的 从 事 中 国 早期 游牧 社会 研究 ， 
主要 是 需 了 履行 两 个 承 落 : 一 是 ， 我 在 十 饼 年 前 修 习 游牧 社会 人 类 学 
上 时， 对 自己 许 下 的 将 以 此 研究 中 国 游牧 社会 的 承诺 ; 二 是 ， 对 我 的 蒙古 
朋友 参 普 拉 否 力 布 教授 的 承诺 。 

1992 年 我 在 哈佛 大 学 完成 博士 学 位 回 到 廉 史 语言 研究 所 ， 先 是 不 能 
免 俗 的 花 了 两 年 升 等 驴 副 研究 员 。 随 和 后 在 1994 年 我 第 一 次 进入 中 国 ， E 
不 急 待 的 希望 能 进行 一 些 田野 研究 ， 使 得 我 在 哈佛 所 灵 的 人 类 学 知识 更 
包 完 整 。 在 北京 ， 我 认识 了 中 央 民 族 大 学 的 参 普 拉 歼 力 布 ， 一 位 蒙古 学 
者 。 我 们 一 见 如 故 ， 我 熏 他 谈 了 许多 关於 人 类 学 游牧 社会 研究 之 情况 ， 
他 十 分 感 四 趣 ， 我 们 也 相 移 合作 进行 有 关 蒙 古 游牧 的 研究 。 那 一 年 见 开 
北京 后 ， 我 又 到 西安 与 青海 西宁 ， 最 后 进入 川西 的 汶川 * ERI > RA 
定 以 川西 芜 族 作 篇 往 后 研究 的 重心 ， 就 间 样 开始 了 将 近 十 年 的 羌族 田野 
番 查 与 研究 。 随 后 类 年 我 与 参 普 拉 还 有 些 书 信人 往来 ， 路 过 北京 还 到 他 家 
中 喝 马 奶 酒 ， 和 后 来 因 工作 繁忙 便 中 断 了 联络 。 

2002 年 有 关 芜 族 的 研究 即将 完成 时 ， 我 再 与 参 普 拉 教 授 联 紫 ， 但 纯 
从 他 夫人 的 来 信 中 得 知 他 已 在 一 年 前 去 世 。 据 说 是 有 一 天 他 和 结束 田野 研 
完 返 回 家 中 ， 晚 上 感到 不 舒服 ， 经 察 急 途 医 后 第 二 天 便 去 世 了 BAR aR 
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是 过 於 和 劳 累 。 近 数 年 我 独自 进行 些 简单 的 游牧 田野 疯 察 ， 站 完成 过 本 
书 ， 和 从 某 一 角度 来 褒 也 是 需 了 完成 和 朋友 问 的 许 落 。 促 使 我 进行 此 研究 
的 ， 不 只 是 我 与 参 普 拉 间 的 朋友 感情 ， 更 因 需 我 深 深 感受 他 以 及 其 他 蒙 
古 朋 友 们 对 蒙古 族人 及 其 游牧 文化 的 关怀 。 

这 本 书 的 内 容 ， 主 要 是 以 人 类 学 的 游牧 社会 研究 成 果 及 思考 取 径 ， 
对 中 国 早期 游牧 社会 一 一 汉代 的 匈奴 、 西 卷 ， 以 及 鲜卑 与 局 桓 一 一 作 一 
些 新 考察 。 过 个 研究 有 多 重 目的 。 第 一 ， 提 倡 一 种 和 结合 人 类 学 游牧 社会 
知识 的 游牧 民族 史 研 究 ; 第 二 ， 籍 著 中 国 凯 富 的 历史 文献 资料 ' 来 增进 
我 们 对 人 类 早期 游牧 社会 的 认识 ; 第 三 ， 促 进 游牧 及 定居 农业 文化 人 群 
对 彼此 的 了 解 ， 芳 期 望 因 此 对 中 华 民族 内 的 汉 蒙 、 汉 藏 关 保 有 些 丰 献 
由 最 后 过 一 点 来 说 ， 此 与 我 多 年 来 所 从 事 的 差 族 以 及 其 他 有 了 关 华 夏 边 缘 
的 研究 要 由 是 一 致 的 。 

在 研究 过 程 中 ， 我 佛 受 到 许多 朋友 的 帮助 。 我 的 学 生 稚 布 德 及 她 在 
呼伦贝尔 草原 上 的 哥哥 们 ， 特 别 是 布 仁 特 古 斯 先生 ， 重 帮助 我 在 新 巴 责 
虎 右 旗 进 行 草原 游牧 贡 察 。 内 蒙古 克 什 克 腾 旗 的 裤 音 特 古 斯 先生 、 兴 日 
娜 女士 等 人 ， 以 及 参 普 拉 的 夫人 斯 琴 格 日 勒 女 士 ， 鲁 协助 我 在 此 的 田野 
访谈 与 考察 工作 。 川 西 阿 翅 藏 族 羌族 自治 州 松潘 草原 上 的 资深 园 医 伍 文 
志和 先生， 全 陪伴 我 在 红 原 、 若 页 鞭 进行 藏族 游牧 考察 ， 站 授 我 许多 有 关 
当地 牲 音 生物 性 僵 疾 疫 方 面 的 知识 。 我 的 朋友 考古 学 者 漆 丰 教授 以 及 王 
RAGS > QUIRES + OT AST Ses RE E 
址 ， 穿越 准 哮 尔 谷地 、 毛 乌 素 沙 地 和 与 长 城 ， 观 察 贺兰山 、 险 [ 山 、 天 山 与 
巴里 坤 等 地 的 自然 环境 生态 与 古人 类 活动 遗 趴 。 对 於 以 上 这些 朋友 > 我 
致 上 十 二 万 分 的 谢意 。 本 书 有 关 的 田野 工作 ， 受 历史 语 半 研究 所 撰写 专 
书 计 划 经 费 的 支持 ， 我 在 此 向 该 机 构 及 相关 人 士 致 谢 。 本 书 主要 内 容 完 
成 於 2006-2007 年 我 在 哈佛 燕 京 学 社 任 Research Associate 的 期 间 ， 部 分 
内 容 鲁 在 该 校 人 类 学 系 之 演讲 中 人 发表， 在 此 我 对 哈佛 大 学 燕 京 学 社 的 杜 
和 维 明 教授 、Peter Kelley 教 授 积 人 类 学 系 Rowan Flad 教 授 等 表达 谢意 。 
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本 书 所 附 彩 色 图 片 引 自 内 蒙古 自治 区 文物 考古 研究 所 编著 之 《内 蒙 
古 中 南部 墓葬 》 (BEBE 1998) 、《 和 林 格 尔 汉 墓 壁 书 》 (2007) > Sf 
尔 多 斯 博物 馆 编 著 之 《鄂尔多斯 青铜 器 》〈(2006) ， 以 及 宁夏 固原 博物 
馆 之 藏品 照片 ; 在 此 佬 向 同意 授权 刊 出 之 以 上 各 机 构 表示 感谢 。 
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Hf 19804F (CR ECCESS MIG EA Stat ZF > ES AE BS 
斯 . 巴 费 尔 德 (Thomas J. Barfield AZ | 游牧 社会 之 人 类 学 研 
完 , (Anthropology of Nomadism)。 和 从 那 时 起 ， 我 便 深 深 需 过 门 学 问 所 
涉及 的 一 些 问 题 所 吸引 ， 和 后 来 我 更 广泛 阅读 相关 民族 访 与 理 其 著作。 过 
些 阅 愤 与 问题 思考 ， 当 时 对 於 我 在 人 类 学 各 领域 的 学 如 、 体 悟 都 有 相 帝 
帮助 与 万 发 ， 因 此 最 后 游牧 社会 人 类 学 研究 也 是 我 博士 资格 考 的 三 个 主题 
学 科 之 一 。 
我 与 许多 人 一 样 ' 对 ' 游牧 民族 , 最 初 的 内 趣 来 自 於 一 些 浪漫 想 
像 。 游 牧人 群 逐 水 草 而 居 ， 遇 著 自由 不 蜂 的 生活 一 一 ' 风 吹 草 低 见 牛 
羊 , ， 是 中 国文 人 对 过 种 和 无拘无束 生活 的 浪漫 写照 。 然 而 ， 人 类 学 所 见 
的 游牧 社会 首先 便 革 我们 据 胸 过 些 浪漫 想像 ， 强调 过 是 人 们 利用 边缘 、 
不 称 定 自 然 资 源 的 一 种 和 经济 、 和 社会 生态 体系 一 一 生活 中 处 处 充满 危机 与 
不 砍 定 ， 毫 无 浪漫 可 言 。 人 们 对 游牧 社会 的 另 一 个 误解 馈 ，' 游牧 相 
对 於 农业 而 言 是 一 种 原始 的 人 类 经 济 生产 方式 ， 在 人 类 文明 史上 属於 由 
eS 到 “ 农耕， 的 中 间 进 化 阶段 。 事 实 上 ， 正 因 饥 游牧 所 利用 的 是 
冰 篆 、 不 称 定 的 自然 资源 ， 因 此 它 需 要 人 们 高 度 技术 人 性 的 对 自然 (地 理 
环境 与 生物 ) 的 理解 与 掌握 汞 配合 经 六 、 和 社会 各 方面 之 种 种 精巧 设 
计 一 一 此 束 非 8000 年 前 或 5000 年 前 新 石器 时 代 的 原始 农民 所 能 企及 。 因 
此 在 人 类 历史 上 ， 世 界线 种 主要 类 型 的 专 化 游牧 都 大 物 出 现在 西元 前 
1000 至 前 400 年 之 间 ， 束 较 原始 农业 的 出 现 饥 晚 。 人 们 对 游牧 的 第 三 个 
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误解 是 ， 似 乎 「 游牧 生活 © 游牧 和 经济， 代表 一 些 同 质 性 的 经 济 生产 
与 生 活 方式 。 事 实 上 ， 游 牧 是 人 类 对 於 环 境 的 一 种 精巧 利用 与 适应 ， 因 
此 各 种 不 同 香 度 、 地 形 与 植被 环境 的 游牧 上 佛 有 其 特色 。 也 因此 ， 游 牧 的 
多 样 性 (nomadic altenatives) 是 人 类 学 游牧 研究 的 重点 之 一 。 最 后 也 是 最 
普遍 的 ， 人 们 对 游牧 人 群 有 一 种 刻板 意象 ， 表 现在 西方 卡通 电影 ' 花木 
Bii 中 匈奴 人 独 猴 如 野 默 般 的 造型 ， 表 现在 将 他 们 比 扎 篇 「 狼 ， 的 通俗 
著作 之 中 。 在 本 书 中 我 将 询 明 ， 由 於 游牧 经 济 及 相关 的 社会 租 积 特 质 ， 
面 对 定 居 敞 手 时 游牧 者 泵 有 其 脆弱 的 一 面 。 

人 们 对 游牧 社会 的 不 了 解 或 误解 ， 主 要 是 由 於 身 不 於 世 界 主 要 文明 
圈 的 人 大 多 是 定居 农业 文明 及 相关 文化 下 的 产物 。 以 此 而 言 ， 游 牧 社 会 
人 研究 更 大 的 意义 在 於 它 可 以 挑战 、 刺 激 我 们 的 知识 理性 > ARINEK] 
we > 我 们 或 可 得 到 些 反思 性 新 知 。 对 於 熟悉 定居 文明 社会 价值 体系 的 

R 来 询 ， 游 牧 社会 及 其 文化 所 造成 的 FBG | (anomaly) aK "pA 
AJR | > 挑战 我 们 许多 既 有 的 信念 : 如 群体 的 围 结 与 社会 稳固 ， 财 富 的 
PERAR” 对 领袖 的 忠 戴 ， 勇 敢 冀 进 的 战场 道德 ， 拿 重 社 会 阶 序 权 力 
等 等 。 因 此 人 类 学 游牧 社会 研究 的 相关 议题 探 计 如 领袖 威权 与 桨 迫 
性 政治 权力 (coesive powers) 的 由 来 、 平 等 自主 社会 (egalitarian society) 
的 人 类 经 济 生态 背景 、 分 校 性 社会 结构 (segmentary structure) 及 其 功能 
等 等 一 一 蕴 饥 一 般 性 人 类 社会 研究 提供 另类 民族 诗人 资料 ， 以 及 可 能 产生 
反思 性 新 知 。 

璧 如 人 类 学 者 费 德 瑞 克 ' 巴 斯 (Fredrik Barth) 最 篇 人 所 知 的 是 其 在 

l 族群 研究 (ethnicity study) 上 的 开创 性 见解 ， 表 现在 他 1969 年 所 篇 广 
RAR HII (JAHH) (Ethnic Groups and Boundaries )}—& kz 
RZEKA 。 而 巴 斯 也 是 游牧 社会 研究 者 。 在 他 1961 年 发 


1 Fredrik Barth, “Introduction,” in Ethnic Groups and Boundaries, ed. by Fredrik Barth 
(London: George Allen & Unwin, 1969), 9-38. 
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表 的 《 南 波斯 的 游牧 人 群 》(Nomads of South Persia) 一 书 中 ， 巴 斯 已 注 
意 到 过 些 游牧 人 群 在 族群 认同 上 的 分 歧 与 多 样 性 ， 以 及 注意 到 其 族 称 、 
语言 与 认同 的 变易 性 “。 过 些 ， 显 然 对 后 来 他 所 提出 的 族群 研究 新 方 
向 强调 族群 认同 的 主观 建构 性 ， 以 及 族群 跟 称 之 工具 性 的 
(instrumental ) Bid PX HEF Bt 5, AY (situational) A’ 5—8 EWE o B— 
HPT” RA S (Marilyn Silverman) £274 179% (P. H. Gulliver) Æ 
1992 年 共同 编著 《探索 过 去 : 以 爱尔兰 研究 需 例 的 历史 人 类 学 》 
(Approaching the Past: Historical Anthropology through Irish Case Studies) ; 
在 该 书 的 亲 论 中 ， 两 位 篇 者 对 ' ESE AEE | (historical anthropology) 
有 很 精采 的 论述 ”。 而 古 立 弗 这 位 资深 英国 人 类 学 者 ,过 去 也 是 游牧 社 
会 的 研究 者 。 早 在 其 1955 年 发 表 的 《家 庭 牧 群 》(The Family Herds)— 
书 中 ， 古 立 弗 已 注意 到 一 游牧 家 庭 的 家 族谱 系 记 慷 在 父子 两 代 之 间 便 有 
相当 差别 。 他 指出 ， 在 父亲 死 后 ， 他 儿子 的 家 族 史 版 本 将 成 需 " 正确 
的 , 家 族 历史 记 居 一 一 他 称 之 需 "结构 性 失 居 ，(structural amnesia)* o 
过 种 思考 一 一 将 过 去 的 事实 AREARE BR GELS + CE 
Aae E EAER ° 而 我 自己 ， 近 十 余年 来 一 直 和 从 事 
於 有 历史 人 类 学 或 社会 记 屋 研究 倾向 的 族群 认同 研究 ， 除 了 受 巴 斯 与 古 
立 弗 等 人 之 相关 研究 影响 外 ， 多 少 也 与 此 二 位 学 者 相同 的 受到 游牧 社会 
人 研究 的 广发 。 

在 本 书 中 ,我 将 以 结合 多 项 学 科 的 游牧 社会 研究 需 辅 ， 探 讨 汉 代 中 
国 北方 的 多 元 游牧 社会 。 运 样 的 研究 有 多 重 意义 。 首 先 ， 我 希望 藉 著 中 
国 北方 早期 游牧 社会 的 例子 ， 介 绍 人 类 学 游牧 社会 研究 的 一 些 问 题 则 趣 


2 Fredrik Barth, Nomads of South Persia: The Basseri Tribe of the Khamseh 
Confederacy (Prospect Heights, Illinois: Waveland Press, 1961), 130-131. 

3 Marilyn Silverman & P. H. Gulliver, Approaching the Past: Historical Anthropology 
through Irish Case Studies (New York: Columbia University Press, 1992). 

4 P.H. Gulliver, The Family Herds: A Study of Two Pastoral Tribes in East Africa, the 
Jie and Turkana (London: Routledge & Kegan Paul LTD, 1955), 108-117. 
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与 方法 。 在 20 世 和 纪 以 来 的 整体 人 类 学 中 ， 游 牧 社 会 研究 从 未 得 到 主流 地 
位 。 基 至 在 1970 年 代 以 和 后， 由 於 游 牧 世 界 之 变 脖 与 战 优 ， 人 类 学 家 失 了 
大 多 数 的 田野 ， 因 而 新 的 学 术 研 究 成 果 站 不 站 感 。 可 以 府 ， 过 是 一 个 日 
薄 西 山 的 学 术 专 题 。 然 而 有 许多 的 理由 使 我 相信 ' 游牧 | 仍 是 一 个 重要 
议题 ; 不 仅 因 有 坑 在 新 的 社会 环境 与 科技 下 ， 有 些 人 群 仍 努力 调 通 、 修 正 
站 践 行 过 种 经 济 模式 ， 也 不 仅 因 轧 过 些 当 代 游 牧 被 秽 需 破坏 环境 的 元 名 
TSS EM RL ， 更 因 需 世界 各 传统 游牧 地 区 近代 以 来 大 多 在 载 
PRE > 贫困 和 与 政治 粉 摄 之 中 。 ELR > 近代 以 来 的 世界 政局 、 科 技 
与 相关 意 哉 形 驴 变化 ， 蕴 不 利 於 游 牧 和 经济 及 其 人 群 的 存在 与 独立 发 展 。 
而 人 们 对 於 游牧 社会 的 认识 不 足 ， 常 使 得 许多 对 传统 牧区 的 救济 、 福 
助 、 改 良 徒劳 无 功 ， 许 多 对 游牧 的 指责 、 怪 罪 也 经常 是 乱 的 放 矢 。 

本 书 所 提 及 的 游牧 社会 人 类 学 研究 ， 事 实 上 站 不 限 於 狭 义 的 "人 类 
学 | 一 一 除了 人 类 学 传统 的 民族 证 (ethnography) 调 查 人 研究 外 ， 它 还 包括 
环境 生态 、 动 物性 与 动物 行 马 ， 以 及 相关 的 考古 与 历史 等 研究 。 也 就 是 
襄 ， 过 个 研究 传统 不 仅 强 调和 综合 各 种 学 科 知 识 以 了 解 当 代 游 牧 和 社会 ， 也 
关心 游牧 社会 在 人 类 历史 上 的 起 源 、 发 展 女 其 近代 变迁 。 便 是 遂 样 的 整 
体 性 与 历史 性 ， 使 得 它 很 基 於 被 应 用 在 中 国 北方 游牧 社会 的 研究 上 一 一 
过 儿 不 但 有 多 元 的 游牧 社会 ， 历史 上 本 地 各 种 游牧 政治 体 与 中 原 王 朝 问 
又 有 长 期 的 紧密 互动 ， 因 此 汉 籍 文献 对 他 们 的 活动 留 有 大 量 文字 记 翌 。 
早 在 鸭 当 西元 前 2 世纪 至 西元 2 世纪 的 汉代 ， 线 种 不 同类 型 的 游牧 社会 便 
已 出 现在 北 亚 麻 史 和 舞台 上 ， 疗 从 此 与 南方 中 原 王朝 展开 模式 化 互动 。 因 
此 ， 透 过 研究 汉 帝 国 北 方 游牧 社会 之 形成 及 其 与 帝国 阅 的 互动 ， 最 能 表 
现 人 类 学 游牧 社会 研究 对 环境 生态 、 草 食 动 物 之 动物 性 、 人 类 经 济 活动 
与 社会 组 织 、 游 牧 与 定居 人 和 群 关 傈 ， 以 及 相关 历史 等 等 乙 整体 研究 冒 
趣 。 

其 次 ， 我 希望 藉 著 本 书 之 作 ， 使 得 中 国 关 於 古代 游牧 社会 之 由 富 
献 记载 ， 特 别 是 其 所 呈现 的 多 元 游牧 社会 类 型 各 看 富 的 ' 史 事 ， SYS 
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我 们 了 解 世界 早期 游牧 社会 有 些 贡献 。 我 对 此 稍 作 褒 明 。 如 前 所 言 ， 许 
多 学 者 都 对 特定 形式 (如 骆驼 游牧 )、 特 定 地 区 (如 东非 ) 之 游牧 社会 起 
源 、 形 成 与 发 展 释 还 等 问题 很 感 轩 趣 一 一 过 是 一 个 涉及 多 种 学 科 的 探 
索 。 运 用 比较 动物 学 、 考 上 古 学 及 上 古 气象 学 等 知识 ， 学 者 探讨 世界 各 地 游 
牧 径 济 的 起 源 背 景 与 过 程 。 然 而 由 於 文 献 记录 缺乏 ， 游 牧 生产 活动 之 特 
质 一 一 所 需 工 具 少 ， 居 住 遗 痕 也 极 少 一 一 又 使 得 其 考古 遗存 允 以 被 发 
气 、 呈 现 ， 学 者 们 对 於 早期 游牧 社会 情况 所 知 十 分 有 限 。 基 至 由 於 游牧 
考古 遗存 多 篇 幕 莱 ， 藉 此 片面 资料 以 认识 古代 游牧 社会 也 可 能 失 之 偏 
颇 。 然 而 ， 江 但 时 期 之 中 国文 献 不 仅 对 北方 游牧 人 群 有 志 富 的 记载 ， 且 
过 些 文 献 描述 炎 种 不 同 游牧 生态 下 的 人 群 一 一 其 中 最 主要 的 三 种 类 型 坑 
鲜 斤 、 匈 奴 与 西 郊 。 尖 内 不 是 世界 最 早 有 关 游 牧人 群 的 史料 ， 但 其 内 酒 
由 富 ， 描 述 对 象 之 多 元 性 、 差 轴 性 ， 御 是 十 分 罕见 的 。 过 些 文 献 资 
料 ， 可 以 填补 我 们 对 早期 游牧 社会 记 座 之 不 足 。 厌 著 古 文献 与 考古 次 
料 ， 以 及 人 类 学 对 游牧 社会 之 研究 成 果 ， 在 本 书 中 我 将 褒 明 ! 游牧 | 不 
只 是 一 种 生产 、 涌 费 和 与 交换 之 经 济 手 段 '， 它 还 需要 特定 的 社会 租 织 、 和 社 
会 价值 观 来 与 之 配合 。 在 过 些 社 会 组 积 和 与 价值 体系 下 ， 人 们 基 於 种 种 情 
感 、 动 机 ， 和 与 一 层 层 外 在 世界 人 群 互动 而 产生 种 种 言行 与 事件 表征 ; 过 
些 表征 强化 原 有 的 社会 体系 ， 或 导致 社会 变 脖 。 
最 后 ， 我 希望 本 书 能 对 中 国境 内 游牧 与 定居 农业 两 种 文化 人 群 之 披 
此 了 解 有 些 帮 助 。 我 所 期 望 的 了 解 ， 建 立 在 情境 化 的 (contexturalized) 
与 具 反 思 性 的 历史 与 人 类 生态 知识 基础 上， 也 是 对 当前 中 华 民族 体制 下 
江 、 满 、 蒙 、 藏 等 民族 历史 天 翁 的 一 种 新 体 认 。 我 期 盼 此 知识 与 理解 ， 
能 有 助 於 促进 公平 、 和 谐 熏 合作 共生 的 民族 天保。 我 在 1997 年 出 版 的 
《华夏 得 缘 》，2003 年 的 《 芜 在 汉 藏 之 间 》， 以 及 2006 年 所 著 《 英 雄 祖 
先 与 弟兄 民族 》， 可 褒 都 是 过 一 系列 的 研究 ”。 在 《华夏 渴 系 》 一 书 中 


5 EAF (HR: BLAME) (SI? 多 晨 文 化 出 版 公司 ， 
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我 提出 一 种 适 缘 研究 法 ， 探 索 发 生 在 华夏 过 和 缘 的 人 类 生 驴 与 历史 如 屋 变 
脖 ， 以 此 了 解 华夏 的 形成 与 发 展 过 程 。《 鞠 在 汉 藏 之 间 》 是 以 芜 人 与 芜 
族 坊 具 朵 例 证 ， 褒 明 华 夏 西 部 族群 跟 纤 的 历史 记忆 与 认同 构 迁 ， 以 及 相 
天 人 类 生态 与 社会 权力 关 傈 背景 。《 英 雄 祖 先 与 弟兄 民族 》“， 则 是 由 历 
史 文 本 与 情境 的 互 映 ， 建立 一 种 对 华夏 及 其 录 和 缘 一 一 也 就 是 ' 炎黄 子 
A 与 其 "兄弟 民 族 ， 之 反思 性 历史 新 知 。 

在 近 本 书 中 ， 我 探讨 的 对 象 是 华夏 最 古老 的 一 个 边缘 ， 华 夏 北 方 小 
毕 。 在 《华夏 得 缘 》 中 我 鲁 提 及 ， 形 成 华夏 认同 最 主要 因素 便 是 西元 前 
2000 年 至 前 500 年 左右 发 生 在 黄土 高 原 之 北 的 人 类 生态 变化 。 也 就 是 
说 ， 替 夏 的 形成 与 黄土 高 原 北方 逮 缘 人 群 之 游牧 化 二 者 相生 相 成 。 吉 榜 
的 历史 背景 与 人 群 分 化 ， 造 成 两 干 余年 来 帝制 中 国 社会 上 层 人 群 根深 检 
固 的 定居 文明 偏见 ， 力 至 今日 主体 社会 对 「 游牧 的 认识 仍 相当 不 足 。 
认 知 不 足 ， 多 少 也 使 得 各 种 政策 之 制定 熏 推 行 可 能 购 以 深入 考量 北方 
西方 游牧 世界 的 特殊 社会 情境 。 相 对 的 ， 传 统 上 华夏 周 光 游牧 文化 人 群 
对 於 「 华夏, 以 及 中 原 王朝 也 缺乏 深切 认识 。 强 调 事 件 生 事 实 的 历史 书 
高 传统 ， 更 造成 阔 强 化 农 牧人 群 间 的 区 分 与 对 立 。 在 本 书 中 ， 我 将 历史 
事件 当 作 和 表 相 (表征 )， 以 探索 造成 历史 上 一 连 串 ' 单 于 南下 牧 马 」 与 
' 江 将 直 搞 黄 龙 , 事件 的 人 类 生态 本 相 。 我 将 褒 明 ， 汉 代 中 原 王朝 与 其 
北方 游牧 部 族 之 互动 前 造成 三 种 不 同 的 华夏 稳 篆 ， 也 是 三 种 人 类 生态 本 
相 一 一 甘 青 高 原 河 谷 的 西欧 、 蒙 古 草原 的 匈奴 、 东 北 森 林 草 原 的 鲜卑 与 
忆 桓 。 和 后 来 在 历史 上 发 生 的 一 些 模式 化 历史 事件 ， 许 多 都 可 渊 及 形成 论 
汉代 的 此 三 种 华夏 边缘。 我 希望 如 此 藉 由 人 类 经 济 生 态 角 度 所 理解 的 过 
去 ， 可 以 让 不 同 地 域 、 文 化 、 和 经 济 模式 之 人 群 能 更 深入 的 了 解 彼此 、 朵 


( 绩 ) 


1977 ; 简体 中 文 版 ， 北京 : 社会 科学 文献 出 版 社 ，2006) ; 《 羌 在 汉 藏 之 问 : 一 
个 华夏 边缘 的 历史 人 类 学 研究 ) (台北 : 联 经 出 版 公司 ，2003 ; 简体 中 文 版 ， 北 
京 : 中 华 书 局 ，2008) ; 《英雄 祖先 与 弟兄 民族 》( 台 北 : 允 晨 文化 出 版 公司 ， 
2006 ; 简体 中 文 版 ， 北京 : 中 华 书 局 ，2008) 。 
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认 现 在 ， 因 而 能 规划 、 期 盼 更 好 的 未 来 
研究 文献 回顾 


世界 一 般 性 游牧 社会 的 人 类 学 或 民族 学 研究 ， 除 了 中 国 以 外 ， 主要 
有 两 个 学 术 传统 。 一 是 ， 欧 美人 类 学 界 的 游牧 社会 研究 ， 另 一 则 是 前 苞 
联 民族 学 者 的 游牧 社会 研究 。 两 者 在 田野 、 研 究 方法 与 问题 则 趣 等 方面 
ADA Ese SS > 也 有 相同 之 不。 东非 、 西 北非 、 阿 拉 伯 世界 、 西亚 、 中 亚 
等 地 是 欧美 人 类 学 游牧 研究 的 主要 田野 。 前 苏联 学 者 的 田野 ， 则 主要 是 
其 境内 与 中 和 缘 的 游牧 人 群 。 前 苏联 民族 学 者 的 研究 较 宏 观 ， 长 於 结 合 多 
学 科 ， 进 行 具 历史 深度 的 理论 探讨 。 欧 美人 类 学 者 则 在 其 民族 读 研 究 传 
统 下 ， 长 於 深 入 参与 观察 ， 作 和 细腻 的 民族 证 描述 及 相关 和 社会 理 其 探讨 。 
他 们 共同 之 不 则 是 ， 强 调 游牧 是 一 种 环境 资源 、 动 物 与 人 之 相互 依存 关 
公 、 人 和 群 社 会 组 积 与 和 结构、 牧民 与 外 在 世界 之 互动 ， 四 方面 察 密 和 结合 的 
人 类 生态 。 

路 然 我 的 学 术 传 承 主 要 来 自 欧 美人 类 学 的 游牧 研究 ， 但 因 本 书 探索 
的 主要 田野 一 一 蒙古 草原 及 其 周 稳 森林 草原 、 高 山河 谷 草原 的 早期 游牧 
人 和 群 一 一 恤 前 苏联 学 者 研究 的 区 域 、 人群 有 相当 重奏 或 接近 ， 和 后 者 的 研 
完成 果 自 然 是 我 在 研究 及 写作 本 书 时 的 重要 参考 资源 。 更 重要 的 因素 
是 ' 前 苏联 学 者 的 历史 研究 倾向 也 与 本 书 的 主题 相合 。 除 了 一 些 考古 文 
RAST > BLASS BARR Bd ARB DCE SCI RSL EF RANERI * 
K fLiti K (Anatoly M. Khazanov) Fire A9 (iF Be A EE Ba Of ETH FE) 
(Nomads and the Outside World) > Li ke ÆR Æ + JUR tH A (Sevyan 
Vainshtein) PA ( PS PEA FGA ABE: 图 瓦 人 的 牧 业 和 经 济 》 
(Nomads of South Siberia: The Pastoral Economies of Tuva)? 。 FILEE KGE 


6 Anatoly M. Khazanov, Nomads and the Outside World, second edition, translated by 
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AAO HUE BK SUF BOL TAOS > BRT am AR ER 
特质 外 ， 主 要 探索 不 同 地 区 、 类 型 之 游牧 社会 与 其 外 在 世界 (主要 篇 定 
居 人 群 国家 ) 之 互动 关 祭 。 他 最 主要 的 观点 是 : 游牧 是 一 种 不 能 自给 自 
足 的 (non-autarchy) 经 济 生产 模 式 ， 因 此 游牧 社会 人 群 与 外 在 世界 人 和 群 
有 各 种 的 互动 模式 ， 以 多 得 外 来 资源 。 在 以 下 本 书 中 ， 我 将 褒 明 鲜 插 、 
匈奴 、 西 芜 的 游牧 人 径 济 ， 他 们 的 社会 租 织 千 构 ， 以 及 他 们 奥 汉 帝国 问 不 
A A BAA + 可 以 襄 本 书 许 多 论述 ， 都 是 在 卡 所 庄 夫 和 与 其 他 学 者 的 研 
究 基 砸 上 所 作 的 进一步 探讨 。 几 虚 坦 因 的 著作 ， 除 了 北 王 游 牧 径 济 的 历 
史 背 景 外 ， 对 我 而 言 最 珍贵 的 是 过 本 著作 的 田野 地 区 | 图 瓦 (Tuva ; 
中 国文 献 所 称 的 配 产 秆 地 区 )， 其 地 理 环 境 包 含 森 林 、 和 森林 草原 、 高 地 
草原 等 不 同 的 游牧 生态 区 ， 因 此 对 於 探 索 、 比 较 不 同 生态 环境 中 的 游牧 
经 济 有 相当 大 的 助 益 。 

有 了 关 战 国 至 汉代 中 国 北方 游牧 人 群 的 历史 、 考 古 、 歼 术 研 究 ，; 中、 
西方 及 日 本 学 者 之 著作 和 众 炭 浩 繁 。 这 其 中 ， 许 多 都 是 本 书 的 重要 参考 文 
献 ， 但 是 以 游牧 径 济 生 态 观 点 探讨 此 一 时 期 游牧 社会 的 著作 代 不 多 。 
1940 左 右 出 版 的 两 本 伟 著 ， 日 内 格 鲁 塞 (Rene Grousset) 所 著 的 《草原 
帝国 : Sonne) (The Empire of the Steppes: A History of Central Asia) 
BBR AC + 拉 铁 摩尔 (Owen Lattimore) PERS (PREA) nner 
Asian Frontiers of China)， 仍 篇 非常 值得 参考 的 文献 o TOE > ALR 
摩尔 之 书 中 许多 问题 的 探讨 及 见解 一 一 如 他 强调 经 济 生 态 和 与 历史 的 天 


CR) 
Julia Crookenden (1983; Madison, Wisconsin: The University of Wisconsin Press, 
1994); Sevyan Vainshtein, Nomads of South Siberia: The Pastoral Economies of 
Tuva, translated by Michael Colenso (1972; Cambridge: Cambridge University Press, 
1980). 

7 Owen Lattimore, Inner Asian Frontiers of China (1940; Oxford: Oxford University 
Press, 1988); Rene Grousset, The Empire of the Steppes: A History of Central Asia, 
translated by Naomi Walford (1939; New Brouswick, New Jersey: Rutgers University 
Press, 1970). 
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傈 ， 如 他 分 别 探 诗 蒙 古 草原 、 满 洲 、 西 藏 等 地 不 同 的 人 类 径 洲 生态 ， 如 
他 注意 华夏 之 提 张 与 北方 游牧 世界 相生 相 成 的 关 作 等 等 一 一 都 对 我 有 相 
当 的 广发 ， 在 本 书 中 我 将 延 转 打铁 摩尔 的 相关 研究 讨论 。1950 年 代 汉 学 
ZAA (Wolfram Eberhard) FSSA «TEAR BMA) (Conquerors 
and Rulers)”， 训 书 将 中 国 周 稳 游 牧 社 会 以 其 牧 养 动物 种 类 不 同 而 区 分 
需 三 种 类 型 : 藏 系 (Tibetan)、 蒙 古 系 (Mongol) 与 突厥 系 (Turkish)。 他 
褒 明 此 三 者 社会 结构 之 差 轩 ， 如 以 牧 马 需 主 的 突厥 系 民 族 较 进 步 ， 和 社会 
分 化 程度 高 ， 也 最 有 能 力 建立 游牧 国家 等 等 。 内 然 过 样 的 分 型 过 於 简 
化 ， 但 他 注意 牧 畜 种 类 “、 游 牧 移动 类 型 与 游牧 社会 租 织 的 关 傈 ， LAE 
探讨 游牧 国家 的 形成 ， 二 也 是 我 在 本 书 中 将 进一步 探讨 的 方向 。 

YAK Ail GE BZ aa B+ 巴 费 尔 德 (Thomas J. 
Barfield) HKE (felis : 游牧 帝国 与 中 国 》(7jpe Perilous Frontier: 
Nomadic Empires and Chipna)”。 巴 费 泵 德 是 有 中 亚 游 牧 田野 研究 经 验 的 
人 类 学 者 与 历史 学 者 ， 他 以 人 类 学 所 称 的 游牧 社会 “分 枝 性 结构 J 
(segmentary structure) 来 解释 历史 上 中 国 北方 游牧 帝国 的 形成 与 消 书 。 
他 指出 ， 在 历史 上 和 当 华 夏 帝 国 统 一 时 北方 游牧 部 落 也 谱 聚 需 游 牧 国家 ， 
以 半 人 迫 或 掠 春 中 国 来 得 到 物资 ; HE BT BET > IEA eee A 
散 需 一 个 个 的 游牧 部 落 。 过 是 当 试 对 北 亚 游牧 国家 的 形成 僵 肝 解 ， 以 及 
游牧 国家 掠 硅 中 原 王朝 的 策略 ， 提 出 一 种 人 类 学 的 解释 。 他 也 广 意 到 ， 
出 於 北方 草原 的 和 出 於 东北 森林 草原 的 游牧 国家 ， 两 者 与 中 原 王朝 竟 有 
不 同 的 互动 模式 ， 也 因此 造成 不 同 的 历史 发 展 。 扎 奇 斯 钦 (Sechin 
Jagchid) LE + 西门 斯 (van Jay Symons) 合 著 的 《长 城 沿 多 的 和 平 、 战 
PHAD : 两 千年 来 游牧 人 群 旺 中 国之 互动 》(CPeace War and Trade Along 


8 Wolfram Eberhard, Conquerors and Rulers (Leiden: Brill, 1952). 
9 Thomas J. Barfield, The Perilous Frontier: Nomadic Empires and China (Cambridge, 
Massachusetts: Basil Blackwell Inc., 1989). 
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The Great Wall: Nomadic-Chinese Interaction through Two Millennia)!’ , 
CENENE ° BESTE > ARSE EYE BB EY 
BY EL ALP ee Ue RS ERE ERR ; 强调 贸易 对 於 游 牧 和 经 济 非常 
重要 ， 因 而 中 原 王朝 是 否 顾 熏 游牧 部 族 保持 贸易 天 祭 是 双方 战 生 和 的 天 
键 。 过 也 是 强调 ' 游牧 经 济 的 不 能 自足 性 ， 以 及 长 城 作坊 华夏 资源 封 
锁 系 所 造成 的 资源 分 配 失衡 及 援 动 ， 该 书 对 此 有 非常 精 关 的 论述 。 不 过 
此 观点 可 能 忽略 的 是 ， 称 定 的 贸易 关 作 建立 在 可 供 交 换 物 资 的 ABR 
概念 上 ， 然 而 对 许多 游牧 人 群 来 将 ， 那 些 冀 产 需 ' GR AE RETA 
量 。 在 本 书 中 我 将 作 详 细 襄 明 。 

较 晚 近 的 一 本 著作 ， 尼 可 拉 “， 迪 柯 斯 摩 (Nicola Di Cosmo) 的 《古代 
HERKES R : 东亚 游牧 强权 的 崛起 》(4pzcient China and its Enemies: 
the rise of nomadic power in East Asian history)'!， 较 著 力 於 襄 明 早期 游 
牧人 群 在 整个 欧 亚 草原 的 出 现 ， 游 牧 经 济 及 其 文化 的 传播 ， 以 及 在 此 背 
景 上 齐 明 中 国 北 方 游牧 社会 的 形成 遇 程 。 在 汉代 中 国 北 方 游牧 社会 方 
面 ， 作 者 解释 匈奴 帝国 的 形成 ， 中 国 对 匈奴 和 亲政 策 的 意义 及 其 失败 原 
因 ， 以 及 分 析 司 轧 脖 在 《史记 》 中 对 匈奴 的 描述 。 过 是 很 具 雄 心 的 著 
作 ， 探讨 游牧 社会 研究 中 的 两 个 大 问题 一 一 游牧 起 源 以 及 游牧 国家 的 形 
成 。 作 者 对 前 人 之 相关 研究 作 了 很 好 的 综 理 ， 玉 提出 自己 的 见解 ; 如 在 
匈奴 国家 的 形成 方面 ， 他 提出 危机 背景 (crisis)、 武 净化 (militarization)、 
中 央 化 (centralization) 以 及 领袖 个 人 才能 和 与 魅力 ， 在 此 国家 形成 上 的 重 
要 性 。 我 认 饥 ， 文 献 记载 、 描 述 的 匈奴 国家 形成 过 程 中 之 武装 化 、 中 央 
化 和 事件， 及 相关 英雄 事 足 ， 和 此 镶 历史 表 相 ; 但 过 站 非 是 褒 它 们 不 重 


10 Sechin Jagchid & van Jay Symons, Peace, War and Trade along the Great Wall: 
Nomadic-Chinese Interaction through Two Millennia (Bloomington, Indiana: Indiana 
University Press, 1989). 

11 Nicola Di Cosmo, Ancient China and its Enemies: the rise of nomadic power in East 
Asian history (Cambridge, New York: Cambridge University Press, 2002). 
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要 一 一 将 之 视 需 表 相 ， 我 只 是 强调 其 背后 还 有 更 基本 的 人 类 生态 本 相 。 
在 本 书 中 我 将 一 一 襄 明 。 


本 书 重 要 议题 及 章 包 


本 书 的 主要 研究 对 象 ， 三 种 汉代 中 国 北 方 游牧 社会 分 别 需 : 一 、 黄 
土 高 原 之 东北 方 ， 以 丘陵 森林 草原 游牧 需 主 的 鲜卑 、 岛 桓 及 其 前 身 东 
BA ; 二 、 正 北方 以 草原 游牧 需 主 的 匈奴 (及 较 晚 期 的 鲜 插 ) ; 三 、 西 北方 
甘肃 青海 河 洗 地 区 “， 以 高 原 、 高 山河 谷 游牧 需 主 的 西欧 。 

第 一 章 | Arana : 游牧 和 经济 与 游牧 社会 ， ， 介 绍 西方 人 类 学 对 游牧 社 
会 之 研究 ， 以 及 熏 本 书 有 关 的 一 些 议 题 ; 譬如 游牧 经 洲 的 人 类 生态 意 
义 、 牧 畜 种 类 构成 、 游 牧 脖 徙 模式 与 季节 读 律 、 移动 , 的 人 类 生态 与 
政治 功能 等 等 。 在 过 一 章 中 我 也 将 探讨 游牧 完 竟 是 否 坑 一 种 能 自足 的 经 
济 手 段 ， 需 何 有 些 游 牧 社 会 内 部 极端 分 散 、 各 自 需 主 、 人 和 群 关 傈 平等 ， 
A EAER K EE TERA (coercive powers) 等 等 问题 。 

第 二 章 「 中 国 北方 游 牧 经 济 的 萌芽 ，， 探 诗 游 牧 作坊 一 种 经济 生 产 
与 社会 形式 ， 在 中 国 北方 的 起 源 和 与 形成 过 程 等 问题 。 在 1992 年 的 博士 论 
文中 ， 我 鲁 讨 论 青 海河 涅 地 区 专 化 游牧 业 的 起 源 ”。 后 来 我 又 在 两 篇 论 
文中 ， 分 别 探寻 鄂尔多斯 以 及 这 西 地 区 专 化 游牧 业 的 起 源 “。 过 些 论述 
稍 晚 被 综合 纳入 拙 著 《 华 夏 迁 和 缘 》 中 ， 厌 此 说 明 华 夏 认同 的 形成 与 黄土 
高 原 北方 跟 委 人 群 之 全 面 游 牧 化 有 密切 关联 。 近 年 来 中 国 大 陆 学 者 (及 


12 ” 指 青海 东部 、 南 部 及 四 川西 北 松潘 草地 一 带 。 

13 Ming-ke Wang, “The Ch’iang of Ancient China through the Han Dynasty: Ecological 
Frontiers and Ethnic Boundaries” (Ph.D. diss. Cambridge, Mass.: Harvard University, 
1992). 

14 EAM (PHRSMRAMMILE RHE HAR) > CPRARMERBS 
研究 所 集刊 》65.2 (1994) : 375-434; 〈( 址 西 地 区 专 化 游牧 业 的 起 源 一 一 兼 论 芋 夏 
遗 缘 的 形成 )》，《 中 央 研 究 院 历史 语言 研究 所 集刊 》67.1 (1996) : 195-238。 
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少数 西方 考古 学 者 ) 在 此 方面 有 由 富 的 考古 发 掘 与 研究 成 果 。 本 书 第 二 
章 将 在 此 基础 上 ， 半 我 的 蔓 褒 作 补 充 、 修 订 及 进一步 关 述 ， 站 以 长 程 与 
宏观 角度 ， 在 整个 欧 亚 大 陆游 牧 经 济 起 源 与 传播 的 背景 中 ， 褒 明 中 国 北 
方 游牧 世界 的 形成 过 程 。 我 也 将 襄 明 ， Bet EBL Re BRIO 
城 地 和 带 游牧 与 定居 农业 世界 互动 之 人 类 生态 意义 。 
第 三 、 四 、 五 章 是 本 书 的 主体 ， 分 别 褒 明 汉代 匈奴 、 鲜 卑 ( 与 驴 
桓 )、 西 芜 的 游牧 和 经济 与 社会 政治 组 微 ， 以 及 他 们 与 汉 帝 国 往来 互动 之 
历史 。 汉 代 北 方 各 游牧 部 族 之 社会 政治 和 结构， 以 及 基 於 此 他 们 和 与 汉 帝 国 
的 互动 ， 可 以 襄 都 是 春秋 战国 以 来 中 国 北 方 各 游牧 社会 专 化 过 程 
(specializing process) 的 一 部 分 。 匈 奴 之 「 国家 , 租 积 学 者 已 论 之 其 详 ; 
西 芜 是 些 察 散 无 常 的 「 部 落 ，; 鲜卑 则 先 由 各 部 落 大 人 所 领导 的 效 个 
部落 联盟 | 所 构成 ， 和 后 来 发 展 需 与 匈 公 类似 的 权力 集中 化 国家 政体 。 
专 何 同样 需 游 牧 社 会 ， 匈 奴 、 鲜 卑 伍 西欧 的 政治 社会 和 组织 会 有 如 此 不 
同 ? 在 本 书 中 我 将 襄 明 ，' 部 落 ，、“「 部 落 联盟 或 和 国家 | 都 是 游牧 
和 经 济 的 一 部 分 一 一 它们 是 筷 了 配合 各 种 特定 游牧 经 济 所 产生 的 政治 社会 
和 组织。 在 这 方面 ， 卡 扎 庄 夫 的 意见 值得 我 们 注意 : 他 指出 ， 基 本 上 游牧 
的 生产 方式 不 能 自给 自足 > CAREERS PD > HERE MEA 
们 篇 克服 经 济 片面 性 而 从 事 的 政治 与 社会 活动 。 近 的 确 是 精 关 的 见解 。 
在 本 书 中 ， 我 的 主要 论点 也 是 针对 卡 扎 庄 夫 以 上 霓 点 的 补充 。 我 认 饥 ， 
各 种 狭义 的 「 游牧 经 济 活动 的 确 皆 人 无 法 自给 自足 ， 因 而 游牧 人 群 需 以 
其 他 生 业 (如 农业 、 探 集 、 狩 独 、 禄 易 或 掠 奢 等 等 ) 来 请 足 。 农 业 、 探 
集 、 狩 独 与 生计 性 掠夺 ， 主 要 是 在 本 地 生态 区 内 多 得 资源 的 手段 ， 以 此 
获 得 辅助 性 资源 的 游牧 人 群 ( 如 西 芜 ) 较 倾向 千 饥 一 个 个 平等 自主 的 小 型 
游牧 群体 ， 只 在 必要 时 才 暂 时 租 成 较 大 的 群体 。 贸 易 与 政治 性 掠 奢 ， 则 
是 向 外 提 张 以 得 到 资源 的 办 法 ， 以 此 获得 辅助 性 资源 的 游牧 人 群 ( 如 匈 
奴 和 与 鲜卑 )， 其 所 接触 的 多 需 定 居城 邦 、 国 家 或 不 同 环境 生态 的 游牧 群 
fe? 涉外 事务 较 复 杂 ， 因 此 他 们 需 和 组 成 较 大 的 政治 组 合 与 之 对 应 。 
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IREE | 游牧 部 族 与 中 原 北 性 历史 , ， 我 说 明 北方 人 群 马 通 存 於 华 
夏 冰 和 缘 所 造成 的 资源 情境 ， 在 秦 漠 时 期 逐渐 发 展 成 种 种 专 化 游牧 生计 ， 
范 配 合 著 特定 社会 政治 组 织 以 与 汉代 华夏 帝国 角逐 资源 ; 草原 、 森 林 草 
原 、 高 原 河谷 ， 三 种 环境 中 的 游牧 人 群 ， 其 游牧 生计 及 其 与 汉 帝 国 问 的 
互动 皆 成 需 一 种 模式 ， 在 往 后 的 中 国 北 疆 历史 中 延续 与 变 脖 。 在 西北 及 
西部 的 青藏 高 原 东 和 缘 ， 历史 上 本 地 游牧 人 群 多 处 於 分 裂 性 结构 之 “部 
落 , 中 ' 不 断 进行 各 部 落 间 的 秆 春 与 催 报 ， 将 以 产生 大 的 游牧 汗 国 。 正 
北 的 蒙古 草原 则 不 断 产 生 中 央 化 、 阶 序 化 的 游牧 ' 国家 ，， 从 掠 小 、 和 
亲 、 茂 和 给、 页 赐 、 关 市 贸易 中 突破 华夏 之 资源 界线 。 东 北 的 森林 草原 游 
牧人 群 的 ' 部 落 联盟 ，， 则 吸收 各 种 生态 背景 之 人 群 ， 包括 汉人 ， 以 此 
混合 人 群 、 混 合 政治 体制 ， 他 们 在 历史 上 一 波 波 的 西 移 、 南 移 ， 人 年春 较 
优 的 农 牧 资源 ， 或 有 时 得 以 进入 中 原 成 怖 王朝 统治 者 。 
我 视 过 些 在 特定 资源 环境 与 人 群 互动 下 产生 的 种 种 华夏 簿 篆 需 | 历 
史 本 相 ， (historical reality)， 它 不 断 产 生 类 似 的 历史 事件 一 一 我 们 可 视 
CAS | 历史 表 相 ，。 踊 然 如 此 ， 不 同 於 历 史学 者 所 稳 之 ' 历史 循环 论 ， 
或 人 类 学 者 的 “历史 和 结构， 之 说 ， 我 认 需 处 在 资源 环境 与 各 种 政治 社会 
和 结构 与 因此 形成 之 社会 本 相 中 的 人 “， 在 追求 较 安 全 或 较 优越 的 社会 身分 
与 现实 利益 之 动机 下 ， 其 个 人 行动 作 专 表征 、 表 相 涓 滴 的 形 塑 与 改 释 著 
' 本 相 ，。 也 就 是 膏 ， 透 过 个 人 追求 更 好 或 更 安全 的 立身 之 道 ， 人们 有 
能 力 以 其 抉择 与 行 动 来 塑造 及 改 绝种 种 社会 结构 与 现实 规范 。 
在 结语 中 ， 我 以 ' 边界 : 移动 抉择, 凯 主 题 ， 以 本 书 中 面 对 漠 帝 
国 的 北 亚 游 牧人 群 需 例 ， 疝 明 人 们 如 何 生活 在 种 种 A h RREH 
Esta] AM | 移动， 与 跨越 导 界 的 动机 和 与 能 力 有 别 。 我 的 目的 站 不 在 於 
' 解构， 簿 界 ， 不 在 於 鼓励 家 目的 移动 、 无 知 的 抉择 与 任意 的 跨越 冰 
界 ， 而 是 期 许 我 们 能 在 对 人 类 生态 与 长 程 历 史 的 了 解 中 ' 反思, eR ， 
以 此 成 坊 有 抉择 能 力 的 社会 人 。 


第 一 章 


游牧 经 济 和 与 游牧 社会 


在 本 书 之 始 ， 我 将 以 人 类 学 的 游牧 社会 研究 成 果 饥 基础 ， 介 绍 游牧 
经 济 及 游牧 社会 的 一 般 性 特质 。 也 藉 此 简介 人 类 学 家 在 「 游牧 社会 研 
Zo 中 的 主要 问题 及 则 趣 、 相 关 理 论 和 与 争议 焦点 ， 以 及 重要 研究 著作 等 
等 。 我 所 依 顿 的 主要 是 东非 、 西 亚 、 阿 拉 伯 世界 、 中 亚 、 中 国 蒙 藏 等 地 
20 世 各 上 秆 药 之 人 类 学 民族 就 文献 。 在 对 当前 中 国 游牧 之 田野 研究 方 
面 ， 我 感到 斧 愧 且 和 无 奈 的 是 ， 近 十 余年 来 我 大 多 数 的 寒暑 期 都 投入 在 羌 
族 田 野 上 ;, FERRE > EEF TASC Re | 历史 记 慷 ， 
GT 族群 认同 」 。 直 到 最 近 交 年 (2003-2007)， 我 才 得 以 在 川西 北 的 征 
原 、 若 泵 盖 一 带 ， 以 及 内 蒙 新 巴尔 虎 右 旗 、 克 什 克 胸 旋 ， 雾 星 进行 一 些 
短期 的 自然 环境 与 游牧 生计 之 考察 访问 。 

关於 游牧 社会 的 人 类 学 民族 读 著 作 大 多 出 版 於 1980 年 代 以 前 ， 而 过 
些 民族 就 所 载 内 容 又 大 多 是 人 类 学 者 在 1940 至 1970 年 代 间 探访 所 得 。 
1970 年 代 以 后， 或 由 於 游 牧 地 区 之 社会 缀 迁 ， 或 由 於 战 怨 、 角 范 ， 人 类 
学 田野 调查 及 相关 著作 较 少 ， 且 主题 已 有 转变 。 前 述 游牧 田野 研究 最 感 
的 1940-70 年 代 ， 正 是 人 类 学 史上 的 功能 结构 学 派 (functional-structuralism ) 
与 相关 经济 人 类 学 (economic anthropology) 盛 行 的 上 时代。 过 样 的 背景 也 褒 
明 ， 饥 何 半 些 民族 读 有 类 似 的 书写 结构 一 一 其 章节 包括 地 理 环境 、 和 经 济 


1 这 是 指 较 表格 定义 的 西欧 、 美 国人 类 学 者 所 进行 的 民族 读 调 查 工作 而 言 ， 实 际 
上 广泛 的 游牧 社会 民族 读 调 查 在 这 之 前 已 有 许多 文献 ; 俄国 方面 的 调查 记录 更 
多 ， 由 帝 俄 时 期 到 前 车 联 (USSR) 都 有 许多 官 私 观察 、 调 查 记 录 。 
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生态 和 与 一 年 忆 生 产 活动 、 家 庭 结构 与 宁 属 关公 、 部 落 和 组 积 及 其 与 外 在 世 
界 之 关 人 等 等 。 学 者 们 认 志 ， 一 社会 人 群 的 亲属 关 亿 、 社 会 和 组织 此 有 其 
现实 必要 的 功能 ， 与 对 应 的 内 在 和 结构， 与 总 人 群 基本 之 经 济 生 产 与 交换 
行 驴 模式 密切 配合 ， 范 能 助 其 熏 外 在 世界 建立 各 种 天 从 ， 以 维 紧 人们 的 
生计 安全 及 其 社会 的 称 定 延 丢 。 他 们 也 训 坊 影响 人 类 和 经济 生产 与 交换 行 
需 最 扼 的 ， 便 是 其 所 依存 的 自然 环境 一 一 人 类 的 经 阐 与 社会 活动 ， 基 本 
上 是 对 本 地 资源 环境 的 一 种 专 化 通 应 (specialization)。1978 年 出 版 的 一 
本 有 关 游 牧 社 会 的 论文 集 ， 书 名 即 居 Nomadic Alternative? ; 充分 表现 人 
类 学 家 基 於 生态 研究 (ecological approach) 旨 趣 ， 注 意 游牧 人 群 如 何在 不 
同 环境 中 ， 愤 择 或 发 展 出 各 种 游牧 方式 以 通 应 当地 特殊 环境 。 壳 种 专 化 
适应 常 表 现在 人 们 饲 闵 不 同 种 类 、 数 量 的 牲畜 (畜产 构成 )， 有 不 同 的 季 
节 移 牧 方式 ， 茹 管 不 同 的 副业 (辅助 性 生计 ) 而 与 外 界 或 定居 察 落 发 展 特 
定 互动 模式 ， 以 及 ， 需 配合 过 些 生 产 活动 而 有 特定 家 庭 与 灯 属 关公、 部 
落 租 织 等 等 。 

踊 然 人 类 学 在 1970-80 年 代 以 来 有 许多 新 的 发 展 ， 踊 然 老 的 民族 就 
传统 受到 许多 ' 后 现代 的 批评 ， 我 仍 认 坊 各 是 人 类 学 在 其 发 展 史上 最 
好 的 学 术 资产 之 一 。 以 下 我 便 由 游牧 人 群 的 环境 、 游 牧 经 济 ( 冀 类 和 组 
合 、 游 牧 模式 ， 治 费 、 生 产 、 交 换 线 辅助 生计 活动 )、 游 牧 社 会 组 积 ， 
以 及 其 与 外 在 世界 之 关 傈 等 方面 ， 简 单 介 绍 人 类 学 的 游牧 社会 研究 。 


自然 环境 


' 游牧， ， 从 最 基本 的 层面 来 说 ， 是 人 类 利用 农业 资源 匠 乏 之 小 和 毕 
环境 的 一 种 经济 生 产 方 式 。 利 用 草食 动物 之 食性 熏 物 们 卓越 的 移动 力 ， 


2 Wolfgang Weissleder ed., Nomadic Alternative (The Hague: Mouton Publishers, 
1978). 
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将 广大 地 区 人 类 和 无 法 直接 消化 、 利 用 的 植物 和 资源， 转换 需 人 们 的 肉 类 、 
乃 类 等 食物 以 及 其 他 生活 所 需 。 然 而 相对 於 农业 生产 来 说 ， 关 是 一 种 单 
位 土地 产值 相当 低 的 生产 方式 。 在 中 国 农 业 精 华 地 区 ， 不 到 一 页 地 便 能 
养活 一 个 五 口 之 家 。 在 较 侍 靖 的 山地 ， 如 川西 羌族 地 区 ， 和 斩 要 6 至 10 饼 
南 地 才能 闵 活 证 样 的 家 庭 。 然 而 在 当前 内 蒙 的 新 巴尔 虎 右 旗 ，20 南 地 才 
能 付 一 头羊 ， 至 少 要 300-400 冻 羊 才 能 供养 一 个 五 口 之 家 ; 因此 一 个 牧 
民 家 庭 至 少 需要 6000-8000 南 地。 


图 1 ”世界 主要 游牧 类 型 分 布 阐 图 


Di bia BeBe ry SEA ，“ 游牧, 的 单位 土地 生产 力 速 低 於 农业 生 
产 。 因 此 在 人 类 历史 上 定居 农业 人 群 的 势力 扩张 中 ， 可 以 褒 ， 能 稳定 发 
展 农 业 的 地 区 都 已 成 怖 各 种 型 态 农 业 人 群 所 居 “， 闻 受到 各 种 定居 政权 的 
保 议 。 迪 去 一 些 游牧 禹 国 的 统治 者 ， 也 常 在 其 什 域 内 发 展区 域 性 农业 ， 
期 望 由 此 得 到 稳定 的 粮 产 与 物资 ， 如 此 也 使 得 许多 原来 的 牧区 逐渐 成 镶 
融 区。 在 过 样 的 历史 过 程 下 ， 我 们 所 知 20 世 纪 上 个 革 的 游牧 地 区 一 一 如 
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Ba ALAPES > RJE ` JEJE + EZ WB > 西亚 、 中 亚 山 地 ， 
欧 亚 草原 ， 西 藏 、 帕 米尔 、 南 美 安 地 斯 山 等 高 地 ,西伯利亚 与 中 国 东 北 
之 森林 草原 等 地 一 一 都 有 不 同 理由 将 以 称 定 的 发 展 农 业 。 

农业 发 展 需 在 有 适当 日 照 、 雨 量 、 混 度 及 土壤 的 环境 中 。 大 多 数 的 
游牧 地 区 都 属於 乾 旱 或 什 乾 时 气候， 缺 水 是 其 不 宜 农 业 的 主要 因素 。 不 
RADIE > REER FAJE > KEKERE NEEE > EER 
环境 及 人 类 生 驴 就 更 重要 了 “。 不 幸 的 是 ， 世 界 许 多 盛行 游牧 的 地 区 不 只 
是 乾 旱 ， 降 水 量 也 极 不 称 定 ， 或 降雨 雪 的 型 态 不 利 锥 农业。 南美 秘鲁 的 
海岸 平原 地 带 ， 年 平均 降水 量 在 40 毫 米 以 下 ， 部 海岸 稍 束 的 地 带 也 只 有 
多 150 毫 米 的 年 降水 量 。 过 样 微 少 的 降水 量 膛 极 不 称 定 ， 一 年 年 的 释 率 
很 大 ”。 东 非 饲 干 过 的 Jieland， 中 部 与 东部 地 区 的 年 降水 量 狗 640 毫 米 ， 
对 农业 而 车 关 是 相当 万 足 了 。 然 而 雨水 都 集中 降 在 4 至 8 月 的 雨季 ， 辊 季 
多 平 全 然 无 雨 。 长 期 辊 早 使 得 植物 枯死 ， 地面 水 蒸发 消失 ， 土 地 乾 裂 。 
相反 的 ， 雨 季 的 降水 常 是 暴雨 型 态 ， 如 此 降下 的 雨水 无 法 被 土壤 吸收 ， 
反而 溃 走 地 表 的 沃土 层 。 过 样 的 环境 自然 极 不 利 於 农业 “。 卷 近 的 
Turkana 地 区 年 平均 降水 量 绝 在 300-400 毫 米 左 右 ， 中 央 沙 漠 地 带 年 降雨 
量 少 於 150 毫 米 。 这 些 雨水 ， 同 样 的 ， 常 以 暴雨 形态 降下 ， 且 雨量 极 不 
稳定 ”。 

一 项 关於 中 东 游 牧 的 研究 指出 ， 本 地 只 在 少数 山区 及 海岸 地 区 有 
500 毫 米 左 右 的 年 雨量 ; 其 他 地 方 ， 撒 哈 拉 沙漠 中 心 熏 埃及 南部 约 只 有 
255Z) > Bal ALAR ES RA ey 10022 2K (41K) > FEB AL(A BL REY 


3 Avi Perevolotsky, ““Herder-Farmer Relationships in the Tropical Desert of Piura: The 
Role of Uncertainty and Variable Environment,” in David L. Browman ed., Arid Land 
Use Strategies and Risk Management in the Andes (Boulder & London: Westview 
Press, 1987), 28-30. 

4 P.H. Gulliver, The Family Herds: A Study of Two Pastoral Tribes in East Africa, The 
Jie and Turkana (London: Routledge & Kegan Paul LTD, 1955), 16-17. 

5 同上 ， 页 22-23 。 
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亚 沙 漠 则 有 200 毫 米 (8 时 ) 的 年 雨量 “。 学 者 一 般 此 同意 ， 若 有 送 当 日 
照 、 土 壤 、 地 形 的 配合 ， 年 降水 量 只 要 在 250-400 毫 米 之 上 的 地 区 便 可 
以 行 农业 。 然 而 在 中 东 ， 许 多 地 区 的 降水 量 站 非 全 然 不 足以 支撑 农业 生 
产 ， 而 是 其 降落 的 时 间 、 地 点 及 雨量 完全 不 确定 ”。 中 东 有 些 地 区 便 孕 育 
世界 古老 农业 文明 ， 后 来 在 历史 时 期 也 大 多 成 局 游牧 之 地 ; CL 
的 因素 ， 除 了 乾 早 化 外 ， 主 要 还 是 降雨 灵 得 极 不 稳定 。 在 极端 乾 旱 的 阿 
拉 伯 沙 漠 「 空 寂 区 ，(Rub’al-Khali)， 一 位 早期 西方 旅行 者 记载 : 


一 块 云 聚集， 两 降下 ， 人 们 就 得 以 活命 ; SERT RAM? 
人 畜 都 得 死 。 在 南 阿拉 伯 沙 漠 ， 这 儿 没 有 四 季 变 化 ， 没 有 枯 荣 
交替 ， 但 只 有 一 片 空 寂 的 荒野 ……8 。 


在 中 国 的 内 蒙古 地 区 ， 降 水 量 由 东南 向 西北 和 静 减 。 大 内 安 铀 、 哲 里 
木 疆 昭 马 过 两 嚼 南部 与 大 青山 南 蔓 等 地 ， 仍 有 400 毫 米 之 年 降水 量 。 西 
部 从 二 连 浩 特 洽 中 蒙 远 境 到 局 拉 特 后 旗 ， 以 至 质 兰 山 ， 此 需 150 毫 米 等 
雨 线 所 和 经， 此 和 线 以 西 便 是 年 雨量 150 毫 米 以 下 之 乾 旱 荒漠 化 草原 和 草原 
化 荒漠 区 了 。 然 而 便 是 在 雨量 可 支持 农业 的 东部 ， 由 於 降水 量 集中 ， 变 
SEK RR > BABE APA > TARAS > BIBER TEPER wre eRe 
原 ， 人 们 仍 可 厌 游牧 维 生 。 

在 青 康 藏 高 原 ， 许 多 地 区 的 年 雨 雪 量 有 400-800 毫 米 ; 这 些 雨 雪 或 
称 定 或 变易 大 ， 但 在 过 儿 不 利 农 业 的 最 主要 环境 因素 他 是 ' 低温 ， e DR 
研究 ， 若 一 年 温度 高 於 10'C 的 日 子 少 於 50 天 ， 则 农作物 座 以 成 熟 。 在 青 


6 Donald P. Cole, Nomads of the Nomads: The Al Murrah Bedouin of the Empty 
Quarter (Arlington Heights, Il.: Harlan Davidson, Inc.), 18-19. 

7 Emanuel Marx, “The Tribe as a Unit of Subsistence: Nomadic Pastoralism in the 
Middle East,” American Anthropologist 79 (1977): 344-47. 

8 Wilfred Thesiger, Arabian Sands (London: Longmans, 1959), 1, 4] 4 Donald P. 
Cole, Nomads of the Nomads, 35. 
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藏 高 原 的 东乡 ， 造 成 农业 限制 的 低温 事实 上 是 高 度 造 成 的 气候 效应 。 青 
海 省 东部， 阿 尼 玛 竹山 有 版 以 北 ， 青 海 湖 附 近 及 其 以 东 之 地 ， 是 青海 省 的 
主要 农业 区 “。 在 此 地 区 “， 和 群 山 间 的 河谷 盆地 海拔 高 度 绝 在 2200-2600 之 
fel > 目前 是 小 奏 、 油 荣 等 的 生产 地 。 人 然而 刻 开 河谷 上 到 高 山 、 高 地 上 ， 
就 超过 农业 可 存在 的 上 限 了 “。 如 青海 东部 的 玛 沁 、 甘 德 、 班 玛 ， 与 川西 
北 的 若尔盖 、 色 过 、 石 渠 等 地 ， 由 於 地 势 高 蹇 ， 只 有 在 海拔 低 的 雾 星 向 
阳 河 谷 能 种 少量 青 黎 、 小 变 ， 其 鲜 大 部 分 地 方 蕴 只 宜 游牧 。20 世 纪 初 鲁 
长 期 住 在 青海 东南 及 川西 北 地 区 的 续 伯 。 艾 克 佛 (Robert B. Ekvall) 鲁 指 
出 ， 在 此 地 区 高度, 是 造成 人 类 生态 上 农 、 牧 之 分 的 最 主要 因素 ' 在 
牧 业 上 也 造成 特殊 的 高 原 游牧 型 态 ”。 在 过 去 的 著作 中 我 也 鲁 提 及 ， 牧 
养 草食 性 动物 ( 羊 、 马 、 牛 )' 铜 石 站 用 时 代 的 河 涅 (青藏 高 原 东 北 进 和 缘 ) 
谷地 农 人 得 以 突破 当地 环境 生态 的 高 度 限制 ， 以 利用 高 原 上 广大 的 水 、 
草 资源 "。 

我 们 知道 ， 所 谓 基 於 农业 的 环境 其 定义 相当 宽 野 。 如 前 所 嘻 ， 降 水 
量 有 250-400 毫 米 以 上 ， 只 要 其 他 人 条 件 配合 便 可 以 行 农业 。 事 实 上 即使 
其 他 人 条 件 差 ， 人 们 也 努力 且 十 分 肆 的 向 土地 讨 粮 。 看 看 近代 以 来 陕 北 
的 例子 便 可 知 ， 人 类 可 以 在 相当 恶劣 的 自然 条件 下 从 事 农 业 。 许 多 从 事 
游牧 社会 田野 研究 的 学 者 都 提 及 当地 种 种 不 利 农 业 的 因素 ， 但 更 重要 的 
是 ， 他 们 都 注意 到 此 环境 中 有 许多 不 确定 因素 。 的确 ， 除 非 一 些 极端 状 
沈 ( 如 100 毫 米 以 下 的 年 降水 量 )， 低 年 平均 雨量 `、 低 年 平均 漫 站 无 妨 於 
人 们 发 展 农 业 。 事 实 上 是 环境 中 的 ' 不 确定 ， 因素 ， 使 得 人 们 不 但 要 靠 
草食 动物 来 获得 食物 ， 也 要 靠 物 们 的 移动 力 来 逃避 环境 中 不 时 发 生 的 风 
险 ， 以 及 藉以 追 导 不 确定 的 资源 。 

许多 环境 也 对 草食 牲 动物 不 利 ， 如 湿热 而 牛 蜂 滋 生 的 地 方 ， 迪 於 潮 


9 Robert B. Ekvall, Fields on the Hoof: Nexus of Tibetan Nomadic Pastoralism 
(Prospect Heights, Il.: Waveland press, Inc., 1968), 5. 
10 王 明 珂 ，《 莘 夏 遗 缘 》， 台 北 多 晨 版 ，110-114 ; 北京 社 科 文献 版 ，66-70 © 
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瀑 的 地 方 ， 冬 季 颈 寒 的 地 方 ， 春 、 夏 过 於 乾 旱 缺少 水 源 的 地 方 ， 近 森林 
而 野 默 多 的 地 方 等 等 。 然 而 游牧 者 在 广泛 空间 之 ' 移动 ，， 常 可 以 让 他 
们 季节 性 的 避 并 这 些 不 利 的 环境 因素 。 即 使 无 法 爱 逃 而 遭受 畜产 损失 ， 
游牧 社会 中 也 有 许多 的 社会 机 制 ， 如 亲友 、 部 落 间 的 互助 ， 需 富 牧 主 放 
牧 等 办 法 ， 来 性 牧民 侈 复 牧 产 。 或 者 ， 失 去 畜产 的 牧人 成 居城 镇 或 农村 
中 的 候 工 也 是 常 有 的 事 。 


畜产 种 类 及 其 动物 性 


游牧 是 在 特定 环境 中 ， 人 们 依 顿 动物 来 获得 主要 生活 资源 的 一 种 
经 济 手段 。 因 此 在 环境 之 外 ， 上 BREED, 应 是 此 种 人 类 经济 生态 中 
的 另 一 个 重要 因素 。 过 些 动物 具备 特殊 之 [动物 性 ， ， 其 动物 性 与 其 生 
长 环境 密切 配合 ， 因此 牧人 必须 掌握 自然 环境 及 牧 畜 动 物性 的 知识 ， 以 
发 展 适当 的 游牧 技术 与 请 律 。 以 下 褒 明 牲畜 之 动物 性 与 游牧 经 济 之 关 
{he 

首先 ， 能 被 人 们 肿 养 的 动物 一 一 无 葵 是 常见 於 游牧 经 济 中 的 牛 、 
马 、 羊 ， 或 是 定居 农业 育 落 中 的 猪 一 一 箔 篇 群 楼 动物 。 也 就 是 褒 ， 喜 好 
成 群生 活 六 有 其 “社会 性 ， 是 物 们 的 天 性 。 牧 人 能 控制 、 管 理 畜 群 ， 除 
了 其 放牧 技术 外 ， 更 基本 的 原因 便 是 过 些 动物 原来 就 喜 炊 结 群 活动 ， 芳 
有 某 种 「 社 会 秩序 ，( 如 性 别 、 世 代 、 族 群 间 的 优 劣 阶 序 )。 

EX > WERE BIRR POOS + A= E BRBE BER BES 
> EMAR WE ROK ~ AR - SRS RRND o EERE 


11 游牧 人 群 是 否 以 畜 养 动物 为 主要 生活 资源 ， 这 一 点 在 学 者 问 仍 有 部 议 。 有 些 学 
者 认为 ， 游 牧人 群 事实 上 依赖 多 种 的 资源 ， 其 中 牧 畜 资源 有 时 其 至 不 是 最 主要 
的 。 然 而 因为 牧 业 收 入 在 人 们 的 生计 中 常 扮演 救命 解 急 的 功能 ， 因 此 人 们 皆 乐 
於 说 【我 们 是 牧人 」。 见 Emanuel Marx, “The Tribe as a Unit of Subsistence: 
Nomadic Pastoralism in the Middle East,”344. 
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维 部 分 ， 大 多 是 人 类 无 法 直接 作 般 粮食 吃 下 肚 的 。 相 对 於 这 些 动 物 的 是 
猪 ; 猪 在 野外 所 葛 寻 的 食物 ， 除 了 少数 草药 外 ， 主 要 凯 根 茎 、 菇 菌 、 野 
莓 、 野 果 、 蜗 牛 等 等 ， 过 些 大 多 是 可 直接 作 需 人 类 食物， 的 自然 资 
源 。 如 此 ， 饲 养 猪 与 饲养 牛 、 羊 等 等 ， 在 人 类 轻 济 生 态 上 有 不 同 的 意 
义 。 简单 的 说 ， 在 生存 环境 极端 匮乏 的 情况 下 ， 猪 是 人 的 食物 竞 征 者 。 
养 猪 路 可 需 人 类 增添 肉食 ,但 猪 也 消耗 人 类 的 食物 ; 两 相抵 消 ， 养 猪 站 
BAR MUMS SRY > ARRAS: REMAP 
(ERR T -BEARDE E 上 有 特殊 地 位 ， 在 游牧 社会 中 
物 们 常 被 用 於 放牧 、 守 六 以 及 协助 狩 狼 。 

第 三 ， 游 牧 经 济 中 的 主要 牲畜 如 马 、 牛 、 羊 、 骆 驼 、 剧 论 等 此 有 很 
好 的 移动 力 ， 且 其 幼 畜 皆 在 出 生 数 十 分 甸 内 便 可 行走 移动 ， 过 在 配合 游 
牧 经 济 的 上 移动 ， 及 沽 省 人 力 上 至 坑 重 要 。 最 后 ， 产 乳 量 高 也 是 物 们 的 
动物 性 之 一 。 和 后 面 我 会 说 明 ， 游 牧人 群 难 以 顿 冀 肉 需 主 食 。 经 常 宰 欠 性 
畜 坑 食 妈 以 和 维持 游牧 生计 ; 因此 ， 特 别 是 在 近 现代 之 前 ( 牧 业 被 纳入 市 
场 经 济 之 前 )， 世 界 上 各 类 型 的 游牧 经济 人 群 皆 普 汤 依赖 乳 产 品 坊 食 。 

除 此 之 外 ， 有 些 动物 其 本 质 宜 生存 於 特殊 地 理 环境 。 一 些 简单 的 例 
子 如 ， 青藏 高 原 那样 高 寒 的 地 方 较 宜 於 养 施 牛 ( 亦 作 苏 牛 、 兢 牛 ) ， 而 不 
宜 养 黄 牛 ; 阿拉 伯 站 篇 的 乾燥 沙漠 宜 於 养 骆 驼 ， 而 不 宜 养 一 般 的 牛 。 然 
而 游牧 社会 研究 者 所 探究 的 不 仅 如 此 ， 他 们 更 希望 结合 动物 学 知识 与 牧 
民 之 本 土 知 识 ， 以 探索 动物 性 ，， 以 及 牧民 对 动物 的 认 知 如 何 影响 他 
们 的 游牧 经 济 与 社会 行 马 。 以 下 举 一 些 动物 的 例子 ， 说 明 与 游牧 经 济 有 
天 的 5 动物 性 ，。 

首先 ， 旋 牛 ， 尖 是 一 种 能 通 应 高 海拔 生活 的 动物 ; 相反 的 ， 将 其 移 
到 低 海拔 地 区 伺 养 ， 物 们 常 易 生病 、 无 活力 ， 莽 至 失去 繁殖 力 *。 我 全 
在 四 川西 部 黑 水 河 下 游 的 羌族 地 区 (村 案 附 近海 拔高 度 绝 在 1800-2500 公 


12 Robert B. Ekvall, Fields on the Hoof, 13. 
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尺 左 右 ) 匠 得 人 说 ， 他 们 到 海拔 高 度 绝 3600 公 尺 的 “草地 ( 指 松潘 高 原 
牧区 ) 买 来 旋 牛 后 ， 有 和 经验 的 人 会 将 刚 买 来 的 旋 牛 寄 在 黑 水 河上 游 的 村 
寨 朋 友 那 多， 放养 一 段 时 间 ， 著 物 们 通 应 较 低 的 海拔 环境 (2500-3000 公 
尺 ) 然 后 再 牵 回 来 。 还 有， 旋 牛 的 舌头 可 以 酥 刮 高 海拔 山 匣 到 处 此 有 的 
苦 从 植物。 在 高 原 地 区 季 和 节 性 草 资源 芒 乏 时 ， 二 是 物 们 重要 的 食物 来 
源 。 旋 牛 之 宜 於 高 原 环境 还 不 止 此 。 在 高 原 上 常 有 将 以 预测 的 暴风 雪 ， 
数 小 时 内 可 积 雪 及 腰 。 此 时 成 群 的 旋 牛 前 行 ， 有 如 在 雪 地 上 以 链 雪 机 开 
道 一 般 ， 让 季 们 及 其 他 人 畜 得 以 离开 危险 的 积 堆 山区 “”。 施 牛 对 风 夫 、 
低温 环境 的 抵抗 力 极 强 。 松 潘 地 区 芜 族 常 将 旋 牛 与 马 放 养 在 高 [I 上， 在 
日 无 人 照管 ， RRA LUBA REAS o FARERI A 
ARRESE > me FR ELLE estes SS Re 。 

族 牛 之 外 ， 一 般 被 人 们 畜 装 的 牛 可 略 分 骗 瘤 牛 (humped cattle By, 
zebu) fE (humpless cattle 或 稳 Europain cattle)。 和 牛 需 要 大 量 饮 水 ， 
因此 养 牛 的 环境 需 供 水 充足 。 牛 怕 热 、 怕 和 牛 昨 又 摄 ， 在 问 湿 、 牛 昨 多 的 
环境 中 牛 吃 不 好 、 睡 不 好 ， 容易 生病 ， 所 以 通风 、 汰 更 的 环境 较 宜 。 不 
同 种 类 的 牛 ， 也 有 不 同 的 环境 需求 ; ARP HCE AA Beli ea AE AE > SE 
瘤 牛 则 过 方面 的 能 力 较 差 “。 牛 是 反 锅 性 动物 (ruminants)， 物 们 一 天 斩 
花 上 八 小 时 吃 足 相当 份量 的 草 ， 然 后 休息 ， 慢 慢 反 妇 消 化 胃 中 的 草 ” 。 
如 此 只 要 草食 充沛 ， 牛 和 无 需 长 时 间 、 大 和 范围 移动 以 贯 食 。 牛 也 较 能 保 广 
自己 ， 所 以 日 常 牧牛 花费 的 人 力 较 少 。 因 此 在 各 种 经 济 生 业 之 人 类 和 社会 
中 ， 养 牛 与 牧 养 其 他 牲畜 通常 不 会 矛盾 互 斥 ， 养 牛 也 能 与 其 他 生 业 如 家 
业 、 狩 夕 等 共存 。 然 而 在 有 些 宜 游牧 的 环境 中 ， 牧 牛 不 见得 有 利 。 牛 不 
易 在 厚 雪 覆 盖 大 地 的 冬天 自行 沈 食 ， 此 时 需 琥 人 力 来 驴 物 们 提供 草料 ， 


13 同上 。 

14 H. Epstein, “Cattle,” in Ian L. Mason ed., Evolution of Domesticated Animals (New 
York: Longman House, 1984), 14. 

15 同上 ， 页 7。 
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因此 冬 牧场 雪 多 的 地 方 无 法 养 太 多 的 咎 。 掉 不 易 在 盎 赋 多 石 的 山道 上 长 
程 脖 徙 ， 因 此 多 石 的 山区 不 宜 於 牧牛 。 牛 又 需 泣 耗 大 量 的 水 ， 因 此 水 源 
荐 乏 的 地 方 也 不 宜 状 牛 。 

羊 ， 山 羊 与 绵羊 ， 各 品种 的 山羊 与 绵羊 ， 都 有 其 特殊 动物 性 以 生活 
在 特定 环境 中 。 羊 的 品种 多 ， 广 证 分 布 在 各 种 继 度 的 游牧 类 型 中 ， 因而 
物 们 成 需 对 牧民 或 对 全 人 类 最 有 页 献 的 一 种 牧 畜 。 我 管 在 内 蒙 新 巴尔 虎 
地 区 观察 出 冬 场 ,(〈 牧 畜 移 往 春季 草场 )， IRI Se CS F 
28 度 。 据 牧 民 称 ， 本 地 冬季 时 冬 场 气温 常 在 气 氏 零下 40 度 左右 ， 过 对 巴 
尔 虎 羊 来 说 还 不 构成 问题 。 人 类 学 家 便 提 及 ， 伊 朗 法 尔 (fars) 地 区 牧民 
的 羊 ， 其 耐寒 性 比 不 上 北方 山地 农 区 的 羊 ， 在 耐 热 上 又 比 不 上 南方 农 
区 的 羊 ， 所 以 物 们 宜 於 随 著 牧民 冬季 住 南 方 ， 夏 季 移 往 北方 “。 过 个 
例子 更 能 说 明 ， 羊 品 种 繁多 ， 因 而 在 各 种 极端 环境 中 贱 平 都 有 宜 於 本 土 
的 羊 种 。 

山羊 熏 黎 羊 的 高 产 乳 量 (特别 是 山羊 )， 使 得 人 们 在 资源 极端 苇 乏 的 
地 区 能 赖 以 礁 生 。 物 们 的 高 繁殖 率 ， 也 让 人 们 在 遭受 牧 产 折 损 后 ， 得 以 
很 快 的 恢复 其 牧 产 与 生计 一 一 在 普遍 环境 变数 多 、 风 险 高 的 游牧 地 区 ， 
过 是 很 关键 的 优点 。 以 上 过 两 个 优势 ， 使 得 羊 成 饥 全 球 名 种 游牧 经 济 类 
型 中 最 普 融 、 最 重要 的 牧 音 。 山 羊 与 绵羊 的 食性 不 同 ， 使 得 物 们 各 有 所 
宜 的 环境 。 牧 羊 基本 上 是 草食 动物 (grazing animal) > WREE H ， 
而 山羊 只 也 吃 草 但 物 们 是 候 爱 哺 食 嫩 村 革 的 动物 (browsing animal) ° || 
羊 可 茹 容 各 种 植物 资源 的 食性 ， 使 得 物 们 非常 宜 於 生存 於 多 石 、 高 山 、 
乾 旱 而 富 於 灌木 议 (shrubs) 的 环境 中 。 物 们 对 各 种 极端 环境 的 适应 
力 ， 以 及 赖 榴 少 的 资源 便 可 稚 生 的 生物 特质 ， 也 使 得 人 们 常 依赖 物 们 
(山羊 ) 来 生存 於 极 良 困 的 环境 中 一 一 最 究 困 的 游牧 便 是 如 此 : 一 家 人 靠 


16 Fredrik Barth, Nomads of South Persia, 6. 
17 Frederick E. Zeuner, A History of Domesticated Animals (London: Hutchinson of 
London, 1963), 130. 
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著 格 十 焦 山 羊 生活 在 填 山 之 间 。 然 而 ， 尔 有 不 宜 养 羊 的 环境 。 如 在 太 潮 
混 的 环境 ， 蹄 常温 ， 羊 容易 生病 ， 关 是 牧民 的 常识 。 在 松潘 草地 的 入 原 
BRS > HAAS ATL RBS > RETIER > PA 
牧民 养 的 羊 较 多 。 羊 相 较 於 牛 、 马 来 说 ， 不 太 能 保 访 自 己 ， 须 相当 人 力 
来 照料 物 们 。 因 此 在 多 狼 的 环境 ， 或 人 力 吃 紧 的 情况 下 ， 养 羊 都 不 宜 太 
多 。 

骆驼 分 需 两 种 ， 单 峰 驼 (dromedary ) fd 88 ii (Bactrian camel) ; 前 
者 由 北非 到 壬 海 ， 从 阿拉 伯 舍 饥 分 布 到 印度 西北 ， 和 后 者 由 壬 海 东 和 经 中 亚 
分 布 到 中 国 东 北 地 区 “。 胎 陀 耐 渴 ， 此 特别 的 动物 性 慰 物 们 可 生存 於 政 旱 
且 水 源 不 定 的 环境 中 。 据 动物 学 家 称 ， 在 夏季 ， 咯 驼 可 以 3 至 7 天 不 侯 
水 ， 和 视 其 所 食 植物 的 含水 性 高 低 及 当时 气温 而 有 等 差 。 冬 季 若 草料 含水 
金 ， 物 们 甚至 可 以 全 然 不 喝 水 二 。 在 仅 能 放牧 略 驼 的 阿拉 伯 沙 漠 最 乾 旱 
的 牧区 ，Rub”al-Khali( 其 意 需 空 寂 区 )， 当 地 骆驼 在 夏季 和 绝 4 天 喝 一 次 
水 ， 春 、 秋 季 7 至 10 天 喝 一 次 水 ， 冬 季 可 移 一 个 月 或 一 个 秆 月 才 喝 一 次 
水 ”。 然 而 除了 少数 像 沙 驴 地 阿拉 伯 南 方 沙漠 那样 仅 能 放牧 骆驼 的 地 区 
外 ， 在 其 他 地 区 只 要 可 以 牧 状 其 他 牲畜 ， 驹 驼 都 不 会 成 需 牧 民 的 主要 牧 
瘟 。 原 因 是 ， 除 了 物 脾 气 坊 、 有 体 和 具 、 将 以 训练 ( 据 动 物 学 家 称 ， 其 智 
能 比 马 低 很 多 ) 之 外 ,骆驼 五 茂 才 成 熟 ， 且 每 三 年 才 生 一 胎 ， 需 放牧 在 
外 的 时 间 长 ” 。 在 游牧 生活 中 ， 汪 都 是 很 不 经 济 的 因素 。 然 而 物 们 的 足 
BES BH > FAJI INTE > 这些 都 使 物 们 宜 於 作 篇 
Fe PEERS HLL DAIKE o RHR | 轮子 ,是 人 类 在 运输 交通 史上 的 
伟大 发 明 。 然 而 历史 学 家 发 现 ， 在 当地 古老 文明 中 早已 出 现 轮子 的 西 
亚 、 中 东 和 与 北非 地 区 “， 骆 驼 被 成 熟 的 用 於 长 程 里 易 和 后， 有 一 段 时 间 居 然 


18 I.L. Mason, “Camels,” in Ian L. Mason ed., Evolution of Domesticated Animals, 107. 
19 Donald P. Cole, Nomads of the Nomads, 21. 
20 Frederick E. Zeuner, A History of Domesticated Animals, 363-64. 
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要 乎 全 然 取 代 了 有 轮 的 车 ”“。 一 种 北 阿拉 伯 骆 驼 鞍 的 发 明 ( 想 想 看 若 没 
有 过 种 蓉 ， 人 们 要 如 何 骑 在 单 峰 能 上 )， 也 有 助 於 阿 拉 伯 文明 及 其 势力 
的 扩张 “。 过 些 都 可 见 骆驼 在 人 类 文明 史上 的 重要 性 ， 而 且 ， 其 主要 页 
献 是 在 交通 运输 方面 。 

FETA AFA HEP > ERT FLAS) > Ba Hee BR ee il 
FAA So ROSATAE AGIA + OCR > 据 动 物 行 轧 研究 者 称 ， 过 与 轧 群 中 
的 马 儿 们 服从 领头 雄 马 之 要 性 有 关 “。 物 们 被 广泛 用 於 各 种 类 型 的 游牧 
中 ， 作 忆 载 物 、 交 通 以 及 牧 者 座 骑 之 用 ， 马 奶 也 可 作 羽 乳品 以 供 食用 。 
然而 马 被 大 量 牧 养 主要 有 还 是 在 欧 亚 草原 ， 运 也 是 马 最 原始 的 楼 息 地 ， 以 
及 物 们 最 早 被 人 们 剧 狼 的 地 方 。 比 起 牧 养 牛 、 羊 来 襄 ， 状 马 有 其 不 利之 
处。 物 们 的 胃 只 有 单 骨 室 ， 对 食物 的 涌 化 利用 不 如 牛 、 羊 等 有 反 鳃 骨 的 
动物 那样 微 底 ， 因 此 我 们 涌 耗 草食 不 其 经 济 。 物 们 的 肉 、 乳 产量 与 生殖 
率 也 不 如 牛 、 羊 。 但 在 大 多 数 游牧 社会 中 ， 马 的 内 与 乳 范 非 怕 们 被 牧 状 
的 主要 目的 。 甚 至 於 在 许多 盛行 头马 的 游牧 人 群 中 ， 头马 已 超越 “经 
济 , 考量 ， 而 茂 舍 更 多 的 社会 文化 意 酒 与 情感 一 一 惫 们 被 牧民 和 视 需 忠 哉 
的 朋友 与 伴 个 ， 以 及 社会 身分 地 位 的 象征 。 我 管 问 一 位 蒙古 朋友 ， 凯 何 
许多 蒙古 牧人 所 养 的 马 束 超过 其 生计 所 需 。 对 此 ， 他 的 回答 十 分 有 趣 。 
that > ALAR EAS > H RATEDE Ah 
(一 个 丈夫 或 能 因此 体会 ， 坑 何 他 太太 的 衣 枯 中 会 有 那 友 多 的 衣服 )。 过 
只 是 说 ， 对 当代 草原 牧民 而 言 ， 养 很 多 的 马 有 其 情感 的 、 文 化 的 因素 而 
非 全 专 生 计 。 但 我 们 仍 不 能 否认 马 在 欧 亚 草原 游牧 上 的 重要 性 ， 特 别 是 
在 过 去 ， 谷 无 现代 化 工具 协助 游牧 之 时 。 除 了 物 们 的 乳 、 肉 、 皮 、 蔓 篇 
人 们 生活 所 赖 之 外 ， 马 卓越 的 移动 力 店 物 们 可 利用 广大 的 、 束 方 的 草场 
资源 ， 可 以 帮助 人 们 沟通 讯息 ， 以 及 慰 人 们 快速 束 事 危机 “。 运 些 都 使 得 


21 Richard W. Bulliet, The Camel and the Wheel (New York: Columbia University 
Press, 1990), 1-27. 
22 JE» A87-110° 
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近代 以 前 马 在 欧 亚 草 原 游 牧 上 有 其 优势 。 

人 类 学 家 也 注意 到 ,牧人 常 能 利用 或 配合 某 些 动物 的 动物 性 在 日 常 
放牧 上 。 如 在 希腊 伯 因 奔 尼 撤 (Peloponnesia)， 牧 羊 人 能 利用 经 过 训 
母 、 能 葵 懂 主人 呼声 指 合 的 大 公 羊 来 控制 羊 群 ”。 我 也 某 内 蒙古 克 什 和 克 
腾 旗 的 蒙古 朋友 说 ， 过 去 蒙古 牧人 有 冲 生 ' 头羊 KERFA ° 
主人 对 一 头 大 公 羊 好 一 点 ， 培 养 物 的 领袖 气质 ， 别 的 羊 就 较 容易 紧 跟 著 
物 。 更 经 常 被 人 类 学 者 提 及 的 ， 许 多 地 区 之 牧人 都 知道 山羊 与 绵羊 混合 
放牧 有 好 不 + 绵羊 吃 草 不 太 移 动 ， 日 常 放牧 时 有 山羊 在 绵羊 群 中 ， 山羊 
可 领 著 黎 羊 艇 线 前 行 ， 如 此 可 避免 羊 群 过 度 哺 食 一 片 草地 。 在 还 移 到 另 
一 牧 地 时 ， 有 上 山羊 领 标 ， 笔 羊 也 较 易 於 成 群 跟随 移动 。 牧 羊 有 认 | 家 
的 必 惯 ， 因 此 夏季 牧人 会 带 著 羊 到 ' WAC. BUR > Hurk 
在 那儿 过 夜 ， 不 用 担心 明天 会 找 不 著 羊 。 马 会 认 路 回 家 ， 过 样 的 能 力也 
性 许多 个 农 秆 牧 的 人 群 可 以 将 马 整 年 放牧 在 山上 “， 和 无 需 太 多 看 管 。 如 我 
在 川西 松潘 、 黑 水 之 芜 藏 族 地 区 所 见 一 一 大 风 雪 来 临 前 ，[ 由 上 的 马 群 各 
自 回 和 家 (村寨 中 的 主人 家 ) 避 内 。 在 冬季 ， 马 可用 蹄 喝 、 刨 ， 打 并 冰 
层 吃 下 面 的 草 ， 弄 的 牧 畜 随后 也 可 吃 到 草 。 内 然 绵羊 也 能 用 蹄 刨 开 雪 吃 
下 面 的 草 ， 但 对 於 已 兼 成 冰 的 雪 层 物 们 也 无 可 奈何 ， 只 有 吃 被 筷 儿 打开 
的 冰 层 下 的 草 “。 还 有， 山羊 与 入 羊 吃 草 都 从 草 株 的 底部 切断 它 ， 而 牛 
与 电 吃 草 划 截断 草 株 的 位 置 较 高 。 因 此 马 与 牛 吃 过 的 草地 ， 羊 能 多 得 草 
R i (APTI > EPRI T° TERME BEE AA 
的 ， 因 此 在 草场 不 足 而 需 所 有 动物 共用 草场 时 ， 他 们 会 绪 马 与 千 先 吃 
草 。 


23 H. A. Koster, The Ecology of Pastoralism in Relations to Changing Patterns of Land 
Use in the Northwest Peloponnese (Ph. D thesis, University of Pennsylvania, 
Philadelphia, PA, 1977), quoted from Rada Dyson-Hudson & Nevelle Dyson-Hudson, 
“Nomadic Pastoralism,” Annuel Review of Anthropology 9 (1980): 28. 

24 Sevyan Vainshtein, Nomads of South Siberia, 63. 
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还 有 一 种 不 能 算是 畜产 ， 但 在 许多 游牧 社会 中 都 是 不 可 缺 的 动物 ， 
那 便 是 狗 。 狗 在 人 类 有 剧 养 野生 动物 的 历史 上 有 其 特殊 地 位 。 狗 在 距 今 
10000 年 或 11000 年 前 开始 羊 、 猪 、 掉 、 马 等 动物 陆 德 被 新 石器 时 代 早 
期 的 人 类 剧 养 。 然 而 完 竟 从 何 时 起 狗 成 怖 人 类 的 剧 养 动物， 就 很 有 十 葵 
了 。 原 因 是 ， 可 能 比 牛 、 羊 被 人 类 巴 养 早 一 万 年 ， 狗 已 进入 人 类 生活 之 
中 。 但 此 时 的 情况 可 能 是 ， 狗 与 人 类 共生 ; 成 群 的 野 狗 跟著 游 独 的 人 群 
Bi RRAMLRM WEA > WEA RETIR R CEER o 
TEILE T > RAER ARBARA | SIE ° aa EWE 
St BBS CS E > SESE AB TR Sti ARARE > 
管理 牧 冀 ， 也 保 访 主人 和 与 其 家 产 。 另 外 ， ROHR RAE ESE 
来 源 的 游牧 人 群 ， 更 需要 狗 作 专 狩猎 时 的 助手 与 伙伴 。 


畜 座 构成 


如 上 所 述 ， 各 种 类 、 品 种 之 动物 皆 因 其 动物 性 而 有 其 所 宜 之 生活 环 
境 。 人 们 因 其 环境 ， 园 择 牧 养 具 特 定 动物 性 的 牲畜 ， 或 经 由 渤 种 、 配 种 
繁殖 有 特定 “动物 人 性, 的 牲畜 ， 以 获得 主要 生活 资源 。 因 此 养 何 种 牲 
冀 ， 每 一 种 应 饲 状 多 少 ， 是 游牧 经 济 中 的 重要 考量 一 一 关 就 是 所 谓 冀 产 
构成 。 

20 世 和 纪 下 盾 革 以 来 ， 全球 之 传统 游牧 地 区 都 产生 很 大 变化 。 以 下 我 
厌 苦 一 些 人 类 学 民族 证 次 料 ， 略 举例 褒 明 20 世 纪 上 个 革 各 游牧 社会 畜产 
和 结构 概况 。 在 东部 非洲 ， 和 苏丹 南部 及 依 索 匹 亚 西 部 的 努 尔 族 人 (the 
Nuer) 是 装 牛 的 秆 游牧 人 群 ， 他 们 的 瘟 麻 以 牛马 主 ， 另 有 少量 的 入 
羊 ”。 肯 亚 的 图 卡 纳 族 (the Turkana)， 牧 养 动物 有 牛 、 羊 与 骆驼 ”。 西 


25 E. E. Evans-Pritchard, The Nuer: a description of the modes of livelihood and political 
institutions of a Nilotic people (New York and Oxford: Oxford University Press, 
1940), 16-21. 
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部 非洲 游牧 的 福 拉 利 人 (the Fulani) 主 要 牧 养 的 也 是 牛 ， 以 及 少量 绵羊 、 
山羊 及 骆驼 ”。 阿 拉 伯 人 半岛 的 游牧 以 羊 、 马 、 骆 驼 需 主 ; 在 沙 饲 地 阿拉 
伯 南 部 的 沙漠 地 区 ， 只 宜 於 牧 养 骆驼 汪 。 西 亚 的 伊朗 地 区 ， 游 牧 以 绵羊 
Bi ERSTE > BAVET + BE IE” ; BIKR ELUKAS 
石 ， 不 宜 於 养 牛 。 如 伊朗 之 巴 涉 利 部 族 之 人 (the Basseri)， 日 常 所 需 多 
出 於 贸 羊 、 山 羊 ， 又 有 驴 、 马 、 骆 陀 等 作 需 黔 默 。 一 个 五 、 六 口 人 的 家 
庭 ， 和 多 有 6 至 12 藉 骗子， 不 到 100 头 的 羊 (绵羊 与 山羊 )。 据 当地 人 褒 ， 
一 个 家 庭 的 羊 若 少 於 60 头 便 很 内 过 生活 ”。 在 中 亚 的 阿富汗 Qataghan 地 
区 ， 当 地 牧民 主要 牧 养 的 是 物 羊 ， 家 中 [山羊 只 有 两 三 头 ， 主 要 用 来 作 杭 
羊 群 的 领路 羊 。 另 外 他 们 还 养 效 头 驴 子 、 马 与 咯 驼 作 居 对 默 伍 乘 畸 3 。 

在 更 靠近 中 国 的 中 亚 大 小 由 米 锁 地区， 吉尔 吉 斯 人 (the Kirghiz) 所 
牧 养 的 牲 瘟 主要 是 绵羊 与 山羊 ， 还 有 少量 的 旋 牛 、 骆 驼 ( 双 峰 驼 )、 了 驴子 
与 马 ”。 在 此 之 北 已 进入 欧 亚 草原 地 区 。 欧 亚 草 原 游 牧人 群 经 常 牧 养 篇 
羊 、 山 羊 、 马 、 牛 、 睹 能 、 驻 等 多 种 牲畜 。 一 项 研究 指出 ，20 世 和 之 前 
本 地 谷 未 被 俄国 掌控 时 ， 草 原 游牧 的 哈 节 克 牧 民 以 马 需 最 重要 的 牧 畜 ， 
每 一 家 多 有 15 至 30 匹 轧 ， 最 富有 的 可 过 3000 匹 轧 。 但 他 们 生活 所 需 肉 、 
乳 主要 来 自 於 糙 羊 ， 另 外 每 家 还 有 丫头 骆驼 ， 牛 则 很 少见 3 o AIE 
尔 吉 斯 人 也 差不多 ， 只 是 他 们 的 骆驼 比 马 多 ; 此 显示 他 们 移 牧 、 贸 易 的 


COL 

26 P.H. Gulliver, The Family Herds, 27-28. 

27 Derrick J. Stenning, Savannah Nomads (London: Oxford University Press, 1959). 

28 Donald P. Cole, Nomads of the Nomads, 26. 

29 Fredrik Barth, Nomads of South Persia, 6. 

30 同上 ， 页 16。 

31 Thomas J. Barfield, The Central Asian Arabs of Afghanistan: Pastoral Nomadism in 
Transition (Austin: University of Texas Press, 1981), 37-39. 

32 Nazif Shahrani, The Kirghiz and the Wakhi of Afghanistan (Seattle: University of 
Washington Press, 1979). 

33 Elizabeth E. Bacon, Central Asians under Russian Rule: A Study in Culture Change 
(Ithaca, NY: Cornell University Press, 1966), 29-30. 
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路 程 较 长 。 许 多 中 旺 与 西亚 地 区 都 宜 於 装 羊 ， 关 多 也 以 出 产 世 界 硕 级 羊 
毛 著 称 。 除 了 少数 品种 的 山羊 产 上 好 羊毛 外 ， 供 应 市 场 的 羊毛 主要 出 自 
绵羊 。 在 牧区 ;一般 认 饥 绵 羊肉 较 鲜美 ， 少 腥 着 ， 因 此 供应 市 场 的 肉 品 
也 主要 上 出自 顷 羊 。 山 羊 则 抗 病 力 强 、 繁 殖 力 高 、 产 乳 量 高 ， 较 能 忍 饥 挨 
钱 仅 靠 粗糙 的 植物 镶 食 。 因 此 ， 砍 市 鲍 较 近 的 牧民 经常 头 的 绵羊 较 多 
(市 场 取 向 )， 苑 市 铬 龟 迷 的 牧民 则 倾向 於 状 较 多 的 山羊 (生计 取向 )。 

Se eZ FEY Bel Bs ee Sh E AR | EF (Tuva) > ERER 
代 时 管 志 匈奴 牧 地 。 在 本 地 的 高 山 草 原 地 带 ， 游 牧人 群 牧 辩 入 羊 、 山 
=F > Bay 4 + BE ; 根据 1931 年 的 调查 数据 ， 和 编 羊 占 48%， 山羊 占 
27.4% > 4-4 14.6% > 558.9% » BIER 1% ° PRASC AAR ;过 数据 反映 的 
ERE ar 1917 eA > MEE DAT > CER EA AE 
BE > INS ie EMRE EBUTE PER AS BR SUSY 
GAGE > WIL PRES BER EBE > REAR o Bie 
DO > FSB yD ? EREIZ AFERAK > BES 
ER I Eat KP Pate > A ARRE ABE A FS SESE o BGT 
多 环境 风险 消失 后， 自然 马 的 需求 也 就 减少 了 。 图 瓦 的 另 一 生态 区 ， 森 
林 草 原 地 带 ， 圾 兰 猎 游牧 人 群 (pastoralist hunters) 所 居 + HPCE HS ` 
牛 、 稀 羊 、 山羊。 根据 1931 年 的 畜产 比例 调查 数据 ， 换 算 饥 百分比 后 物 
FS > MBSE 10.7% > | 山羊 占 13%， 牛 占 30.7%， 马 45.4%。 显 然 饥 了 配合 
IPR ， 以 及 多 森林 的 环境 (肉食 性 野 软 多 )， 他 们 需 减 少 小 型 性 畜 ( 羊 ) 的 
KE 。 

很 早 以 来 ， 在 广大 蒙古 草原 地 区 牧民 所 畜 养 的 动物 便 是 山羊 、 篇 
羊 、 马 、 牛 ( 少 部 分 地 区 和 还 有 旋 牛 )、 骆 驼 。 其 中 骆驼 进入 蒙古 草原 游牧 
经 济 的 时 间 较 晚 。 蒙 古人 将 以 上 五 种 动物 称 需 a ， 此 反映 著 过 是 
蒙古 牧 业 中 最 普 声 的 冀 类 和 组合。 根据 学 者 Lawrence Krader 的 研究 ， 鄂 尔 


34 Sevyan Vainshtein, Nomads of South Siberia, 54-55. 
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多 斯 、 喀 尔 喀 (the Khalkha)、 布 里 雅 特 (the Buryats) 与 卡尔 梅 克 (the 
Kalmuck) M932 eA > LARGE od + 吉尔 吉 斯 人 ， 只 要 和 维持 纯 牧 的 和 经 
济 型 态 ， 他 们 的 牲 冀 构成 及 比例 便 相去 不 多 一 一 除了 数量 很 少 的 骆驼 不 
计 外 ， 黎 羊 、 山 羊 、 马 、 牛 的 数量 比例 移 是 10:1:2:2。 也 就 是 ， 在 数量 
上 物 羊 是 山羊 的 10 倍 ， 篇 羊 又 分 别 是 马 与 牛 的 5 倍 ”“。 过 反映 的 应 是 20 
世纪 上 个 药 的 一 般 情况 ， 事 实 上 各 个 地 区 、 个别 牧 民 家 庭 的 差别 很 大 。 
男 一 位 人 类 学 者 H. H. Vreeland 在 蒙古 国 喀 尔 喀 蒙古 牧民 中 所 作 的 调 
查 ， 显 示 变 地 牧民 的 牲畜 也 是 五音， + 一 个 中 产 之 家 和 约 有 和 女 羊 200- 
300 对 ， 各 户 所 有 的 轧 、 牛 、 骆 驼 数 量 差 殿 比 较 大 。 据 他 称 ， 以 当地 人 
的 秽 点 来 看 一 个 家 庭 若 有 300 头 绵羊 、20 头 牛 、3-4 匹 轧 ， 日 子 便 能 过 得 
(RAAB T° 。 以 上 数字 反映 的 还 是 20 世 纪 上 人 趾 药 或 中 期 的 情况 。 在 蒙古 
牧民 的 和 经济 生态 、 社 会 与 文化 各 方面 “五音 , 各 有 其 特殊 的 功能 与 意 
义 。 入 羊 与 咎 主要 供应 生活 所 需 的 食物 、 衣 料 、 燃 料 ， 马 作 羽 战 委 、 交 
通 与 放牧 的 乘 骑 ， 胎 能 主要 被 用 在 较 长 程 的 乘 骑 、 载 物 运 输 上 “， 山羊 除 
了 提供 乳 、 肉 外 与 绵羊 同 群 也 有 助 於 闹 羊 之 牧 状 。 邦 羊 是 最 不 能 与 农业 
相 容 的 牲畜 ; 在 此 地 区 合 纯 粹 的 游牧 者 所 辩 的 绵羊 也 合 多 。 忆 与 骆驼 的 
数量 与 质量 ， 也 常 被 用 以 蒋 示 主人 的 身分 与 财富 。 和 无 葵 如 何 ， 马 在 蒙古 
社会 中 是 最 合 足 的 牲畜 ”。 

青海 省 东部 到 川西 北 的 黄河 、 长 江上 游 ， 是 汉代 西 芜 的 主要 活动 地 
区 。20 亿 筷 上 人 秆 药 ， 这 多 藏族 牧民 的 主要 牲畜 是 旋 牛 、 牧 牛 、 舌 羊 ， 以 
及 少量 的 黄牛 与 叫 。1950 年 左右 ， 青 海中 部 生 海 县 上 阿 曲 乎 部 落 (133 
请) 牧民 所 有 的 牧 冀 比例 约 坊 ， 羊 (篇 羊 坑 主 ) 占 御 数 的 85.9%， 牛 占 德 


35 Laurence Krader, Social Organization of the Mongol-Turkic Pastoral Nomads (The 
Hague : Mouton, 1963), 28-29. 

36 Herbert Harold Vreeland, Mongol Community and Kinship Structure (New Haven: 
HRAF Press, 3rd edition, 1962), 33-34. 

37 Sechin Jagchid & Paul Hyer, Mongolia’s Culture and Society (Boulder, Colorado: 
Westview Press, 1979), 22-24. 
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数 的 10.3%， 马 占 3.6%。 青 海 东部 泽 库 县 拉 谷 部 落 牧民 之 畜产 结构 及 比 
例 移 轧 ， 羊 84.6%， 午 13.4%， 忆 2%。 往 南 ， 据 1950 年 代 在 青海 南部 果 
洛 地 区 与 川西 北 的 调查 ， 当 地 牧 畜 中 绵羊 移 占 绳 数 的 54.9%， 山 羊 只 有 
1.2% ; 另外 ， 马 占 2.1%， 牛 则 在 畜产 中 的 比例 乏 较 环 青海 湖 等 地 牧区 
专 高 ， 移 占 牧 冀 绳 数 的 41.8%33。 果 洛 牧 民 的 旋 牛 较 多 ， 显 然 因 地 势 较 
高 的 穆 故 。 网 在 1950 年 代 未 ， 川 西北 的 若 页 鞭 地 区 牧民 畜产 中 羊 占 
66.6%， 千 需 27.3%， 马 占 全 数 的 6.1%。 此 时 更 南 的 秦 洼 部 落 ( 红 原 
县 )， 由 於 低 窒 湿地 多 ， 羊 只 占 畜产 的 2.1%， 又 因 整个 地 区 海拔 高 ， 所 
以 牛 占 了 全 数 的 94.1%， 马 只 占 3.8%2 。 在 此 高 原 或 高 山河 谷 游牧 地 
区 ， 旋 牛 当然 是 最 重要 的 牲畜 。 

人 类 学 者 常 估计 游牧 人 群 最 低 生 活 所 需 的 牲口 数 ， 卡 扎 庄 夫 在 其 著 
作 中 引 了 许多 资料 来 褒 明 此 问题 。 以 欧 亚 草原 需 例 ， 他 所 引 的 资料 称 ， 
在 18 世 筷 中 期 一 个 五 口 之 家 的 卡尔 梅 克 蒙古 家 庭 需 8 匹 母 忆 、1 匹 公 马 ， 
以 及 10 头 母 牛 、1 头 公牛 才能 存活 。1880 年 代 Akmolinsk 地 区 的 哈萨克 牧 
人 家 庭 ， 一 个 五 、 六 口 之 家 需 5 匹 轧 、10 焦 羊 、6 藉 牛 才能 生存 。 同 一 地 
功 1960 年 代 的 调查 资料 则 称 和 二 样 的 家 庭 需 153 匹 轧 、2 头 骆驼 、6 头 牛 、50 
售 羊 才能 维持 生计 。 对 同一 时 期 哈 酝 克 牧 民 最 低 生 活 所 需 ， 另 一 项 调 
查 资 料 估计 更 高 : 至 少 需 15-20 匹 骆驼 、4-5 匹 轧 、100-150 和 焦 羊 ”。 在 
青海 南部 与 川西 北 的 藏族 牧区 ， 一 个 四 口 之 家 需 多 少 牲畜 才 锡 生活 ， 本 
地 人 的 估计 也 有 相当 差 办 。 氛 生长 期 生活 於 此 的 英 籍 学 者 艾 克 佛 的 访 
查 ， 较 富有 的 牧人 褒 至 少 需 200-300 头 牛 及 1000 焦 羊 。 艾 克 佛 则 认 般 ， 
较 中 肯 的 估计 ， 若 牲口 照料 得 宜 绝 40 头 牛 、100 焦 羊 便 能 养 一 个 四 口 之 


38 青海 省 编辑 组 ，《 青 海 省 藏族 蒙古 族 社会 历史 调查 》( 西 宁 : 青海 人 民 出 版 社 ， 
1985) > B18 > 56 > 80° 

39 m)l Ata Ceo) ATARATE LAE) RE? 四 川 省 社会 科学 院 出 
WRAL > 1985) > B84 >` 169 。 

40 Anatoly M. Khazanov, Nomads and the Outside World, 30. 
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家 。 我 记忆 ， 艾 元 佛 的 另 一 襄 法 更 正确 ; 他 指出 ， 在 此 生活 中 充满 生机 
与 危险 > 一 场 诺 重 的 大 雪 、 诺 重 的 口蹄疫 流行 ， 都 可 以 让 最 富有 的 与 最 
REPARERES > KHR AEE DEO F AEE o 
Y GERAR AEEA E > 比例， 最 能 表现 地 方 环境 特 
色 ( 包 括 对 外 关 傈 )、 各 种 牲畜 之 动物 性 ， 以 及 人 们 如 何 厌 对 环境 与 动物 
的 认识 来 建立 及 调整 其 生计 活动 、 社 会 组 织 ， 六 因 此 产生 一 些 文化 价 
值 。 然 而 在 过 些 环境 、 生 物 与 人 文 〔 结构 性 , 因素 之 外 ， 个 别家 户 之 冀 
凑 构 成 与 数量 差 赋 又 反映 著 牧 人 在 最 小 风险 与 最 大 利益 问 的 取 失 抉择 ， 
在 瘟 产 经 管 上 之 勤 惰 智 蚌 与 知识 技术 ， 以 及 个 人 之 雄心 、 企 图 与 情感 。 


游牧 与 其 移动 模式 


牧民 对 其 牧 产 之 经 和 党 ， 除 了 在 动物 品类 与 数量 上 作 通 当选 择 与 安排 
外 ， 最 主要 是 活动 便 是 和 游牧 。 

对 於 | 游牧 (nomadic pastoralism) > A HETRE S |H | 
(pastoralism) > IKE ' 游 ，(Cnomadic) 的 一 面 ， 或 只 是 以 上 逐 水 草 而 
E 来 了 解 牧 民 日 常生 活 中 的 经 常 性 团 移 。 事实 上 主要 便 是 游 动 、 笨 
徙 ， 使 得 ' 游牧 ， 与其 他 各 种 人 类 经 济 模式 中 的 牲畜 包装 有 本 质 上 的 不 
同 。 对 游牧 社会 人 群 来 褒 ，「 UR FEE, 不 只 是 让 牲畜 在 各 种 季 季 些 
Rete Esa Een > Ee AM cbs A AB AES | 风险 (包括 
FET) PEER BA BCRIAN) > ARFA RAS MER Us AE 5 BE) 
段 。 因 此 “ 游 动 ， 深 深 影响 游牧 人 群 的 族群 认同 、 和 社会 和 结构、 领袖 威 
权 “， 以 及 其 社会 道德 与 价 值 观 。20 世 纪 上 肝 革 国民 政府 时 期 的 一 篇 康 区 
秽 察 报告 中 称 ， 四 川西 北 煽 霍 之 困 科 马 居 民 都 以 游牧 需 生 。 当 时 地 方 政 
府 对 他 们 的 态度 是 ，"' 上 牲 移 任 其 自 便 ， 政 府 不 敢 强 迫 也 ， 否 则 脖 家 左 


41 Robert B. Ekvall, Fields on the Hoof, 19. 
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Æ WENE Y  。 汪 褒 明 本 地 牧民 可 藉 其 还 徙 、 移 动 的 能 力 ， 来 肌 碾 
DUA REN SEA RIA? 。 

WEA SES SR > HOTS ~ 植被、 畜产 、 水 源 、 社 会 千 构 与 人 
力 配 置 ， 以 及 农 区 、 市 镇 与 国家 威权 等 外 在 世界 因素 等 等 而 有 不 同 的 模 
式 。 一 般 而 言 ， 气 候 南 暑热 而 北 严 蹇 ， 低 处 湿热 而 高 处 凉 爽 。 因 此 ， 最 
基本 的 移 牧 方式 分 需 两 种 : 夏天 往 北 而 冬季 往 南 的 水 平移 动 ， 以 及 ， 夏 
季 往 高 山 而 冬季 向 低谷 的 垂直 移 牧 。 事 实 上 ， 其 中 又 有 许多 复杂 释 化 以 
及 黑 例 。 苏 联 学 者 几 虚 坦 因 鲁 提 及 ， 欧 亚 草原 的 突厥 一 蒙古 族 系 」 牧 
民 移 有 四 种 游牧 模式 。 一 是 ， 平 原 一 山区 一 平原 型 : 冬季 住 平原 ， 夏 季 
移 往 山区 ， 秋 季 下 移 至 平原 ， 然 后 逐渐 移 往 平 原 的 冬 场 。 部 分 的 土 库 
曼 、 卡 坪 梅 克 蒙古 ，13 世 和 纪 部 分 的 蒙古 族人 ， 此 便 行 此 种 游牧 模式 。 二 
是 ， 山 区 一 平原 型 : 冬季 住 山 区 ， 夏 季 移 往 河 、 湖 移 放 牧 。 许 多 东部 哥 
耶 克 牧民 行 此 种 游牧 。 三 需 ， 山 区 一 山脚 一 山区 型 : 冬季 在 山区 避风 
处 ， 春 季 移 往 山脚 ， 夏 季 又 往 山区 和 放牧， 秋季 下 降 至 事 春 草场 不 还 的 地 
方 ， 冬 季 再 回 到 山区 。 萨 彦 铀 地 区 的 图 瓦 牧民 ， 部 分 蒙古 与 阿 尔 泰 山 牧 
民 ， 以 及 多 数 吉尔 吉 斯 牧民 ， 此 行 此 种 游牧 类 型 。 第 四 种 需 山 区 型 : 夏 
季 在 接近 山 硝 处 游牧 ， 冬 季 下 降 到 山谷 森林 中 ， 整 年 不 离 | 山区 ; 过 是 东 
图 瑟 盎 谭 牧 人 的 游牧 方式 *。 如 此 的 分 类 化 述 ， 可 以 表现 一 地 之 游牧 传 
统 生 许 多 牧民 的 共同 渤 择 。 然 而 实际 上 影响 游牧 迁移 的 因素 很 多 ， 各 地 
牧民 的 季节 移 牧 也 束 较 此 需 复 杂 。 以 下 由 并 个 例子 来 褒 明 。 

在 蒙古 草原 游牧 中 ， 出 冬 场 一 般 是 3 月 下 旬 ; 此 时 牲畜 赢 弱 ， 草 资 
源 不 志 ， 且 有 春 雪 的 威 春 ， 因 此 是 最 困 妈 与 危险 的 时 和 节 。5 月 至 9 月 进入 


42” 刘 衡 如 等 ，《 视 察 道 米 甘 德 白 瞻 雅 江 七 县 报告 书 〉)，《 新 西康 》 第 1 卷 ，2-3 期 ; 引 
自 直 心思、 秦 和 平 编 ，《 康 区 藏族 社会 调查 资料 辑 要 》( 成 都 ; 四 川 民族 出 版 社 ， 
2004)， 页 47。 

43 中 然 如 此 一 个 游牧 部 落 是 否 能 随便 离开 其 牧 地 ， 仍 要 看 当地 、 当 时 的 部 落 关 
条、 草场 分 配 及 本 地 「 庇 访 逃难 者 | 的 传统 。 

44 Sevyan Vainshtein, Nomads of South Siberia, 92-94. 
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夏季 ， 此 时 最 好 的 放牧 场所 是 在 大 河 兆 上 或 治 溪 谷 的 山坡 上 ， 这 也 是 牧 
人 生活 较 清 并 的 季节。9 月 至 11 月 需 秋 季 放 牧 时 和 节 ' 一 般 而 言 ， 此 时 塌 
了 抢 采 ( 利 用 好 的 草地 及 运动 ， 导 牲畜 脂肪 厚 、 肌 肉 实 ) 人 瘟 移 动 较 多 ， 
又 须 打 草 储 人 备 需 冬季 之 用 ， 因 此 相当 忙碌。 冬季 定居 不 移动 ， 但 部 分 家 
人 偶尔 仍 须 领 著 轧 、 羊 在 覆 雪 薄 的 山坡 上 放牧 。 如 蒙古 国 Narobanchin 
地 区 的 喀 尔 喀 蒙 古 族 人 ， 在 20 世 纪 中 期 ， 牧 民 的 牧 瘟 主要 是 绵羊 、 山 
羊 、 牛 、 马 与 少数 骆驼 。 他 们 的 游牧 是 “ 山 牧 季 移 ， 模式 。 冬 场 在 向 阳 
的 高 山南 坡 下 ， 或 在 河 兆 低地 。 春 天 3 月 牛 羊 由 冬 场 出 来 ， 进 入 春季 草 
场 。 随 著 气 候 渐 湿热， 牧民 起 著 牛 羊 移 往 | 山区， 夏季 草场 在 高 | 有 汝 泉 
的 地 方 。 秋 季 10 月 ， 返回 冬 场 。 如此， 一 个 牧 群 (camp) 在 一 年 中 有 4-5 
个 驻 牧 点 ， 夏 季 他 们 的 移 牧 多 一 些 。 夏 草场 是 公有 的 ， 冬 场 则 饥 各 牧 户 
私有 。 此 外 ， 有 的 牧民 还 和 茹 种 一 些 田 地 ; 春季 翻 地 播种 后 ， 较 富 的 牧人 
柳 炽 进入 夏季 草场 ， 而 锚 的 牧人 常 受 假 留 下 照顾 作物 “。 

午 青 海 东 南部 黄河 上 游 地 区 ， 据 艾 克 佛 报导 ， 藏 族 牧民 盛夏 在 毛 近 
植物 生长 极限 的 高 山石 坡 上 放牧 。 秋 季 他 们 下 移 到 较 低 海拔 不， 在 接近 
冬 场 的 地方 放牧 。 冬 场 有 储 草场 所 的 牧民 ， 秋季 STR CRBC DAG 
冬季 作 篇 牲畜 草 粮 。 此 时 (秋季 ) 除 了 留 一 人 看 守 牲畜 外 ， 所 有 人 力 都 用 
在 打 草 上 ， 有 了 时 还 得 假 工 。 打 草 在 冬 场 附近 ， 冬 场 一 般 都 在 较 低 且 接 近 
农业 罕 落 的 地 方 ， 如 此 才能 由 农村 中 得 到 仍 工 。 打 草 工作 从 清晨 持续 到 
夜 壬 ， 过 得 花 上 狗 牛 个 月 。 然 而 站 非 所 有 藏族 牧民 均 打 草 ; 不 打 草 而 靠 
让 动物 养 采 过 冬 似乎 地 是 本 地 的 老 伟 统 。 据 艾 克 佛 报导 ， 有 些 牧人 不 但 
不 备 草 迪 冬 ， 连 固定 的 冬 场 都 没有 ; 在 冬季 ， 他 们 找 翅 草 好 且 能 避风 的 
地 方 过 冬 。 出 冬 场 的 时 间 狗 在 4 月 中 到 5 月 底 之 问 ， 出 发 前 还 要 派 探 哨 去 
看 看 附近 是 否 有 抢 菲 ， 以 及 草 长 的 状况 如 何 。 刚 出 冬 场 的 游牧 通常 不 
it? 移动 线 盆 。 运 是 由 於 此 时 和 履 瘟 体力 虚 ， 亡 冬 场 束 的 地 方 草 也 不 多 © 


45 Herbert Harold Vreeland, Mongol Community and Kinship Structure, 34-44. 
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加 上 有 新 出 生 的 幼 冀 要 照料 。 此 和 后 草 长 的 速度 总 来 倒 快 ， 牧 民 的 移 牧 条 
移 也 较 快 ， 但 在 一 地 停留 的 时 间 则 龟 来 念 长。 秋季 ， 可 能 在 一 个 点 上 就 
停留 一 个 月 。 由 出 冬 场 开 始 ， 一 年 的 还 徙 最 少 3 次 ， 最 多 和 绝 8 次 。 但 锁 年 
若 情况 危急 ， 一 个 牧民 聚落 也 可 能 脖 徒 十 多 次 “。 以 上 都 是 20 世 入 上 全 
鞠 的 情况 。 

20 世 纪 上 盾 革 ,川西 北 之 若 尔 著 地 区 各 藏族 部 落 都 有 一 定 的 游牧 疆 
域 ; 草场 马 部 落 公 有 “， 只 有 冬 房 “ 冬 场 ) 打 草 备 冬 的 地 方 需 各 家 私有 。 
年 的 11 月 至 来 年 4 月 是 牧民 住 冬 房 的 时 段 ， 牲畜 利 用 冬 场 的 草 。5 月 出 冬 
场 ， 由 土 官 与 老 民 讨 定 出 冬 房 的 日 期 ， 分 配 各 案 游 牧 路 和 绿 与 驻 牧 点 。 一 
年 游牧 期 间 (5 月 至 10 月 ) 脖 移 帐 房 移 5、6 欢 ， 每 次 多 10-20 华 里 ， 停 留 
20-40K ° JAENA MISS > RRB > “PREM ETE ; 冬 
PMU RA HARE HE > UA TEU OH TT BC o HS > Hee ESE 
的 马 合 群 放牧 。 羊 则 是 各 家 自己 放牧 ， 冬 季 羊 不 回 冬 房 ， 由 青 壮 年 人 带 
帐 幕 在 山谷 中 放牧 “。 略 北 的 果 洛 藏族 地 区 ， 同 样 的 ， 牧 声明 各 部 落 所 
有 “。 牧 民 夏 、 秋 在 高 平 之 处 放牧 ， 冬 、 春 在 较 低 可 避风 之 处 放牧 。 其 季 
季 性 移 是 ，4 月 至 5 月 出 冬 场 移 至 春草 场 ，6 月 移 牧 至 夏 草场 ，10 月 至 秋 
场 ，12 月 进 冬 场 。 本 地 没有 修 圈 储 草 过 冬 的 如 俗 ， 动 物 靠 著 秋季 养 腰 来 
过 冬 “。 一 般 而 言 ， 牧 民 若 要 于 动物 靠 养 采 过 冬 ， 则 需 秋 未 邵 量 在 外 游 
牧 利用 秋 草 ， 让 牲 冀 多 动 、 多 吃 ; 如 此 一 方面 延 运 进 冬 场 以 保留 冬 草 ， 
另 一 方面 牲 冀 体 健 采 厚 也 较 容 易 活 过 冬 。 

游牧 路 牺 有 了 时 需 考 辜 外 来 资源 ， 对 游牧 人 群 来 说 ， 此 经常 涉及 农 区 
与 城 铬 。 如 前 所 述 ， 青 海 东 南部 的 藏族 需 靠 农 区 人 力 来 声 助 “ 打 草 ，， 
以 储 草 遇 冬 。 又 如 ， 伊 朗 南 部 的 巴 涉 利 游牧 人 群 ， 每 一 个 主要 部 落 都 有 


46 Robert B. Ekvall, Fields on the Hoof, 33-35. 

47 四 川 省 编辑 组 ，《 四 川 省 阿 去 藏族 社会 历史 调查 》， 页 77-78 。 

48 青海 省 编辑 组 ，《〈 果 洛 藏族 社会 历史 调查 》，《 青 海 省 藏族 蒙古 族 社会 历史 调 
查 》， 页 81。 
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其 传统 游牧 路 线 ， 称 作 让 rapn。 在 此 路 绿 上 “， 何 时 出 发 到 何 地 ,停留 多 
长 ， 然 后 又 到 何不 ， 都 有 传统 的 时 间 、 空 间 季 季 划 分 。 因 此 站 rap 被 部 
eR RIS AGIA HSI FE > SR RE BUT the tis SE 
力 。 然 而 他 们 站 不 上 拥有, 相关 土地 ， 因 在 过 路 和 线 上 有 私人 农 地 、 水 
井 ， 也 有 其 他 游牧 部 落 在 不 同时 间 来 利用 此 土地 ”。 他 们 的 游牧 模式 一 
般 是 南北 向 还 徙 。 当 冬天 北方 山区 都 被 雪 履 凌 时 ， 南 方 还 有 些 草 可 利 
用 。 春 天 低地 及 低 山 地 区 牧草 志 盛 ， 然 而 由 3 月 起 ， 过 些 草 就 由 南 往 北 
逐渐 枯黄 ， 牧 人 也 赶 著 牲畜 逐渐 往 北 移 以 利用 较 好 的 草场 。6 月 他 们 抵 
巡游 牧 路 系 的 最 北方 ， 在 此 停留 时 间 较 长 或 只 在 附近 移 牧 。8 月 底 开 始 
南下 移 牧 ， ae HPS BS Ms Sled > DABS AKI Tet > tke 
PE RAN PERO ACA ° BAAS AN > SER th PZ > 收割 
RM SNARE RNR ° MEHER > PER BEBE > 农 
田 也 可 因此 受 惠 。 由 秋 场 到 冬 场 的 游牧 停留 少 、 速 度 快 。 在 冬 场 的 期 间 
则 很 少 移 牧 ， 只 在 附近 放牧 ”。 
游牧， 有 时 节 不 需 所 有 家 庭 成 员 都 脖 移 , 过 多 见 於 所 谓 的 什 游 牧 
A FE (semi-nomads ) 或 农 牧人 群 (agro-pastoralists ) 部 分 家 人 整 年 定 
居 ， 而 由 部 分 青 壮 年 人 领 著 牲畜 在 特定 季节 外 出 游牧 。 在 有 些 游牧 方式 
下 ， 一 家 人 要 在 某 季 和 节 分 开 来 ， 各 领 著 不 同 的 瘟 群 放牧 。 人 类 学 者 古 立 
佛 所 研究 的 非洲 表 亚 之 图 卡 纳 族 (Turkana) 便 是 如 此 。 图 卡 纲 人 居住 的 
地 方 有 上 山 匣 ， 也 有 平原 。 他们 养 牛 、 羊 与 骆驼 ， 顿 畜产 需 生 ， 行 所 谢 
' 山 牧 季 移 (transhumance)。 然 而 其 游牧 模式 与 夏季 居 山 、 冬 季 居 於 
山脚 的 “出 牧 季 移 , 不 同 。 本 地 季节， 一 年 主要 分 坊 乾 季 疆 混 季 两 部 
分 ; 9 月 至 来 年 3 月 是 乾 季 ， 4 月 到 8 月 是 混 季 。 内 然 如 此 ， 每 年 的 降雨 及 
雨量 缘 相 和 当 不 规则 。 乾 季 时 ， 部 分 家 人 带领 牛 在 山区 放牧 ; 此 时 山区 才 


49 Fredrik Barth, Nomads of South Persia, 5. 
50 同上 ， 页 9。 
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有 足 锡 的 水 源 与 草 ， 过 是 牛 比较 需要 的 。 另 一 部 分 家 人 带领 骆驼 与 羊 在 
平原 游牧 ， 因 羊 与 咯 驼 较 能 通 应 乾 旱 ， 以 及 瑟 旱 地 之 灌木 、 草 环 类 植物 
维 生 。 山 区 野 罗 多， 也 对 羊 不 利 。 到 了 混 季 ， 山 区 的 家 人 带 著 牛 群 下 
出， 家庭 中 的 人 畜 此 时 才 全 聚集 在 一 起 ?” 。 

KEARSE ` REZ > KRMOBHCEERARE > AMI 
多 变化 的 倾向 。 如 在 以 乾 旱 著 称 的 沙锅 地 阿拉 伯 南 部 沙漠 地 区 ， 根 据 人 
类 学 者 冠 尔 的 研究 ， 本 地 阿 穆 拉 上 内 都 因 人 (Al Murrah Bedouins) 的 游牧 
一 年 分 成 四 或 五 阶段 。 雨 季 主 要 在 9 月 中 到 12 月 ， 或 至 1 月 初 。 2 月 至 3 月 
初 ， 他 们 进入 冬季 牧场 。 如 果 当 年 降雨 状况 好 ， 关 便 是 个 炊 偷 的 季 季 ， 
许多 和 节日 活动 在 此 时 举行 。 家 族 、 部 落 人 群 察 集 ， 和 过 也 是 一 年 中 他 们 奥 
定居 人 群 互动 密切 的 季 和 荫 。 春季 他 们 向 南 脖 数 百 哩 ，6 月 还 到 了 夏季 水 
井 不 。6 月 初 至 8 月 ， 在 夏季 牧 地 放牧 ; 因 水 源 需 家 族 或 氏族 所 共有 “， 所 
以 家 族 、 氏 族 成 员 聚 集 。 秋 季 9 月 到 12 月 ， 气 候 稍 温和 ， 又 有 雨水 ， 胎 
陛 可 以 不 依赖 夏季 水 并， 於是 各 家 庭 深入 沙漠 中 分 散 放 牧 。 此 时 单位 空 
HAOR > PRR APRESS > SEPA KEE TE o ABU Rat? ia 
RAZR KARTE > ATTEN PBA BEN GREE > SCH] 
享受 狩猎 之 乐 。12 月 至 1 月 初 是 他 们 开始 北 移 进 入 冬季 牧场 的 季节 。 何 
时 开始 往 北 移 ， 取 决 於 北方 何 时 下 雨 。 由 1 月 开始 他 们 便 期 队 著 北方 下 
雨 ， 一 旦 有 了 北方 下 十 的 可 靠 识 息 ， 他 们 立刻 向 北方 移 牧 。 此 时 移动 速 
度 很 快 ， 日 行 购 30-40 哩 ， 狗 10-15 日 到 过 位 於 北 方 的 冬 场 ”。 寇 泵 也 指 
出 ， 何 时 笨 徙 ， 探 何 种 路 纺 ， 以 何不 作 篇 冬 场 ， 在 各 处 停留 时 间 长 短 ， 
每 年 都 不 同一 一 过 是 人 们 适应 水 草 资 源 极 端 苇 乏 且 不 稳定 之 环境 的 策略 
BLE FE o 

REZ > E> DBE PARP > HO ABS 


51 P. H. Gulliver, The Family Herds, 27-29. 
52 Donald Powell Cole, Nomads of the Nomads, 39-47. 
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资源 匮乏 且 缕 数 多 的 因缘 环境 之 和 利器。 移动， 使 得 他 们 能 利用 分 散 且 屡 
化 无 常 的 水 、 草 资源 ， 也 导 他 们 能 狗 及 时 逃避 各 种 风险 。 须 经 常 移 动 ， 
影响 他 们 生活 之 各 个 层面 。 如 在 财产 方面 ， HP AER AK ` KON 
物质 财产 ; 注重 土地 资源 的 使 用 权 “， 而 相对 轻 色 土地 领域 之 所 有 权 “。 由 
於 常 要 及 时 移动 ， 且 有 能 力 移动 ， 所 以 各 个 小 单位 人 群 (家 庭 或 牧 团 ) 都 
需 拥 有 行动 的 “决策 权 , ， 也 就 是 他 们 要 能 需 生 存 自 作 抉择 。 在 空间 上 
的 经 常 移 动 ， 也 影响 他 们 在 社会 结 群 上 的 "移动 ， 由 於 需 因应 环境 
构 化 (地 形 及 水 、 草 资源 之 多 窒 与 分 布 状态 )， 一 起 迁移 的 人 群 时 大 时 
小 ， 因 此 各 层次 的 社会 认同 与 人 群 亲 系 天 翁 也 和 经常 ' 移动 ，。 此 种 ' 移 
动 , 表现 在 大 小 、 聚 散 无 常 的 部 落 型 驴 上 “， 表 现在 相当 有 限 或 多 变 的 领 
袖 威 权 上 ， 也 表现 在 人 群 之 共 租 血 乡 记忆 的 易 变 化 上 。 一 个 由 杂 威 组 成 
的 牧 围 ， 在 水 草 资 源 发 生 困 闪 时 分 裂 成 数 个 更 小 的 群体 ， 各 走 各 的 路 系 
以 求生 。 一 个 部 落 需 了 逃兵 炎 而 移 牧 到 别 的 地 方 ， 和 与 收容 他 们 的 部 落 联 
合 ， 站 在 部 落 压 史记 居 中 找到 彼此 共同 的 祖先 。 一 个 大 部 落 在 遭受 重大 
ERER > A/F BS RAE > SRR | ARERR E | 
EARE PARE > WON SRR SY IE o ER 
Mast > TRE ETARE ZEUS RIZE TY > AOR SEY 
AR 。 

与 此 相关 的 是 ' 信息 , 。 游 牧 之 生活 环境 中 多 变数 ， 因 而 牧民 须 随 
时 观察 、 苑 集 各 种 “信息 , ， 以 作出 下 一 步 的 行动 刊 断 。 各 种 日 夜 天 
象 ， 都 提供 牧民 判断 其 游牧 行 止 的 基本 信息 。 此 外 ， 牧 民 之 问 相 互 洪 
通 、 交 换 所 得 的 信息 ， 从 途径 的 市 集中 多 得 信息 ， 和 从 束 方 旅人 口中 更 能 
多 得 许多 珍贵 信息 。 因而， 由 沙 局 地 阿拉 伯 和 经 西亚 、 中 亚 到 蒙古 地 区 ， 
牧民 们 对 旅人 的 热情 待 客 之 道 Chospitality H EAKA e EA > REPL 
RUA > 裤 主 坐 定 后 主人 的 起 头 放 常 是 : ' 束 方 有 没有 些 新 鲜 事 。 

下 面 是 我 的 朋友 参 普 拉 赦 力 布 ， 中 央 民 族 大 学 的 蒙古 族 学 者 ， 所 寓 
的 有 天“ 信息, 的 一 段 文 字 : 
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对 游牧 生活 来 说 ， 信 息 至 天 重要 。 每 个 游牧 民 必须 随时 掌握 有 
关 周 围 环境 的 最 近 情 况 ， 了 解 的 空间 越 大 越 好 ， 信 息 越 新 越 
好 。 四 周 天 气 变化 、 草 场 情况 ， 各 牧 家 转 场 的 位 置 ， 以 及 周转 
REFRKRHRUEHRE BER AA RERNE > vv 
AT Mime > RABAT RB HHME BHR 
分 重要 ， 有 了 好 草场 ， 牲 畜 的 安全 才 有 保障 ……: 。 草 原 牧 民有 
个 习惯 ， 人 们 见面 时 不 管 认 识 和 与 否 ， 都 得 相互 问安 ， 即 ' 赛 轧 


多 为 交换 烛 卷 。 紧 接著 就 是 互 问 和 次 宁 由 白 那 ? | (意思 为 有 
什么 消息 )， 这 样 很 快 就 相互 通报 各 自 所 看 到 或 苇 到 的 各 种 情 
景 和 信息 ……… 。 某 种 意义 上 说 ， 游 牧民 的 问候 言行 就 是 一 种 形 
式 的 信息 交换 。 他 们 的 问候 打招呼 中 就 包含 著 信 息 内 容 。 和 草原 
游牧 民 的 问候 礼节 、 问 候 语言 、 问 候 内 容 也 特别 亲 富 多 采 。 这 
也 与 它 所 包含 的 实际 内 容 有 关联 。 问 候 中 的 相互 问答 非常 多 、 
涉及 面 很 广 。 从 畜 群 膀 情 到 草场 情况 ， 从 个 人 身体 健康 状况 到 
家 庭 每 个 成 员 以 及 亲朋 好 友 、 左 痢 右 使 的 情况 ， 从 最 近 天 氛 炙 
化 到 附近 草原 各 种 野 黑 活 动情 况 等 ， 都 包括 在 问候 礼节 或 问候 
语 和 范围 办。 不 懂 问 候 礼 季 的 人 在 草原 上 很 难得 到 信息 。 不 掌握 
足 移 信息 量 的 人 ， 也 不 可 能 成 为 合格 的 游牧 民 。 


游牧 生产 、 分 工 与 消费 


在 游牧 生产 活动 中 ， 牧民 站 不 如 人 们 所 想 的 那样 无 拘 无 束 、 自 由 自 
在 。 他 们 生活 忙碌、 罗 苦 ， 兹 经常 遭 遇 一 些 将 以 预测 的 风险 。 日 遂 生 活 
中 直接 与 牧 业 生产 有 关 的 事务 便 有 : TCH + BAW R E + RZ > 
RET REESE RAE a MERRER EE e H 
HOY Beit EASE | HE) GKE URASA o F ERE 
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( 物 花 上 2-3 届 )， 但 需 及 时 ， 因 此 需 花 费 相 当 和 人力。 更 不 用 襄 ， 许 多 牧 
民 的 生产 活动 此 不 限 於 牧 业 ， 他 们 有 时 膛 从 事 农 作 、 狩 猎 、 探 集 、 贸 
易 。 遇 去 有 些 游牧 人 群 还 从 事 对 外 动 盾 ， 过 也 算是 一 种 生产 活动 。 运 些 
活动 ， 都 需 消耗 许多 人 力 。 

放牧 是 最 主要 的 生产 活动 项 目 ， 其 中 又 包含 许多 工作 ， 涉 及 不 同 季 
和 节 、 不 同 牲畜， 也 因此 涉及 各 种 技术 。 放牧 技术 好 而 又 勤快 的 牧民 ， 与 
经 验 差 或 又 偷懒 的 牧民 ， 其 牲 冀 的 成 长 生产 情况 此 有 天 塘 之 别 。 秋 
季 ， 有 和 经验 的 牧民 会 走 车 羊 抢 最 肥美 、 最 管状 的 草 吃 ， 且 经 常 移 动 。 羊 
动 得 多 、 吃 得 多 才能 锡 养 采 。 羊 的 采 狗 厚 ， 便 能 活 过 风 苦 的 寒冬 ， 以 及 
在 初春 产 下 健康 的 羊 准 。 有 和 经 验 的 牧民 ， 也 常 能 多 利用 冬 场 之 外 最 和 后 的 
RIS > APERO aE ASE, > 以 多 保留 冬 场 的 草 
让 动物 可 赖 以 过 冬 。 

牧民 皆 期 望 和 性 冀 能 多 生产 健康 的 幼 冀 ; 牲畜 的 生育 和 经管， 也 是 一 需 
要 和 经 验 、 知 识 熏 努力 的 工作 。 动 物 的 选 种 、 效 割 、 分 群 、 交 配 都 需 在 良 
好 的 和 经管 控制 乙 中 ， 如 此 才能 在 通 首 季 季 导 母音 生 下 幼 冀 。 由 认同 类 幼 
畜 都 在 年 中 同一 时 段 出 生 ， 因 此 Be Cee) =F RACER TK 
忙 。 小 羊 出 生 时 或 太 有 弱 需 人 工 照顾 ， 更 普 表 的 是 ， 小 羊 第 一 次 吸 母 羊 的 
奶 有 时 需 人 协助 ， 过 也 是 协助 母 羊 认识 小 羊 的 关键 时 刻 。 牧 民 皆 倾向 论 
维持 最 低 数量 的 种 畜 ( 雄 音 )， 其 儿 的 雄 畜 都 需 半 割 。 此 一 方面 是 马 了 便 
於 选 种 、 控 制 交 配 。 另 一 方面 ， 未 天 割 的 雄 冀 内 控制 ， 发 情 时 易 燥 怒 ， 
肉质 也 不 好 。 

HWS ` RIR UAE > Se RRFL” 直接 涉及 牧民 日 常 衣食 所 
mag? KORRE mK RAE Hm ° BAW) REET Soe A 
都 是 女人 和 与 老人 从 事 的 工作 。 在 春 、 夏 、 秋 季 “， RFA Ha 2-3 
次 ; 即使 在 冬季 和 与 早春 ， 也 需 挤 一 些 冀 奶 以 供 食用 。 收 集 羊 圈 、 牛 圈 中 
SEE > WZ + HERR > DIVERSE > EROS) > ce te AC BRAY AS 
作 。 即 使 牧 地 附近 有 [山区 林木 ， 许 多 游牧 人 群 仍 秽 冀 凌 需 最 好 及 最 称 定 
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的 燃料 来 源 。 剪 毛 作 需 日 用 (衣物 、 帐 幕 、 和 绳索 的 原料 ) 或 出 喜 ， 也 是 一 
年 中 的 重要 工作 。 青 海南 部 至 四 川北 部 的 藏族 牧民 ， 剪 羊毛 通常 在 初夏 
7 月 ， 剪 牛 毛 在 4、5 月 间 。 相 关 工 作 除 剪 毛 外 ， RAME ` FERME 
ane REIR E > DASA FE o 
在 许多 近 现 代 游 牧 社会 中 ， BOR EE E E BE UE 
AR ; 无 法 生育 的 母 冀 ， 和 无 法 挨 过 寒冬 的 呢 冀 ， 刚 出 生 的 过 多 公 冀 等 
等 ， 都 因 其 经 济 效益 低 而 可 能 被 军 亲 。 吹 然 如 此 ， 许 多 研究 者 指出 ， 肛 
秽 品 才 是 游牧 人 群 日 常 主要 食物 来 源 一 一 游牧 人 群 不 轻易 或 不 经常 需 食 
肉 而 罕 欠 其 牲畜 。 在 环境 极端 险恶 而 牧民 生计 最 脆弱 的 游牧 地 区 ， 以 及 
在 过 去 ， 尤 其 是 如 此 。 对 此 我 需 作 一 些 说 明 。 
在 人 类 冀 状 动物 之 初期 ， 也 就 是 在 新 石器 时 代 之 原始 农业 上 时期， 人 
们 畜 状 动物 主要 是 坊 了 得 到 肉食 。' 游牧 TEASE RRB SEA EE 
起 原始 农业 来 襄 是 一 较 晚 、 较 进步 的 生产 方式 。 所 以 如 此 ， 很 重要 的 一 
个 因素 便 在 於 : 此 时 人 们 知道 如 何以 食 ' PLB | 来 取代 食肉 。 二 
也 是 一 个 数学 问题 。 若 人 们 以 冀 肉 饥 主 食 ， 一 个 五 口 之 家 就 必须 饲 狼 大 
量 牲畜 来 维持 一 年 所 需 的 肉食 。 大 量 的 畜产 ， 草 食性 动物 ， 需 要 广大 牧 
地 来 供应 其 草料 。 大 量 畜 产 ， 宽广 牧 地 ， 代 表 著 需 更 长 程 的 游牧 与 更 多 
照料 、 保 区 牲畜 的 工作 。 五 口 之 家 的 人 力 ， 实 内 应 付 如 此 大 数量 牲畜 的 
放牧 及 其 他 工作 ， 也 将 以 称 固 捧 有 此 大 量 冀 产 所 需 的 草场 领域 资源 。 事 
实 上 ， 牧 民 逮 要 与 其 他 牧民 ， 以 及 更 有 社会 租 积 力量 的 农民 群体 ， 来 就 
年 相关 的 空间 资源 。 以 此 而 言 ， 以 瘟 肉 需 主 食 对 一 个 家 庭 游牧 生产 单位 
来 襄 ， 在 人 力 有 运用 与 草场 资源 之 获得 上 关乎 是 不 可 能 的 。 只 有 学 会 如 何 
' 吃 利息 ，( 怨 )， 阔 辜 量 避免 ' 吃 本 金 ，( 肉 )， 游 牧 和 经 济 地 得 以 成 并 。 
更 不 用 前 ， 在 游牧 地 区 的 险恶 多 变 环 境 中 ， 冀 产 可 能 在 一 夕 忆 问 损失 殖 
aie? 因此 牧民 倾向 於 保 持 最 大 数量 畜产 以 应 炎 变 。 再 者 ， 我 们 今日 知之 
较 群 的 游牧 社会 资料 多 探 集 铃 20 世 纪 上 什 革 或 1970 年 代 以 前 。 此 时 国 
际 羊 毛 、 羊 肉 市 场 已 大 大 改色 许多 欧 亚 草原 牧民 的 生活 ， 被 纳入 各 国家 
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体系 之 中 使 得 游牧 地 区 与 定居 城镇 之 关 傈 更 密切 ， 新 的 运输 、 通 识 工 具 
与 畜产 照料 与 防疫 技术 也 沽 少 许多 游牧 风险 。 在 此 情况 下 ， 牧 民 对 於 其 
KERA THR 概念， 因此 食肉， 自然 较 已 往 普 涯 。 

由 於 游牧 生活 有 太 多 的 变化 、 特 例 与 危机 ， 我 优 法 一 一 襄 明 各 种 游 
牧人 群 日 常 之 繁杂 工作 。 篇 之， 在 一 个 游牧 社会 中 日 常生 产 工作 最 主要 
的 特色 是 ， 无 论 男 、 女 、 老 、 少 ， 人 们 在 一 年 缀 大 多 数 时 期 均 十 分 繁 
忙 。 而 且 由 於 环境 变数 大 ， 许 多 工作 都 是 十 分 迫切 ， 或 来 得 十 分 突然 。 
因此 只 然 党 些 工作 大 致 上 都 有 依 男女 性 别 或 年 龄 的 分 工 ， 但 由 於 其 迫切 
与 突然 , 所 有 的 人 此 需 通 时 投入 任何 工作 中 ， 以 及 随时 作出 行动 抉择 以 
应 付 突 来 的 情况 。 也 因此 ， 制度 ，、「 结构， 与 文化 模式 , 等 人 类 
学 概念 在 游牧 社会 中 最 易 受 到 挑战 一 在 此 ， 人 们 至 以 受 限 於 制度 ， 无 
法 受 传统 或 文化 模式 规范 ， 而 其 社会 结构 的 最 主要 特色 是 需 具有 变化 弹 
性 。 

我 们 若 从 生产 、 分 工 与 消费 角度 ， 来 比较 农业 与 游牧 此 两 种 人 类 径 
济 模式 ， 更 能 突显 游牧 经 济 社会 之 特色 。 在 生产 工具 方面 ， 传 统 农 人 需 
犁 、 镁 、 磨 等 物质 工具 以 及 耕 牛 (或 其 他 犁 地 动物 )， 但 游牧 经 济 所 需 物 
质 性 生产 工具 要 少 得 多 。 因 而 农 人 常 因 生产 工具 短缺 而 受制 於 他 人 (如 
地 主 )， 或 其 部 分 收成 被 用 以 获 得 工具 ， 牧 人 在 过 方面 的 困 摄 较 少 。 在 
生产 的 土地 成 本 方面 ， 因 作物 固 著 於 土地 ， 农业 生 产 在 一 年 大 多 数 的 时 
间 都 事 不 开 土 地 ， 也 因此 土地 的 拥有 与 龙 断 对 农业 生产 者 相当 重要 。 相 
对 的 ， 游 牧 生产 阔 不 固 著 於 土地 ， 牧 人 只 是 暂时 利用 一 片 土地 ， 因 此 对 
他 们 来 褒 关 键 在 於是 否 能 在 特定 时 间 使 用 土地 ， TEAK Aa. E 
斯 。 在 种 子 与 牧 畜 等 成 本 上 ， 农 人 留 下 部 分 坑 子 (种 子 ) 以 作 需 再 生产 


53 双 然 在 许多 自然 资源 匮乏 的 地 方 ， 游 牧人 群 以 各 种 社会 组 织 ( 牧 围 、 家 族 、 部 
落 ) 来 拥有 及 保护 一 定 的 牧区 ， 但 这 些 牧 区 常 与 其 他 游牧 人 群 的 牧区 或 农 区 交 
错 ， 状 且 ， 狼 乎 所 有 游牧 社会 都 允许 痢 近 部 落 或 部 族 因 紧急 避难 而 来 共用 自己 
的 草场 。 谁 都 可 能 有 不 时 之 需 ; 这 样 尊重 他 人 紧 总 避难 权 的 传统 ， 也 是 人 们 在 
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之 成 本 ， 其 鲜 在 自 食 、 纳 税 之 外 均 可 作 饥 盘 儿 来 出 售 ， 或 园 积 。 主 要 利 
用 乳 产 品 的 牧人 必须 氛 有 一 定数 量 的 牲畜 ， 日 常 衣食 出 於 此 ， 再 生产 的 
成 本 也 在 於 此 ; 有 多 少 饥 番 儿 不 清楚 ， 也 无 法 园 积 其 「 收成 |。 农 人 与 
牧人 都 可 能 因 种 种 和 绝 故 而 失去 生产 成 本 ， 此 时 家 人 凋 需 得 到 粮 种 及 日 名 
衣食 所 需 而 困 於 高 利 货 录 以 翻身 ， 甚 至 衣食 无 著 。 失 去 牲畜 的 坑 牧 人 蔡 
富 人 (通常 饲 半 不 ) 放 牧 ， 至 少 由 日 常 乳 、 毛 生产 中 得 免 於 钱 冻 ， 也 能 由 
酬 储 抽 成 中 (分 得 部 分 的 初生 小 羊 ) 恢 复 自己 的 畜产 。 

在 家 庭 分 工 方面 ， 踊 然 在 各 种 游牧 生计 中 都 有 依 男女 老 幼 的 基本 家 
内 分 工 ， 但 由 於 突 发 状况 很 多 ， 或 某 些 季 和 节 性 工作 亚 需 人 手 ， 因 此 许多 
事 经 常 都 是 家 人 相互 声 助 共同 完成 。 在 许多 定居 农业 社会 中 ， 特 别 是 在 
中 国 (主要 是 部 分 汉族 地 区 ) 熏 印度 ， 女 人 只 负责 家 内 的 事务 及 生育 ' 生 
产 者 ，( 也 是 烛 承 者 )“。 熏 此 相对 的 ， 在 所 有 游牧 社会 中 女人 都 需 直 接 
从 事 生产 工作 。 或 因 如 此 ， 同 一 文化 图 中 牧区 妇女 的 家 庭 、 和 社会 地 位 明 
显 高 於 农 区 妇女 ; 在 西亚 、 中 亚 及 中 国 藏族 地 区 此 如 此 。 在 社会 分 工 及 
相关 的 社会 贫 富 阶 序 上 ， 由 於 生 活 所 需 物 质 器 具 、` 工 具 少 ， 且 它们 多 由 
附近 定居 城镇 之 工匠 近 造 ， 通 常 游牧 社会 中 少 有 和 社会 分 工 ， 大 家 都 从 事 
类 似 的 日 常 游牧 工作 。 即 使 部 分 游牧 社会 中 有 些 专业 技术 人 士 ， 如 在 蒙 
古国 西部 ' ERE SUS BR Se BR D+ RE SL + Peel 
手 、 软 恬 等 等 ， 但 过 些 人 大 多 仍然 从 事 放 牧 。 m ELIR E E 
都 不 会 因 其 技艺 而 致富 "。 因 此 ， 其 所 从 事 之 工艺 只 是 一 种 家 庭 副 业 ， 
而 未 形成 可 能 导致 社会 阶层 化 的 社会 分 工 。 在 社会 货 富 阶 序 方面 ， 世界 
许多 牧区 如 西 焉 、 沙 户 地 阿拉 伯 、 中 强 、 哈 酝 克 及 蒙古 等 地 ， 都 有 相当 
富裕 的 牧 主 ; 在 藏 区 、 上 东非， 相对 於 前 者 ， 牧 民 的 畜产 较 平 均 。 无 其 如 


CÈ) 


te S > tR PERRE o 

54 Jack Goody, Production and Reproduction: A Comparative Study of the Domestic 
Domain (Cambridge: Cambridge University Press, 1976), 1-8. 

55 Herbert Harold Vreeland, Mongol Community and Kinship Structure, 50-51. 
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何 ， 在 社会 阶 序 化 程度 上 游牧 社会 都 速 不 如 农业 定居 和 社会。 两 个 主要 因 
素 造 成 游牧 世界 的 【平等 自主 性 ， (egalitarian): H— > 畜产 财富 不 易 
储存 、 累 积 ， 且 再 多 的 畜产 也 可 能 在 自然 炎 释 中 明 雾 。 其 二 ， 即 使 有 些 
富有 牧 主 能 将 畜产 转变 坑 城 针 中 的 财富 (如 房屋 、 农 田 )， (RSS tae 
他 们 定居 下 来 。 另 一 种 情况 是 ， PERO EIEI A 
定居 城 狗 成 坊 和 劳工 。 此 两 种 情况 ， 最 富有 的 与 最 帘 的 牧人 见 开 游牧 ， 
也 使 得 许多 游牧 社会 中 牧民 财富 较 需 平均 。 

在 收成 、 涌 费 与 销售 交换 方面 ， 农 人 投入 劳力 与 种 子 等 ' 成 本 於 
土地 ， 和 上 经 数 个 月 等 竺 作物 成 熟 始 得 收 黎 、 食 用 、 释 均 、 纳 向 。 在 过 一 段 
延 还 收成 的 等 待 时 期 ， 农 人 生计 靠 以 前 的 储存 或 外 来 接济 与 借贷 过 活 。 
等 待 收成 以 及 照料 作物 ， 都 使 得 他 无 法 龙 开 安身 立 命 的 土地 。 因 此 其 生 
计 依 硬 本 地 社会 体系 所 维 歼 之 秩序 。 得 到 借贷 与 受 保 访 ， 农 人 所 付出 的 
代价 则 是 座 以 扎 胎 统治 威权 体系 、 地 主 熏 放 贷 者 的 控制 或 秽 创 (高 利 
A WR: OR) o ANA > HR MURATA HRL ee 
待 ; 二 是 一 种 ' 由 手 到 口 (hand to mouth， 指 抓 来 就 可 食 ) 的 生计 模 
式 。 牧 者 工作 、 收 成 的 “ 田 ， 牲畜 一 一 都 长 了 脚 ， 可 以 移动 ， 因 而 
也 有 较 多 机 会 逃避 各 种 危险 与 ' 保护 者 , 的 控制 。 在 古代 中 国 ， 许 多 文 
献 记 载 都 称 游 牧人 和 群 没有 | ii 。 在 生产 品 的 交换 、 销 售 方 面 ， 农业 
定居 生活 较 称 定 及 可 预期 ， 农 人 也 因此 较 能 估量 有 多 少 农 产 需 可 资 交 
换 、 销 售 的 ' ABR 。 相 对 的 ， 传 统 游牧 生计 中 的 风险 、 释 数 太 多 ， 
IA HCE (th Et DS ERS | RRR + 在 和 后面 我 将 作 和 进一步 襄 明 。 

无 论 如 何 ， 过 只 是 传统 农业 与 游牧 社会 间 的 一 般 区 分 。 人 们 对 土地 
疆界 的 观念 ， 匠 非 在 所 有 游牧 社会 中 都 同样 宽 县 。 游 牧 社 会 之 队 序 化 程 


56 Thomas J. Barfield, The Central Asian Arabs of Afghanistan, 121-22. Barfield 书 中 的 
例子 ， 富 人 和 与 穷人 的 家 庭 趴 定居 下 来 ， 但 穷人 提供 劳力 为 富 人 放牧 ， 因 此 他 们 
都 益 未 真正 离开 游牧 经 济 。 趴 如此， 我 认为 这 样 的 和 游牧 经 济 | 已 带 离 传统 的 
游牧 活动 与 社会 密切 结合 的 游牧 了 。 
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度 也 各 地 不 同 。 禄 易 、 交 换 在 各 地 游牧 生计 中 的 份量 也 有 相当 差别 。 文 
如 ， 一 个 游牧 人 群 在 何 种 程度 上 可 以 不 依赖 或 较 少 依赖 上 层 政 治 群体 的 
保 广 ， 此 乃依 其 游牧 经济 之 性 里 ， 及 其 娱 外 在 世界 之 互动 天保 而 定 。 其 
与 外 在 世界 之 互动 ， 又 经 常 站 非 因 其 ， 牧 业 , 所 需 ， 而 是 因 其 辅助 性 生 


辅助 性 生 业 : IFM RR RIE AD RE 


在 游牧 社会 研究 中 有 一 径 常 被 提出 的 问题 : FC UR AE 
能 物 自 给 自足 的 人 类 经 济 生态 ? 历史 与 民族 证 资料 中 ， 常 见 游牧 人 群 与 
定居 人 群 贸易 ， 或 掠 奢 定 居 察 落 ， 或 从 事 其 他 生 业 (如 农 、 渔 、 猎 )， 有 
的 学 者 因而 认 篱 「 游牧 久 一 种 不 能 自足 的 经 济 型 态 , 需要 外 来 资源 来 
补足 其 欠缺 。 另 有 一 些 学 者 则 认 篇 上 壕 看 法 是 一 种 偏见 ， 游 牧 径 济 可 以 
自给 自足 ， 不 需 外 在 资源 。 过 问题 也 涉及 ， 什 么 是 “纯粹 的 游牧 人 群 ， 
(pure nomads) ° JNE Fia” RAAE : 所 谓 ' 游牧 人 群 ，、 
RATE 或 纯粹 的 游牧 人 群 ，， 都 是 研究 者 心目 中 的 人 群 范 暑 建 
eo ERA ERHY | 定义 , ， 可 能 忽略 了 每 一 个 " 人, 追求 生存 的 动机 
动力 与 选 择 ， 以 及 因此 而 发 的 即 归 作 专 。 游 牧人 群 的 确 从 事 许 多 其 他 生 
Se 但 过 东非 因 【游牧 经 济 ,， 本 身 有 所 不 足 。 而 是 ， 从 历史 与 人 类 生 访 
HAO 游牧 ， 忆 人 类 利用 边缘 性 资源 环境 的 一 种 适应 手段 ; 在 运 样 的 
边缘 环 境 中 ， 人 们 尺 可 能 以 各 种 手段 得 到 资源 ， 甚 至 对 外 掠 雁 与 质 易 以 
突破 本 地 资源 和 过 界 也 是 他 们 的 生存 策略 。 
狩猎 是 许多 游牧 人 群 喜好 从 事 的 活动 ， 也 是 他 们 避 驶 衬 灯 性 瘟 而 仍 
可 得 到 肉食 的 手段 。 但 不 是 任何 地 区 “、 任何 季 和 节 都 有 所 富 的 野生 动物 可 
供 猎 取 ， 更 何况 在 有 些 季节 ， 或 在 某 种 特别 耗费 人 力 的 游牧 经 济 模式 
下 “牧民 们 十 分 忙碌 而 人 无暇 从 事 狩 猎 。 一 般 来 府 ， 和 森林 草原 游牧 区 
如 隧 产 微 地 带 的 东部 一 一 较 富 於 野生 动物 ， 当地 图 瓦 牧人 也 较 顿 狩猎 来 
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多 得 额外 生活 资源 。 属 草原 游牧 的 隧 彦 策 西 部 地 区 “， 相 对 於 前 者 ， 过 儿 
的 牧人 就 不 太 依 顿 狩猎 来 作坊 辅助 生计 了 “。 整 个 欧 亚 草 原 地 区 大 致 此 如 
SHEP? o 只 然 欧 亚 草 原 牧民 的 文学 中 经 常 歌颂 狩猎 之 乐 ， 在 日 常 游牧 生活 
中 狩猎 也 是 牧民 言 好 的 活动 ， 但 过 完 竟 不 是 他 们 重要 的 辅助 生计 。 狩猎 
机 会 较 多 的 是 欧 亚 草原 周 导 与 内 部 的 森林 草原 与 高 山 草原 地 区 的 牧民 。 
在 中 国 北方 与 西方 ， 相 对 於 蒙 古 草原 与 鄂尔多斯 等 地 ， 属 於 高 原 的 青海 
南部 、 四 川西 北部 藏族 地 区 较 富 於 野生 和 动物， 过 儿 牧 民 的 狩猎 活动 也 较 
多 “。 内 然 如 此 ， 近 现代 部 分 较 虔 戴 的 藏 传 佛教 信徒 牧民 因 宗教 因素 不 
常 从 事 狩 猎 活 动 。 在 20 世 纪 上 和 后 革 ， 届 於 中 国 东 北 的 蒙古 族人 也 和 束 较 其 
他 草原 地 区 蒙古 族人 依赖 狩猎”。' 狗 ) 是 狩 猿 生计 的 一 项 重要 指标 ; 
较 束 和 独 的 游牧 人 群 通常 其 狗 也 较 普 沁 、 较 多 ， 且 在 其 文化 中 狗 有 特殊 
地 位 。 狩猎 常 因 环境 、 猎 物种 类 以 及 游牧 读 律 而 有 季节 性 。 如 在 东部 图 
PUPA RIBERA > BK + Se HP RMSE > ELE ATE 
“E> BES © ORE PREIS RRS — E o e 
WER LFRS > RA ARE TER LASER ep > tee 
壮 ， 都 使 得 此 季 季 宜 於 狩 猎 ° 

迎 猎 效 乎 都 是 男人 的 活动 ， 相 对 於 此 ， 探 集 食物 的 工作 多 由 女人 来 
做 。 可 食 的 植物 根菜 、 野 果 、 野 茶 、 菌 菇 等 等 ， 都 是 牧民 的 探 集 对 象 。 
探 集 的 收 策 直 接 供 食用 ， 或 出 售 ( 如 药材 ) 换 得 现金 。 如 在 青海 、 川 西北 
一 带 ， 牧 民 普 汤 吃 芯 麻 (人 参 果 )， 一 种 根菜 植物 ”; 控 蕨 麻 通常 是 女人 


57 Sevyan Vainshtein, Nomads of South Siberia, 9. 

58 Robert B. Ekvall, Fields on the Hoof, 53-54. 

59 然而 此 时 他 们 ， 如 从 事 农耕 、 畜 牧 与 渔猎 的 过 堤 示 蒙古 族 (Dagor Mongol) 已 是 
定居 的 混合 经 济 人 群 了 。 相 关 资 料 见 ，Herbert Harold Vreeland, Mongol 
Community and Kinship Structure, 198-200. 

60 Sevyan Vainshtein, Nomads of South Siberia, 184. 

61 青海 省 编辑 组 ，《 青 海 省 藏族 蒙古 族 社 会 历史 调查 )》， 页 82 ; 马 鹤 天 ，《 西 北 
考察 记 青 海 篇 》( 和 南京 : 新 亚细亚 学 会 ，1936 ; 台北 : 南天 书局 ，1987 影 印 
本 )， 页 239 ;新疆 维 吾 冰 自治 区 六 书 编 辑 组 ，《 哈 萨 克 族 社会 历史 调查 》( 岛 鲁 
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与 小 孩 的 事 。 东 非 的 努 泵 人 (the Nuer) 也 探 集 各 种 野 果 、 野 荣 、 野 部 与 
MECHSE > 尤其 在 荒 年 时 过 些 野 外 探 集 来 的 食物 特别 重要 4 。 民 
族 证 资料 是 示 ， 在 添补 牧民 食物 上 探 集 常 比 送 糙 可 靠 、 重 要 。 特 别 在 全 
是 极端 捐 困 的 情况 下 ， 人 们 便 合 依 顿 探 集 食物 维 生 ， 但 此 种 日 常人 性 的 、 
随机 的 、 多 需 女 人 与 小 孩 所 从 事 的 工作 和 经常 被 人 们 所 名 略 。 

中 国文 献 常 强调 游牧 人 群 /食肉 饮 酷 、 不 事 种 植 , ， 过 也 是 一 般 人 
对 他 们 的 刻板 印象 。 事实 上 ， 游 牧人 群 的 食物 中 常 有 高 类 ， 其 中 有 些 是 
他 们 自己 所 生产 。 如 塔 什 备 尔 干 的 塔吉克 牧民 ， 除 了 牧 养 稳 羊 、 山羊 、 
旋 牛 外 ， 也 种 些 青 牺 、 小 麦 、 玉 米 。 在 春季 种 完 地 后， 他 们 开始 还 往 山 
区 夏季 草场 放牧 ， 在 秋收 前 只 派 人 回来 一 、 两 次 做 江水 、 除 草 工 作 。 秋 
天 ， 移 牧 返 回 田 壬 收割 ， 冬 天 再 回 到 山下 的 冬 场 “。 人 类 学 者 巴 斯 报 半 
的 伊朗 巴 涉 利 牧民 ， 日 常食 用 相当 多 的 珊 类 “， 多 人 盾 是 里 或 换 来 的 ， 部 分 
牧民 也 自己 种 一 点 。 配 合 游牧 季节 中 不 常 移动 的 夏季 ， 一 进入 夏 草场 便 
下 种 ， 初秋 缉 开 夏 草 场 前 收成 。 有 时 他 们 付 钱 请 当地 定居 村 民 替 他 们 播 
种 ， 秋 天 自己 收成 。 然 而 ， 巴 涉 利 牧民 种 植 技术 粗糙 ， 而 且 他 们 也 不 
喜 坎 农事 4 。 

在 中 国 ， 部 分 的 哈萨克 族 牧 民 也 委 事 农业 。 据 研究 者 苏 北 海 称 ， 其 
农作物 种 在 冬 牧场 ， 春 天 离开 冬 场 前 先 翻 地 、 播 种 ， 然 后 开始 游牧 ， 任 
作物 生长 ， 在 秋 和 后 再 回来 收割 5 。 如 此 粗放 的 农 作 也 网 於 蒙古 地 区 ， 如 
蒙古 国 西部 的 喀 泵 喀 蒙 古 牧 民 ， 种 粮 对 他 们 而 言 纯 需 副业 ; 他 们 不 一 定 


(镇) 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 
AR: 新 疆 人 民 出 版 社 ，1987)， 页 90。 

62 E. E. Evans-Pritchard, The Nuer: A description of the modes of livelihood and political 
institutions of a Nilotic people, 75. 

63 MERL LEKTAR” CRE RKRACELAE) (CR ERA: 新 疆 人 
民 出 版 社 ，1984) 。 

64 Fredrik Barth, Nomads of South Persia, 9. 

65 SIL COR RARER) (HRA : 新 疆 大 学 出 版 社 ， 1989) > H342- 
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每 年 都 种 粮食 ， 或 有 些 年 种 粮 的 家 庭 多 一 些 ， 收 成 也 时 好 上 时 二 ， 或 有 时 
Are MS BCE ° A > AHR FRE AIA BRA GEMS ° 
富有 的 牧人 牲畜 多 ， PARE TU RB > CES GE + A A 
牧人 留 下 照顾 自己 及 富 牧 人 的 田 ， 因 牲畜 少 可 以 就 在 附近 放牧 。 秋 天 ， 
富 牧 人 回来 收成 ， 站 给 一 部 分 收成 予 篇 牧人 “。 

南西 伯 利 亚 了 横 并 饮 地 区 的 图 瓦 牧 人 大 都 从 事 一 些 农 作 。 他 们 的 春耕 
与 播种 ， 配 合 著 由 冬 场 转 到 春 场 的 移 牧 ; 农 作 的 收成 ， 则 配合 由 夏 草 场 
到 秋 草 场 的 还 移 。 他们 的 田 ， 因 此 大 多 临近 其 春 、 秋 草场 。 他 们 会 利用 
渠道 引 山 录 或 河水 灌流。 每 年 春天 ， 男 人 要 人 花 上 7-10 天 整理 水 渠 及 翻 
地 、 播 种， 夏天 会 来 灌水 ， 然 后 便 是 秋天 移 牧 回来 时 顺便 收成 。 牧 民 一 
般 种 的 是 栗 米 (milleb) 与 大 奏 (barley)。 生 长 环境 合 差 的 地 方 ， 如 山地 ， 
种 植 大 秦 的 比例 也 就 愈 大 。 运 是 因 需 与 别 的 作物 相 比 ， 大 秦 较 能 耐寒 以 
及 容忍 气候 的 急 马 变化 。 收 成 后 ， 居 和 无 定 所 的 牧人 如 何 存 放 其 戴 粮 是 个 
问题 。 图 瓦 牧 人 是 在 田 附 近 较 乾 的 土地 上 掘 储 存 穴 ， 将 坑 物 置 於 乾燥 的 
六 中 ， 兹 加 以 遮盖 、 掩 埋 ， 需 使 用 时 再 去 掘 取 。 学 者 指出 类 似 图 瓦 过 样 
粗放 的 农业 ， 也 行 於 蒙古 人 、 吉 泵 吉 斯 人 及 其 他 中 亚 牧 人 之 中 。 

除了 狩猎 、 探 集 、 农 业 等 生产 活动 外 ， 部 分 游牧 人 群 也 经 由 其 他 手 
段 如 扰 莓 与 质 易 来 获得 额外 的 生活 资源 。 振 硅 与 贸易 ， 乍 看 来 是 截然 不 
同 的 活动 ， 但 它们 的 功能 则 同 ; GSR A CARRE ` PRI > 而 是 由 他 人 看 以 
交换 或 强大 获 得 人 资源。 由 更 深层 的 社会 意义 来 说 ， 掠 奢 鳃 贸易 ， 以 及 赏 
By ,都 是 广义 社会 ' 交换 的 一 部 分 ; 两 个 或 多 个 群体 (或 个 人 )， 透 过 
不 同性 质 的 交互 作用 , (reciprocity) > FARIA ` PAH > 
同时 也 在 此 遇 程 中 产生 或 强化 个 人 与 群体 之 社会 位 置 与 相关 权力 阶 序 。 
马歇尔 ' Bee SUT (Marshall Sahlins) 锭 将 过 类 的 社会 交换 区 分 需 三 种 : 一 


66 Herbert Harold Vreeland, Mongol Community and Kinship Structure, 46. 
67 Sevyan Vainshtein, Nomads of South Siberia, 145-165. 
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般 交 互 作 用 (generalized reciprocity)， 均 衡 交 互 作 用 (balanced reciprocity) > 
负面 交互 作用 (negative reciprocity)。 一 般 交 互 作用 ， 随 林 斯 指 的 是 如 长 
WHR > Bh Asp Sk REARS S ; 均衡 交互 作用 是 指 ， 如 亲朋 之 
PIAS | mete AR | ， 婚 姻 中 的 嫁 糙 、 聘 金 哑 人 员 的 相互 流动 ， 以 及 做 买 
WS ; 负面 交互 作用 ， 如 各 种 程度 的 诈 欺 、 盗 窒 、 掠 硅 %"。 以 过 样 的 定义 
KER” FABRA TES BL IC AE Aid > fe > SE A 
交互 作用 。 卫 林 斯 以 过 样 的 区 分 来 询 明 ， 在 各 种 亲属 距离 、 和 社会 阶 序 之 
社会 中 ， 人 群 间 以 不 同 的 「 交互 作用 EESE EF o EAE 
面 的 内 容 中 ， REELE 。 
和 无论 如 何 ， 在 实际 田野 民族 证 及 文献 资料 中 ， 游 牧人 群 的 贸易 与 抹 
春 行 需 都 非常 复杂 ， 而 不 只 是 一 种 生计, 。 璧 如 ， 遇 去 在 沙 局 地 阿拉 
伯 的 各 部 落 间 ，“ ERE 是 一 种 不 同 於 ' 战争 的 武力 活动 。 各 个 部 落 
常 彼此 报 春 牲畜 。 在 部 落 内 各 家 族 不 互相 报 奢 ; AS eA 
位 与 自身 不 相当 的 部 落 。 阿 穆 拉 上 内 都 因 人 和 常 自 豪 ， 他 们 最 好 的 骆驼 都 是 
从 别 的 部 落 掠夺 而 来 。 由 於 着 样 的 掠夺 多 在 地 位 相当 的 部 落 间 ， 所 以 有 
的 学 者 认 坊 过 是 一 种 在 衡 畜产 的 机 制 ”。 对 此 ， 人 类 学 者 路 易 斯 * EHE 
特 (Louise E. Sweet) 有 更 精 关 的 分 析 。 他 认 饲 ， 驶 眩 游 牧 之 具 都 因 诸 部 
落 有 两 种 不 同 的 掠 奢 ， 一 是 各 贵 害 部 落 的 相互 掠 套 (reciprocal raids) ， 
一 是 各 部 落 对 外 ( 指 绿 洲 季 殖 者 、 牧 羊 人 及 农 区 四 和 缘 村 落 等 ) 的 单 向 掠 奔 
(unilateral raids)， 两 者 对 由 都 因 游 牧 部 落 来 襄 都 很 重要 。 供 者 (对 外 的 
单 向 掠夺 ) 需 他 们 带 来 游牧 生产 之 外 的 必要 资源 ， 战 利 品 的 分 配 叉 可 敬 
固 部 落 领袖 的 地 位 。 然 而 更 重要 的 是 前 者 ， 它 直接 与 本 地 骆驼 游牧 生 业 
相关 “。 史 蕉 特 指 出 ， 属 驼 游 牧 之 地 理 环境 中 最 主要 的 生态 问题 便 是 ， 由 
於 气候 在 岂 重 乾 旱 与 站 宜 之 间 变 化 无 常 ， 半 致 经 常 有 区 域 性 的 水 与 植物 
68 Marshall Sahlins, Stone Age Economics (New York: Aldine Publishing Company, 


1972), 193-95. 
69 Donald P. Cole, Nomads of the Nomads, 95. 
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资源 波动 。 遇 期 性 的 软 疫 也 可 能 革履 音 数量 突然 减损 。 因 此 ， HAE 
〈 骆 能) 在 此 生态 情境 下 有 如 一 种 和 经常 性 的 、 制 度 化 的 交换 ， 各 部 落 都 可 
侍 此 以 应 不 时 之 冀 凑 损失 。 史 蕉 特 进 一 步 指出 ， 部 落 间 的 相互 掠 春 以 及 
相关 的 战 、 和 行 马 ， RNE STEA EIRE > MAREA 
系 亲 踊 与 空间 距离 速 近 ( 血 缘 与 空间 距 允 丈 的 部 落 间 ， 敞 对 关 傈 也 较 
PR > HBA) o ARE > SRBC UR BCS FAIA TE A fae IB TEBA 
TEAK > ASARTA T ASL AL” o 

EDM tt AI A EERE PAG a i aD BR AB AR © E 
Sio WER BUSCAR BEAR > AHPC | HERR — +! 更 相 抄 
A ANRE 也 就 是 说 ， SAMARA RE aa > IEEE 
fi > UEDA RE TITRE ESER ° 20H EPR > VARA REHE a ER 
有 以 下 记载 : | RRIEK > SAVED YASIR BOER AIIM SE > T 
PERIE > UMC RSI AA oe 1 作者 提 及 ， 政府 的 政 
治 力量 只 能 及 於 本 地 ( 榆 科 附 近 ) 农 民 ， 因 他 们 有 固定 住地 、 财 产 。 然 
而 ， 榆 科 是 牧民 ， 牧 民 的 财产 是 牛马 ， 牧 民 的 房屋 是 帐篷 ， 均 傈 搬 适 
容易 ， 和 无 固定 性 质 的 ， 以 此 他 们 抢劫 的 风气 特别 盛行 。) ”过 去 川西 北 
之 松潘 草地 各 游牧 藏族 部 落 之 间 也 常 有 械 门 ， 抢 动 、 偷 盗 牲 冀 、 委 草场 
需 引 发 仇 忽 及 武力 报复 的 主要 原因 ”“。 

著名 人 类 学 者 伊 几 斯 假 恰 对 非洲 努 泵 人 的 动 盾 有 非常 深入 的 描述 分 
析 。 努 尔 人 钱 乎 是 每 年 在 一 定 季节 (雨季 未 的 9 月 ) 就 出 外 掠 大， 对象 主 
要 是 与 他 们 在 生计 、 文 化 上 最 接近 的 郑 近 丁 卡 人 (Dinka)。 伊 几 斯 佩 从 
也 认 久 ， 遂 样 的 掠夺 不 只 是 镶 了 得 到 丁 卡 人 的 牛 或 其 他 利益 ， 它 也 是 努 


70 Louise E. Sweet, “Camel Raiding of North Arabian Bedouin: A Mechanism of 
Ecological Adaptation,” American Anthropologist 67 (1965): 1132-50. 

71 ERB’ CALM) > CR BAF) 4.111938); 引 自 《 康 区 藏族 社会 调查 资 
料 辑 要 》“， 页 249-50。 

72 四川 省 编辑 组 ，《 四 川 省 阿 填 州 藏族 社会 历史 调查 》， 页 17-18。 
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尔 人 与 丁 卡 人 间 一 种 结构 性 关公 。 两 者 由 於 过 於 打 近 、 相 似 而 产生 项 
Eo 而 奴 尔 人 以 不 断 对 丁 卡 人 发 动 攻击 来 消 强 奴 尔 部 落 内 的 歧 黑 ”。 


游牧 社会 组 织 : HR HE HAL 


在 游牧 社会 之 日 常生 活 中 ， 最 小 、 最 基本 的 人 群 认 是 家 庭 与 牧 轩 。 
游牧 家 庭 ， 一 般 是 人 类 最 基本 的 家 庭 和 组合 方式 ， 只 包括 一 对 夫妻 及 他 们 j 
的 未 婚 子女 。 当然 也 有 鲁 、 寡 单 观 带 著 孩子 的 家 庭 ， 或 有 近 厅 同 住 而 较 
大 的 家 庭 。 有 些 游 牧人 群 的 家 庭 较 大 ， 如 阿 穆 拉 上 内 都 因 人 和 经常 镶 三 代 同 
在 一 家 庭 中 一 一 已 婚 儿 子 及 其 妻 儿 与 其 父母 同 住 ”。 同 一 家 庭 的 人 经 常 
也 就 是 住 在 同一 帐 幕 中 的 人 ， 因 此 「 帐 ， 通常 是 游牧 社会 称呼 家 庭 的 数 
量 单位 ”。 如 褒 关 个 家 族 或 部 落 有 多 少 「 帐 ，， 大 物 便 是 指 它 有 多 少 家 
庭 。 

同 家 庭 的 人 住 在 一 起 ， 共 同 拥有 畜产， 共同 分 担 所 有 放牧 工作 ， 也 
同 炊 共 食 芳 分 享 收成 。 在 农业 定居 社会 (如 印度 、 东 南亚 与 中 国 ) 所 常见 
的 女性 社会 地 位 低 、 和 无 财产 继承 权 等 现象 ， 在 大 多 数 游 牧 社会 中 都 阔 非 
如 此 。 女儿 在 出 嫁 训 天 家 庭 时 ， 或 在 出 媒人 后 其 母 家 分 产 时 ， 和 经 汕 都 可 分 
到 一 分 畜产 。 在 懂 格 区 隔 男 女 、 变 格 控制 媚 女 行动 的 回教 世界 中 ， 游 牧 
具 都 因 人 的 妇女 则 在 家 中 有 较 大 的 权力 ， 行动 较 自 由 ， 而 且 在 当地 观念 
P RR 是 家 中 女 主 人 的 财产 ”。 

在 青海 东南 部 的 藏族 中 ， 也 是 以 父母 及 其 未 婚 子 女 所 构成 的 小 家 庭 
Pome ; 一 旦 儿子 成 家 ， 他 就 分 得 一 分 家 产 一 一 牲畜 一 一 而 成 并 自己 


73 E. E. Evans-Pritchard, The Nuer, 127-131. 

74 Donald P. Cole, Nomads of the Nomads, 62-66. 

75 Fredrik Barth, Nomads of South Persia, 11; Donald P. Cole, Nomads of the Nomads, 
62. 

76 Donald P. Cole, Nomads of the Nomads, 70-81. 
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的 ' 帐 房 ]。 家 庭 冀 产 属 家 中 成 员 共 有 ， 女 儿 也 不 例外 。 姊 妹 熏 弟兄 有 
同样 的 财产 权 “， 离 婚 的 妻子 也 可 以 带 走 她 自己 的 一 份 财产 。 当 一 对 新 人 
成 并 新 帐 房 时 ， 男 女 双 方 都 从 他 们 原来 的 家 中 分 得 一 些 冀 产 。 若 一 个 男 
子 究 了 两 个 妻子 ， 便 要 成 并 两 个 帐 房 ， 因 每 个 帐 房 都 只 能 有 一 个 女 主 
A. > CERF RS Et} ES aod > PASE TS ARS ED ° 
过 在 人 类 学 中 称 ' ZAZE | (polygynous family) ° wafRIWHDBRER 
同 於 我 们 在 传统 中 国 所 见 妻 将 共 看 的 家 庭 ; 一 般 来 说 ， 游 牧 社 会 的 多 妻 
家 庭 中 麦子 们 都 是 正 麦 ，， 她 们 的 子女 都 有 分 畜产 的 权利 ”。 当然， 
MEAN AT ARGH AMIE o HARA SRA, 
(polyandrous family) 之 例 。 二 通常 发 生 在 较 第 的 家 庭 中 。 由 於 冀 产 少 ， 
不 宜 分 成 两 份 疆 两 个 弟兄 单独 成 万 ， 也 不 宜 在 同一 帐 中 有 两 个 女 主 人 
(兄弟 两 人 的 妻子 )， 所 以 兄弟 共有 一 妻 。 不 过 这样 的 家 庭 状 态 通 常 不 持 
久 ， 兄 弟 终 要 分 成 两 户 ， 畜产 也 分 开 来 ”。 

以 小 家 庭 ( 核 心 家 庭 ) 需 主 的 伊朗 巴 涉 利 牧民 ， 一 家 之 主 是 男 主人 ， 
他 负责 所 有 对 外 的 交涉 。 但 在 家 内 事务 上 ， 男 女 主人 的 地 位 相当 。 只 然 
畜产 是 一 家 人 共有 、 共 用 ， 但 部 分 畜产 也 可 以 属於 家 中 某 一 人 人。 妻子 自 
其 母 家 所 和 继承 的 畜产 ， 或 儿子 自己 返 得 的 畜产 ( 璧 如 需 别 人 放牧 所 分 得 
的 小 羊 )， 都 是 她 (他 ) 们 个 人 所 有 。 因 此 一 个 年 轻 人 与 他 父母 住 在 一 起 
时 ， 便 可 能 累积 了 一 些 畜 产 。 一 对 新 人 和 结婚 人 后， 很 快 的 建立 起 他 们 的 帐 
房 ( 家 庭 )， 他 们 也 开始 经 和 营 自 己 的 畜产 (双方 由 其 父母 那儿 都 分 得 一 部 
分 )。 和 无 子女 或 子女 向 幼 的 家 庭 ， 人 力 短缺 是 无 法 避免 的 问题 。 过 时 有 
许多 可 解决 的 办 法 ， 如 仿 牧 工 或 收 状 子女 等 等 。 然 而 最 普 汤 的 ， 还 是 囊 


77 据 20 世 纪 上 半 苯 人 类 学 家 Laurence Krader 的 观察 ， 鄂 琐 多 斯 的 蒙古 族 多 妻 家 庭 中 
第 一 个 妻子 的 地 位 高 办 后 进门 的 妻子 ; 哈 攻克 的 Great Horde 多 万 家 庭 中 各 个 万 
子 地 位 平等 ， 在 Inner Horde 中 则 首 妻 有 较 高 的 地 位 ， 但 所 有 超 子 的 儿女 都 有 同 
样 的 继承 权 © R Laurence Krader, Social Organization of the Mongol-Turkic 
Pastoral Nomads, 36, 39, 260. 

78 Robert B. Ekvall, Fields on the Hoof, 25-28. 
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牧 团 内 的 亲人 互助 。 和 无 论 如 何 ， 巴 涉 利 游牧 社会 内 之 种 种 制度 与 安排 ， 
都 让 “家庭 , 成 饥 一 个 经 济 独立 、 能 自己 自足 的 单位 ”。 不 只 是 巴 涉 利 
牧民 如 此 ， 相 对 於 农 区 中 的 各 家 庭 ， 线 平 在 所 有 游牧 社会 中 「 家庭 ， 都 
是 有 相当 自主 、 自 立 能 力 的 人 群 单位 。 

由 於 太 多 释 数 ， 我 们 常 允 以 用 人 类 学 者 所 称 的 ' 核心 家 庭 ] 
(nuclear family) > | 延伸 家 庭 | (extended family) BK ' (EAI ) 
(patrilocal) > ' (EAE 4 (matrilocal) 来 描述 游牧 社会 的 家 庭 。 璧 如 ，20 
世纪 上 盾 革 之 哪 鲜 多 斯 蒙古 族 家 庭 ， 和 结婚 的 儿子 最 好 有 自己 的 帐 房 ， 搭 
在 父母 帐 房 的 旁 泪 ， 如 此 形成 一 从 父 居 的 延伸 家 庭 。 然 而 如 研究 者 所 指 
出 :在 传统 上 只 有 一 个 儿子 留 在 父母 身 泪 (所 谓 | 灶 王 子 ，)， 其 鲜 的 弟 
见得 到 部 分 家 产 而 在 经 关上 完全 独立 。 由 於 家 产 主 要 是 很 容易 分 成 效 份 
的 畜产 ， 因 此 儿子 们 出 外 独立 成 家 是 普 汤 的 事 。 造 成 “延伸 家 庭 ， BELL 
维 此 更 现实 的 原因 是 ， 若 羊 的 数量 多 到 和 无 法 放牧 在 同一 个 管 地 草场 ， 那 
床 自 然 过 个 大 家 庭 要 分 开 来 "。 更 不 用 褒 ， 突 然 发 生 的 乾 旱 、 战 希 都 使 
得 一 同 游 牧 的 围 体 需 随 时 分 裂 ， 或 在 他 处 与 别 的 群体 再 和 组合， 过 都 使 得 
许多 | BABAR 或 ' 社会 结构 , 座 以 维持 。 

类 个 家 庭 ( 帐 ) 构 成 一 牧 团 ， 。 如 许多 传统 农业 社会 中 的 亲族 村 落 
一 样 ， 牧 团 主 要 由 有 亲属 关 人 的 线 个 家 庭 构成 ， 但 其 成 员 常 不 限 於 新 
属 。 同 一 牧 团 的 家 庭 在 同一 地 区 放牧 ， 同 时 园 徙 ， 或 者 年 中 至 少 有 一 季 
节 整 个 牧 团 案 在 一 起 。 圣 地 放牧 时 ， 帐 房 茜 在 痢 近 可 互相 守望 相助 的 距 
画 内 。 不 同 於 定居 农村 ， 牧 团 的 成 员 家 庭 常 有 权 化 。 最 通常 的 情况 是 ， 
牧 团 大 小 随 季 季 而 变化 。 有些 游牧 人 群 夏季 牧 团 成 员 集 中 ， 冬 季 大 多 分 
A> 也 有 些 是 冬季 集中 ， 夏 季 分 散 。 此 种 季 季 性 由 牧 团 分 出 的 更 小 放牧 
群 ， 我们 且 称 之 需 ' 牧 圈 ， ; 因 其 察 散 无 常 、 大 小 不 定 ， 所 以 牧 团 与 牧 


79 Fredrik Barth, Nomads of South Persia, 11-23. 
80 Herbert Harold Vreeland, Mongol Community and Kinship Structure, 51-53. 
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圈 有 时 站 不 容易 区 分 “。 一 年 中 牧 围 的 聚 散 分 合 ， 一 般 而 言 ， 站 未 改变 
牧 围 的 内 在 家 庭 构成 ， 只 是 在 某 些 季 和 节 志 了 妃 姑 分 散 的 资源 他 们 没有 聚 
在 一 起 。 另 外， 牧 围 内 的 人 群 构成 释 脖 也 常 发 生 。 那 便 是 ， 由 於 游牧 移 
动 常 涉及 一 些 关 亿 重 大 的 决策 ( 膛 移 的 上 时间、 地 点 ， 是 否 参 与 一 场 战 委 
等 等 )， 若 一 个 牧 转 各 成 员 家 庭 问 不 能 过 成 协议 ' 那么 在 游牧 还 徙 中 有 
些 家 庭 便 自然 脸 误 群体 。 或 先 与 原 牧 团 维 持 一 段 距 熟 ， 后 来 旧 脱 识 牙 加 
入 另 一 牧 团 。 合 则 聚 ， 不 合 则 可 。 然 而 ， 茜 非 所 有 的 游牧 社会 其 成 员 都 
能 如 此 自由 珍 散 一 一 领袖 的 威权 、 牧场 资源 多 寡 与 分 配 状 况 、 部 落 间 天 
fe AME aT HARRELL E FC © DAF PRT EEA EE 
牧 团 。 

阿拉 伯 沙 漠 的 阿 穆 拉 上 都 因 人 ， 物 2-3 帐 的 家 庭 构 成 一 牧 团 ， 稳 
| P (dar)。 同 一 牧 团 的 人 一 起 放牧 、 一 起 条 徙 ， 芳 一 起 抵抗 外 
敞 。 同一 牧 团 的 人 多 后 是 近 杀 家 庭 成 员 ， 但 不 必然 如 此 。 租 成 牧 围 常 是 
PANU RRA ; 正好 两 个 家 庭 都 在 附近 放牧 ， 便 结 需 牧 团 。 在 放牧 工作 
上 各 个 家 庭 还 是 做 各 自 的 事 ， 牧 团 内 各 家 庭 间 没有 什么 分 工 ， 在 经济 上 
更 是 各 自 猫 并 。 所 以 若 牧 场 环境 有 炙 化 ， 不 宜 於 同时 放牧 、 同 路 线条 移 
时 ， 牧 团 内 的 各 家 庭 也 就 瀚 不 运 疑 的 分 开 来 。 踊 然 如 此 ， 牧 团 台 种 Ee 
实 , 结合 ， 其 成 员 凝 聚 力 非常 强 ; 需 了 保 议 自身 的 牧 团 ， BERA FRYE 
亲 ， 牧 人 都 不 惜 与 之 对 抗 ”。 

伊朗 巴 涉 利 牧民 ， 在 冬季 2-5 个 帐 房租 成 一 个 牧 图 。 在 其 他 季 季 则 
有 规模 较 大 的 牧 团 ， 移 有 10-40 个 帐 房 。 夏季 牧 团 较 分 散 ， 但 每 一 群 也 


81 我 将 英语 文献 中 写作 camp 或 village 的 游牧 群体 译作 AM |， 将 由 此 分 出 的 更 小 
游牧 单位 herding unit 译 作 「 牧 图 | 。 然 而 以 下 我 所 举 的 民族 读 文 献 之 例 可 以 看 
出 ， 有 的 牧 团 大 有 的 小 ， 有 的 牧 围 内 不 分 牧 图， 如 此 所 谓 牧 围 也 等 於 牧 圈 。 这 也 
说 明了 为 何在 喀 示 喀 蒙古 族 中 阿 岛 尔 (ail) 可 称 由 小 而 大 的 许多 层次 之 游牧 人 和 群 单 
ir o Boe RS HR P ail ay 2 S CR > R Herbert Harold Vreeland, Mongol 
Community and Kinship Structure, 56. 

82 Donald P. Cole, Nomads of the Nomads, 63. 
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至 少 有 两 个 牧 图 。 每 一 牧 轩 有 一 头 人 ， 贪 导 牧 团 六 代表 此 牧 团 参 与 部 落 
事务 ， 传 布 部 落 首 长 ' 汗 IRR e MAAS F | 正式 授 命 ， 但 
也 有 非 经 ' 汗 , 正式 承认 的 天 人。 在 牧 团 内 部 事务 上 ，' 汗 | 不 能 干 
涉 ; 项 至 当 牧 民 推 举 新 头 人 而 背 秦 由 上 汗 , 任命 的 头 人 时 ， ! 汗 , 也 会 
承认 此 新 疆 人 的 领导 地 位 。 当然 ， 首领 要 慷慨 ， 所 以 较 圭 的 人 无 法 成 需 
头 人 ， 但 也 不 是 畜产 最 多 的 人 就 会 成 坑 头 人 。 头 人 很 少 靠 武 力 威 痢 他 人 
而 得 此 地 位 ， 因 有 需 每 一 家 庭 都 很 独立 自主 ， 即 使 汗 , 也 无 法 授权 头 人 
对 其 民办 行政 治 暴力 。 其 至， 每 一 家 庭 的 家 长 或 家 人 都 可 直接 与 汗 ， 
Bef) > fra A > PER IP 也 不 太 考 看 头 人 的 意见 。 在 此 情况 
下 ， 牧 团 的 凝 察 及 其 头 人 的 镇 导 力 主要 靠 的 是 ' 亲属 关公 一 一 租 成 牧 
辕 的 大 多 是 个 人 的 父系 、 母 系 鞠 属 恰 姻亲， 也 就 是 多 有 朴 伯 录 巡 奥 锡 连 
德 等 关 傈 的 家 庭 “。 人 类 学 者 巴 斯 指 出 ， 牧 围 最 基本 的 特质 便 是 其 孤立 
性 。 牧 轩 内 部 的 各 家 庭 在 日 常生 活 上 “， 在 许多 有 关 游 牧 问 题 的 声 丙 上 ， 
都 有 经 常 而 密切 的 接 航 。 然 而 对 外 界 人 群 ， 他 们 束 尺 量 避 名 接 角 、 往 
来 ， 即 使 同 部 落 的 各 牧 围 间 也 很 少 往来 。 对 牧 围 的 民 录 来 襄 ， 外 界 都 是 
有 敞 意 的 人 群 ， ae BE “外 人 1 可 能 偷 、 抢 牛 羊 。 对 外 界 人 群 的 敞 意 ， 更 
强化 他 们 心目 中 牧 转 温 暧 、 安 人 全、 团结 的 意象 。 也 因此 ， 牧 围 内 婚 ( 妈 
变 都 在 牧 围 内 ) 的 情况 很 普 沁 ”。 

FERRER > FETS "ACRE, 的 游牧 人 和 群 称 AB} Bk eH >? 
ENE "WR, ; 在 中 文 壬 也 如 此 称呼 ， 或 称 之 需 TRE) ° A 
IRR > | FIER 指 较 大 的 ' 帐 房 图 ， 如 前 面 提 及 的 牧 团 ， 其 内 包含 数 个 

HEH CED o A PRTI | 牧 团 , 来 称 此 群体 。 据 艾 殉 佛 报 导 ， 
本 地 牧 围 少 则 5-6 帐 ， 多 者 可 过 80 帐 。 在 一 年 游牧 过 程 中 ， 牧 围 的 大 小 
也 随地 形 及 水 草 人 资源 而 变化 。 在 开关 的 河谷 ， 牧 团 的 帐 房 聚 集 + TERRI 


83 Fredrik Barth, Nomads of South Persia, 25-47. 
84 BE» B35 ` 46-47 > 
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的 环境 ， 则 牧 围 分 散 专 较 小 的 游牧 单位 。 牧 团 有 其 头 人 “， 通常 是 最 富有 
或 最 有 能 力 的 人 “。 有 时 本 地 人 也 以 称 上 村落, 的 词 ， 德 哇 ， 来 称 牧 
ES 。 牧 围 有 其 传统 导 地 以 及 牧 地 ， 一 般 而 言 ， 过 是 卷 近 牧 围 的 人 也 都 
承认 的 。 另外， 根据 中 国学 者 对 青海 南部 果 洛 藏族 的 社会 调查 ， 当 地 牧 
FREES RIAA ES BAD) RI PATER | > Haste > RAR 
PaITS A > RANMA BAP oe HARKAS PASI > (AAS 
来 者 。 | 措 哇 | BOREAS FAL > PERE THBEASORLA > BEREAN 
人 指定 。 IER 中 的 各 牧 户 有 互助 义务 ， 但 各 户 和 经济 独立 ”。 青 海 海 
南 藏 族 称 小 部 落 需 | 措 哇 , 或 ， 德 哇 , ， 其 下 又 分 若干 “日 科 ， ;由 
5 、6 户 到 十 覆 户 有 亲属 关 傈 的 牧民 和 组成”。 

根据 以 上 20 世 纪 上 和 盾 革 的 调查 资料 来 看 ， 青 海南 部 到 川西 北 一 带 游 
Boi | AC | 或 和 帐 房 图 变化 很 大 ; 可 以 小 到 5-6 户 ， 也 可 以 大 
到 80-100 户 。 或 因此 ， 它 的 名 称 在 资料 中 也 很 混淆 。 有 的 称 ' 措 哇 , 或 
fa: | ， 有 的 称 ' 日 科 ， ， 也 有 的 在 “ 措 哇 , FERE HE e 
艾 克 佛 错 指 出 ， 帐 房 圈 在 青海 南部 地 区 不 一 定 是 主要 的 社会 组 积 ， 只 是 
由 於 地 形 或 安全 考量 下 的 人 群 和 组 合 。 有 些 地 方 ， 其 至 每 一 帐 房 家 庭 单 猫 
放牧 ， 熏 痢 人 隔 一 段 距 见 ， 茸 没有 帐 房 圈 近 样 的 群体 ”。 我 认 坊 ， 在 此 
' 牧 团 | 杰 易 大 ， 或 在 有 些 地 方 根本 没有 ， 茸 不 表示 它们 不 重要 。 家 许 
以 上 的 基本 游牧 群体 结合 ( 牧 轩 或 牧 图 )， 在 任何 游牧 人 群 中 都 是 重要 
的 。 青 海 东 南部 到 川西 北 一 带 游牧 藏族 中 的 此 一 现象 ， 只 表示 他 们 是 更 
不 受 任何 “和 结构, 规范 的 游牧 人 群 。 


85 Robert B. Ekvall, Fields on the Hoof, 28-29. 

86 Robert B. Ekvall, Cultural Relations on the Kansu-Tibetan Border (Chicago: The 
University of Chicago Press), 68. 

87 青海 省 编辑 组 ，《 青 海 省 藏族 蒙古 族 社 会 历史 调查 》， 页 98-101。 

88 青海 省 社会 科学 院 藏 学 研究 所 编 ，《 中 国 藏族 部 落 》( 北 京 : 中 国 藏 学 出 版 社 ， 
1991)， 页 126。 

89 Robert B. Ekvall, Fields on the Hoof, 28. 
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在 欧 亚 草原 游牧 社会 中 ， 烽 个 牧 户 租 成 一 个 牧 团 是 非常 普 汤 的 现 
Ro 其 至 其 称 法 都 很 类 似 一 一 如 阿 户 尔 、 阿 吾 勒 等 等 ”。 喀 尔 喀 蒙古 族 
fis RATES | 阿 岛 尔 , Bie | AES | (hota) ;一 般 是 2-4 帐 ， (RD 
WHOM © ARP Fe BASE FS eT A > QT ERAS E LR ee ee TE EE TIX 
Be > GLAS ABBA SAB?! ° SUSE ATA EETA > EA 

Pal ESB | FE RDA + RRR ATA © AY hel BOC 
Her EE Fe FS A Se AE ; EKUTE” 也 不 算是 在 同 
一 阿 局 泵 内 。 相 当 数 量 的 图 瓦 阿 马尔 是 由 近亲 家 庭 租 成 ， 如 父母 的 家 户 
与 他 们 已 婚 吕 子 们 的 家 户 所 和 组 成 的 牧 团 。 但 阿 户 尔 内 的 组 成 分 子 不 限 於 
有 亲属 关 傈 者 。 东 图 瓦 森林 草原 中 的 肿 诽 牧人 也 有 如 此 的 阿 岛 页 ， 夏 天 
Pe Dr Fs PE BIE EL > SES TEL] FG BSL OAR REEE > NL 
虚 坦 因 指 出 ， 过 样 的 牧 园 也 常见 於 土库曼 人 (the Turkmen) IAEA ` 
卡拉 卡尔 帕克 人 (the Karakalpaks)、 吉 泵 吉 斯 人 、 卡 尔 梅 克 蒙古 族人 ” 。 
18-19 世 和 纪 游 牧 在 具 加 尔 湖 附近 的 布 里 雅 特 蒙古 族人 ， 过 样 的 牧 围 称 ulus 
或 xoxon ; 4-6 个 ulus 又 构成 一 个 xolbon 或 tabin。 牧 转 多 由 父系 近亲 家 庭 
结合 而 成 ， 在 夏季 它们 进一步 分 裂 需 更 小 的 群体 ， 冬 季 又 聚集 在 一 起 ”。 

Sy ARES ae PS AC PS A ae oA > 在 19 世 和 纪 时 分 需 四 部 : 大 
H (Great Horde) `> “fle (Middle Horde) 、 小 帐 (Little Horde) `> Aj ie 
(Inner Horde) ° $819 tH ACA Pod |) WOU ie DEERE > SUC PR AS 
阿 岛 尔 (aul)， 由 近亲 家 户 构 成， 冬天 较 聚 集 而 在 夏季 分 散 。19 世 纪 学 
者 指称， 当时 一 个 哈 酝 克 的 阿 户 尔 移 有 50-70 帐 ， 其 内 又 有 3-6 帐 租 成 的 
牧 图 ; 过 可 能 指 的 都 是 富 人 、 贵 族 的 阿 局 泵 。 据 20 世 纪 初 的 资料 哈 耳 


90 西 文 文献 中 称 : aul AEA) > ayil RG) ` ayir FILM) ` aal WH R) ` ail FA 
喀 蒙 古 ) 等 等 ; 详 见 下 文 说 明 。 

91 Herbert Harold Vreeland, Mongol Community and Kinship Structure, 34, 56. 

92 Sevyan Vainshtein, Nomads of South Siberia, 243-246. 

93 Laurence Krader, Social Organization of the Mongol-Turkic Pastoral Nomads, 61-63, 
77. 
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克 的 阿 岛 泵 可 以 小 到 只 有 两 帐 - 父母 的 与 他 (她 ) 们 已 婚 独 子 的 帐 房 ”。 
小 帐 哈 苹 克 牧 民 也 差不多 ; 他 们 的 阿 驴 尔 也 是 由 父系 近 厅 家 庭 和 组成， 一 
般 是 5-10 帐 (家 庭 )”。 

新 疆 东 部 巴里 坤 地 区 的 哈萨克 族 ， 一 同 放牧 的 牧 围 称 【 阿 吾 勒 ，， 
一 般 由 3-5 个 近 厅 家 庭 构成 ， 以 一 家 牧 主 或 富 户 需 中 心 ， 也 有 10 来 户 或 
更 多 所 构成 的 大 阿 吾 勒 *。 根 据 《 哈 苹 克 族 社 会 历史 调查 》 中 的 资料 
( 狗 在 1950-60 年 代 和 进行 的 调查 )， 北 疆 阿 勒 泰 地 区 哈 苹 克 族 的 「 阿 扇 
W 由 同一 祖父 的 近 厅 组 成 ， 更 普通 的 是 由 本 氏族 成 员 和 组 成 ， 其 中 也 可 
能 包括 本 氏族 或 本 民族 之 外 的 家 庭 。 夏 季 因 上 农 牧 均 忙 ， 富 户 需 人 工 ， 所 
以 此 时 上 阿 岛 尔 , 集中 、 完 整 ， 冬 季 因 冬 场 需 各 户 私 有 ， 所 以 成 员 分 
散 。 蔽 资料 举 出 两 个 阿 驴 泵 ， 分 别 志 20 余 户 伍 40 儿 户 ; 过 些 应 是 较 大 的 
阿 驴 尔 。 阿 马尔 领袖 需 大 家 所 共同 推举 ， 多 坊 富 有 或 具 威 望 的 长 者 ; 他 
决定 迁徙 时 间 ， 茸 调解 内 外 利 纷 。 若 一 牧 户 的 畜产 增加 到 相当 数量 ， 就 
独立 出 一 个 阿 户 尔 。 阿 乌 泵 长 破产 ， 则 其 阿 乌 泵 离散 加 入 其 他 阿 乌 尔 。 
赤 项 资料 举 出 的 一 个 哈 茸 克之 阿 访 鲜 ， 其 领 补 氛 有 全 阿 户 尔 50% 的 牛 
马 ，70% 的 驹 能，80% 的 羊 ， 还 有 三 处 冬 牧场 与 春 夏秋 牧场 以 及 耕地 。 
其 他 各 卢 的 牲畜 不 镶 维 生 ， 其 至 有 40% 的 人 没有 牧场 ”。 如 此 ， 阿 乌 尔 
REA ABA RAINE > RR BABA BABE 
HAGR O GRAI EH > AME RRNA RES 
PERU ° 

FHL ERRET RHO Rak > REACH > DCE 
性 质 ， 其 领袖 威权 大 小 ， 以 及 其 成 员 构 成 是 否 稳定 ， 各 游牧 社会 都 有 许 


94 同上 ， 页 241-243。 

95 EE?» 259° 

96 MEA’ (CEARA AKAL) (BRAM: 新 疆 人 民 出 版 社 ，1984) ， 
页 51 。 

97 新 疆 维 吾 儿 自治 区 妆 刊 编辑 组 ，《 哈 荐 克 族 社会 历史 调查 》( 和 岛 和 鲁 木 普 : 新 疆 人 
民 出 版 社 ，1987)， 页 8-12，67-71 © 
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多 差 办 ， 同 一 社会 中 也 因 人 而 界 。 如 在 伊朗 南部 的 巴 涉 利 牧民 ， 其 牧 圈 
较 大 、 较 具 和 经 常 性 ， 其 成 员 家 庭 间 的 紧密 天 祭 也 较 持 久 。 沙 肩 地 阿拉 伯 
的 阿 穆 拉 部 族 且 都 因 人 ， 牧 团 规 模 较 小 、 案 散 构 化 大 ， 因 而 其 成 员 家 庭 
章 的 天 傈 也 不 如 前 者 固定 。 青 海南 部 的 藏族 各 游牧 部 族 ， 牧 团 ( 帐 房 图 ) 
过 样 的 人 群 围 体 则 是 有 大 有 小 ， 甚 至 可 以 没有 (各 户 独 自 放 牧 ) ， 其 构成 
te AL © IBEN | MRA) 变化 大 ; BA + ERA Be Es R 
A o AREIA | BSR) ARH BLA ` RAIRE BAS ° DA 
上 四 种 游牧 社会 之 牧 团 差 只， 应 是 它们 整体 游牧 经济 差 界 的 一 种 反映 。 
此 四 种 游牧 经 济 最 明显 的 差 民 是 ， 伊 朗 南 部 巴 涉 利 牧民 与 哈 隧 克 牧民 的 
牧区 及 游牧 路 线 接 近 定居 农业 村 落 、 城镇， 甚至 他 们 自己 也 直接 或 闻 接 
从 事 农 业 生 产 ， 因 此 他 们 和 与 定居 人 群 及 政权 的 关 傈 较 密 切 。 和 与 此 相关 
的 ， 他 们 的 部 落 和 组 织 较 严 密 、 称 定 ， 部落 领袖 的 威权 也 较 大 。 相 对 於 
此 ， 沙 岛 地 阿拉 伯 沙 漠 之 具 都 因 牧 人 与 青海 东南 部 藏族 牧民 志 ， 纯 游牧 
人 群 , ， 部落 租 织 释 化 大 ， 部落 领 袖 的 威权 大 小 不 一 ， 但 一 般 来 褒 其 威 
RES ASAE A BRS Bae SEI e 

Himal > APR rhs CE ce a C+ PEARL Be cS 
的 重要 因素 。 由 於 环境 变数 大大 ， 人 们 随时 需 面 对 现 实 。 在 此 “现实 ， 
常常 比 一 切 ' 结构 ， 更 需 重 要 。 如 人 类 学 家 所 称 的 “ 厅 属 关 傈 上 ， 一 种 
社会 结构 ， 它 引导 人 们 的 情感 与 行 恩 。 但 在 许多 游牧 人 群 中 ， 只 然 牧 团 
基本 上 是 由 父系 近亲 共和 组 ， 但 不 尺 如 此 ' 而 且 在 愈 净 苦 的 游牧 情境 中 
' 现实 | 您 易 突 破 各 种 ' RGR 。 


游牧 社会 组 织 : 家 族 、 氏 族 与 部 落 


在 家 庭 、 牧 围 或 牧 圈 等 人 们 日 党 接 镶 的 群体 外 ， 一 个 人 又 是 一 层 层 
更 大 社会 群体 的 成 员 。 过 些 一 层 层 由 小 而 大 的 社会 群体 ' 经 常 也 是 人 们 
所 相信 或 宣称 与 自己 有 六 路 血 篆 关 傈 的 群体 一 一 家 族 、 氏 族 、 部 落 。 
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家族, 〈lineage) 一 般 是 指 其 成 员 血 缘 关 傈 较 近 且 可 妃 溯 的 厅 属 群体 ; 

每 个 家 族 成 员 在 此 群体 中 的 世代 玄 系 位 置 关 傈 都 很 清楚 。 | 氏族 ， 

《clan) 是 指 宣称 有 共同 和 棚 移 但 血 源 系 谱 不 清楚 的 亲属 群体 ， 因 此 同一 氏 
族 的 人 只 以 氏族 稳 号 或 始祖 之 名 来 彼此 凝 案 。' 部 落 , 通常 指 ， 相 对 於 
' 国家 而 言 ， 社 会 障 序 化 、 权 力 集中 化 程度 较 低 的 政治 组织 。 然 而 在 
许多 游牧 社会 中 ， 各 层次 的 亲属 群体 (家 族 或 氏族 ) 常 有 某 种 政治 组 织 ， 

或 其 与 部 落 租 积 部 分 重 内 。 反 过 来 褒 ， 同 一 部落， 的 人 也 常 认 篇 或 想 
像 他 们 有 共同 祖先 。 

根据 一 项 对 20 世 和 纪 中 全 青海 南部 果 洛 藏族 的 调查 ， 当 地 ' 部 落 , 大 
致 分 需 三 航 。 第 一 级 大 部 落 多 有 百 户 与 一 、 两 千 户 ， 过 样 的 独立 大 部 落 
HATE | ALR o LPR 是 最 高 行政 、 司法、 军事 首长 ， 部落 寺 院 
之 活佛 大 多 是 红 保 的 近亲 。 在 大 部 落下 有 第 二 级 部 落 ， 其 头 人 称 ' 隆 
PR) (辅佐 乙 意 )。 过 两 级 部 落 的 构成 是 地 和 缘 性 结合 ， 其 组 成 群体 可 能 属 
於 不 同 家 族 ， 荐 至 不 同 氏 族 。 第 三 级 小 部 落 称 ' 措 哇 , 或 较 小 的 “ 德 
哇 | ， 过 是 血 篆 性 的 家 族 或 氏族 部 落 ; IR AARP EIR > BAY 
RAF o HAI | 措 红 , ， 不 能 世 瘟 ， 由 和 红 保 或 隆 保 指 定 。 ' 措 
哇 | 之 下 便 是 前 述 的 "日 科 ，( 牧 图 )， 或 有 时 最 小 的 牧 团 单位 就 是 和 措 
E IE) 。 各 部 落 咎 有 其 牧场 范围 。 有 的 是 各 措 哇 、 各 户 此 分 得 
固定 的 草场 ; 另 一 方式 则 需 各 措 哇 、 牧 户 无 固定 草场 ， 由 上 和 红 保 , 在 
转 场 前 召集 头 人 分 配 草 L 山 ” 。 

FV} > 根据 《中 国 藏族 部 落 》 一 书 更 详细 的 记载 ， 果 洛 藏 族 主要 分 
fe! SRS J 易 欠 本 部 落 、 阿 什 姜 本 部 落 、 班 玛 本 部 落 ; tate ny be 
羽 上 述 的 第 一 级 部 落 。 班 玛 本 部 落 中 又 分 需 八 大 部 落 : 上 卡 昂 部 落 、 下 
卡 昂 部 落 、 吉 隆 部 落 …… 等 等 ， 此 可 和 视 霹 上述 第 二 级 部 落 。 其 中 的 上 卡 
昂 部 落 在 1957 年 约 有 173 户 ， 其 下 属 部 落 有 东 红 、 革 来 、 果 洛 、 加 合 、 


98 ”青海 省 编辑 组 ，《 青 海 省 藏族 蒙古 族 社 会 历史 调查 》， 页 98-101。 
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阿 外 、 红 科 等 ， 过 些 应 指 的 是 第 三 级 部 落 ， 也 就 是 了 措 哇 ， °° 。 然 而 部 
落 大 小 层次 不 一 定 需 三 级 。 如 青海 省 归 海 县 的 阿 曲 平 千 户 部 落 ( 第 一 级 ) 
内 有 上 阿 曲 乎 部 落 、 下 阿 曲 乎 部 落 、 拉 日 德 部 落 、 采 马 羊 曲 等 四 个 「 百 
F 部 落 (第 二 级 )。 其 中 的 拉 日 德 部 落 又 包括 雪 什 藏 、 孟 哇 、 香 、 居 日 
格 等 四 个 小 部 落 ( 措 哇 ， 第 三 级 )， 每 个 小 部 落 内 又 分 专 数 个 上 日 科 尔 ， 
(前 述 的 日 科 ， 牧 圈 )。 然 而 同 需 5 百 户 ， 级 的 上 阿 曲 乎 部 落 内 分 志 10 个 
[日 科 尔 ，， 下 阿 曲 乎 部 落 有 7 个 日 科 泵 , 牧 图 !”。 以 上 二 者 之 部 落 
与 牧 圈 之 间 似 缺乏 『 措 哇 ，( 小 部 落 ) 此 一 层级 。 又 如 青海 泽 亩 县 的 官 秀 
部 落 饥 一 千 户 级 大 部 落 ， 其 下 有 9 个 " 措 哇 ，， 有 些 「 措 哇 ,下 还 包括 
Sea) fee e He Rk AR, ASPERA- RRIA 
人 ; 百 户 与 千 户 级 部 落 间 的 血缘 关 傈 ， 则 表现 在 其 领袖 家 族 的 祖先 系 必 
与 婚姻 记 习 上 。 

由 青海 南部 到 四 川西 北 ， 藏 族 各 部 落 首领 的 统治 威权 有 很 大 的 差 
H o RETR BARRE > RK ALOR) 许可 牧民 不 能 随便 离开 
部 落 ; 另 一 方面 ， 被 赶 出 部 落 者 也 无 法 生存 。 而 且 ， 部 落 首领 对 牧民 的 
刑罚 极 残 酷 。 部 落 首 长 有 此 权威 ， 可 能 与 资源 竞 委 ( 征 草山 ) 激 烈 因 而 部 
落 问 械 门 多 有 关 “。 在 四 川 阿 韧 藏族 地 区 ， 部 落 首 颁 ( 红 布 ， 也 就 是 前 述 
的 红 保 ) 职 位 世 瘟 。 其 下 有 老 民 ， 需 其 助手 ; ABSA 称 
[ 错 米 ，， 也 是 世 竟 的 职位 。 一 般 事务 ， 土 官 会 与 老 民 、 案 首 商 量 HE 
ARPS b> ASAE RLS SE OM © CE) PHL 
的 若尔盖 牧 区 ， 每 家 都 要 派 人 参加 有 了 关 战争 的 会 议 。 也 就 是 说 ， 原 则 上 
需 所 有 家 庭 都 同意 是 否 作战 。 因 而 寨 首 ( 稳 作 「 洪 布 ，) 的 权力 相当 有 
限 ， 他 们 大 致 只 是 调解 寨 内 利和 粉 ， 以 及 传 迷 部 落 首领 的 决策 。 而 「 洪 
布 ，( 红 保 ) 也 非 掌握 缀 对 权力 的 独裁 者 ; Re, (AL 


99 青海 省 社会 科学 院 藏 学 研究 所 编 ，《 中 国 藏族 部 落 》， 页 80-90。 
100 同上 ， 页 143 ° 
101 同上 ， 页 233-235 。 
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姓 间 的 界线 站 不 颈 。 土 官 要 公正 、 有 能 力 ， 才 会 得 到 民 思 拥 六 ， 否 则 百 
姓 匈 散 ， 其 至 也 有 土 官 坊 百 姓 所 颈 、 所 亲 的 例子 !>。 

在 四 川 德 格 之 北 的 阿 曲 (或 衣 作 阿 树 、 阿 虚 ) 与 果 洛 、 色 过 地 区 名 部 
落 ， 部 分 是 德 格 土司 与 林 瓯 土司 所 辖 ， 还 有 部 分 是 各 种 势力 所 未 及 而 在 
清 代 文献 中 被 稳 作 「 野 番 ， 者 。 在 清 代 中 国 官方 文献 记载 中 ， 德 格 土司 
与 林 葱 土司 势力 强大 。 然 而 根据 一 个 20 世 筷 中 期 的 亲历 报导 ， 阿 曲 牧民 
HES + T EREA] > (AMUN ER > MERLET 
以 办 佛事 的 奉献 品 。 SAYk > BUN RN OE > FER] > NES 
B CIKA WEARZE (LAURER HE 、 
BARRI MELEZE o "EERTE ANT RRRA > SER 
长 期 习惯 於 遇 一 种 纯真 的 自在 生活 ， '”。 氛 记载 ， 清 代 前 期 全 在 过 多 
设 了 五 述 色 他 ，( 阿 虚 色 达 ) 土 司 ， 但 本 地 人 完全 不 记得 有 此 土司 存在 
过 。 故 调查 者 称 ，' 阿 虚 色 过 是 天 人 政治 ， 不 鲁 设 过 土司， 也 没有 建立 
县 政府 ， 从 未 支 过 户 拉 ( 差 役 )， 也 从 没有 交 过 牧 税 ， 是 一 个 并 塞 的 区 
Hki 104 7 

新 疆 巴 里 坤 哈 酝 克 族 有 家 曼 、 克 烈 、 瓦 克 等 3 大 部 落 。 每 一 部 落 中 
都 有 多 个 氏族 群体 : 衣 曼 部 落 有 9 个 大 氏族 ， 克 烈 部 落 有 12 个 大 氏族 ， 
瓦 克 部 落 有 17 个 大 氏族 。 每 一 大 氏族 内 又 分 需 阁 个 可 漳 及 亲属 关 傈 的 家 
fe" MSF) 。 每 一 5 耶 利 ， 中 又 包含 线 个 牧 团 ( 阿 帮 勒 )'”。 阿 勒 泰 地 
区 哈萨克 族 的 柯 勒 依 部 落 有 12 个 氏族 ， 其 中 塔 斯 上 内 肯 氏族 有 210 家 户 ， 
其 内 又 分 需要 个 了 耶 利 ，106 。 同 一 地 区 的 加 泵 克 巴 斯 的 阿 看 勒 ， 其 朝 
PB Lit BS : 克 烈 部 一 建 太 开 大 部 落 一 哈 孜 别克 小 部 落 一 一 


102 四 川 省 编辑 组 ，《 四 川 省 阿 去 藏族 社会 历史 调查 》， 页 10-15 。 

103 南 卡 诺 布 著 ， 索 朗 希 译 ，《 川 康 牧区 行 》， 页 14。 

104 青海 省 社会 科学 院 藏 学 研究 所 编 ，《 中 国 藏族 部 落 》， 页 498。 

105 KA’ (CB i HB GRRL) > A51. 

106 MEAS RACER Mem (AELTER) > A1-5° 
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特 委 克 氏 族 一 一 阿 芋 奥 小 氏族 ( 耶 利 )"” 。 

伊朗 法 尔 斯 省 的 巴 涉 利 族 人 ， 自 各 和 驴 一 个 包含 12 族 系 (tira) 的 部 落 
(i1)。 每 一 族 系 中 包含 线 个 家 族 ( 父 系 杂 属 )， 本 地 稳 之 甬 oulad。 在 家 族 
之 下 便 是 由 数 十 到 一 两 百 的 家 户 。 上 一 节 管 提 及 ， 二 些 家 户 冬季 和 结 成 2- 
5 个 帐 房 的 小 牧 圈 ， 夏 季 集 和 结 需 10 至 40 个 帐 房 的 牧 团 。 部落 首长 所 承认 
的 下 属 群 体 只 到 家 族 (oulaq) 允 一 层 ， 在 此 之 下 便 是 一 个 个 的 牧 户 ( 帐 或 
家 户 )。 所 以 部 落 由 上 到 下 的 层级 便 是 ， 部 落 一 一 族 系 一 一 家 族 一 一 牧 
F 。 巴 涉 利 部 落 由 丛 长 和 统领， 部落 拥 有 牧 地 与 游牧 路 绿 。 在 本 地 人 的 观 
念 中 「' 部 落 , 是 一 政治 群体 ， 同一 部 落 的 族 系 可 能 有 不 同 的 族群 济源 。 
同一 族 系 者 牧 地 相 痢 ， 游 牧 路 各 及 时 间 也 相同 或 相近 ， 但 族 系 没 有 首 
长 。 每 一 家 族 有 共同 草场 ， 共 同 游牧 路 和 绿 及 时 间 ， 站 有 其 领袖 头 人 “。 由 
於 族 系 站 无 项 人 ， 所 以 部 落 丛 长 直接 与 家 族 头 人 联 歼 。 家 族 的 重要 性 兴 
不 止 如 此 。 在 伊朗 南部 没有 和 无 主 的 牧 地 ， 牧 地 都 是 各 个 家 族 所 有 ， 因 此 
见 开 家 族 的 牧人 根本 无 法 生存 ”。 另 外 ， 巴 涉 利 部 落 也 是 一 部 族 联盟 
的 下 属 部 落 ; 此 称 驴 Khamsebh 的 部 族 联 盟 ， 除 了 褒 波 斯 语 的 巴 涉 利 人 之 
Sh > ee LAG Be HA AAA IE BB A (the Fars)， 以 及 土耳其 族 系 的 Ainalu > 
Baharlu 、Nafar 等 部 落 10? 。 

沙 岛 地 阿拉 伯 的 阿 穆 拉 上 内 都 因 人 “， 此 一 部 落 包 括 7 个 氏族 ， 每 一 氏 
族 下 有 4-6 个 家 族 (Jakhd)， 每 一 家 族 移 有 50 个 牧 户 。 同 一 家 族 的 人 在 家 
族 领 袖 的 领导 下 ， 共 同 偿 血 债 ， 共同 复 仇 ， 共 同 战 六 。 家 族 可 褒 是 一 个 
共同 防 冤 、 保 芒 厅 族 之 生命 、 牧 产 和 与 牧 地 的 围 体 。 在 此 极端 乾 旱 地 区 ， 
最 主要 的 资源 便 是 夏季 水 源 。 因 此 “夏季 水 井 , 是 凝聚 家 族 最 重要 的 资 
源 ; 也 因此 ，“ 家族, 通常 就 是 夏季 共同 肚 牧 於 家 族 水 井 附 近 的 各 牧 
。 即 使 其 他 季节 家 族 各 牧 团 没 有 在 一 起 ， 他 们 也 大 致 在 彼此 相近 的 地 


107 同上 ， 页 67。 
108 Fredrik Barth, Nomads of South Persia, 49-59. 
109 同上 上， 页 86。 
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区 游牧 ， 或 知道 某 牧 团 移 在 某 不 。 踊 然 家 族 是 除 家 户 之 外 最 重要 的 鞠 族 
群体 ， 但 调查 研究 者 寇 尔 强 调 ， 每 一 牧 户 仍 是 独立 自主 单位 ， 在 家 族 之 
下 各 牧 户 也 完全 平等 。 过 也 表现 在 家 族 领 袖 的 存在 及 其 权威 上 一 一 有 战 
事 ， 才 有 家 族 领 袖 (agiZ)， 战 事 和 结束， 领袖 也 不 存在 了 。 而 且 ， 家 族 忌 
大 事由 各 家 户 共同 决定 29 。 

妆 个 家 族 又 同属 於 一 氏族 (当地 称 gapiia)。 氏 族 是 较 疑 散 的 结合 ， 
其 成 员 没 有 共同 资源 也 无 经 党 的 聚合 ， 但 在 政治 上 有 其 意义 一 一 在 对 外 
HER > 个 人 与 家 族 都 加 氏族 之 各 家 族 力量 来 面 对 外 来 势力 。 更 值得 注 
意 的 是 ， 过 所 谢 外 来 势力 常 是 另 一 氏族 。 过 样 有 围 和 结 又 有 区 分 、 对 抗 的 
天保 ， 也 表现 在 他 们 所 宣称 的 各 氏族 祖先 谱系 关 祭 上。 本 地 人 说 ， 始 租 
Murrah 4 PN (lll 5 - ’Ali Bd Shebib ; ’Ali @ pw {Al 52 f ，Jarabah #4 
Ghayathin > Shebibt,A RRES T ° Sa’idfGhurfran ; Sa"id 有 两 个 儿子 ， 
Bishr fil Jaber ; Bishr WW (4 5i F > Fahdil #4 Buhen ; Fahdil 也 有 两 个 儿 
子 ，“Athbah 岗 Fuhaidah。 下 图 显示 过 样 的 各 氏族 租 源 关公 ° 


Murrah 


"Ali Shebib 
JARABAH GHAYATHIN Sa’id GHURFRAN 
> 
Bishr JABER 


Fahdil BUHEN 
‘ATHBAH FUHAIDAH 


x1 ， 阿 穆 拉 具 都 因 人 各 氏族 所 宣称 的 祖 源 关 傈 
(GRAD. P. Cole 著 作 ; LRP FEAR HE AAI Murrah 之 七 大 氏族 之 祖先 ) 


110 Donald P. Cole, Nomads of the Nomads, 85-90. 
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过 是 一 种 分 枝 性 结构 , 体系 ， 在 此 体系 中 各 氏族 都 可 找到 ' 共同 
II) 来 结合 其 他 氏族 ,凝聚 志 或 大 或 小 的 群体 ， 以 与 本 部 落 另 一 些 氏 
族 或 他 部 落 人 群 对 抗 。 事 实 上 ， 以 上 的 【和 祖先 性 系 , IGE ERA + 据 
研究 者 称 ， 若 Jaber 与 Fuhaidah 氏 族 要 和 结合 在 一 起 ， 他 们 便 宣 称 两 氏族 同 
饲 Sa’id 的 子 探 ， 不 需 提 及 其 他 租 先 及 其 合 衣 氏族。 

至 於 整 个 阿 穆 拉 部 落 ， 所 有 谱 部 落 的 人 都 自称 是 穆 拉 (Murrah) 的 子 
A o 部落 有 其 传统 领域 ， 但 站 非 氛 有 土地 产权 而 排除 他 者 使 用 ， 其 他 部 
落 也 可 以 得 许可 而 暂时 使 用 阿 穆 拉 部 落 的 领域 资源 。 部 落 主 要 是 一 个 篇 
BS SSRIS ; 部 落 首 领 的 主要 功能 与 战事 有 关 “， 或 与 外 界 政治 有 
关 “。 因 此 牧民 每 以 部 落成 员 身 分 ， 而 非 公 民 身 分 ， 参 与 国家 事务 。 只 然 
部 落 有 上 轻 常 性 倒 袖 ， 但 领 字 站 没有 可 移 迫 牧民 的 威权 (coercive 
power) ; 他 与 其 他 牧民 一 样 ， 属 於 一 个 家 族 、 一 个 氏族 。 部 落 及 其 领 币 
角色 ， 在 过 去 可 能 与 部 落 间 的 相互 掠夺 有 关 。 如 前 引 学 者 所 稳 ， 掠 奢 与 
一 般 战 争 不 同 ， 它 的 主要 对 象 是 他 部 落 的 驹 能 ， 很 少 造成 人 员 伤 广 ， 而 
被 掠 春 的 必须 是 与 掠 春 者 对 等 的 部 落 … 。 

类 似 的 分 枝 性 部 落 厅 属 结 构 ， 也 网 於 布 里 亚 特 蒙古 族 人 之 中 。 据 

《蒙古 一 突 厥 系 游 牧人 群 的 社会 租 积 》 作 者 克 瑞 德 的 描述 ， 布 里 亚 特 蒙 
古 族 人 分 两 大 支 系 ，Cis-Baikal 怀 Trans-Baikal ; Cis-Baikal 之 内 又 分 两 
HD > Spa HBS pa 7 8 a MEA St Ekhirit 82 Bulgat ; Ekhiritht FXI 
fe > GREE? ° 过 样 的 层 层 成 对 ， 分 枝 性 部 族 千 构 如 下 图 。 


111 同上 ， 页 92-95。 

112 Laurence Krader, Social Organization of the Mongol-Turkic Pastoral Nomads, 63. 4 
部 之 下 ， 音 非 分 为 两 支 系 而 是 分 为 三 支 系 ， 打破 了 前 面 的 规律 。Krader 认 为 可 能 
Ungi、Kitoi 为 出 长 Alar 的 两 支 条 。 
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Buryat 
go en 
Cis-Baikal Trans-Baikal 
A 
Ekhirit Bulgat 
Left(eastern) Right(western) 


Kuda Idin Alar Ungi Kitoi 


R2 ， 布 里 雅 特 蒙古 各 氏族 部 落 祖 源 关 保 
(ŽL. Krader# 4 # ) 


SPREADS CAUR GS > AEP Ele PA EA AD a 
里 雅 特 蒙古 族 社会 内 那样 一 层 层 | 成 对 的 分 枝 和 结构。 和 无 论 如 何 ， 以 上 
所 举 的 游牧 社会 中 之 家 族 、 氏 族 与 各 层级 ' 部落， 之 构成 ， 一 方面 显示 
在 过 些 社会 中 政治 聚合 (political consolidation) 经 常 夭 著 亲 属 关 作 来 强 
化 ; 另 一 方面 ， 任何 一 种 人 群 察 合 都 是 现实 导向 的 一 一 需 了 现实, 牧 
团 或 部 落 中 可 以 容纳 「 外人，， 决 定 亲属 关公 的 租 源 记 局 经 常 被 遗忘 或 
改变 !，， 其 至 有 时 可 以 联合 外 人 对 付 近 杂 。 


分 枝 性 社会 结构 、 领 袖 威 权 与 外 在 世界 


以 上 本 章 对 游牧 经济 及 游牧 社会 的 描述 ， 显 示人 类 经 济 生态 、 资 源 
领域 、 社 会 组 积 、 领袖 威权 等 重要 问题 在 此 相互 相知 ; 以 下 藉 著 过 些 资 
料 对 相关 问题 作 进 一 步 的 探讨 僵 萎 清 。 

首先 ， 由 许多 游牧 社会 中 常见 的 「 分 枝 性 社会 结构 谈 起 。 如 前 所 
a’ | 游牧 流行 於 农 业 资 源 不 足 且 风险 、 变 易 多 的 环境 中 。 在 此 游牧 

113 有 了 关 游牧 或 半 游 牧 社会 中 祖 源 记 惕 的 遗忘 或 选择 性 记 届 和 与 家 族 发 展 的 关 休 ，E. 


E. Evans-Pritchard 和 与 P. H. Gulliver34 22 #34 ; 请 参考 E. E. Evans-Pritchard, The 
Nuer, 198-199; P. H. Gulliver, The Family Herds, 100-117. 
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人 群 副 可 能 以 最 小 的 人 群 单位 一 一 家 庭 与 牧 团 一 一 来 从 事 游 牧 生计 活 
动 ， 如 此 能 最 有 效 的 利用 分 散 且 和 经 常 灵 化 的 水 、 草 资源 ， 蓄 及 时 逃 潍 各 
种 风险 。 何 时 出 发 ， 起 著 牲 冀 到 何不 放牧 ， 或 往 何不 以 座 ， 每 一 家 庭 或 
牧 围 都 可 以 随时 自作 决定 。 然 而 在 生存 资源 竞 竺 中， 过 样 的 游牧 基本 生 
产 单 位 人 群 又 不 得 不 与 他 者 结 需 更 大 的 围 体 来 征 硅 与 保护 资源 。 在 如 此 
矛盾 下 ， 常 见 的 解决 办 法 便 是 上 分 枝 性 社会 结构 , 一 一 层 层 由 小 而 大 的 
社会 结 群 ， 一 种 非 经 常 性 【社会 千 构 ，， 因 应 外 来 敞 对 力量 的 大 小 而 罩 
时 凝聚 需 或 小 或 大 的 群体 。 如 在 日 常 游牧 生活 中 面 对 其 他 牧 围 的 威 大 与 
P PEU ` 五 户 到 十 来 户 的 家 庭 便 和 经常 千 坑 牧 团 来 互 保 。 若 在 某 一 
时 期 ， 附 近 数 个 牧 围 与 另 一 小 部 落 的 牧 团 有 种 突 ， 那 床 牧 围 便 会 集结 在 
小 部 落 之 下 与 散 对 小 部 落 对 抗 。 一 但 战 委 结束 ， 威 疹 消 失 ， 人 小 部 落 便 成 
BR > SR ASE SORENSTAM > SCA 
与 牧 围 ) 也 恢复 其 独立 自主 的 游牧 生活 。 

因此 许多 游牧 民族 雯 资料 与 研究 都 提 及 ， 各 层级 的 部落， 其 功能 
主要 都 在 於 保障 游牧 人 群 的 生计 ， 及 应 付 馈 维持 生计 而 进行 的 战争 ， 
或 指出 分 裂 性 世系 (及 与 之 对 应 的 部 落 组 积 ) 需 一 种 杂 许 多 自主 之 游牧 群 
体 得 凝 察 以 对 外 扩张 的 工具 '”。 人 类 学 者 艾 曼 组 .马克 斯 (Emanuel 
Marx) 的 观点 值得 注意 ， 以 上 只 都 因 游 牧 部 落 馈 例 ， 他 指出 ， 哪 一 层级 的 
部 落 最 重要 ， 以 及 部 落 领域 的 大 小 ， 取 决 於 此 层级 之 部 落 及 其 领域 可 确 
保 牧 民 在 四 季 都 能 得 到 称 定 的 水 源 与 牧草 。 因 部 落 功 能 便 是 如 此 ， 所 以 
在 日 常 游牧 生活 中 领袖 威权 阁 乎 不 存在 ， 没 有 常设 的 、 可 代 代 相 传 的 部 
落 最 高 首长 2 。 他 也 指出 ， 对 水 、 草 的 需求 站 不 会 造成 一 个 强势 的 部 


114 Emanuel Marx, “The Tribe as a Unit of Subsistence: Nomadic Pastoralism in the 
Middle East,” American Anthropologist 79( 1977): 343-363. 

115 Marshall D. Sahlins, “The Segmentary Lineage: An Organization of Predatory 
Expansion,” 322-345. 

116 Emanuel Marx, “The Tribe as a Unit of Subsistence: Nomadic Pastoralism in the 
Middle East,” 348-349. 
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AET’ 强势 的 部 落 首 领 必须 掌握 、 获取 牧民 日 常生 产 以 外 的 资源 ， 如 
掌握 贸易 路 线 、 丙 除 及 城镇 站 从 中 获得 资源 “。 他 的 以 上 论述 涉及 游 
牧 社会 人 类 学 中 一 个 经 常 引起 争辩 的 问题 一 是否 游牧 社会 都 是 平等 自 
E’ 不 容许 硼 迫 性 政治 权威 的 发 展 ? 若 如 此 ， 那 麻 饥 何在 有 些 游牧 社会 
中 首领 条 有 相当 威权 '… ? 

RAR Sa e 马克 斯 的 前 述 秽 点 似乎 已 说 明了 问题 关键 : 一 游牧 
社会 人 群 是 否 能 维持 其 内 部 之 平等 自主 (egalitarian)， 与 其 生 驴 领域 之 
大 小 、 人 性 质 以 及 此 生态 领域 周 导 所 涉及 的 “外 在 人 群 , 性 质 有 很 密切 的 
BIR o ERER ， 各 层级 部 落 领 袖 是 否 存在 与 其 威权 大 小 ， 一 方面 因 本 
地 游牧 和 经济 型 态 而 定 ， 另 一 方面 也 和 视 牧 民 在 此 经 阐 型 态 下 与 外 在 世界 
《部 落 、 部 落 联盟 、 国 家 及 其 下 属 之 地 方 威权 等 等 ) 之 互动 关 人 而 有 不 
同 。 璧 如 ， 本 章 所 述 的 伊朗 巴 涉 利 部 落 ' 他 们 的 游牧 路 绿 常 经 过 或 接近 
定居 农业 硝 落 与 城镇 ， 他 们 或 因 从 事 农 业 、 贸 易 或 因 打 工 而 与 定居 人 和 群 
有 密切 天 伯 ， 因 此 「 部 落成 久 经 常 性 组织 ， 而 其 颌 袖 也 有 较 大 的 政治 
权威 。 相 对 而 言 ， 沙 马 地 阿拉 伯 的 阿 穆 拉 上 内 都 因 部 落 之 牧民 与 定居 人 和 群 
的 关 亿 较 凄 ， 因 而 各 牧 户 、 牧 围 较 能 独立 自主 ， 上 航 部 落 领袖 也 很 交 有 
政治 威权 来 尼 人 迫 或 干涉 他 们 。 

在 过 去 ， 一 般 来 说 ， 北 方 草原 的 蒙古 族 、 西 北 之 哈 酝 克 族 牧民 与 

大 朝 ,之 军 、 政 体系 及 城镇 人 群 关 傈 较 密切 。 相 对 於 此 的 ， 青 藏 高 
原 上 的 牧民 则 与 国家 体系 及 其 市 镇 关 傈 较 速 。 在 青海 东南 部 到 川西 北 的 
采 康 地 区 ， 各 和 级 部 落 的 重要 性 及 其 领袖 威权 也 因 和 当地 资源 竞 委 天 仍 而 有 
不 同 。 民 族 斌 资料 显示 ， 各 地 洪 布 (部 落 首领 ) 的 威权 或 大 或 小 ; Bea ES 


117 同上 。 

118 相关 学 术 辩 奴 见 於 一 本 论文 集 ， 其 一 半 以 上 的 论文 都 涉及 此 主题 ; RL Equipe 
écologie et anthropologie des sociétés pastorals ed., Pastoral Production and Society 
(Cambridge: Cambridge University Press, 1979), 171-429. 

19 [大 朝 ， 为 川西 北 藏 、 羌 族 本 地 概念 中 称 清 政府 或 国民 政府 的 汉语 词 全 。 
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RRR PHLU) 的 情况 是 否 髓 重 ， 以 及 当时 国民 政府 西北 军 关 之 涉 
入 程度 有 关 “。 20 世 纪 上 和 牛 革 中 阿 虞 墨 竹 土 官 势 力 的 崛起 便 是 很 好 的 例 
子 。 据 资料 称 ， 一 方面 因 过 儿 “' 口 嘴 多 ,，、 偷 牛 盗 马 频 繁 ， 所 以 墨 栖 士 
官 的 威信 也 提高 了 ; 另 一 方面 ， 许多 部 落 来 投靠 他 是 需 了 逃避 西北 军 问 
的 迫害 ”“”。 只 要 和 钾 草 山 的 情况 殿 重 ， 部 落 需 要 团结 对 外 ， 部 落 领 袖 就 
有 相当 威权 来 微调 牧民 及 其 畜产 用 於 作战 ， 以 及 有 权威 来 调解 利和 粉 ， 以 
及 分 配 草场 及 游牧 路 和 线 。 西 北 军 间 马步芳、 川西 刘 文 泛 的 军 除 介 入 本 地 
部 落 利和 份 ， 以 及 他 们 对 付 牧 民 的 残酷 ， 都 使 得 此 时 许多 牧区 部 落 领 袖 得 
以 扩张 其 势力 。 然而 同一 资料 所 见 ， 红 原 之 故 洼 部 落 的 崛起 与 扩张 ， 是 
因 坊 蔽 部 落 吸收 许多 由 其 他 部 落 逃 来 的 牧 户 一 一 多 需 不 堪 土 官 的 利 创 亿 
害 一 一 拼凑 发展 而 成 ”。 由 此 亦 可 见 ， 游 牧 者 可 以 选择 ME, ， 使 
得 在 此 政治 组织 及 其 领袖 威权 内 以 稳固 。 

无 其 如 何 ， 在 洒 康 地 区 由 於 经 常 性 的 资源 将 年 存在 於 各 级 部 落 之 
间 ， 而 非 他 们 与 清 娃 或 国民 政府 之 间 > 因此 一 旦 与 AKH REER ， 
各 部 落 很 亲 有 效 、 持 久 的 转 结 在 一 起 来 抵挡 过 些 外 来 势力 。 过 可 以 解 
Re Fate Cee A SEA 座 以 对 抗 汉 帝国 军队 ， 以 及 ， 坊 何在 20 
世纪 上 和 件 药 本 地 各 游牧 部 落 也 讼 以 对 付 国 民政 府 之 西北 军 阐 。 至 於 此 时 
〈 清 代 生 民国 时 期 ) 条 康 地 区 游牧 藏族 的 部 落 首 领 威权 ， 一 个 大 致 的 趋势 
便 是 : 愈 和 朝廷 以 及 各 航 政府 关 傈 密切 的 区 域 部 落 ， 其 首领 的 政治 威权 
WOK > MEERA ATA | 野 番 ， 则 其 部 落 首 领 您 无 政治 威权 。 

接著 ， 我 们 可 以 进一步 探讨 各 种 游牧 经 济 及 其 社会 组 织 、 领 袖 威 权 
间 的 关 傈 。 如 上 所 述 ， 和 与 外 界 关 傈 愈 密切 ， 特 别 是 与 国家 政权 下 的 定居 
群体 关 亿 愈 密切 ， | ÉA 和 组织 愈 重要 、 傅 具体， 其 领袖 也 较 具 有 政治 
威权 ， 结合 镶 哪 一 级 「 AS | 也 因 外 界 敞 对 势力 大 小 而 调整 。 因 此 ， 首 


120 四 川 省 编辑 组 ，《 四 川 省 阿 去 藏族 社会 历史 调查 》， 页 150-153。 
121 同上 ， 页 170-171 。 


第 一 章 “游牧 经 济 与 游牧 社会 O71 


先 ， 剑 在 极端 匮 乏 或 极端 变易 的 游牧 环境 中 ， 牧 民 ' 游牧， 生计 活动 合 
束 歼 定居 人 和 群 及 其 政治 和 组织 与 威权 ， 最 基层 的 游牧 家 庭 与 牧 围 愈 能 络 独 
立 自主 一 一 这 就 是 有 些 人 类 学 者 所 襄 的 「 纯正 的 游牧 人 群 便 是 穷苦 的 游 
牧人 群 | (the pure nomads are the poor nomads)。 所 请 【纯正 的 游牧 人 
群 ， 就 是 指 ， 其 每 一 游牧 基本 生产 单位 均 能 独立 自主 的 游牧 人 和 群 。 极端 
轮 旱 环境 中 的 沙 岛 地 阿拉 伯 阿 穆 拉 上 内 都 因 牧 民 ， 极 端 高 塞 环境 中 的 青海 
东南 与 川西 北 藏族 牧民 ， 都 是 类 似 的 例子 。 

其 次 ， 阿 穆 拉 具 都 因 牧 民 熏 青海 东南 、 川 西北 藏族 牧民 ， 过 去 都 盛 
行 部 落 问 的 相互 掠 奢 。 前 面 鲁 提 及 ，「 游牧 ,本身 是 一 种 将 以 自足 的 和 经 
洲 活 动 ， 需 赖 其 他 生计 活动 来 补充 资源 。 在 某 种 程度 上 ， 可 以 褒 便 是 过 
些 辅 助 性 生计 活动 决定 一 游牧 社会 人 群 组 外界 ,人群 之 关公 。 壁 如 一 
游牧 社会 在 牧 业 之 外 依赖 农 业 、 探 集 、 狩 独 以 及 对 卷 近 部 落 的 掠 奢 ， 由 
Pia HAWS Bit | 本 地 | 一 个 相当 和 范 定 的 领域 中 ， 资 源 皆 争 关公 主 
要 存在 於 各 游牧 群体 之 间 ， 他 们 与 外 在 世界 接 角 与 互动 少 ， 因 此 最 小 的 
游牧 生产 群体 「 牧 户 BY 牧 转 得 以 平等 自主 。 相 反 的 ， 若 一 游牧 社 
会 在 牧 业 之 外 依 顿 的 是 搞 易 或 控制 质 易 路 线 ， 或 以 武力 掠 夸 威 嘛 定居 聚 
落 城镇 或 其 他 和 社 群 ， 以 此 多 得 页 赋 及 战利品 来 铺 资 源 之 不 足 ， 那 认 由於 
ie EAE PST | 部 落 | 之 外 的 广大 资源 领域 簿 和 缘 ， 资源 六 年 与 分 配 
自然 也 不 锡 涉 及 其 他 部 落 及 定居 和 社会。 他 们 与 外 在 世界 接触 与 互动 多 且 
复杂 ， 此 时 较 高 层次 的 "部落 联盟 或 ' 国家 便 非 常 重要 ， 相 关 的 领 
袖 威 权 也 因此 而 得 以 扩张 。 过 也 能 解释 ， 需 何 历 史上 辅助 性 资产 得 自 於 
中 原 王 朝 或 西域 各 城邦 国 的 游牧 人 群 ( 如 匈奴 、 柔 然 、 突 厥 、 蒙 古 )， 较 
有 能 力 和 组 成 中 央 化 、 阶 序 化 的 政治 体 ， 其 领袖 之 政治 威权 也 乏 非 高 原 山 
谷 游牧 人 群 (如 西 郊 、 党 项 ) 部 落 首 领 所 能 比 。 

在 过 一 章 中 ， 我 引述 人 类 学 之 游牧 民族 芒 资 料 ， 介 绍 近 代 游 牧 和 经 济 
人 群 的 一 般 状 况 及 其 各 种 类 型 炙 化 ， 以 及 其 社会 层面 的 社 群 和 组织 与 领袖 
威权 等 等 。 i 游牧， 是 人 类 针 於 农业 资源 极端 缺乏 及 不 稳定 环境 的 一 种 
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生态 适应 ; 人 利用 草食 动物 之 动物 性 ， 将 人 类 不 能 直接 利用 的 资源 转化 
需 日 常食 、 衣 、 住 、 行 所 需 ， 芷 在 社会 组 积 与 文化 上 作 种 种 安排 、 调 季 
以 通 应 此 种 生活 ， 及 更 有 效 的 利用 、 分 配 、 健 春 相 关 资 源 。 因 闭环 境 关 
机， 人 们 所 饲养 之 草食 动物 种 类 “、 数量、 比例 不 同 ， 也 有 不 同 的 游牧 请 
律 与 策略 。 与 定居 农业 人 和 群 一 样 ， 他 们 也 和 结 需 各 个 社 群 以 集体 力量 保 巩 
与 委 春 资源 。 不 同 於 农业 定居 人 群 的 是 ， 和 无 葵 是 以 " 血缘, 或， 政治， 
结合 之 游牧 社会 群体 都 不 衡 常 、 称 定 。 此 种 社会 结 群 与 认同 之 不 称 定 与 
易 变 化 ， 与 环境 的 不 稳定 、 动 物 的 移动 性 ， 以 及 每 一 小 单位 人 群 ( 牧 户 
或 牧 团 ) 蕴 倾向 於 独 立 自主、 自作 抉择 都 有 密切 关联。 

我 们 常 将 一 些 身 兆 和 常见 的 现象 视 骗 理所当然， 我们 也 因此 想像 或 建 
构造 成 此 现实 的 「 历史 | 。 璧 如 生活 在 “和 统 於 一 君 , 的 古代 社会 之 中 ， 
人 们 视 统 治 者 与 被 统治 者 的 阶 序 区 分 坊 理 所 当然 '， 因此 建构 一 个 君王 万 
世 一 系 及 其 征服 统治 迪 程 的 历史 。 辟 如 生活 在 国家 此 一 ' 复杂 社会 ， 
Ho dhE "部落 RR ' 初 民 社 会， 之 政治 形式 ， 人 们 因此 诸 需 "由 部 
落 到 国家 , 是 人 类 必 和 经 的 文明 进化 廉 程 。 又 譬如， 生存 於 土 地 及 其 空间 
利益 被 个 人 及 群体 万 断 的 社会 中 ， 人 们 和 视 追 求 、 撤 大 个 人 称 群 体 利 益 志 
一 种 无 止 录 的 追求 ， 将 之 视 马 历史 演进 的 动力 ， 或 将 其 视 壤 ' 由 原始 共 
产 到 资本 主义 社会 ， 之 历史 发 展 结 果 。 然 而， 如果 人 们 的 主要 财产 都 长 
了 四 人 条 能 走路 的 腿 ， 如 果 人 们 所 依 厌 的 不 是 固定 空间 资源 ， 如 果 筹 动 与 
收成 是 每 日 之 事 而 无 需 长 期 在 一 地 留 驻 、 投 资 、 等 待 收成 ， 如 果 资 本 
(牲畜 ) 无 法 大 量 扩张 、 累 积 、 储 存 站 可 能 消失 於 一 夕 书 中， 如 果 环 境 变 
数 极 大 因而 人 们 无 法 按 政 治 威权 之 ' 制 唇 授时 来 行 生产 之 事 ， 那 麻 ， 
土地 资本 是 否 值得 龙 断 ? 财产 如 何 累积 站 造成 社会 阶 序 ? 政治 威权 如 何 
将 人 与 土地 绪 在 一 起 以 建立 阶 航 化 、 分 工 化 的 生产 与 分 配 体系 ? 人 们 如 
何 依循 “行政 体系 , 之 层 层 授权 来 决定 侯 关 性 命 的 日 常 行 上 ? 

的 确 ，“ 游牧 社会 ， 与 我 们 所 熟悉 的 世界 有 相当 不 同 之 处。 然而 我 
们 必须 强调 ， 首先， 汞 没有 一 个 典范 的 ， 游牧 社会 ; 游牧 社会 有 许多 
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不 同型 态 ， 也 不 同 程度 的 受 定居 社会 影响 。 造 成 各 地 游牧 社会 差 轴 的 关 
键 因 素 是 游牧 经 阐 ， 如 前 所 述 的 环境 因素 、 瘟 凑 构 成 与 游牧 读 律 等 等 ， 
特别 是 其 中 的 辅助 性 经 济 活动 如 贸易 、 农 业 、 PAR RE + GEESE o EL 
次 ， 全 球 过 样 的 游牧 社会 大 多 在 18-19 世 纪 和 经 压 极 大 的 经 济 社会 释 脖 ， 
而 在 20 世 和 纪 中 期 以 前 消失 殉 尽 一 一 在 本 章 中 我 所 描述 、 分 析 的 大 都 是 
19-20 世 纪 上 和 盾 鞠 的 情形 。 无 其 如 何 ， 有 些 自然 环境 、 人 类 生态 因素 以 
及 其 对 人 类 和 社会 组 织 的 影响 在 近代 以 前 改 释 有 限 ， 因 此 过 些 民 族 恋 
识 有 助 於 我 们 解读 中 国 汉 垩 文献 中 有 关 多 妈 、 鲜 摆 与 西 芜 的 记载 。 交 些 
江 告 时 期 中 国文 献 记载 ， 也 可 以 帮助 我 们 了 解 早期 游牧 人 群 的 经 济 活 
动 、 社 会 租 积 ， 以 及 他 们 恤 华 夏 帝国 的 互动 。 


第 二 章 


中 国 北方 游牧 社会 的 形成 


第 一 章 已 说 明 ，「 游牧 是 人 类 需 通 应 特定 环境 而 产生 的 一 种 精 敏 
的 经 济 社会 体系 。 在 人 类 文明 史上 “， 它 不 是 介 於 原始 探 集 、 狩 猎 经 阐 与 
农业 之 间 的 一 种 生计 手段 ; 它 出 现在 人 类 文明 史上 的 时 间 束 晚 於 原始 农 
业 “。 人 然而 ， 完 竟 从 何 时 起 出 现 游 牧人 群 ， 在 何 种 背景 与 过 程 下 人 们 开始 
游牧 ， 过 仍 是 不 易 回 答 的 问题 。 首 先 ， 过 涉及 我 们 如 何 定 义 ' 游牧 ，。 
讨论 游牧 起 源 时 ， 学 者 所 稳 的 「 游牧 ,一般 指 的 是 " 专 化 游牧 业 ， 
(specialized nomadic pastoralism)， 二 是 一 种 在 特定 环境 中 以 特定 动物 
《或 多 种 动物 和 组合) 来 利用 环境 资源 的 生计 方式 。 蒙 古 草原 以 “五 畜 ， 
〈 马 、 午 、 山 羊 、 和 绵羊 、 属 驼 ) 坑 主 的 游牧 ， 青 藏 高 原 人 群 的 旋 牛 游牧 ， 
东非 以 牧牛 结合 铀 耕 农业 的 游牧 ， 都 是 所 请 专 化 游牧 业 。 过 样 的 游牧 经 
济 一 一 包含 特定 的 动物 构成 及 游牧 模式 等 等 一 一 因 最 宜 於 人 类 利用 当地 
环境 生态 > 而 成 镶 一 种 稳定 且 有 一 定 历史 延续 性 的 经 济 生 业 。 在 本 章 以 
RASH > RATHER | 游牧， 多 指 的 是 专 化 游牧 业 。 

在 人 类 历史 上 最 早 由 何 时 起 部 分 人 和 群 开 始 其 游牧 生活 ? {PIES AT ， 
以 及 如 何 ， 发 展 出 过 样 的 经 济 生产 模式 ? 过 便 是 许多 学 者 关 使 的， 游牧 
起 源 ， 问题 。 在 1970 年 代 之 前 ， 考 古 学 者 对 此 的 认 协 还 很 有 限 。 和 后 来 
由 於 社 会 人 类 学 的 游牧 社会 研究 累积 了 相当 成 续 ， 考古 学 上 微 骨 质 


1 Allan S. Gilbert, “On the Origins of Specialized Nomadic Pastoralism in Western 
Iran,” World Archaeology 15.1(1983): 106. 
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(fauna)、 植 物 (Cforal) 标 本 的 探 集 分 析 受 到 重视 站 在 技术 上 有 长 足 进 
步 ， 于 运用 民族 考古 学 (ethnoarchaeology) 的 遗址 、 遗 物 空间 分 析 ， 
1970 年 代 以 来 学 界 对 游牧 和 经济 蝴 芽 逐 渐 有 了 很 好 的 研究 成 果 。 在 中 国 忌 
Sh > 过 些 研究 的 对 象 地 区 主要 是 近东 “， 和 后来 又 及 於 东非 、 中 亚 、 北 非 及 
阿拉 伯 世 界 ”。 


有 关 欧 亚 大 陆游 牧 起 源 的 一 些 问 题 


早期 学 者 们 对 游牧 起 源 的 解释 ， 大 多 基 於 农业 社会 人 群 的 优越 感 ， 
将 游牧 当 作 是 人 类 由 狩猎 进化 到 农耕 的 一 个 中 间 阶 段 。 根 据 过 样 的 宙 
由 ， 最 普 蜗 的 一 种 解释 便 是 ， 游 狼人 群 随 著 软 群 移动 ， 收 容 兹 冀 养 受伤 
的 及 弱小 的 动物 ， 如 此 在 移动 聚落 中 鹿 养 及 繁衍 牲畜， 人 们 源 渐 加 重 对 
剧 养 牲畜 的 依 顿 而 终 发 展 需 游 收 。 学 者 训 志 ， 某 些 猎 论 的 游 猎 人 和 群 后 来 


2 Susan H. Lees & Daniel G. Bates, “The Origins of Specialized Nomadic Pastoralism: 
A Systemic Model,” American Antiquity 39(1974): 187-193; Brian Hesse, “Slaughter 
Patterns and Domestication: the Beginnings of Pastoralism in Western Iran,” Man 
(N.S.) 17(1982): 403-417; Thomas F. Lynch, “Camelid Pastoralism and the 
Emergence of Tiwanaku Civilization in the South-Central Andes,” World Archaeology 
15.1(1983): 1-14 ; P. T. Robertshaw & D. P., Collett, “The Identification of Pastoral 
Peoples in the Archaeological Record: an Example from East Africa,” World 
Archaeology 15.1( 1983): 67-78; A. Sherratt, “Plough and Pastoralism: Aspects of the 
Secondary Products Revolution,” in Patterns of the Past: Studies in Honour of David 
Clarke, ed. by Isaac Hodder and N. Hammond (Cambridge: Cambridge University 
Press, 1981), 261-305; Allan S. Gilbert, “On the Origins of Specialized Nomadic 
Pastoralism in Western Iran,” World Archaeology 15.1 (1983): 105-119; Thomas 
Evan Levy, “The Emergence of Specialized Pastoralism in the Southern Levant,” 
World Archaeology 15.1(1983): 15-36; Haskel J. Greenfield, “The Origins of Milk 
and Wool Production in the Old World,” Current Anthropology 29( 1988): 573-593; 
Fiona Marshall, “Origins of Specialized Pastoral Production in East Africa,” American 
Anthropologist 92 (1990): 873-894. 除 此 之 外 ， 一 本 专门 讨论 游牧 社会 考古 学 的 
书 是 Roger Cribb, Nomads in Archaeolology (Cambridge: Cambridge University 
Press, 1991). 
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成 坊 上 撼 鹿 游 牧 者 ， 便 是 一 个 例子 ”。 另 有 一 种 看 法 亦 认 篇 游牧 出 於 狩 独 
AGE + ; 过 褒 法 是 ， 游 儿 人 群 由 农业 京 落 中 多 得 牲畜 ， 他们 所 有 大 量 剧 养 
牲畜 后 ， 须 照料 及 供应 物 们 草食 ， 因 而 渐 形成 游牧 4。 关 些 看 法 闻 非 建 
立 在 考古 学 芒 据 上 “， 而 主要 是 学 者 观察 到 当代 某 些 游 鸡 人 群 冀 养 动 物 忆 
行 需 ， 而 作出 如 此 推荐 。 

近代 学 者 们 大 多 接受 游牧 出 於 混 合 经 济 人 群 ,或 认 志 各 地 不 同类 
型 游牧 有 不 同 的 起 源 背 景 o 因此 关於 游牧 起 源 ， 学 者 探讨 的 重点 已 不 
是 它 出 於 农业 或 是 狩猎 人 群 ， 或 在 何 处 、 何 时 萌芽 ， 而 是 需 什 么 会 有 迄 
样 的 人 类 生 驴 变化 ， 以 及 其 变 脖 过 程 马 何 。 更 重要 的 是 ， 对 於 ! 游牧 起 
Wo 学 者 有 更 细腻 、 明 确 的 定义 ; 此 也 便 是 前 面 我 所 提 及 的 ' 专 化 游牧 
E 的 起 源 问 题 。 

早期 人 类 开始 进入 游牧 经 济 的 背景 因素 ， 和 经 党 被 学 者 们 提起 的 便 是 
KIRE o RRR ERALAR Sa” KETARIK ERRER 
BE CHER HEHE ERARE 。 对 於 东 非 专 化 游牧 业 的 
起 源 ， 学 者 也 将 部 分 原因 煞 於 距 今 物 3000 年 前 的 雨 型 转变 ”。 人 口 压力 
是 另 一 个 常 被 学 者 们 提 及 的 原因 。 史 密斯 与 杨 格 (P. E. Smith & T. C. 
Young) S perh MAA : 专 化 牧 业 产生 於 原 始 短期 休 耕 农业 中 “' 在 此 


3 A.M. Khazanov, Nomads and the Outside World, 85-86. 

4 Elizabeth Bacon, “Types of Pastoral Nomadism in Central and Southwest Asia,” 
Southwestern Journal of Anthropology 10.1( 1954): 49-51. 

5 Sevyan Vainshtein, Nomads of South Siberia, 163; Susan H. Lees & Daniel G. Bates, 

“The Origins of Specialized Nomadic Pastoralism: A Systemic Model,” 187-93; R. 

Adams, “The Mesopotamian Social Landscape: a View from the Frontier,” in 

Reconstructing Complex Societies, ed. by C. B. Moore, Supplement to the Bulletin of the 

American Schools of Oriental Research No. 20( 1974): 1-13. 

Fiona Marshall, “Origins of Specialized Pastoral Production in East Africa,” 889; 

Steven A. Rosen, “Notes on the Origins of Pastoral Nomadism: A Case Study from 

the Negev and Sinai,” Current Anthropology 29( 1988): 504. 

A. M. Khazanov, Nomads and the Outside World, 95. 

Fiona Marshall, “Origins of Specialized Pastoral Production in East Africa,” 885-888. 
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和 社会 中 音 牧 原来 便 是 补贴 农业 生产 的 重要 和 经 济 来 源 ， 在 休 耕 地 放牧 也 可 
以 增加 地 肥 。 和 后 来 因 受 人 口 压 力 影响 ， 需 生产 更 多 农产品 与 养 更 多 牲 
畜 ， 部 分 人 口 因此 放 秦 农业 、 定 居 ， 而 成 需 专 业 的 牧人 ”。 里 斯 与 内 提 
斯 (S. H. Lees & D. G. Bates) 提 出 另 一 种 类 似 的 解释 ， 他 们 训 需 在 依 顿 
旱 作 农 业 和 与 畜牧 的 混合 经济 中 ， 人 们 朝向 较 精 化 的 渠道 灌流 农业 发 展 ; 
PORK ei > ACTER AAR EEA aR 
HEE ° EAR B > AAU RSE A HES BE EA ” DAK BK 
草 资 源 。 动 物 的 移 牧 及 保 访 都 需要 许多 人 力 ， 灌 溉 农业 也 需要 许多 人 
力 ; 两 者 不 能 相 容 ， 於 是 两 种 生产 方式 人 群 分 途 朝 专 化 发 展 !" 。 

著名 的 中 国 研究 者 欧文 * 拉 铁 摩尔 (Owen Latimore)， 对 中 国 北方 
游牧 起 源 的 看 法 也 颇 与 此 契合 。 他 认 需 ， 草 原 带 上 的 弥 洲 是 游牧 产生 的 
关键 地 区 。 由於 草原 上 的 野生 动物 喜 坎 接近 和 缘 洲 贯 食 ， 因 此 和 绿洲 农业 聚 
落 居民 对 於 肿 养 、 利 用 草食 动物 累积 了 许多 经 验 与 技术， 包括 利用 动物 
的 乳 、 毛 等 而 如 量 避 免 条 牲畜 吃 物 们 的 肉 。 只 有 如 此 相关 知识 与 技术 成 
PU > (HPI ARERR >» DABIBREN PO YR AFL FR aie Be ERIZK ` 
HA! o SHSM AT EREINA PBC IG > AMER is 
EHR ACER > AAR AVS > GEROEP ARKE hkk HE 
HE 2 FRIAR > HEADS AE EP EE YE aE SREB | (theory of 
displacement) ; RARER See Bas A R RE I ihe > tH, 
与 此 “ RAG» 有 关 。 供 面 将 深入 讨论 此 主题 

由 於 专 化 游牧 人 群 的 部 分 生活 所 需 ， 如 高 类 及 器 咀 、 工 具 等 ， 需 由 


9 P. E. Smith & T. C. Young, “The Evolution of Early Agriculture and Culture in 
Greater Mesopotamia: a Trial Model,” in Population Growth: Anthropological 
Implications ed. by B. Spooner( Cambridge, Mass.: MIT Press, 1972), 1-59. 

10 Susan H. Lees & Daniel G. Bates, “The Origins of Specialized Nomadic Pastoralism: 
A Systemic Model,” 187-93. 

11 Owen Lattimore, Inner Asian Frontiers of China( 1940; Oxford: Oxford University 
Press, 1988), 160-63. 
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外 界 获 得 ， 因 此 许多 学 者 都 强调 早期 都 市 的 出 更 (ubanization) 对 於 游牧 
专业 化 的 影响 。 辟 如， 吉尔 伯 特 (A. S. Gilbert) 认 般 伊 朗 西 部 专 化 游牧 
业 源 出 於 混合 农业 和 经济 (mixed farming) 地 带 。 在 过 地 带 ， 由 於 人 口 压 
力 、 城 锯 成 长 带 来 的 人 口 扩张 ， 以 及 人 们 对 畜牧 产品 的 需求 ， 使 得 冀 养 
牲畜 成 需 专 业 。 专 化 的 畜牧 业 需 长 距离 移动 (以 得 到 充分 的 水 与 草料 ) ， 
因此 部 分 人 群 脸 事 农业 ， 北 脸 画 定居 农业 社会 的 政治 控制 ， 如 此 造成 游 
牧 与 农业 人 和 群 分 离 “。 研 究 地 中 海 东 岸 歼 巴 嫩 、 埃 及 等 地 游牧 起 源 的 李 
维 (Thomas Evan Levy) 提 出 类 似 而 更 深入 的 解释 。 他 指出 ， 原 始 混合 农 
业 社 群 的 人 口 增 长 ， 使 得 人 们 对 十 地 资源 的 利用 更 徽 底 ， 定 居 聚 落 与 农 
地 的 扩 张 也 使 得 畜牧 必须 移 至 束 离 定居 聚落 外 的 地 区 ， 以 避免 牲畜 伤害 
鞋 稼 。 同 时 农业 人 口 扩 张 带 来 的 工艺 专业 化 发 展 与 城 铬 贸易 网 ， 有 助 於 
专 化 牧 业 的 出 更 一 一 城 猎 不 但 作 船 游牧 人群 货物 交换 的 中 心 ， 都 市 的 
专业 化 工艺 更 提供 他 们 无 法 摧 造 的 物品 ”。 

早期 匈奴 、 鲜 插 等 游牧 人 群 的 活动 地 区 ， 主 要 是 欧 亚 草原 地 带 的 东 
部 及 东 委 。 欧 王 草原 地 带 以 上 饲 、 牛 、 羊 骗 主要 牧 畜 的 游牧 ， 一 般 认 角 最 
早出 现在 西元 前 1000 年 左右 ; 在 此 之 前 ， 欧 亚 草 原 和 经历 了 全 新 世 的 渔猎 
探 集 和 经济、 畜牧 农耕 和 经济 、 青 铀 时代 较 进 步 的 农 牧 和 经济 ， 最 后 才 走 上 氏 
器 时 代 的 游牧 人 经济“”。 在 此 方面 ， 俄 国 及 西方 学 者 有 很 好 的 研究 。 考 古 
学 者 卡 札 应 夫 指出 ， 内 然 在 西元 前 2000-1000 年 间 已 出 现 了 | 草原 青铜 


12 Allan S. Gilbert, “On the Origins of Specialized Nomadic Pastoralism in Western 
Iran,” 105-119. 

13 Thomas Evan Levy, “The Emergence of Specialized Pastoralism in the Southern 
Levant,” World Archaeology, 15-36; Steven A. Rosen, “Notes on the Origins of 
Pastoral Nomadism: A Case Study from the Negev and Sinai,” Current Anthropology 
29( 1988): 504. 

14 Katie Boyle, Colin Renfrew and Marsha Levine eds, Ancient Interactions: East and 
West in Eurasia(Cambridge, UK: McDonald Institute for Archaeological Research, 
2002) ; HRB? (KBERGHMAYHKRERAERY BRR HH 
BR) > (HH) 20044 F119 > 84-90. 
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文化 , ， 但 所 有 与 此 文化 相关 的 人 群 ， 其 生计 都 是 畜牧 农业 (pastoral- 
agricultural) 或 农 作 牧 业 (agricultural-pastoral) 类 型 (其 实 过 两 个 词 指 的 都 
是 混合 和 经济， 只 是 农 、 牧 有 不 同 偏重 而 已 )， WIREK HLA 
欧 亚 草原 游牧 腊 歼 不 了 马 ， 牧 人 骑 著 马 才 可 能 控制 大 量 羊 群 ， 以 及 利用 
束 处 的 草场 ; 西元 前 2000 年 以 前 ， 马 作 坟 座 骑 之 文化 举 未 形成 ， 或 未 成 
熟 ， 自 然 不 会 有 与 骑马 密切 相关 的 游牧 产生 5。 然而 当 过 些 与 游牧 相关 
的 必要 知 戴 僵 技术 都 在 西元 前 1500 年 左右 成 熟 后 ， 游 牧 冰 未 在 欧 亚 草原 
地 带 立 即 产生 ， 而 是 ， 至 少 要 再 晚 个 500 年 ， 和 狗 在 西元 前 1000 年 或 更 晚 
一 点 于 出 现 。 因 此 利用 马 专 座 骑 ， 此 技术 因素 冰 非 造成 北 亚 草 原 游牧 的 
主因 ; 真正 造成 本 地 游牧 的 因素 ， 卡 机 庄 夫 认 钥 是 西元 前 2000 年 至 前 
1000 年 间 的 气候 乾 冷 化 变迁 。 

欧 亚 草原 东部 的 中 国 北方 草原 地 带 ， 专 化 游牧 经 济 在 何 时 产生 ? 是 
否 中 国 历史 记载 中 的 「 戎 狄 便 篇 游牧 人 群 ? 对 此 ，1940 年 代 拉 铁 摩尔 
即 指出 ， 西 周至 春秋 时 期 的 戎 、 狄 也 从 事 农 业 ， 汞 且 他 们 站 非 畸 马 的 部 
族 。 他 认 般 真正 的 游牧 部 族 要 到 西元 前 4 至 前 3 世 筷 ( 物 筷 战国 时 期 ) 才 出 
现在 中 国 北方 草原 !'。 卡 札 谐 夫 反 对 拉 铁 摩尔 之 褒 ; 他 认 篇 在 游牧 起 源 
上 ， 即 使 欧 亚 草原 东部 晚 於 草原 西部 ， 也 不 会 晚 太 多 。 他 指出 ， 斯 基 泰 
(Scythian) 风 格 的 铜 器 早 在 此 之 前 已 流行 在 鄂尔多斯 及 中 国 北 方 ， 游 


15 关於 此 主题 最 新 的 一 本 著作 是 Marsha Levine, Colin Renfrew and Katie Boyle eds., 
Prehistoric Steppe Adaptation and the Horse(Cambridge, UK: McDonald Institute for 
Archaeological Research, 2003). 该 书 作 者 们 所 得 之 结论 与 此 类 似 。 较 多 的 讨论 在 
该 书 第 14 章 ，Elena E. Kuzmina, “Origins of Pastoralism in the Eurasian Steppes,” 
203-232. 

16 A.M. Khazanov, Nomads and the Outside World, 90-95. 

17 Owen Lattimore, Inner Asian Frontiers of China, 347-49. 

18 斯 基 泰 (Scythian) 是 一 种 早期 欧 亚 草原 游牧 人 群 的 称号 ， 他 们 的 一 些 文化 因素 
(如 马 器 、 有 动物 纹 的 牌 饰 等 等 )， 被 学 者 认为 是 欧 亚 草原 游牧 人 群 的 指标 性 文 
化 遗存 。 
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牧 也 应 在 此 时 由 南 俄 哈萨克 草原 或 阿尔 泰 地 区 渗入 蒙古 草原 ”。 另 一 位 
学 者 凡 虚 坦 因 认 志 ， 西 元 前 第 一 个 千年 的 中 期 ( 狗 指 西元 前 7 至 前 3 世纪 ) 
是 游牧 人 群 在 欧 亚 草原 普 琐 出 现 、 扩 展 的 时 期 ， 他 们 也 多 在 此 时 出 现在 
蒙古 草原 北 郑 的 芋 彦 一 阿尔 泰 地 区 ””。 

欧洲 汉学 家 和 雅 史 斯 拉夫 。 普 实 克 (Jaroslav Pragek) 也 有 类 似 的 见 
解 ;他 认 需 欧 亚 草原 东部 ' BRR | 移 徙 及 入 侵 中 国 ， 与 草原 西部 
Cimmerians Scythians (A VIIKE RA > mA ERCA 
1000 年 欧 亚 草原 上 一 个 新 经 济 社会 型 态 的 产生 ; 过 新 经 济 社 会 型 驴 便 是 
立 基 於 冀 养 大 量 肿 养 动 物 一 一 特别 是 思 一 一 的 游牧 。 二 种 新 经 济 浪潮 造 
成 新 的 资源 领域 瓜分 ， 产 生 一 些 向 卷 近 地 区 扩 土 的 游牧 武士 ， 也 因此 贸 
整个 欧 亚 草原 风 起 雯 涌 ， 一 端 发 生 释 动 很 快 的 波及 另 一 端 ”。 


考古 学 有 关中 国 北 方 游牧 文化 起 源 的 研究 讨论 


以 上 讨论 都 未 提 及 中 国 方面 的 相关 考古 资料 。 事 实 上 “， 相 较 铃 西方 
来 议 ， 中 国 在 早期 游牧 方面 的 研究 只 起 步 甚 晚 ， 但 近 20 年 来 大 量 考 古 发 
掘 资料 与 研究 累积 了 相当 可 观 的 成 果 。 有 关中 国 北 方 游牧 起 源 及 其 演 释 
过 程 ， 其 面貌 也 六 来 念 清晰 。 中 国学 者 访 轧 、 林 泗 等 对 北方 青铜 器 文化 
的 起 源 、 发 展 与 传播 ， 以 及 相关 的 环境 你 人 类 社会 变迁 有 深入 且 全 面 的 
人 研究。 吉林 大 学 的 考古 学 者 们 对 於 北 方 长 城 地 和 带 ， 特 别 是 西 带 河 流域 及 
燕山 地 区 ， 长 期 以 来 作 了 许多 考古 发 掘 与 研究 ; 在 环境 奥 动 物 考古 方面 
FAS > 过 是 探讨“ 游牧 起 源 ， 问题 不 可 缺 的 方向 。 西 方 考 古 学 者 林 
嘉 琳 (Katheryn Lindoff)、 吉 迪 (Gideon Shelach) 等 ， 在 内 蒙古 东南 的 赤 


19 A.M. Khazanov, Nomads and the Outside World, 96. 

20 Sevyan Vainshtein, Nomads of South Siberia, 51. 

21 Jaroslav Průšek, Chinese Staatelets and the Northern Barbarians in the Period 1400-300 
B.C. (Dordrecht, Holland: D. Reidel Publishing Company, 1971). 
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峰 附 近 作 了 考古 调查 与 发 据 ; 对 了 解 此 一 区 域 人 类 生态 与 察 落 沟 慰 有 许 
LEERE? 。 历 史学 者 迪 柯 斯 摩 (Nicola Di Cosmo) 藉 著 西方 及 中 国之 
考古 与 历史 研究 ， 对 中 国 北 方 游牧 文化 及 游牧 国家 之 遇 起 也 有 其 独到 见 
解 。 许 多 日 本 学 者 更 了 其 长 久 以 来 对 新 疆 、 和 蒙古 草原 与 绿洲 研究 之 传 
统 ， 在 此 方面 有 许多 研究 出 版 。 

我 无 法 也 无 力 深入 讨论 这 许多 基 於 考古 学 的 环境 奥 古 气 象 、 冶 金 
史 、 乔 | 闵 动 物 史 ， 以 及 相关 的 体质 形态 与 古语 言 漂移 分 化 等 等 之 研究 。 
在 过 一 章 中 ， 我 只 是 略 涉及 过 些 有 关 游 牧 起 源 或 形成 巡 程 的 研究 言论 ， 
以 作 专 往 后 类 章 探讨 汉代 中 原 北 方 游牧 社会 及 其 与 中 原 帝 国之 关 傈 的 基 
克 。 由 於 我 的 研究 对 象 是 匈奴 、 西 兖 ， 以 及 鲜卑 与 马 桓 ， 因 此 以 下 的 探 
ay HRS PIAS HU > PSR AB CAE ZA > DUR Pea TR 
Bred 36 | | St E BY) RAP Dk SB UR > Bi BESS 
题 。 如 前 所 言 ， 近 年 来 中 西学 者 都 剖 对 中 国 北方 游 牧 文化 起 源 ， 或 早期 
游牧 社会 之 形成 与 构 轩 过程， 提出 较 全 面 的 看 法 。 因 此 我 们 可 以 从 检 
向、 讨论 过 些 学 者 的 研究 成 果 人 手 。 

首先 ， 迪 柯 斯 摩 在 其 著作 《古代 中 国 及 其 外 敞 : 东亚 游牧 强权 的 崛 
起 》 实 ， 对 中 国 北 方 游牧 径 济 、 文 化 与 社会 之 构 于 过程 有 详 短 的 介绍 ， 
WELLE BYALA | 小 疆 ，(frontier) 一 一 青铜 器 时 代 相 对 於 「 AU ， 
的 黑 质 化 文化 一 一 及 和 合 来 中 国 北 方 之 游牧 ' A | 的 形成 过 程 。 他 认 入 
过 样 的 ， 禾 疆 ,首先 表现 在 风 个 北方 铜 器 时 代 文 化 (这 家 文化 、 朱 并 潮 
文化 与 夏 家 店 下 层 文 化 ) 中 ， 和 后 来 出 现 更 弈 一 的 北方 青铜 时 代 文 化 群 
(bronze age cultural complex) + 它们 恤 同 时 代 丙 文化 问 的 差 轴 明显 ， 表 
现在 特定 造形 的 青铜 器 ， 以 及 与 「 非 中 国之 北方 民族 有关 的 动物 纹饰 


22 吉 迪 ，《 西 元 前 1000 年 以 来 中 国 东 北 地 区 牧 业 生 活 方式 的 兴起 区 域 文化 的 
发 展 及 其 与 周 卷 地 区 的 互动 》，《 遗 疆 考 古 研究 》 第 三 辑 (北京 : 科学 出 版 社 ， 
2005) 。 
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方面 3 A 

在 此 基础 上 ， 他 进一步 提出 中 国 北 方 游 牧 社 会 三 阶段 演化 之 说 。 第 
一 阶段 ， 西 元 前 9 至 前 7 世纪 ， 此 时 以 东北 方 的 夏 家 店 上 层 文 化 最 镶 进 
步 ， (ene SPH TORS TEAT h BB ee AE SF Bs A ar te E EE PT 
流域 )。 基 项 中 的 斯 基 泰 风格 器 物 ， 以 及 大 量 的 轧 、 牛 、 羊 骨 ， 显示 此 
时 在 此 地 区 游牧 渐 赵 重要， 墓 莱 中 常 有 的 青 铀 武器， 又 显示 当地 军事 豪 
长 成 需 统 治 阶层 。 他 进一步 推荐 ， 过 些 游牧 的 武士 豪 贵 阶级 先是 掌控 本 
地 游牧 部 族 ， 和 后 来 逐渐 搬 张 其 政治 势力 。 他 也 注意 到 此 时 期 西北 方 的 甘 
肃 、 青 海地 区 ， 由 西元 前 1500 年 至 汉代 的 卡 绝 文化 时 期 人 类 生态 变化 一 
FH ERRET P > APS ARREA > ST tae HKS 
ERRA RF > A> + CARERS OEE > Eth Dla ee EY) 
混合 农业 往 游牧 的 演变 ”。 

第 二 阶段 需 西 元 前 6 至 前 4 世纪 ， 此 时 相关 人 群 的 响 物 遗存 中 出 现 典 
型 的 ' 斯 基 泰 三 要 素 | 一 一 武器 、 马 具 与 动物 纹饰 。 他 指出 骑马 以 及 镶 
铁 文 化 此 时 期 在 这 宁 、 内 和 蒙古、 宁夏、 新疆 等 北方 地 区 发 展 ， ESTE 
西元 前 6 世纪 未 骑马 游牧 人 群 及 其 游牧 文化 已 在 奖 个 地 区 出 现 ， 如 毛 庆 
沟 考 古 遗 存 所 在 的 内 蒙古 中 南部 。 他 认 马 ， 过 些 幕 葬 遗 存 反 映 有 政治 、 
军事 卓越 地 位 的 游牧 豪 贵 阶级 (nomadic aristocracy) HEE > MBIA ` 
重创 闭 近 的 定居 聚落 人 群 。 第 三 阶段 ， 西元 前 4 世纪 中 期 至 前 3 世纪 ， 以 
鄂 泵 多 斯 的 早期 匈奴 墓葬 需 代 表 ， RPE RP BA oe 
(Bim > 也 出 现 常见 於 欧 亚 草原 西部 游牧 文化 中 的 金 银 器 ; 这 些 奢 侈 品 主 
要 得 自 於 贸易 、 交 换 ， 而 非 来 自 於 掠 硅 与 到 创 ”“。 总 之 ， 迪 柯 斯 摩 强调 
青铜 与 铁 咒 冶 精 之 进步 ， 马 作 骨 乘 骑 站 广泛 被 利用 ， 浆 创 、 和 统治 痢 近 定 
居 察 落 人 群 的 游牧 武士 豪 长 阶级 之 眶 起 ， 以 及 较 晚 他 们 与 中 国 及 其 他 地 

23 Nicola Di Cosmo, Ancient China and its Enemies, 45-56. 


24 同上 ， 页 64-68。 
25 同上 ， 页 70-79。 
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区 的 贸易 交换 ， 一 步 步 的 推动 中 国 北方 游牧 文化 与 游牧 政治 体 之 形成 。 

迪 柯 斯 摩 的 过 部 著作 ， 将 中 国 阔 方 游牧 的 起 源 置 伶 整个 欧 亚 草原 游 
牧 文化 起 源 与 传播 的 大 框架 下 ， 节 由 考古 遗存 褒 明 其 演化 过 程 ; 在 过 些 
方面 ， 的确 有 其 拭 大 页 献 。 然 而 其 中 一 些 观 点 ， 件 是 值得 再 丙 椎 。 首 
先 ， 他 指出 中 国 最 早 的 青铜 器 与 铁器 文化 都 在 北方 地 区 萌芽 或 许 是 正确 
的 ， 但 我 侠 疑 此 是 否 需 造成 游牧， 的 关键 因素 一 一 界 况 游牧 生 业 所 需 
的 工具 甚 少 ， 缺 少 过 些 金属 器 物 站 不 妨 厂 游牧 活动 。 相 对 於 定居 和 农业 聚 
落 人 群 而 言 ， 游 牧 生产 不 仅 所 需 工具 甚 少 ， 需 了 经 党 移动 ， 游 牧人 群 所 
拥有 的 物质 财产 也 比较 少 而 小 ; 由 於 不 经 常 定居 ， 他 们 在 地 表 留 下 的 生 
活 午 存 也 相对 浅 少 。 青 铜 器 、 铁 器 与 金 银 器 等 是 在 考古 遗存 中 较 易 保存 
下 来 的 物质 ;以 考古 所 见 这 些 物 质 之 存在 、 增 长 ， 来 探索 其 物质 遗存 可 
能 逐渐 消失 的 “ 游牧， 形成 过 程 ， 显 然 是 有 问题 的 。 

其 次 ， 扫 作 、 保 有 大 量 金属 器 或 贵重 金属 器 物 ， 都 涉及 政治 权力 集 
14, (centralization) ` jt S b Feb (stratification ) Bil 4 38 (ACHE (coesive 
power) ° 而 我 们 所 知 的 游牧 和 社会， 由於 人 们 的 主要 财产 (牲畜 ) 都 长 了 
脚 ， 且 各 个 基本 人 和 群 单位 (家 庭 或 牧 围 ) 都 需 自 行 决 定 其 行 止 ， 以 应 付 各 
种 风险 ， 因 此 多 有 社会 分 枝 化 (segmentary)、 平 等 自主 化 (egaliterian ) {tii 
向 ， 也 较 易 胸 亡 和 痊 迫 性 政治 威权 的 迫害 与 闽 创 。 过 情况 也 与 上 述 考古 上 
青铜 器 、 金 器 遗存 所 表现 的 社会 性 质 不 相 吻合 。 

第 三 ， 强调 这 些 文化 遗存 中 的 ' 金属 而 忽略 其 他 遗存 ， 可 能 造成 
很 多 认 知 误差 。 如 「 讨 家 文化 ， 锭 被 认 需 是 新 石器 晚期 文化 ; BEEF 
家 文化 中 发 现 铜 揭 工 具 ， 但 其 数量 不 多 ， 其 整体 社会 生产 力 及 社会 形式 
与 同时 期 东方 各 ' 新 石器 晚期 文化 ， FRA AAR SSIES 
PAZLAR ZNI EKR TEE O a ea > HHS > Ba 
痢 近 陕西 、 河 南 、 河 北 等 地 之 客 省 庄 二 期 文化 、 二 里 头 文 化 、 二 里 网 文 
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化 有 许多 相似 的 地 方 “。 因 此 ， 以 文化 遗存 中 少数 的 金属 来 主张 这 家 文 
IEF | 铜 器 文化 ， 下 以 此 强 铀 其 在 文明 演化 上 、 在 文化 性 质 上 与 周 得 
考古 文化 的 差别 ， 过 是 不 合宜 的 推荐 。 和 无 其 如 何 ， 过 些 北 方 考古 文化 中 
ER 常 被 用 在 抠 作 代表 社会 身分 的 装饰 品 、 奢 侈 品 或 战 秆 工具， 而 
较 少 用 来 做 生产 工具 ; 探讨 人 类 人 经济、 生计 及 其 变迁 时 ， 我 们 可 能 需 多 
考量 当时 人 日 常生 活 中 普 沁 的 用 品 与 工具 遗存 ， 以 及 它们 的 增长 与 " 渔 
RI” 

第 四 ， HARPERS E SR GEE AKRA > AAI 
BER ` AZ HHR O SEK RE + 燕山 地 区 之 各 阶段 “北方 
青铜 器 文化 MRLE o E RARA EREE E 
HAAHR EIERE o WE PRR CAR EMG > SF 
洼 与 卡 多 文化 中 ， MAAA ARREA RN EJ > iP 
全 人 萄 等 器 物 都 不 常见 ， 基 至 幕 葬 中 也 未 有 如 和 后 者 那样 表现 强烈 武装 倾向 
的 随葬 武器 必 俗 。 和 乒 面 我 会 府 明 ， 河 涅 地 区 青 钢 器 文 化 人 群 僵 草原 带 上 
的 北方 青铜 器 文化 人 群 ， 二 者 在 ' 游牧 化 ， 上 鲁 经 历 不 同 的 过 程 。 

最 后， 过 柯 斯 摩 在 其 论述 中 常 提 及 各 阶段 北方 青铜 文化 从 丙 代 或 更 
早 以 前 便 熏 中 原文 化 有 相当 差别 ， 强 调 其 坊 ' 非 中 国 的 , Baer 
与 中 国 关 傈 不 大 ， 站 强 苦 其 来 自 欧 亚 草原 西部 与 北部 的 文化 因素 “。 其 
用 意 可 能 是 在 膀 斥 拉 铁 摩尔 的 ' 逐 苑 理论 ,一 一 被 中 国 逐 见 的 ' 戎 狄 
成 需 中 国 各 北方 游牧 部 族 。 然 而 与 此 相反 的 ， 学 者 也 可 以 ' BE | 另 一 
些 北 方 青铜 文化 器 物 ， 或 部 分 的 器 物 特征 ， 来 强调 此 文化 与 中 原 或 "中 
国 的 密切 天 保 。 我 认 饥 芝 些 渤 择 性 建构 都 是 不 必要 的 一 一 在 春秋 战国 


26 刘 观 民 、 徐 光 贷 ，《( 内 蒙古 东部 地 区 青铜 时 代 的 两 种 文化 ) ，《 内 蒙古 文物 考古 》 
1981 年 创刊 号 ， 页 6。 

27 MIER’ (关於 卡 约 文化 的 新 认识 》，《 青 海 考古 学 会 会 刊 》1981 年 3 期 ， 页 
11-23。 

28 Nicola Di Cosmo, Ancient China and its Enemies, 74. 
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ORS RAIA: 中 国 的 内 酒 与 泪 称 都 举 示 形成， 自然 很 
座 褒 哪些 是 "中 国 的 ， 或 上“ 非 中 国 的 ， 文化 因素 。 

北方 青铜 器 文化 之 起 源 、 传 播 ， 以 及 游牧 经济 起 源 与 相关 和 社会 变 渤 
等 主题 ， 长 期 以 来 在 中 国学 界 也 有 相当 不 富 且 深入 的 研究 。 早 先 偏重 於 
相关 物质 文化 因素 的 探讨 ， 近 年 来 更 及 於 环境 、 气 候 及 人 类 和 经济 生态 变 
还 等 方向 ， 过 是 很 有 意义 的 转向 。 以 下 略 举 关 位 长 期 在 此 领域 耕耘 之 学 
者 的 意见 。 研 究 鄂尔多斯 青铜 器 著称 的 田 广 金竹 郭 素 新 ， 在 一 篇 综 论 性 
文章 中 鲁 描 给 中 国 北方 地 区 的 长 期 人 类 生态 变 笨 。 他 们 指出 ， 在 西元 前 
1500 年 左右 ， 由 於 气候 逐渐 乾 准 化 ， 冀 牧 业 在 原 宜 於 农业 的 鄂尔多斯 地 
区 发 展 起 来 ， 因 而 本 地 向 个 农舍 牧 的 经 济 形态 转变 。 和 后 来 由 於 乾 冷气 候 
持续 发 展 ， 盾 农 中 牧 文化 的 中 心 开始 向 晋 、 陕 北部 南 移 ， 於 是 在 此 出 现 
李 家 崖 文化 人 群 。 稍 晚 ， 骑 马术 出 现 ( 西 周 晚 到 春秋 早期 )， 北 方才 进入 
以 骑马 志 标 区 的 【站 游牧 一 游牧 ， 和 经 济 阶段 ， 出 现 以 骑 射 见长 的 武士 ， 
过 些 游牧 或 什 游 牧人 群 也 南下 熏 中 原 列国 相 争 。 他 们 认 篇 ， 鄂 尔 多 斯 青 
铜 器 文化 的 「 西 辕 类 型 BERERA” EBA! BEK 
NUE > 桃红 巴 拉 类 型 ， 需 白 狄 遗 存 ， 而 白 狄 后 来 发 展 需 匈 奴 。 
西元 前 3 世纪 中 原 出 现 秦 、 汉 统一 帝国 ， 此 也 促使 匈奴 内 部 凝 察 力 加 
强 ， 建 立 起 联盟 式 的 匈奴 帝国 2 。 

另 一 学 者 饲 恩 ， 则 较 著 力 於 欧 亚 草原 带 青铜 器 文化 的 出 现 与 传播 ; 
由 过 些 文化 中 相关 器 物 、 和 纹样 的 时 空 关 傈 ， 他 探索 北 亚 游 牧 文化 的 起 
源 及 传播 方向 等 等 "。 他 让 需 ， 夏 家 店 上 层 文 化 是 欧 亚 早期 游牧 人 文化 
产生 的 关键 ; 西元 前 7 世纪 之 前 ， 除 图 瓦 ( 酝 彦 谎 地 区 ) 之 阿尔 然 王 陵 


29 ” 田 广 金 、 郭 素 新 ，( 北 方 文化 与 草原 文明 〉，《 内 蒙古 文物 考古 文集 》 第 二 辑 ( 北 
京 : 中 国 大 百科 全 书 出 版 社 ，1997)， 页 11-12。 

30 BS: (RMEMMHILAARME) > (EPR) 1985428 > 页 135-156 ; (oe 
夏 家 店 上 屠 文 化 在 欧 绰 草原 古代 文化 中 的 重要 地 位 〉，《 址 强 者 古 研究 》 第 一 辑 
(北京 : 科学 出 版 社 ，2002)， 页 139-155。 
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外 ， 各 地 草原 文化 都 在 不 成 熟 的 早期 阶段 ， 而 夏 家 店 上 层 文 化 则 在 此 时 
已 十 分 繁 策 、 成 熟 。 因 此 他 反对 斯 基 泰 风格 东 传 ， 而 形成 夏 家 店 上 层 
文化 之 说 。 他 的 研究 至 少 题 示 ， 我 们 很 交 断 定 何 处 是 某 一 欧 亚 草原 文化 
因素 的 起 源 地 ; 或 更 能 肯定 的 是 ， 在 西元 前 9 至 前 8 世纪 ， 欧 亚 草原 文化 
之 传播 非常 快速 。 此 一 现象 在 了 解 整个 欧 亚 草原 地 带 之 游牧 起 源 上 非常 
重要 。 

林 淫 曾 探 讨 由 夏 代 至 战国 时 期 北方 长 城 地 带 游牧 文化 之 形成 。 他 除 
了 注意 北方 青铜 器 的 出 现 外 ， 也 强调 气候 释 迁 如 何 造成 人 口 脖 移 ， 以 及 
此 地 带 人 类 和 经济 生 访 的 转变 。 他 指出 距 今 4200-4000 年 前 (西元 前 2200- 
2000) 的 气温 与 雨量 急速 下 降 ， 鲁 在 西北 之 甘 垦 地 区 造成 蛮 家 文化 衰 
N 。 在 正 北方 ， 此 一 波 降温 也 造成 河套 以 北 及 其 东北 的 一 些 新 石器 时 代 
晚期 农业 文化 衰落 。 然 而 此 始 於 西元 前 2000 年 前 后 的 气候 乾 痊 化 ， 茜 没 
有 立刻 导致 北方 长 城 地 带 农 业 文 化 的 全 面 衰退 ; 在 某 些 地 区 ， 如 朱 开 
沟 ， 仍 存在 著 农 牧 相 结 合 的 经 济 形 态 。 北方 地 带 东 段 的 西天 河流 域 ， 也 
经 历 了 此 一 气候 乾 准 变化， 然而 由 於 环境 仍 宜 农 业 ， 本 地 在 西元 前 2000 
年 至 前 1400 年 之 间 出 现 夏 家 店 下 层 之 农业 定居 文化 。 

林 泽 接 著 提 及 ， 夏 家 店 下 层 文 化 、 朱 并 洪 文 化 、 讲 家 文化 结束 后 ， 
各 地 区 在 考古 上 都 存在 很 多 空白 时 段 ， 而 后 才 在 各 地 出 现 相 当 於 丙 、 周 
至 春秋 时 的 青铜 器 文化 。 在 北方 的 西 段 ， 甘 青 地 区 在 商 周 至 春秋 时 出 现 
卡 约 、 辛 店 、 寺 洼 等 文化 。 他 描述 的 此 一 时 期 文化 构 化 趋势 ， 有 两 点 特 
别 值得 注意 : 一 是 由 弯 家 文化 的 统一 渐 趋 於 地 方 分 化 ， 二 是 养 羊 在 芝 些 
文化 中 有 长 足 发 展 。 他 座 镶 过 些 文化 是 中 国 历 史记 载 中 羌 人 的 遗存 ， 蓄 
届 需 金 人 到 了 春秋 时 渤 未 进入 专业 化 的 游牧 。 北 方 草原 中 段 的 内 蒙古 南 
部 ， 此 时 期 之 文化 趋势 需 丙 文化 南 撒 ， 上 北方 系 青 铜 器 , 在 长 城 地 带 


31 林 漂 ，《 中 国 北方 长 城 地 带 游牧 文化 带 的 形成 过 程 》，《 燕 京 学 报 》2003 年 14 期 ， 页 
95-145 。 
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中 、 东 段 传播 ， 与 之 相关 的 人 群 是 文献 中 所 计 的 “ 戎 狄 ， 他 们 不 是 专 
业 化 的 游牧 人 群 。 至 於 东 段 的 夏 家 店 上 层 文 化 ， WRR EURE ; 山 
戎 是 年 农 牛 牧 的 定居 人 和 群 。 而 桑 乾 河流 域 的 军 都 山 类 型 则 是 东 脖 的 白 狄 
遗存 。 他 指出 戎 狄 均 属 东亚 蒙古 人 种 ， 而 战国 时 文献 中 出 现 的 胡 , 则 
是 从 蒙古 高 原 南 下 的 北 亚 蒙古 人 种 游牧 人 。 战 国 中 期 他 们 大 批 来 到 长 城 
地 带 ， 在 战国 中 晚期 的 大 动漫 之 合 ， 衣 一 地 带 才 由 发 迷 的 牧 业 走 向 全 面 
的 游牧 化 。 林 漂 深 入 的 研究 ， 揭露 中 国 北 方 游牧 化 过 程 中 的 一 些 关键 因 
素 ， 如 气候 构 迁 、 人 群 迁徙 、 人 类 对 草食 动物 的 利用 等 等 。 同 时 ， 他 也 
致力 於 城 别 考 古 遗 存 与 中 国文 献 记 载 中 北方 各 族 的 对 应 关 傈 。 

前 述 权 位 中 西学 者 的 论著 ， 对 於 帮 助 我 们 了 解 中 国 北方 游牧 文化 的 
形成 都 有 其 贡献。 然而 在 探讨 “游牧 起 源 , 或 其 形成 过 程 时 ， 有 三 个 天 
键 问题 以 上 研究 多 未 触及 。 其 一 马 ， 某 一 考古 文化 之 衰亡 所 代表 的 意 
义 ; 其 二 ， 什 么 是 游牧 文化 ， 中 的 必要 因素 ; 其 三 ， 青铜 时 代 早 期 人 
们 由 “ PREP 转 坑 何 种 形式 之 「' 游牧， 。 

关於 第 一 个 问题 ， 考 古 学 依赖 考古 遗存 作 访 重建 ' 过 去 ERR ， 
因此 学 者 们 关注 一 考古 文化 之 「 存在 1， 相对 的 忽略 其 ' 不 复 存在 ，， 
过 是 可 以 理解 的 。 然 而 在 与 游牧 有 关 的 考古 研究 中 ， 一 考古 文化 之 消亡 
可 能 有 更 重要 的 意义 。 学 者 们 常 论 及 ' 斯 基 泰 | 或 ' 鄂尔多斯 风格 之 
青铜 器 的 时 空 分 布 ， 以 此 追 调 游 牧 文化 的 起 源 与 传播 ， 事实 上 所 有 过 些 
丙 周 以 来 至 於 战 国 的 北方 青铜 器 文 化 都 或 多 或 少 的 件 随 些 农 业 痕 趴 。 相 
对 於 此 ， 当 秦汉 时 期 中 国文 献 明确 记载 匈奴 、 西 芜 等 游牧 人 群 活动 时 ， 
反而 相关 的 考古 遗存 甚 少 。 卡 和 绝 文 化 遗址 大 多 和 结束 於 春秋 时 期 ， 此 和 后 至 
汉代 只 发 现 很 少量 的 此 文化 遗存 ， 然而" FEA 1 在 西汉 中 到 东汉 时 才 与 
汉 帝 国有 密切 互动 而 被 载 之 於 史 “。 在 考古 上 站 未 发 现 汉代 之 河 温 “ 金 人 
文化 。 汉代 匈 奴 幕 葬 也 只 有 雳 星 发 现 。 至 少 可 以 府 ， 当 过 些 游牧 部 族 
活 足 在 北方 草原 普 需 中 原 帝 国 带 来 许多 困 摄 时 ， 所 导 “' 北方 青铜 器 文 
16) 已 在 消失 之 中 。 
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第 二 ， 关 於 「 游牧 文化 , 中 的 必要 或 重要 因素 。 若 ' 游牧 文化 指 
行 游牧 或 个 游 牧 生 计 人 群 的 一 些 日 常 因 和 谷 、 仿 好、 创作 和 与 表现 ， 那 麻 ， 
我 认 般 学 者 们 过 於 偏重 那些 ' 青铜 器 文化 , 而 忽略 了 一 些 与 经 济 生态 有 
关 的 文化 表现 。 臂 如 ， 在 以 剧 养 动物 需 主 要 食物 来 源 的 生计 中 ， 若 人 们 
不 知 赖 动物 的 乳 来 礁 生 而 需 以 物 们 的 肉 饲 食 ， 那 麻 就 只 能 在 所 谓 的 ' 混 
合 经 济 ,， 中 求生 了 “。 过 也 就 是 我 在 上 一 章 所 称 吃 ! 利息 , 与 吃 /本 金 ， 
的 差别 一 一 只 有 学 会 吃 利 息 (动物 的 乳 、 血 与 乳 揭 品 )， 才 有 专 化 游牧 业 
的 产生 。 又 璧 如 ， 游 牧 利用 草食 动物 及 其 移动 性 ， 以 逃避 风险 ， 以 扔 姑 
广大 空间 中 的 水 、 草 资源 ; “草食 动物 ， 及 其 「 移动 性 | 是 游牧 生计 的 
两 大 要 素 。 因 此 墓葬 中 随葬 的 动物 (如 马 、 牛 、 羊 )、 身 体 部 位 ( 头 、 
腿 、 蹄 等 )、 其 在 慕 中 的 安放 位 置 等 等 ， 应 是 我 们 头 以 了 解 游牧 社会 的 
重要 ' 游牧 文化 ，。 双 譬如 ， 希 了 便 於 移动 ， APIS E a 
ffi 因而 「 物质 , 渐 少 也 应 是 其 文化 形成 过 程 的 一 部 分 。 最 和合 更 重要 
的 ， 专 化 游牧 经 济 在 一 地 区 中 能 涵养 的 人 口 束 比 农业 需 少 ， 而 且 平 等 自 
主 (egalitarian) 需 人 与 人 之 间或 人 群 盖 人 群 间 的 互动 基本 原则 ; 如 此 ， 
AD Fit ASTER > thE PIE HEPR ee 【物质 
AK PREFERA ° 

B= RIAR RARE PRP BAR URC 之 问 
题 。 无 疑 ， 我 们 从 卡 绝 文化 、 北 方 青 铜 器 文化 、 夏 家 店 上 层 文 化 中 所 
见 ， 大 多 是 牛 农 什 牧 或 混合 经 济 人 群 之 活动 遗存 。 然 而 ， 我 们 也 不 能 名 
WS > RCRA ` PHS + MRSA ESE AB | 纯 游 牧 ， 人群。 鲜 插 与 
POT AAR eS ENE > ES > ESAT ERS A AR ER E E 
Ta) UTR RE ~ AD > WESE o ALRK > PAPER B IS 
AR PRAL TTR ARAB Zt RIP SESE Ta] 纯 游 牧 ，， 而 
是 走向 「 专 化 游牧 业 ， 此 种 | 专 化 , 至 少 包括 : 一 、 因 应 各 地 环境 
而 选择 特定 游牧 方式 ; 二 、 从 事 能 配合 游牧 的 辅助 性 生计 活动 ， 兹 因此 
与 内 外 人 和 群 产 生 互 动 > 三 、 产 生 能 与 游牧 及 辅助 性 生计 活动 相配 合 的 社 
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会 租 织 。 

忽 之 ， 中 国 北方 游牧 世界 的 形成 有 一 个 过 程 ， 而 春秋 战国 至 汉代 是 
此 过 程 中 的 转变 关键 时 期 。 过 构 笨 不 仅 在 於 生计 上 北方 人 群 的 游牧 化 ， 
或 襄 ， 走 向 专 化 游牧 ， 也 在 於 他 们 和 与 华夏 帝国 阐 的 互动 。 以 下 将 襄 明 ， 
西元 前 1500 年 左右 到 西元 前 3 世纪 ( 秦 末 汉 初 )， 黄 土 高 原 北方 周 朱 各 地 
的 人 类 生 驴 与 社会 变 脖 ， 以 及 过 些 释 化 如 何 与 华夏 认同 、 华 夏 帝国 相生 
相 成。 


西元 前 1$ 至 前 3 世纪 中 国 北方 的 人 类 生态 与 社会 变 膛 


我 在 1992-1997 年 之 间 备 发 表 数 篇 著作 ， 以 河 温 ( 黄 河上 游 及 涅 水 流 
域 )、 骂 尔 多 斯 及 其 卷 近 地 区 (内 蒙 中 南部 及 陕 、 晋 北部 )` 西 这 河流 域 
等 三 地 区 篇 例 ， 探 讨 中 国 北方 " 专 化 游牧 业 , 的 起 源 问 题 。 和 后 来 我 结集 
整理 过 些 看 法 ， 精 简 而 较 有 体系 的 发 表 在 拙 著 《华夏 跟 缘 》 一 书 中 。 至 
今 十 多 年 来 ， 此 方面 又 有 许多 考古 新 发 现 ， 以 及 前 面 提 及 的 学 者 之 研究 
成 果 。 当 初 我 未 钥 及 的 或 无 法 解决 的 一 些 问题 ， 或 我 的 错误 ， 如 今 可 以 
有 较 好 的 解答 与 修正 。 以 下 便 以 我 从 前 的 见解 专 基 础 ， 继 转 探 讨 中 国 北 
方 各 类 型 游牧 社会 之 形成 与 变 渤 。 

首先 ， 新 石器 时 代 晚 期 华北 各 地 原始 农业 聚落 之 增长 ， 使 得 其 分 布 
PR BESSA TBE Be + Game > ROSA» Be oA 
南部 (鄂尔多斯 及 其 卷 近 地 区 ) BL Pa EC R e PH TC HI/20008 Ail 100047 Ail 
PRESET > HNE PERERA AT RA eT ° PH TCH2000 
EEA > SRAS SS Ht Se ABST Ha KS BUSES CM» RAD B 
取 聚 落 ( 如 朱 开 沟 ) 延 绪 到 西元 前 1500 年 左右 。 在 西北 的 河 沥 地 区 “， 西元 
前 1700 年 左右 农业 定居 人 群 的 计 家 文化 衰落 、 消 失 。 东 部 的 西 这 河流 
IR > 西元 前 1500 年 之 后 ， 各 地 夏 家 店 下 层 文 化 农业 聚落 也 源 被 放 秦 。 以 
上 地 区 各 农业 定居 文化 衰落 后 ， 都 有 一 段 时 间 在 考古 文化 上 人 类 活动 遗 


第 二 章 中国 北 方 游牧 社会 的 形成 @ 91 


跻 少 或 混沌 不 明 。 此 气候 乾 准 化 造成 农业 复 缘 地 带 之 人 类 生态 变迁 ,也 
是 前 述 许多 研究 者 的 共同 见解 。 

事实 上 ， 此 一 波长 期 气候 乾 痊 化 ， 不 只 影响 上 述 北 方 、 西 北 、 东 北 
的 农业 稳 缘 地 区 “， 也 影响 农业 根基 深厚 的 黄河 流域 一 一 商 、 周 王朝 统治 
体系 之 形成 ， 可 褒 是 以 集权 化 的 群体 力量 来 保护 及 开发 资源 ， 普 以 阶 序 
化 社会 作 资源 重 分 配 架 构 来 因应 此 资源 环境 释 化 的 一 种 新 格局 。 和 无 葵 如 
何 ， 西 元 前 1500 年 前 后 黄土 高 原 北方 逮 篆 的 农业 聚落 凋 艇 和 后， 内 蒙古 中 
南部 ` 西 这 河流 域 及 河 涅 地 区 各 人 群 都 需 在 生计 上 另 款 出 路 ， > ft 
们 也 需 面 对 南方 (或 东方 ) 丙 、 周 王朝 之 建立 所 带 来 的 新 情势 。 


ae iy. LE WOENE LES 


图 2 ”中原 北方 、 西 方 三 种 传统 游牧 类 型 分 布 


92 © 游牧 者 的 抉择 : 面 对 汉 帝国 的 北 亚 游 牧 部 族 


内 蒙古 中 南部 与 层 陕 之 北 


西元 前 1500 至 前 600 年 ， 内 蒙古 中 南部 大 部 分 地 区 此 少 有 人 居 ， 人 
类 活动 遗存 极 少 。 宜 於 农 牧 之 地 似乎 南 移 至 本 地 的 南方 跟 缘 ， 也 就 是 
陕 、 理 之 北 。 和 狗 从 西元 前 1300 至 前 900 年 ， 陕 北 、 理 北 出 更 农 牧 人 策 管 、 
定居 程度 低 六 有 武装 倾向 的 人 群 ， 他 们 留 下 的 文化 遗存 主要 是 李 家 崖 文 
化 ; KERRATA | 北方 青铜 器 ,与田 广 金 、 郭 素 新 所 称 ' 鄂尔多斯 
青铜 器 ,， 早期 阶段 ( 股 至 周 初 ) 的 一 部 分 。 西 元 前 12 至 前 11 世 纪 ， 周 人 政 
治 集团 司 起 於 渭 水 流域 。 他 们 结合 西方 各 部 族 力量 克 丽 ， 建 立 起 西周 王 
朝 。 此 政治 集团 中 至 少 有 一 些 部 族 坊 来 自 於 亚 、 陕 之 北 的 混合 经 济 人 
群 ， 其 至 可 能 周 人 的 主要 部 族 便 来 自 於 此 。 先 秦 文 献 中 提 及 ， 周 人 在 和 进 
ARLA REREGED | KAK 之 间 ， 且 称 在 过 长 期 脖 徙 的 时 期 他 们 
是 不 从 事 农 事 的 。 

李 家 上 崖 文化 结束 后 有 一 段 时 期 ， 就 是 在 西元 前 9 至 前 7 世纪 的 西周 中 
至 春秋 早期 ， 陕 、 划 北部 一 带 人 类 活动 遗 踊 也 少 了 。 同 时 ， 中 国文 献 记 
载 ， 在 此 之 南 的 渭水 流域 ， 西周 王 庭 开始 受到 来 自 西方 与 北方 之 戎 狄 部 
BRAIRE o ZEHRA HKI | JEF) 之 族 (和 后 来 秦 人 的 主体 ) 於 赛 多 一 
WO SMES | 以 戎 制 戎 ,之 策 。 周 宣王 伐 狼 狐 、 姜 戎 ， 使 得 国力 大 伤 ， 亦 
应 是 不 得 已 而 非 只 是 若 武 。 最 后 西周 末 申 修 和 伍 犬 戎 发 动 的 一 场 变 倪 ， 逼 
得 周 王 及 其 诸侯 逃 往 东 方 且 和 无 力 恢 复 上 故土 ， 此 亦 可 见 渭 水 流域 受 形 人 入 
侵 之 深 。 春 秋 时 期 ， 原 出 於 戎 的 秦 国 在 渭水 流域 扩 强 其 势力 ， 本 地 诸 戎 
部 族 或 被 各 供 或 被 驱逐 ， 此 时 得 国 还 收容 安置 了 一 些 受 逐 的 戎 人 部 族 。 
许多 学 者 都 鲁 指出 ， 西周 至 春秋 时 的 “， 戎 狄 WIERDA EE o 他 们 是 
Be > Bc > SR BATE Ro ESEP CTE > 他 们 视 
当地 环境 而 从 事 不 同 的 生 业 ; 《史记 》 所 描述 周 人 脖 於 周 原 之 前 的 早期 
情况 便 是 如 此 。 

北 方 混 合 经 济 人 群 南下 争夺 农 牧 资源 ， 强 化 了 南方 周 王朝 诸侯 国 上 
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层 贵 族 之 问 的 一 体感 一 一 过 是 华夏 认同 的 萌芽 。 ' E ARERR 
意 ; “华夏 , AG a | 意 闵 相同 ， 都 指 的 是 一 个 多 元 联合 体 。 秦 人 
TES Re | 驱 戎 ，， 黄 河中 、 下 游 诗 国 的 华夏 认同 意 哉 逐渐 增 强 ， 
WAARROND AA | 内 诸 夏 而 外 夷 狄 o ERLIE > 强 
ARSE AEJ red EACH > ER AMEREZ o HERE RAER 
Eo FST EKERN ee UR a PAS ; 和 无论 是 实质 的 长 
Bh > BEL FES SLBA | 非 我 族 类 ， Btn EE RIK HERES 
华夏 之 外 。 

就 在 此 时 ， 西 元 前 6 至 前 3 世 和 的 春秋 未 期 至 汉 初 ， BEAL > She 
多 斯 及 套 北 地 区 普遍 出 现 一 些 人 群 。 在 考古 遗存 上 ， 过 些 人 群 留 下 的 线 
乎 都 是 医 莱 ， 没 有 住 屋 遗 址 ; 幕 苦 中 ， 和 死者 主要 以 轧 、 牛 、 羊 及 青铜 武 
器 、 马 具 、 随 身 饰 品 等 随 项 。 草 原 游牧 的 必要 畜 类 “， 马 、 牛 、 羊 ， 此 时 
已 成 需 他 们 生计 所 需 的 主要 牲畜 。 使 用 马 具 褒 明 他 们 已 能 利用 马 的 卓越 
移动 力 来 控制 羊 群 ， 兹 在 广大 空间 中 逐 水 、 草 资源 ; 过 也 是 草原 游牧 不 
可 或 缺 的 。 另 一 个 游牧 经 济 的 关键 因素 ， 抠 作 乳 酷站 以 之 轧 主食 在 此 
时 期 考古 上 介 未 发 现 痕 趴 。 和 无 论 如 何 ， 除 了 幕 葬 中 随葬 马 、 牛 、 羊 等 草 
食 动 物 外 ， 房 屋 那 样 的 固定 居 址 熏 定 居 者 所 饲 闵 的 猪 ， 都 很 少见 於 壮 一 
类 的 考古 遗存 之 中 ， 此 时 人 们 又 喜好 精 敏 的 小 件 饰品 ， 可 歼 绚 的 码 石 成 
镶 生 活 必 人 备 之 物 一 一 种 种 现象 均 显 示 ，' 移动 | 与 ' 畜牧 | 需 此 种 生计 
的 主要 特色 。 但 在 不 同 地 区 ， 游 牧 移动 的 方式 及 畜产 结构 应 有 不 同 。 考 
古 学 者 杨建华 备 比 较 本 地 区 东周 时 期 墓葬 殉 牲 的 情形 。 她 指出 ， 河 套 与 
队 山 南北 地 区 之 殉 牲 数量 大 ， 以 马 需 主 。 稍 往 东 “， 贷 海地 区 党 城 一 带 ， 殉 
牲 以 羊 马 多 ， 和 后 来 牛 的 数量 渐 描 “。 

其 他 考古 簿 存 现象 也 是 示 ' 在 经 济 生态 上 “， 当时 个 海源 城 地 区 人 群 


32 杨 建 昔 ，〈 东 周 时 期 北方 系 青铜 文化 墓 基 习俗 比较 》，《 遗 强 考 古 研究 》 第 一 
辑 ， 页 156-69 。 


94 © 游牧 者 的 抉择 : 面 对 汉 帝国 的 北 亚 游 妆 部 族 


与 险 山 南北 及 河套 地 区 人 群 之 间 有 些 差别 。 泳 城 地 区 的 饮 牛 沟 和 与 迟 县 窗 
FAR BEES PIS BUA AF ES PER BIT > [aS BA eZ PEED 
马 、 牛 、 羊 马 主 ， 但 数量 比 河套 及 队 山 南北 要 少 ， 铜 刀 与 思 具 也 少 。 源 
城 附 近 人 群 在 移 陶 技术 上 御 较 河套 及 险 山 南北 人 群发 过 。 此 外 ， 侯 午 
潜 、 WEIR SE RY OS ERR? > MRA 
居 址 、 窗 址 遗存 。 以 上 现象 均 显示 ， 滨 城 附 近战 国 时 冀 养 大 量 草 食 牲 冀 
的 人 群 似乎 有 较 固定 的 牧区 ， 因 而 每 年 至 少 能 在 固定 冬 场 居 住 。 游 牧 东 
INA > BAF A Bele ; 有 固定 牧区 ， 人 群 间 的 第 突 也 较 少 (在 幕 
葬 中 男性 的 战士 形象 不 其 突出 )。 熏 此 相对 的 是 其 西 郑 河 套 及 险 [ 山 南北 
之 人 群 ， 在 此 ， 人 们 的 游牧 地 域 广 ( 水 、 草 资源 较 分 散 )、 牧 区 不 固定 、 
APRS > 所 以 用 於 作战 与 长 程 移动 的 轧 在 此 受 重视 ， 幕 项 中 男性 随 
葬 武 器 之 风 也 较 强 烈 。 

西元 前 6 至 前 3 世纪 内 蒙古 中 南部 出 现 的 人 类 活动 之 踊 ， 颗 然 和 秦 与 
东方 诸 夏 之 驱 戎 政策 有 关 “。 但 北 脖 的 诸 戎 可 能 站 非 进 入 一 些 扰 人 居住 的 
地 区 ; 西元 前 9 至 前 7 世纪 (西周 中 至 春秋 早期 )， 内 然 内 蒙古 地 区 之 人 类 
活动 遗存 很 少 ， 但 我 们 无 法 排除 此 时 本 地 已 有 稀 落 的 游牧 人 群 存在 。 由 
种 种 考古 遗存 看 来 ， 在 此 3 个 世纪 间 ， 内 蒙 中 南部 及 亚 陕 乙 北 正和 进行 著 
人 类 如 何 和 用 此 一 不 和 农业 之 环境 的 种 种 实验 。 利 用 草食 动物 之 食性 及 
其 移动 力 来 获得 主要 资源 只 是 基本 原则 。 运 样 的 经 济 模 式 所 能 供 辩 的 人 
口 ， 束 少 於 农业 或 混合 经 济 下 的 人 口 数量 ， 因 此 幕 葬 中 男人 之 尚武 倾向 
不 只 是 农 、 牧 人 群 衙 突 的 表征 ， 更 般 消 除 多 牧人 口 之 剧烈 内 部 门 争 中 
象 。 

人 们 也 管 就 如 何在 游牧 中 结合 不 同 的 辅助 性 经 济 活 动 ， 狩猎 、 粗 放 
式 农 业 、 贸易 (珍贵 金属 工 歼 品 是 重要 媒介 )， 以 及 掠夺 > Ae WHEN 
择 。 游 牧 与 辅助 经 济 活 动 ， 须 有 仁之 相配 合 的 社会 组织 与 社会 价值 风 


33 ”内 蒙古 文化 工作 队 ，【〈 毛 订 沟 墓地 ) ，《 鄂 丽 多 斯 式 青铜 器 》， 页 227-315。 
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人 向。 由 家 庭 到 各 层级 杀 属 群体 之 人 际 关 傈 ' 牲畜 种 类 与 比例 ， 牧 业 资 源 
之 分 配 、 分 享 与 将 年 规范 ， 各 层级 部 落 租 积 与 领袖 威权 等 等 ， 都 在 各 种 
人 群 的 种 突 与 妥协 中 逐 源 得 到 调整 。 在 此 方面 我 们 得 承认 考古 资料 所 
见 极 需 有 限 ; 我 们 只 见 著 一 些 多 属 ' 上 层 和 社会 , 的 墓葬 遗存 。 即 使 如 
此 ， 在 过 些 考古 遗存 中 一 个 社会 征兆 御 是 十 分 明显 。 那 便 是 ， 导 个 别 牧 
户 、 牧 围 能 行 其 游牧 及 逃避 风险 的 【平等 自主 上 ， 与 维持 部 落 整体 将 委 
力 的 “集中 与 阶 序 化 , ， 在 各 类 型 游牧 社会 中 都 是 常见 的 两 种 相互 矛盾 
的 社会 构成 因素 。 在 春秋 战国 时 期 内 蒙古 中 南部 的 游牧 社会 中 ， 权 力 集 
中 化 与 社会 阶 序 化 的 趋向 十 分 明显 ， 表现 在 少数 墓葬 中 有 大 量 贵 重金 属 
工 获 品 随葬 的 风气 上 。 交 也 是 迪 柯 斯 摩 提 及 的 游牧 豪 贵 阶 级 之 加 起 。 此 
现象 另 一 方面 的 意义 是 ， 游牧 社会 中 的 「 平等 自主 特色 一 一 也 就 是 游 
牧 社会 基层 人 群 的 行动 抉择 能 力 一 一 可 能 相对 的 受到 减 损 。 


西 这 河流 域 与 燕山 地 区 


黄土 高 原 东 北方 的 西 这 河流 域 与 燕山 地 带 ， 西 元 前 1500 年 左右 或 稍 
晚 ， 原 广泛 分 布 於 此 的 夏 家 店 下 层 文 化 农业 聚落 文明 逐渐 凋 艇 。 西 元 前 
13 至 前 8 世纪 ( 狗 当 乃 商 中 晚期 至 春秋 初 )， 在 夏 家 店 下 层 文 化 分 布地 区 
的 南 缘 ， 也 就 是 燕山 地 带 和 与 大 小 凌 河 地 区 ， 出 现 了 一 些 人 群 。 他 们 所 留 
下 的 考古 遗存 (多 被 跨 於 魏 管 子 文化 )， 显示 他 们 的 物质 生活 还 不 如 本 地 
过 去 夏 家 店 下 层 文 化 人 群 剖 盛 ， 定 居 程 度 也 不 如 和 合 者 。 他 们 有 篇 死者 殉 
葬 猪 、 牛 的 风 氛 ， 使 用 牛 月 形 多孔 石 刀 、 网 隆 等 等 ， 颗 示 他 们 可 能 以 
农 、 牧 、 汐 狂 茹 党 的 混合 经济 饥 生 业 。 他 们 中 的 一 些 贵 族 常 氛 有 许多 铀 
器 ; 有 商 末 周 初时 的 中 原 青铜 重 器 ， 也 有 具 北 方 草原 特色 的 青铜 武器 “。 
中 原 式 与 北方 式 两 种 铜 器 站 存 ， 也 见 於 前 述 亚 陕 乙 北 的 李 家 上 崖 文化 


34 董 新 林 ，《〈 魏 营 子 文化 初步 研究 》，《 考 古 学 报 》2000 年 1 期 ， 页 1-68。 
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之 中 5 。 魏 管子 文化 与 李 家 上 崖 文化 人 群 另 一 相似 之 不是， 两 地 和 社会 中 男 
性 随葬 武器 的 风气 都 很 成 ， 此 显示 他 们 经 常 从 事 战 网 。 

燕山 地 带 之 北 的 西 这 河 与 老 哈 河流 域 ， 夏 家 店 下 层 文化 结束 后 ， 有 
数 百 年 人 类 活动 遗 味 很 少 。 到 了 西元 前 11 至 前 8 世纪 之 间 ( 相 当中 原 西 周 
时 期 )， 本 地 再 度 出 现 较 密集 的 、 文 化 面貌 一 致 的 人 类 遗存 。 过 种 文化 
遗存 被 称 作 「 夏 家 店 上 层 文 化 ，。 它 的 出 现 ， 显 示 一 种 新 的 经 济 模式 让 
人 们 得 以 在 此 生息 ， 茸 在 相互 学 如 中 产生 文化 相似 性 。 当 时 人 留 下 的 ， 
有 简单 的 粮食 生产 工具 双 孔 石 刀 、 自 、 村 等， 但 用 於 整地 红土 的 钾 、 勤 
等 工具 公 很 少 。 动 物 骨 骸 遗 存 有 猪 、 狗 、 牛 、 羊 、 马 ， 以 及 兔 、 狐 、 认 
等 。 由 簿 留 的 生产 工具 与 动物 骨骸 看 来 ， 他 们 应 是 和 焦 答 农 、 牧 、 渔 猎 的 
混合 经 济 人 群 ; 其 农业 与 夏 家 店 下 层 文化 人 群 的 农业 相 比 已 明显 衰微 ， 
RUSE EA SE”? 。 此 时 本 地 青铜 灸 造 业 非 常 发 迷 ， 大 型 墓葬 随葬 各 
类 青铜 器 多 过 四 、 五 百 件 ， 显 示 当 时 统治 贵族 有 能 力 动用 大 量 的 社会 人 
力 、 物 力 ， 以 和 造 、 交 换 或 奏 得 过 些 青铜 器 及 其 他 金属 倪 品 。 夏 家 店 上 
层 文 化 与 魏 营 子 文 化 鸭 在 西周 时 南北 逆 存 ; AREARE HARARE 
方式 铜 器 。 不 同 的 是 ， 夏 家 店 上 层 文化 人 群 的 摹 苦 中 马 衔 、 马 镶 多 且 岗 
RBO REGRESSED A CURSES ; 遗存 中 所 谓 「 斯 基 泰 三 要 件 | UR 
a: RAR RSD Oce Ar’ 

AZ. > PR TERS AS AUS tH AC Be PE A UA SEI > A/T ae 
LETE Se SEY aR FE He Ss ERY) 
TSE ES RET > TONE RB ORIEL RRR e (Ea 
样 的 混合 生计 中 ， 一 个 基本 家 庭 所 需 的 资源 空间 ， 带 大 於 夏 家 店 下 层 文 


35 和 岛 恩 ，《〈 般 至 周 初 的 北方 青铜 器 》，《 考 古 学 报 》1985 年 2 期 ， 页 149 。 

36 考古 学 者 吉 迪 (Gideon Shelach) 指 出 ， 夏 家 店 上 届时 期 人 们 对 畜牧 业 的 投入 导致 
流动 性 生活 方式 增强 ， 对 永久 性 住宅 投入 减少 ; 此 文化 遗址 多 在 带 离 河谷 的 高 
db > AIL BK EM SERRA BR REM CH PHA RIL AEH 
址 的 格局 进行 考察 的 初步 报告 》 ，《 考 古 与 文物 》2002 年 2 期 ， 页 48 。 

37 和 岛 恩 ，( 论 夏 家 店 上 层 文化 在 欧 亚 大 陆 草 原 古 代 文 化 中 的 重要 地 位 》， 页 142。 
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化 以 农 坊 主 之 家 庭 所 需 ， 因 此 人 群 问 暴力 种 突 增多 也 在 所 将 锡 。 另 一 个 
变化 是 ， 在 西元 前 9 至 前 8 世纪 间 ， 马 作 需 乘 畸 一 一 无 论 用 於 战 征 、 还 徙 
或 放牧 一 一 在 欧 亚 草原 上 迅速 扩散 。 夏 家 店 上 层 文化 人 群 接受 此 种 有 利 
的 技术 ， 因 而 对 其 畜牧 活动 以 及 社会 带 来 革命 性 改变 。 出 现在 蹇 藏 与 幕 
葬 中 的 中 原 商 周 式 青铜 器 ， 也 显示 华夏 渴 篆 ,， 洁 未 出 现 前 南北 活跃 的 
文化 与 经 济 往 来 。 少 数 莫 葬 中 总 厚 的 随 莱 品 ， 主 要 是 武器 > BERR 
由 武士 豪 长 统领 的 阶 序 化 社会 。 此 时 人 们 仍 住 在 定居 聚落 中 ， 但 其 聚落 
Mee ik > (HNN REDS RARE BENE REDD FR 
外 ) ; EA FAARRE E> HERENAREN ER PE ERR 
ADE > 1S PEAR FUSER MER CIA ? 如 何 掌控 资源 及 行 再 分 配 ? 
过 是 我 们 不 能 忽略 的 问题 。 

多 在 西元 前 8 世纪 (春秋 中 期 ) 以 后 ' 西 庆 河流 域 ( 努 鲁 儿 虎 山 以 西 ) 
夏 家 店 上 层 文 化 人 群 的 活动 遗 踊 大 多 消失 。 此 和 后 至 战国 时 的 人 类 活动 考 
古 遗 存 ， 多 见 於 南 冰 的 大 小 凑 河 及 燕山 山地 一 带 ， 因而 有 些 学 者 认 需 夏 
家 店 上 层 文 化 人 群 此 时 已 往 南 有 还 移 ”。 考古 遗存 显示 ， 此 时 大 小 凌 河 及 
燕山 山地 之 人 类 生 驴 又 有 一 些 释 化 。 他 们 要 乎 只 留 下 幕 项 ， 房 屋 及 居 址 
都 十 分 少 ; 陶器 也 少 ， 且 揭 作 粗糙 ， 农 作 工 具 基本 不 见 。 幕 葬 中 的 殉 牲 
Ae BS Es > 猪 非常 少见 。 男 子 之 随葬 品 以 武器 、 青 铜 礼 咒 及 随 
身 饰 物 需 主 。 继 之 ， 比 起 夏 家 店 上 层 文化 及 魏 管 子 文化 人 群 ， 此 时 大 小 
凑 河 及 燕山 山地 一 带 人 群 忆 武 装 化 倾向 更 绚 、 更 普 志 ,对 草食 性 动物 更 
倚重 ， 也 更 不 定居 。 此 时 仍 见 殉葬 品 迪 常山 富 的 幕 项 ”，, 而 且 墓地 经 常 
被 长 期 使 用 而 累积 幕 葬 过 数 百 座 。 此 表示 内 不 定居 但 各 部 族 有 其 固定 领 


38 靳 要 毅 ，( 夏 家 店 上 届 文 化 及 其 族 属 问题 》，《 考 古 学 报 》1987 年 2 期 ， 页 
190; HRR PAL? (内 蒙古 东部 地 区 青铜 时 代 的 两 种 文化 》 > (MEL 
物 考古 》1981 年 创刊 号 ， 页 12-14 。 

39 如 河北 怀 来 北 辛 堡 、 甘 子 堡 ， 北 京 延庆 玉 皇 请 等 地 的 【 山 戎 墓 莽 ， 中 ， 告 有 如 
此 的 大 型 莽莽 。 见 靳 枫 角 、 王 继 红 ，《( 山 戎 文化 所 含 燕 与 中 原文 化 因素 之 分 
析 》，《 考 古 学 报 》2001 年 1 期 ， 页 43-72 ° 
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域 ， 且 人 们 生活 在 有 贵贱 阶 序 的 政治 社会 体系 之 中 。 和 过 些 考古 遗存 被 称 
PE TURZA] ° 

事实 上 ， 努 鲁 儿 虎 山 以 西 (这 西 地 区 ) 的 夏 家 店 上 层 文化 消失 ， 蓄 不 
代表 过 儿 已 成 需 匹 人 之 区 ， 歼 汉 旗 铁匠 沟 战 国 莫 地 、 水 泉 墓 地 与 林 西 井 
洪 子 西区 墓葬 的 发 现 ， 坊 补 了 夏 家 店 上 层 文 化 结束 后 的 空白 ”。 逢 些 考 
古 墓葬 遗存 ， 显示 物 当 春秋 晚 及 战国 时 期 ， 庶 西 各 地 人 群 的 经 济 生 能、 
社会 性 质 都 是 多 元 的 ; 它们 共同 的 特质 是 ， 人 们 较 依 束 动 物性 资源 ， 和 无 
论 来 自 於 冀 牧 或 狩 独 。 水 泉 幕 地 三 分 之 一 强 的 墓葬 中 有 殉 牲 ， 主 要 是 
猪 ， 还 有 少量 的 狗 ， 个 别 幕 中 有 马 、 牛 遗 骨 。 摹 项 中 的 随葬 陶器 多 小 型 
器 咽 。 并 光子 西区 墓葬 殉 牧 的 莫 莱 比例 较 高 ， 近 九 成 的 墓葬 都 发 现 有 随 
葬 动 物 的 遗骸 。 过 些 动物 有 家 养 的 局 、 牛 、 绵 羊 、 屋 、 骗 、 狗 ， 以 及 野 
ÆRE 3H UE: 其 中 又 以 马 最 多 ， 占 德 数 的 42.86%， 其 次 是 稳 
羊 ， 占 入 数 的 21.43%。 遗 存 中 没有 农具 ， 没 有 猪 ， 陶 器 器 型 较 大 41。 若 
陶器 大 小 伍 人 类 生态 性 的 移动 , 成 反比 ， 那 座 莫 莱 中 以 殉 猪 馈 主 的 水 
泉 人 的 移动 性 ， 似 乎 还 大 於 其 殉 牲 以 草食 动物 馈 主 的 井 洪 子 人 群 。 此 或 
许 显示 他 们 都 是 混合 经济 人 群 ; FERRE P Æ RER 
动 性 ) 的 经 对 关键 因素 。 

我 们 再 整体 回 厦 西 元 前 13 至 前 3 世纪 本 地 的 人 类 生态 变 脖 。 自 商 代 
和 后 期 开始 ， 燕 山 及 大 小 凑 河 流域 人 群 便 自 南方 役 丙 之 邦 国 中 获得 青铜 器 
(及 青铜 器 秽 作 技术 ) 和 伍 其 他 物品 。 此 和 后 自 南 方 获 得 各 种 器 物 的 传统 关乎 
没有 中 断 ， 一 直 延 续 到 西元 前 4 至 前 3 世纪 之 交 的 战国 时 期 。 此 显示 ， 在 


40 郭 治 中 ，《〈 水 泉 墓地 及 相关 问题 之 探索 》，《 中 国 考古 学 跨 世 纪 的 回顾 与 前 
a) GEX : 科学 出 版 社 ，2000)， 页 297-309 ; 王立 新 ， (探寻 东胡 遗存 的 一 个 
新 线索 》，《 踪 疆 考 古 研究 》， 第 三 辑 ， 页 84-95 。 

41 吉林 大 学 超 强 考古 研究 中 心 等 ，〈2002 年 内 蒙古 林 西 县 井 沟 子 遗址 西区 墓葬 发 
Haeg) ，《 者 古 和 与 文物 》2004 年 第 1 期 ， 页 6-18 ; 王立 新 ，( 探 村 东 胡 遗 存 的 
一 个 新 线索 》， 页 84-95 ; 陈 全 家 ，《〈 内 蒙古 林 西 县 井 满 子 遗址 西区 墓葬 出 土 的 
动物 遗存 研究 )，《 内 蒙古 文物 考古 》2007 年 第 2 期 ， 页 107-118。 
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魏 营 子 文化 时 期 以 来 ， 本 地 人 群 之 政治 经 济 体 相 当 依 赖 与 南方 农业 定居 
邦 国人 群 的 互动 来 维持 。 西元 前 8 至 前 3 世纪 的 春秋 战国 时 期 ， 燕 山 及 大 
小 凑 河 流域 人 群 南 卷 赭 夏 中 的 燕 国 ; 中 国文 献 称 燕 北 各 山 问 部 族 筷 ' 山 
Ko 。 据 新 杜 狼 、 王 秋生 的 研究 ， 山 戎 对 燕 与 中 原文 物 之 吸收 包含 青铜 
兵器 、 货 种 、 青 铀 入 器 、 漆器 、 红 积 品 、 铜 车 马 配件 、 陶 器 等 等 ， 其 方 
式 有 直接 获得 也 有 在 本 地 模仿 抠 造 ”。 礁 史 文 献 记 载 ， 西 元 前 706 年 山 
PA rs He BT APF > PH TCH 664 FLA ake > Pd FS Beater IE Be LL 
戎 。 只 然 自 西元 前 8 世纪 以 来 ，“' are 与 移动, 在 本 地 人 类 生态 中 
都 逐渐 增强 ， 但 本 地 武士 豪 长 仍 能 维持 其 社会 优势 及 对 民 累 的 控制 ， 其 
FTES BEE TE PS 77 ES ° 

FEE Pa Ha > RRN LEL RANA RER E BE AP) 
ERE ` STAECKI RAS] CRE SREP a MEK i 
PRTG BR > FMT) a Ba AE SE a FR ER A ARESE 
i AIM ESC A nR Eth BS TERR 

由 以 上 文献 及 考古 资料 看 来 ， 魏 管子 文化 、 夏 家 店 上 层 文 化 、 U 
Ea 文化 之 社会 经 济 基 础 固然 马 以 畜牧 需 主 的 混合 和 经济， 但 另 一 重要 基 
左 则 是 其 透 过 种 种 天 叙 自 南方 邦 国 得 到 的 资源。 由 此 所 得 之 珍贵 物品 ， 
经 唇 层 赐予 而 称 固 部 族 内 各 航 武士 贵族 之 地 位 与 阶 序 ， 表现 於 您 大 型 的 
幕 葬 其 随葬 品 中 燕 国 或 其 他 中 原 器 物 愈 多 。 或 因此 ， 较 接近 南方 的 燕山 
及 大 小 凌 河 地 区 此 类 文化 起 始 较 早 ( 魏 党 子 文化 )， 也 延续 至 较 晚 的 时 期 
(所 谓 ' 山 戎 慕 葬 ，)。 相 对 的 ， 较 北 的 西 带 河 流域 夏 家 店 上 层 文 化 则 起 
IA ` ARF o PER KN LERAAR > DAKR ` HETE 
化 人 群 的 遗存 来 看 ， 其 人 类 生态 趋向 因地制宜 的 区 域 性 混合 经 济 ; 相对 
於 夏 家 店 上 层 文 化 社会 而 言 ， 其 每 一 区 域 人 群 社会 间 也 较 平 等 自主 。 

由 另 一 角度 来 看 ' 整个 夏 家 店 上 层 文化 及 其 武士 豪 长 政治 势力 的 误 


42 靳 根 毅 、 王 继 红 ，《〈《 山 戎 文化 所 含 燕 与 中 原文 化 因素 之 分 析 》， 页 43-72。 


100 © 游牧 者 的 抉择 : 面 对 汉 党 国 的 北 亚 游 妆 部 族 


aS > FY ote Pd {lal A AE BBR AaB PAAR © Ere > HOHE 
西元 前 11 世 纪 起 ' 畜牧 与 R LERA 5 RL 
来 ，' 自主 化 、 在 等 化 ， 与 ' 集 权 化 、 阶 序 化 | 两 种 相 矛 盾 的 社会 构成 
法 则 便 在 此 角力 。 由 整个 考古 所 见 趋势 看 来 ， 显 然 前 者 较 占 优势 ， 而 且 
其 所 造成 的 社会 变 脖 由 北 往 南 进逼 一 一 愈 来 愈 多 的 人 群 腕 鹿 其 贵族 紧 攻 
的 控制 ， 而 加 入 较 平 等 自主 的 大 小 游牧 或 混合 经 济 部 落 忆 中 。 燕 山 及 大 
小 凌 河 地 区 的 「 山 戎 文化 , 是 两 种 力量 最 后 的 交 虑 。 另 一 个 人 类 生态 情 
DARRE KERAK) 军事 豪 长 集团 南下 委 春 资源 ' 使 得 南方 的 东周 
庄 国 贵族 问 产生 彼此 一 笨 的 华夏 认同 ， 池 在 与 ' 戎 狄 ,的 争战 中 逐 淅 强 
化 。 在 此 群体 意识 下 ， 华 夏 各 国 强力 稚 访 及 扩张 其 北方 贷 源 外 界 。 物 在 
西元 前 3 世纪 初 ， 燕 国 北伐 东胡 | 至 於 老 喻 河流 域 ， 蕴 在 歼 汉 旗 、 赤 
峰 一 带 建 长 城 以 冤 乙 ， 此 举 自 然 将 老 哈 河 上 游 及 大 小 净 河 流域 纳入 燕 国 
势力 范围 内 了 。 

秦 统 一 帝国 ， 以 及 随后 更 称 固 的 汉 帝 国 ， 此 可 视 志 华夏 争 硅 、 稚 芒 
与 分 配 共同 资源 的 政治 体 。 秦 、 江 帝国 也 建 长 城 以 维 访 南方 作 源 。 燕 长 
城 彝 秦 、 汉 长 城 代表 华夏 集团 顾 极 力 保 信 的 资源 超 界 。 被 排除 在 此 伟 源 
界线 外 ， 或 被 钢 入 其 中 ， 都 使 得 燕山 以 北 的 各 个 盾 游 牧 的 贵族 统治 集团 
月 解 ， 庶 西 地 区 人 群 在 经 济 上 进一步 畜牧 化 、 移 动 化 ， 在 社会 上 也 和 进 一 
步 的 自主 化 、 平 等 化 。 此 变迁 在 庶 西 地 区 逆 不 始 於 战国 未 ，; 春秋 中 期 以 
人 后 至 於 战 国 时 期 西 带 河流 域 人 类 活动 遗 趴 都 很 少 ， 台 逆 不 表示 没有 人 群 
在 此 活动 ， 而 是 他 们 多 处 於 较 分 散 自主 的 部 落 社 会 之 中 。 根 据 中 国 历史 
文献 记载 ， 本 地 此 时 有 「 东胡 ; 燕 国 策 长 城 以 抵 梨 东胡 ， 不 会 是 无 的 
放 矢 。 fess HER He Hh aie La SAT ALE ARE > BE RSS 
HRK: KREE ED Es HE RS 
AGH T° ARISES "OR | > Te CE RPS ed aR 
内 蒙 中 南部 之 ' 胡 , 很 相似 。 
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甘 青 之 河 涅 地 区 


以 上 内 蒙 中 南部 地 区 “， 以 及 西 庆 河流 域 、 燕 山地 区 和 与 大 小 凌 河 流 
Sak > 西元 前 1500 年 以 来 之 人 类 生态 变化 趋势 可 明和 纳 坑 : 一 、 受 气候 变 脖 
及 欧 亚 草原 文化 传播 之 影响 ， 人 们 在 生计 上 逐渐 朝 畜 牧 化 、 移 动 化 与 武 
BCE ; 二 、 悉 和 续 吸 收 西元 前 9 世纪 以 来 逐渐 成 熟 之 游牧 文化 ， 其 中 
较 重 要 的 是 父 酷 与 骑马 ， 各 地 人 和 群 都 党 试 尖 宜 其 环境 的 游牧 或 以 牧 业 需 
主 的 混合 经 济 活动 ; 三 、 草 原 净 缘 之 畜牧 化 、 移 动 化 、 武 装 化 部 族 ， 向 
南方 了 哺 、 普 、 喜 等 地 农业 定居 邦 国 委 春 资源 ， 如 此 导致 华夏 认同 之 形成 
与 强化 ， 华夏 凝 京 力量 ， 蓄 扩展、 于 固 其 北方 资源 界线 ， 人 迫使 此 资源 界 
笋 外 之 部 族 进 一 步 游牧 化 。 以 下 要 褒 明 ， 相 对 於 此 ， 河 温 地 区 之 游牧 化 
有 不 同 的 发 展 历 程 。 

西元 前 1700 年 左右 ， 甘 青 地 区 的 壮 家 文化 衰落 合 ， 原 装 家 文化 地 域 
之 西部 从 起 卡 绝 文化 ， 其 东部 则 有 疮 店 文化 。 青 海 东部 的 黄河 上 游 与 涅 
水 流域 大 多 在 卡 绝 文化 范围 内 。 甘 肃 南部 涨 河 、 大 夏河 人 於 黄河 的 地 带 
( 河 滥 地 区 东 缘 )， 则 主要 是 辛 店 文化 分 布 之 区 。 物 在 西元 前 1200 至 前 
400 年 之 间 ， 青 海 涅 水 中 游 西 宁 、 涅 中 一 带 有 卡 多 文化 (属於 卡 绝 类 型 ) 
人 群 在 此 生活 ， 其 文化 遗存 中 房屋 很 少 ， 只 发 现 一 些 居住 过 的 屋 室 地 
面 。 他 们 使 用 的 工具 ， 有 用 於 农业 生产 的 ， 也 有 与 畜牧 、 狩猎 相关 的 工 
具 。 幕 葬 中 的 殉 牲 以 羊 、 牛 、 马 、 狗 志 主 。 另 外 ， 更 广 证 分 布 於 涅 水 流 
域 与 黄河 河曲 的 一 种 卡 绝 文化 ， 上 到 类 型 文化 ; 同样 的 ， 该 人 群 的 考古 
遗存 中 房屋 很 少 ， 生产 工具 与 卡 狗 类 型 人 群 所 使 用 的 相似 ， 但 墓葬 中 的 
殉 牲 除 了 羊 、 牛 、 马 、 狗 之 外 ， 还 有 猪 “。 和 无 葵 如 何 ， 由 墓葬 情况 来 
A KTR ASCE RNA BRK > KS BEE BEE 


43 高 东 陆 ，《 略 论 卡 约 文化 )，《 考 古 学 文化 论 集 》( 北 京 : 文物 出 版 社 ，1993)， 页 
158-159 。 
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不 多 。 

位 於 黄河 上 游 河曲 的 循 化 县 阿 哈 特 拉 ， 考 古 学 者 在 此 发 现 卡 鸭 文化 
莫 葬 两 百 多 座 ， 此 卡 多 文化 被 称 需 阿 哈 特 拉 类 型 。 此 文化 类 型 之 人 群 在 
过 儿 生 活 的 时 间 很 长 ， 多 在 西元 前 1600 至 前 600 年 之 间 ; 换 句 话 襄 ， 由 
考古 文化 上 看 来 ， 在 过 1000 年 间 本 地 人 的 物质 生活 没有 太 大 变化 。 他 们 
留 下 的 石器 有 白 、 刀 、 产 、 友 石 ， 钢 需 则 有 戈 、 驹 、 丛 、 铸 、 甲 泡 、` 蚀 
等 等 。 陶 器 中 有 栗 、 秦 等 粮食 作物 之 残余 。 此 外 他 们 的 幕 葬 中 还 有 羊 、 
牛 、 马 、 应 、 狗 等 贞 骨 和 遗 存 。 考 古 学 者 认 志 畜牧 与 狩猎 是 阿 哈 特 拉 先 民 
的 主要 生计 活动 ， 牲畜 以 电 、 牛 、 羊 马 主 ， 农 业 生 产 只 占 辅 助 地 位 。 钢 
需 具 淡 厚 的 地 方 特色 ， 不 见 中 原 铜 器 之 影响 。 和 死者 随葬 品 之 类 别 、 数 量 
均 多 寡 有 别 ， 显 示 当 时 和 社会 中 有 和 贫 富 分 化 。 同 一 幕 地 早晚 期 的 变化 是 ， 
后 期 未 见 殉 项 、 谢 棺 薄 ， 且 随葬 品种 类 “数量 都 较 少 “。 与 上 琢 类 型 相 
比 ， 阿 哈 特 拉 类 型 的 卡 狗 文化 未 见 居 住房 屋 遗 踊 ' 死者 随 芋 器 物 数量 减 
少 ， 殉 性 中 无 猪 ， 而 羊 较 多 ”。 

光 源 大 华中 庄 出 土 的 百 儿 座 卡 物 文化 墓葬 ， 稳 希 大 华中 庄 类 型 ， 一 
般 证 需 过 是 最 晚 的 一 种 卡 约 文化 遗存 。 类 似 的 遗存 分 布 在 涅 源 峡 以 西 ， 
以 及 贵 德 、 共 和 “、 贵 南 等 地 “。 此 类 型 卡 狗 文化 先 民 摹 葬 中 生产 工具 很 
少 ， 生 活用 具 也 不 多 ， 主 要 多 希 人 身 装饰 品 ; 死者 常 以 筷 、 牛 、 羊 、 狗 
殉葬 ， 马 、 牛 的 足 骨 被 整 讨 的 排列 在 墓 主 的 两 侧 。 随 葬 的 陶器 器 形 都 很 
小 ， 缀 少 大 型 嚣 。 随 葬 青 铜 嚣 有 了 巴 、 忽 、 刀 ， 以 及 铜 镜 、 铜 管 、 铜 棒 
等 。 陶 器 由 早期 至 晚期 的 释 化 是 ， 扫 作 愈 来 愈 粗糙 草率 。 在 上 琢 类 型 与 


4 许 新 国 、 格 又 本 ，( 卡 约 文化 阿 哈 特 拉 类 型 初探 》，《 青 海 考古 学 会 会 刊 》 
1981 年 3 期 ， 页 24-29 。 

45 高 东 陆 ，《〈 略 论 卡 约 文化 》 ， 页 159-60 。 

46 学 者 或 认为 其 分 布 束 起 渔 源 峡 ， 西 至 青海 湖 沿岸 ， 北 起 大 通 峡 至 祁连山 南 堆 ， 
南 至 海南 藏族 自治 州 同 德 县 及 隆 务 河 流域 。 见 ， 青 海 省 文物 考古 队 、 海 南 藏族 
自治 州 群 因 艺术 馆 ， 人 青海 贵 德 山 坪 台 卡 约 文化 莫 地 〉，《 考 古 学 报 》1987 年 2 
期 ， 页 273 。 
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阿 哈 特 拉 类 型 文化 中 ， 都 有 当时 人 的 农业 活动 遗 踊 ， 大 华中 上 庄 类 型 中 则 
无 ”。 大 华中 庄 类 型 的 居住 遗址 除 河谷 台地 外 ， 多 滤 在 地 势 险要 之 处 ， 
对 土质 厚薄 要 求 不 严格 。 住 地 周 图 或 有 河 卵 石 图 粮 ， 住 地 面积 不 大 ， 文 
化 堆积 薄 ， 地 面 灰 层 中 常 来 有 羊 业 及 烧 过 的 匡 灰 。 物 洛 石 崖 遗址 的 房屋 
遗 中 希 圆 形 ， 中 间 有 河 卵 石 堆 的 灶 ， 周 图 无 人 工 构筑 痕 。 此 种 无 屋 业 遗 
疲 的 房屋 也 见 於 洗 源 莫 布 拉 和 遗址。 另外 莫 布 拉 也 发 现 两 座 有 木 椿 排列 镶 
糖 的 房屋 建筑 “。 此 文化 类 型 之 存在 延续 时 间 很 长 ; 有 学 者 认 篇 其 时 代 
下 限 可 能 已 过 汉 末 ””。 

以 上 过 些 考古 遗存 被 视 需 一 种 考古 文化 , ， 卡 多 文化 ， 过 一 点 便 
值得 注意 。 首 先 ， 根 据 考 古 学 者 之 研究 ， 此 考古 文化 延续 了 至 少 有 1600 
年 之 久 ( 西 元 前 1600 年 至 西元 之 初 )。 在 此 长 时 间 中 本 地 [文化 ， 显然 没 
有 太 大 改变 ， 且 各 区 域 人 群 能 维持 某 种 程度 的 康 化 共性 ， 所 以 他 们 的 文 
化 遗存 都 被 良 於 卡 约 文化 之 中 。 其 次 ， 线 个 此 考古 遗存 较 凰 富 的 发 掘 地 
点 ， 如 大 华中 庄 、 阿 哈 特 拉 、 上 玲 家 寨 、 卡 鸭 等 ， 其 考古 用 气 都 名 此 文 
化 增添 一 新 「 类型，， 显 示 在 此 一 考古 文化 ， 中 各 地 域 人 群 自 有 其 文 
化 特性 。 第 三 ， 学 界 一 般 将 卡 鸭 文化 人 群 视 骗 中国 文献 记载 中 的 「 西 
H i 即使 此 文化 人 群生 存 之 年 代 下 限 可 迷 西 汉 示 年 (大 华中 庄 类 型 ) ， 
合 於 中 国文 献 中 汉代 西 羌 之 记载 ， 我 们 仍 须 注意 西元 前 600 年 至 西元 之 
初 此 一 时 段 的 识 文 化 遗存 被 发 现 的 非常 少 。 

优 论 如 何 ， 由 以 上 卡 物 文 化 各 类 型 遗存 看 来 ， 在 讨 家 文化 之 后 ， 青 
海 东部 地 区 先 民 已 逐渐 进入 某 种 形式 的 游牧 生活 之 中 了 “。 农 业 与 狩猎 是 


47 青海 省 渔 源 县 博物 馆 等 ， (青海 渔 源 县 大 蕴 中 庄 卡 约 文 化 墓地 发 气 简 报 〉， 
《考古 与 文物 》1985 年 5 期 ， 页 11-34。 

48 高 东 陆 ，(〈 略 论 卡 约 文化 》 > K160. SRM ARH? (ARAA 
ACH bE EE IR) > (HH) 199041189 > 1012-16 > 1011 © 

49 高 东 陆 ，《〈 略 论 卡 约 文化 》， 页 162 ; 南 玉泉 ，《(〈 辛 店 文化 序列 及 其 与 卡 约 、 寺 
塞 文化 的 关 像 》，《 考 古 类 型 学 的 理论 与 实践 》( 北 京 : 文物 出 版 社 ，1989) > 
页 104 ° 
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此 种 游牧 经 济 之 辅助 性 生计 手段 ， 部 分 人 群 聚落 因 地 宜 而 可 能 较 倚 重 农 
业 。 各 地 域 人 群 在 四 周 山 稳 环 绕 的 盆地 或 河谷 台地 上 种 粮食 作物 ， 在 附 
近 山 区 随 季 季 移 牧 、 狩 猎 、 探 集 。 人群 聚落 规模 小 ， 内 部 只 有 贫 富 之 
别 ， 但 阶级 分 化 不 明显 。 在 相当 封闭 的 高 原 山 谷 环境 中 ， 烽 乎 各 人 群生 
活 所 需 资 源 皆 得 之 伶 本 地 ， 如 此 的 人 类 轻 济 生态 使 得 他 们 与 外 界 接触 很 
少 。 江 代 以 前 ， 整 体 来 襄 ， 青 海 东 部 河 音 地 区 人 群 与 东方 的 黄河 中 游 或 
北方 的 草原 地 区 人 群 间 的 文化 互动 都 很 少 。 相 较 於 同时 期 内 蒙 中 南部 
长 城 地 带 及 带 西 地 区 之 考古 文化 来 说 ， 河 泽 地 区 卡 物 文 化 遗存 中 的 「 北 
方 青铜 文化 ， 或 和 中原 青铜 文化 ， 因素 迷 少 於 前 面 线 个 区 域 文化 。 或 许 
便 是 如 此 ， 一 方面 各 小 区 域 文化 皆 有 其 特色 ， 一 方面 也 使 得 其 经 济 生态 
与 文化 表征 在 长 时 间 中 售 少 有 大 的 转折 释 化 。 即 使 如 此 ， 我 们 仍 可 在 卡 
多 文化 遗存 中 发 现 一 些 长 期 人 类 生态 变化 之 一 般 趋势 一 一 农业 活动 及 定 
FEARED > 陶器 歼 作 愈 来 愈 粗 糙 ， 整 体 物 质 遗 存在 逐 潮 消 逝 之 
中 。 

在 河 光 地 区 的 东部 ， 由 讨 家 文化 到 竺 店 文化 ， 考 古 遗 存 显示 同样 的 
人 类 生 态 变 化 。 以 农业 篇 主要 生计 的 讨 家 文化 训 沙 后， 往 店 文化 先 民 能 
生存 於 此 所 洗 藉 的 东非 更 进步 的 农业 ， 而 是 畜 养 较 多 的 草食 动物 。 青 海 
民 和 县 与 甘肃 永 靖 等 地 的 辛 店 文化 遗存 显示 ， 当 时 的 人 们 仍 从 事 农 作 ， 
仍 有 定居 的 屋 室 ， 但 在 他 们 的 生活 遗址 熏 墓 葬 中 都 有 疝 富 的 动物 遗 艇 ， 
BSE + =F + KS > FAs Fd > E> SPA > LAEE 
葡 骨 和 遗存 中 没有 猪 “。 和 从 过 些 文化 遗存 来 看 ， 需 了 能 更 大 和 范围 的 利用 植 
物资 源 ， 人 们 逐渐 放 秦 不 易 长 程 移动 的 猪 ， 而 偏爱 饲养 便 伶 移动 且 能 利 
用 高 地 植物 资源 的 羊 、 牛 、 马 等 动物 。 平 店 文 化 人 群 内 有 固定 居 址 ， 但 


50 青海 省 文物 管理 处 考古 队 ， (青海 省 文物 考古 工作 三 十 年 》，《 文 物 考古 工作 
三 十 年 》( 北 京 : 文物 出 版 社 ，1979)， 页 163 ; 中 国 社会 科学 院 考 古 研究 所 甘肃 
工作 队 ，【《〈 甘 肃 永 靖 张 家 嘴 和 与 姬 家 川 的 发 气 〉，《 者 古 学 报 》1980 年 2 期 ， 页 
187-220 。 
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他 们 的 居 址 中 多 窖 信 ， 有 藏 工具 、 陶 器 於 其 中 的 中 象 ;此 可 能 表示 他 们 
季 季 性 往返 於 部 近 农 田 的 村 落 与 草场 之 问 。 河 涅 北部 的 玉 店 文化 遗址 ， 
除了 石 刀 外 没有 明显 的 农业 生产 工具 ， 发 现 大量 牛 、 马 、 羊 遗 骨 ”， 可 
能 畜牧 业 在 过 儿 又 比 河 涅 东部 来 得 重要 。 

我 们 若 由 长 期 的 河 涅 考古 文化 发 展 来 疯 察 ， 更 能 见 著 本 地 上 游牧 
化 ,的 历程 。 我 在 《华夏 小篆 》 一 书 中 鲁 襄 明 此 一 过 程 。 西 元 前 3000 年 
至 前 2000 年 间 ， 和 优 论 扎 家 赛 文 化 或 什 山 、 马 碑 类 型 的 人 群 基本 上 都 是 较 
定居 的 农 人 。 考 古 簿 存 中 有 坑 类 遗 痕 ， 有 大 量 农 作 工 具 ， 以 及 颗 然 专长 
期 居住 而 建 的 屋子 。 家 养 牲 冀 中 以 不 宜 长 程 脖 移 的 猪 饥 多 。 陶 器 数量 
多 ， 种 类 繁复 ， 器 形 大 。 物 在 西元 前 2200-1700 年 之 阅 的 讲 家 文化 时 
期 ， 河 涅 先 民 逮 是 以 农业 需 其 生计 主轴 。 数 个 主要 遗址 中 都 出 土 大 量 猪 
上 骨 ， 丫 且 有 以 随葬 猪 多 窒 来 反映 墓 主 财 富 地 位 之 墓葬 灵 俗 。 然 而 居 於 河 
涅 西部 的 弃 家 文化 先 民 ， 其 遗存 中 农业 工具 少 ， 陶 咒 小 ， 小 型 饰物 多 > 
且 部 分 有 羊角 随葬 履 俗 ， 不 见 猪 骨 ”“。 

西元 前 2000 年 至 前 1000 年 左右 的 气候 乾 痊 化 ， 在 河 温 地 区 造成 的 考 
古文 化 变 脖 中 象 ， 与 内 蒙古 中 南部 、 西 这 河流 域 等 地 非常 相似 ; 原来 以 
农业 需 主 要 生计 的 诊 落 消失 ， 接 车 有 一 段 时 期 人 类 活动 痕 中 少 ， 随 后 在 
西元 前 1600 年 左右 出 现在 生计 上 较 依赖 冀 牧 的 人 群 活动 遗 趴 ( 卡 物 文 
4b) > BAM ASDA =a EARR —_ eR LAC] HO HE BBE + FF 
BAEZ ECB > LA Be Kiar SL BZ Ae FS aR > UG AA RR 
RARE UATE Sc BERET ACE RMSE PATRI + 在 河 涅 
RFAAI FRESE ES > TEEPE ADAIR SEP EA ESE AE E 
取代 EFE > RASC CRIES) > Rida + BRED > 器 


51 青海 省 文物 管理 处 考古 队 ，《〈 青 海 省 文物 考古 工作 三 十 年 》， 页 163 。 

52 王 明 珂 ，《 革 夏 站 缘 》， 第 四 章 。 青 海 省 文物 管理 处 考古 队 ， (青海 省 文物 考 
古 工作 三 十 年 )， 页 163; 中 国 社会 科学 院 者 古 研 究 所 甘肃 工作 队 ，《〈 甘肃 永 靖 
张 家 嘴 与 姬 家 川 的 发 气 〉， 页 187-220。 
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形变 小 ， 人 们 的 随身 饰品 增加 。 过 些 都 题 示 ， 利 用 草食 动物 站 以 “ 移 
动 ， 来 获得 广大 、 分 散 的 植物 资源 ， 此 时 人 们 才 得 以 在 过 不 利 农业 的 环 
境 中 生存 。 过 样 的 生活 不 利 於 养 猪 、 不 利 移 陶 与 拥有 大 型 陶器 ， 人 们 的 
财产 除了 有 腿 能 走 的 牲畜 外 ， 以 随身 饰物 最 宜 。 MRR KRE S RIIE 
的 下 限 可 延 绫 到 西江 未 ， 但 以 整个 河 涅 地 区 来 说 ， 此 文化 遗存 在 西元 前 
400 左 右 ( 战 国 时 期 ) 都 已 逐渐 消失 。 此 颖 示 ， 多 自 战 国 时 期 以 来 本 地 的 
' 游牧 文化 ， 有 进一步 发 展 ， 如 此 造成 的 人 类 生计 与 社会 活动 所 留 下 的 
物质 遗 踊 比 从 前 更 需 写 少 。 
我 们 还 能 从 另 一 方面 ， 人 类 如 何 利用 资源 空间 ， 来 看 河 瘟 地 区 由 西 
元 前 2000 年 至 前 600 年 左右 的 人 类 生 驴 变化 。 海 拔高 度 一 般 在 2000-4000 
公 尺 的 河 温 地 区 ， 高 度 是 农业 发 展 的 限制 因素 。 利 用 草食 动物 ， 人 类 可 
以 突破 高 度 限 制 来 利用 高 海拔 的 植物 资源 。 SER he Be Tet ER re A SS 
掘 报告 不 多 ， 但 有 些 资料 已 是 示 ， 卡 狗 文 化 与 位 店 文化 遗址 一 般 都 比 同 
地 志 家 案 文 化 ( 含 牛 山 、 马 厂 文 化 ) 僵 羌 家 文化 遗址 来 得 高 些 。 青 海 乐 都 
县 槐 湾 的 马 家 赛 文 化 与 诸 家 文化 遗存 大 多 分 布 在 1930-1960 公 尺 之 问 ， 
辛 店 文化 遗址 则 在 2000 公 尺 左 右 “。 而 且 据 报 导 ， 甘 肃 省 临 涉 、 永 靖 等 
地 某 些 注 店 文化 遗址 、 幕 地 也 都 位 於 海 拔 较 高 的 台地 上 “， 此 被 和 视 需 乎 店 
文化 遗址 分 布 的 一 个 规律 “”。 青 海 境内 的 洗 水 流域 地 势 大 致 是 西高 东 
低 ， 时 代 较 早 的 马 家 赛 、 人 牛山、 电厂 等 文化 主要 分 布 在 东部 、 中 部 等 
县 ， 壮 家 文化 遗址 也 分 布 在 东部 各 县 ;相对 的 ， 卡 移 文 化 人 群 的 活动 遗 
存 则 往 西 深入 黄河 及 涅 水 上 游 。 浴 泽 水 往 西 ， 涅 源 县 境内 主要 是 高 山 与 
高 原 河谷 ， 过 儿 只 有 卡 绝 文化 及 更 晚期 的 文化 遗存 ， 而 不 见 较 早 的 农业 
文化 聚落 遗存 ”。 沿 黄河 上 溯 ， 在 化 隆 、 循 化 等 县 仍 有 马 家 寨 、 中山、 


53 ”中 国 社会 科学 院 考古 研究 所 ，《 青 海 柳 湾 》( 北 京 : 文物 出 版 社 ，1984)， 页 2、 
234 。 

54 同上 ， 页 257 。 

5 青海 省 文物 考古 队 等 ，〈 青 海 涅 源 县 境内 的 卡 约 文化 遗 踊 》，《 考 古 》1986 年 
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马 厂 等 文化 泪 存 ， 到 了 贵 德 便 以 卡 约 文化 遗存 镶 主 了 。 一 项 在 青海 化 
隆 、 循 化 两 县 进行 的 考古 遗址 分 布 调查 ， ERE T BES + 此 两 县 
相关 古文 化 址 存 的 分 布 情形 是 ， 马 家 寒 、 马 厂 、 牛 山 及 讨 家 文化 遗存 多 
分 布 於 演 谷 下 游 ， 然 而 到 了 各 支流 的 上 游 ， 就 只 有 卡 约 文化 遗存 了 。 显 
然 藉 著 剧 装 草 食 动物 ， 卡 多 文化 人 群 能 利用 更 高 海拔 的 环境 资源 。 

由 过 样 的 过 程 来 看 ， 河 涅 地 区 古代 居民 的 游牧 化 ， 与 前 述 内 蒙古 中 
南部 及 西 放 河流 域 人 群 的 游牧 化 过 程 一样 ， 都 受气 候 上 的 乾 冷 化 影响 而 
雇 动 。 然 而 不 同 的 是 ， 内 蒙古 中 南部 及 西 放 河流 域 之 游牧 化 受 整个 欧 亚 
草原 游牧 文化 影响 (如 斯 基 泰 器 物 因素 ， 及 骑马 术 带 来 的 经 济 与 社会 网 
脖 等 等 )， 而 在 河 盖 地 区 过 样 的 影响 冰 不 明显 。 再 者 ， 内 蒙古 中 南部 及 
西 这 河流 域 人 群 游牧 化 之 最 后 阶段 ， 都 受 华 夏 认 同形 成 及 华夏 国家 扩展 
其 北方 资源 渴 界 影响 ， 而 河 涅 在 战国 时 仍 下 在 华夏 资源 领域 之 外 “， 本 
地 之 游牧 化 显然 典 华 夏 认同 及 华夏 帝国 之 形成 优 关 。 第 三 ， 由 西元 前 
3000 年 至 西元 之 初 ， 河 涅 地 区 书 家 赛 、 人 牛山 、 马 碑 、 误 家 、 卡 约 等 文 
化 ， 由 早 至 晚 ， 陶 器 体型 楼 化 趋势 是 逐步 变 小 ， 此 释 化 趋势 或 题 示人 们 
的 上 移动 性 上 (因而 不 宜 揣 带 较 大 陶器 ) 在 此 3000 年 间 逐 步 增加 。 运 样 在 
' 移动 性 ， 上 的 渐进 变化 趋势 ， 不 见 於 内 蒙古 中 南部 与 西 带 河 地 区 。 

SB > DIBA > RSC AB ll > BIERE 
HAE Kae E> AR LIRA Se Fa» PEAT eB 
长 城 地 带 考古 文化 遗存 所 见 反 映 ' ROAR ZI EO Se 
品 ， 更 未 见 后 者 所 有 具 中 原 或 南 俄 草原 等 外 来 文化 特色 的 精 和 组 器物。 过 
也 显示 ， 踊 同样 倚重 「 畜牧 , 与 移动, ， 河 温 地 区 先 民 和 与 前 述 其 他 地 
方 之 游牧 人 群 在 社会 本 质 与 结构 上 有 相当 差别 。 最 后 需 提 及 的 ， 在 长 城 
之 北 的 游牧 世界 已 形成 的 秦汉 时 期 ， 考 古 上 内 蒙古 中 南部 及 西 这 河 流域 


(Ht) 
1024 > A 882-886 ° 
56 PPAR RINNE (HAR) P RAR ERRM LH ORAREER LR 
ABZ? 战国 时 秦 的 势力 也 只 及 於 孙 西 而 未 及 河 渔 。 
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均 发 现 不 少 匈奴 与 鲜卑 幕 芋 ， 然 而 在 河 涅 地 区 ， 漠 代 游 牧 交 人 的 考古 遗 
存 极 需 罕见 ; 此 也 显示 在 不 同 的 游牧 化 遇 程 下 ， 汉 帝 国 北方 周 移出 现 不 
同 的 游牧 社会 ， 也 是 不 同 的 华夏 水 和 缘 。 


环境 、 经 济 生 驴 与 人 类 社会 


由 以 上 分 析 熏 襄 明 看 来 ， 和 图 自 西元 前 2000 年 至 於 战 国 时 期 ， 内 蒙古 
中 南部 、 训 西 与 燕山 地 区 、 河 涅 地 区 的 人 类 经 济 生 态 变 笨 是 相当 氏 大 
的 。 促 成 此 构 笨 的 最 主要 因素 ， 和 无 疑 是 物 在 西元 前 2000 年 至 前 1000 年 间 
的 气候 辊 痊 化 。 中 然 如 此 ，「 游牧 ,只 是 人 类 通话 此 环境 释 膛 的 生计 手 
段 忆 一 。 而且， 如 卡 扎 蓄 夫 所 言 ，“ RRC PARE th OE 
动 ， 以 及 与 之 相 辅 的 社会 组 币 ”。 反 对 游牧 经 济 获 因 论 气候 释 脖 的 拉 钱 
摩尔 则 认 志 ， 和 气候 释 化 可 能 正好 契合 或 能 增长 社会 变 鞍 ,但 更 基本 的 释 
条 因素 在 於 每 一 人 类 社会 利用 兆 缘 环境 的 选择 与 创造 能 力 ”。 拉 铁 摩尔 
thar iii SAREE bia tt "ate | 之 影响 ， 但 他 强调 人 类 和 社 
会 的 选择 生 创 造 力 伞 符 合 我 们 对 游牧 经济 的 了 解 ， 以 及 符合 考古 所 网， 
约 在 西元 前 1500 年 至 前 300 年 之 问 ， PANE Re See eae ABE Aad 
途径 进入 各 自 的 游牧 径 济 此 一 现象 。 也 就 是 说 ， 强 调 游 牧 笔 因 於 气候 构 
HE > 站 不 意味 著 否 定 人 们 因应 此 环境 伙 脖 时 的 选择 与 创造 力 表 现 。 

在 环境 变迁 影响 下 ， 黄 土 农 业 兆 缘 人 群 的 选择 奥 创 造 力 表现 在 他 们 
逐渐 沽 低 对 农业 生产 的 依赖 ， 或 根本 放 亭 农业， 或 脖 夯 故土 他 们 选择 
及 江 试 不同 的 生计 手段 ; AAR ARS > LES TEFAF 
激烈 、 暴 力 充斥 的 新 社会 情境 之 中 。 在 此 情形 下 ，「 移动 性 , 生计 手段 
( 游 耕 、 游 独 、 游 牧 、 贸 易 、 掠 春 ) 是 较 通 宜 的 选择 。 特 别 是 游牧 ， 它 不 


57 Khazanov, Nomads and the Outside World, 70. 
58 Owen Lattimore, Inner Asian Frontiers of China. 
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仅 能 让 人 (及 其 主要 财产 ) 及 时 脸 离 危险， 下 能 利用 人 不 能 直接 涌 费 的 广 
大 植物 资源 。 以 游牧 需 主 要 生计 手段 ， 他们 管 试 选择 不 同 的 牲 冀 组合 ， 
不 同 的 季 和 节选 徙 模式 ， 泊 选择 从事 其 他 可 配合 游牧 季节 剖 律 的 辅助 性 生 
计 ， 兹 需 此 发 展 特定 的 社会 组 积 与 社会 价值 体系 一 一 各 地 专 化 游牧 
KI 便 如 此 形成 。 

前 面 已 多 次 提 及 “上 专 化 游牧 业 ，。 在 此 ， 我 们 可 以 对 它 作 一 个 更 完 
整 的 定义 与 解 襄 。 | 专 化 游牧 业 是 指 在 特定 环境 中 ， 人 们 硬 剧 养 草 食 
动物 之 食性 及 移动 性 来 利用 水 、 草 资源 ， 以 畜产 满足 其 主要 生活 所 需 ， 
以 其 他 生计 手段 获得 补充 性 生活 资源 ， 因 此 产生 的 特定 经 济 生产 与 社会 
和 组织 模 式 。 需 了 能 持续 以 此 管 生 ， 交 和平 所 有 的 专 化 游牧 业 人 和 群 都 需 尺 量 
避 铝 食用 牲畜 的 肉 ， 而 多 利用 动物 的 毛 、 乳 更 品 、 牵 引力 等 等 。 在 上 一 
章 中 ， 我 便 由 环境 因素 、 冀 类 构成 、 笨 徙 万 式 、 辅 助 性 生 业 以 及 社会 租 
积 等 方面 ， 介 绍 游 牧 径 济 及 其 社会 。 由 此 我 们 可 以 了 解 ，' 专 化 游牧 
业 , 是 人 类 经 济 熏 社 会 行 坊 上 的 一 种 精 答 选择、 安排 熏 创 造 。 因 此 探讨 
古代 中 国 北海 游 牧 社会 的 起 源 问题 ， 事 实 上 也 就 是 对 各 地 上 专 化 游牧 
H 形成 过 程 之 探索 。 在 此 过 程 中 ，' 外 来 因素 (金属 器 物 、 动 物 纹 
饰 、 马 的 剧 状 利用、 游牧 之 概念 与 技术 等 等 之 发 明 传播 ， 以 及 由 外 地 长 
程 膛 徙 而 来 的 人 群 ) 之 影响 很 大 ， 但 更 重要 也 是 人 们 付出 最 多 的 ， 乃 是 
在 和 本地， 人们 如 何 渤 择 、 创 造 及 组 各 各 种 因素 以 形成 其 ' 专 化 游牧 
业 」。 

人 是 群 楼 的 社会 动物 ; 人 们 和 结 坊 群体 以 生产 、 获 取 和 与 保卫 资源 ， 也 
在 群体 内 的 分 群 、 分 工 中 行 资源 分 配 。 专 化 游牧 业 也 不 例外 。 人 类 经济 
生态 的 调整 、 变 动 ， 随 之 而 来 的 关乎 必然 是 社会 认同 与 社会 组 积 上 的 变 
革 ， 或 两 者 同时 发 生 。 黄 土 高 原 之 北 的 各 地 专 化 游牧 业 形 成 ， 自 然 也 涉 
及 各 层次 人 群 认 同 与 区 分 之 社会 结构 变 脖 。 江 帝国 北 移 之 匈奴 、 鲜 卑 、 
西 芜 等 游牧 人 群 之 社会 政治 和 结构， 是 本 书 以 下 各 章 的 主题 。 在 此 ， er 
先 提 及 另 一 个 万 大 的 认同 群体 及 政治 和 经济 体 ， 东 周 时 期 的 ' 华夏， ， 
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略 晚 出 现 的 其 具体 化 身 [ 汉 帝国 ， ， 及 其 与 北方 游牧 世界 问 的 关 傈 。 和 后 
来 的 匈奴 、 鲜 卑 、 西 兖 等 游牧 人 群 之 政治 组 织 与 活动 ， 和 此 深 受 他 们 与 江 
帝国 间 的 互动 影响 。 

由 人 类 生态 看 来 ， 华夏 | 是 一 稚 芒 与 分 配 共同 资源 的 认同 群体 ， 
秦汉 统一 帝国 是 泛 行 其 目的 之 具体 机 构 ; 过 样 的 认同 群体 及 其 组 积 机 构 
的 形成 ， 多 少 也 外因 於 发 生 在 西元 前 2000 年 至 前 1000 年 的 气候 构 迁 。 西 
元 前 2000 年 前 后 ， 不 只 是 黄土 高 原 北 称 的 各 农业 聚落 逐渐 被 放 友 ， 整 个 
黄河 及 长 江 流域 各 地 都 有 考古 文化 突然 衰亡 的 现象 。 考 古 学 者 傅 伟 超 代 
指出 ， 南 方 江汉 地 区 的 大 溪 、 届 家 崔 、 石 家 河 等 一 脾 相 承 的 文化 ， 以 及 
长 江 下 游 的 良 渚 文化 ， 都 在 此 时 期 突然 发 生 很 大 的 变化 。 HERS SAE 
脖 可 能 是 造成 此 普通 性 文化 面貌 变 脖 或 中 断 的 原因 之 一 ”。 然 而， 中原 
地 区 此 时 御 有 不 同 的 多 化。 西元 前 3000 年 至 前 1000 年 间 ， 中 原 地 区 政 
治 、 经 济 的 阶级 分 化 持 午 加 深 ”; 西元 前 1600 年 至 前 1000 年 左右 ， 商 、 
周 王 朝 先后 出 现在 黄河 中 、 下 游 。 此 显示 ， 在 农业 根基 深厚 的 黄河 中 、 
下 游 地 区 ， 此 波 气候 变迁 路 未 造成 以 农业 篇 根基 的 社会 文化 中 断 ， 但 本 
地 人 群 也 在 资源 竞 委 与 分 配 上 作 了 新 的 调整 一 商 、 周 政治 体 可 视 需 此 
对 外 获得 资源 、 对 内 进行 资源 阶 序 分 配 的 新 社会 政治 体系 。 

只 然 如 此 ， 丙 与 西周 王朝 (以 及 其 所 属 邦 国 ) 与 北方 山岳 、 草 原 地 带 
诸 部 族 间 的 经 济 往来 仍 很 密切 。 要 到 西周 中 期 以 后 ， 北 小 混合 经 济 人 群 
往 南 搜 奢 农 牧 资源 之 势 侠 来 写 强 ， 华 夏 认 同 民 华夏 小 绿 才 出 现 逆 逐渐 强 
化 。 PERC PA GH (FARBER ZBL) > BREESE CE 
LAURANCE GRA TEE PPE (ER o FST EMER 
资源 及 和 统治 阶层 利益 ， 东 周 时 期 SER | 意识 出 现在 东周 各 邦 国 上 


59 俞 伟 超 ，《〈《 江 险 余 城 城址 的 发 现 与 早期 吴 文 化 的 探索 )，《 古 史 的 考古 学 探 
索 》( 北 京 : 文物 出 版 社 ，2002)， 页 177-78 。 

60 K. C. Chang, The Archaeology of Ancient China, fourth edition (New Haven: Yale 
University Press, 1986), 234-288. 
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层 贵 族 之 间 ， 西周 亡 於 戎 此 一 事件 ， 被 强化 饥 凝 察 华 夏 的 重要 历史 记 
fio ' RHR) (华夏 诸 国 ) 或 独自 或 联合 驱逐 戎 人 ， 以 和 维 芒 及 扩张 其 北方 
人 资源 界线 ; 各 国 所 建 长 城 ， 便 是 华夏 强力 主张 与 维 六 的 北方 资源 小 界 之 
具体 表征 。 

战国 时 期 北方 华夏 诸 国 对 ' 戎 狄 」 CATER > SER EACH > BER 
卷 接 华 夏 邦 国 的 部 分 游牧 或 混合 经 济 人 群 失去 了 楼 地 ， 北 困 至 更 不 宜 农 
业 的 地 方 。 秦 汉 帝 国 成 立 和 后， 帝国 进一步 往 北方 与 西北 方 扩 土 。 被 排 拒 
TE ZAGER UAL Bai > 他 们 一 方面 被 迫 走向 宜 其 环境 的 专 化 
游牧 业 ， 一 方面 党 试 建构 新 的 社会 和 组织 来 通 应 此 游牧 生活 ， 兹 以 之 抵抗 
华夏 帝国 的 扩 土 ， 或 以 此 突破 帝国 的 资源 封 钊 和 线 。 西元 前 3 世纪 到 西元 3 
世纪 的 汉代 ， 便 是 北方 各 地 游牧 人 群 在 游牧 生计 上 、 在 社会 组 积 上 作 种 
种 调整 与 创作 的 时 期 。 蒙古 草原 与 得 陕 之 北 的 各 部 族 ， 发展 蒙古 草原 型 
的 游牧 业 ， 苛 集结 饥 游 牧 「' 国家 (匈奴 )， 以 向 其 他 游牧 部 族 、 和 乡 洲 城 
邦 及 长 城 以 南 的 帝国 年春 资源 。 这 西 地 区 的 各 部 族 发 展 其 森林 草原 型 的 
专 化 游牧 业 ， 半 组 成 部落 联盟 ,( 筷 桓 、 鲜 卑 等 )， 不 断 往 南 及 往 西 二 
春 农 牧 资源 。 西 北方 河 涅 的 各 部 族 则 各 以 “ 部落, 据 其 河谷 ， 偶 尔 和 组 成 
暂时 性 的 部 落 联 盟 来 对 付 汉 帝国 的 入侵。 
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第 三 章 
草原 游牧 的 匈奴 


从 西元 前 3 世纪 至 西元 3 世纪 ， 匈 妈 帝 国 活 跟 於 北 亚 移 有 500 年 之 
A ; 各 是 人 类 历史 所 见 ， 早 期 游牧 人 群 所 建 具 国 家 规模 的 政治 体 之 一 。 
匈奴 帝国 的 出 现 及 其 政治 、 军 事 活动 ， 震 撼 当时 南方 的 汉 帝 国 ， 也 因此 
在 后 者 的 历史 文献 中 留 下 不 少 记 习 。 和 合 来 根据 过 些 中 国文 献 记载 ， 学 者 
们 对 匈奴 的 政治 租 积 、 和 军事 活动 及 其 与 痢 近 国家 、 部 族 之 互动 天保 ， 均 
有 丰富 的 研究 。 然 而 相对 的 ， 学 界 对 匈奴 游牧 经 阐 和 与 社会 的 研究 御 很 缺 
乏 。 即 使 注意 到 中 国文 献 中 有 些 相关 记载 ， 如 逐 水 草 而 居 、 和 无 城郭 、 妻 
丰 母 痿 媳 等 等 ， 学 者 或 直接 引用 运 些 记载 ， 以 描述 刻板 化 的 匈奴 游牧 生 
活 ， 或 记 志 过 些 记载 充斥 著 汉文 化 偏见 而 参考 价值 不 高 。 我 书局 ， 此 两 
种 看 法 都 有 其 偏见 。 

中 国 历史 文献 中 的 相关 记载 ， 的 确 是 我 们 了 解 早期 游牧 社会 的 珍贵 
社会 记忆 ' 遗存 ，; 问题 是 ， 我们 要 如 何 发 据 生 诠释 这 些 遗存， ?我 
ieia” 由 一 种 新 的 文本 阅读 角度 ， 配 合 对 游牧 经 济 生 人 驴 与 其 社会 的 了 
解 ， 我 们 可 以 再 审视 过 些 中 国文 献 记 载 。 中 国文 献 中 有 关 游 牧人 群 的 次 
料 可 分 饥 三 类 。 第 一 ， 直接 描述 其 生活 、 必 俗 之 史料 ; 过 是 孕 合 定居 人 
群 及 汉文 化 偏见 最 多 的 一 种 资料 ， 但 北非 全 然 不 可 取 。 第 二 类 ， 间接 透 
露 某 讯息 的 史料 ， 也 就 是 记 壕 者 在 描述 一 主题 时 旁 及 而 表述 的 讯息 。 送 
样 的 资料 因 不 涉及 记述 者 之 主 纲 意见 ， 较 马 可 靠 ， 但 它们 大 多 惠 碎 站 且 
的 了 解 才 能 产生 意义 。 第 三 类 “将 史料 记载 中 的 “事件 ER e 
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行动 表征 或 表 相 (representation)， 我 们 可 以 探索 产生 此 历史 表 相 的 社会 
情境 或 历史 本 相 (reality) > RRA > ARLE EASE 表 相 ， 的 事 
件 ， 我们 需 依 和 厌 人 类 学 对 游牧 社会 乃至 一 般 人 类 和 社会 的 研究 成 果 。 如 
此 ， 我们 可 将 人 类 学 以 及 其 他 相关 学 科 知 识 比 喻 作 考 古 学 家 从 土 中 节 渡 
出 考古 标本 的 饰 网 ， 藉 此 我 们 可 以 在 文献 中 ' 渡 , 出 一 些 识 息 ， 也 夭 此 
以 及 其 他 知识 ， 我们 可 以 将 过 些 读 息 经 丛 释 、 联 千 而 呈现 较 整 体 的 过 去 
GES 

Fee HEP REAK ENR ER R — EERS > KERET 
匈奴 的 游牧 经济 及 其 国家 和 组织。 只 依赖 定居 文明 人 群 对 游牧 民族 的 描 
述 ， 而 对 游牧 经 济 生 人 态 缺 乏 了 解 ， 经 常 造成 前 者 对 游牧 人 群 的 错误 刻板 
印象 。 似 乎 ， 游 牧 国家 下 的 牧民 平日 此 无拘无束 的 生活 在 草原 上 ， 他 们 
一 旦 集结 起 来 ， 便 成 肪 尼 勇 善战 且 残 暴 的 战士 (如 美国 卡通 动 溃 电影 
' 花 木兰， 中 的 匈奴 战士 形象 ) ; FR RY Sa PRR PATI > e 
们 对 定居 国家 了 予 求 予 取 。 关 种 印象 的 由 来 ， 也 多 少 由 於 许多 学 者 将 「 游 
BC) 视 马 一 种 同 质 性 的 经 济 与 社会 现象 ， 认 角 所 有 的 游牧 社会 都 有 共通 
的 经 济 与 社会 结构 o 事实 上 ， 如 本 书 第 一 章 对 游牧 经 济 及 其 社会 的 设 


1 我 将 法 国 社会 学 者 Pierre Bourdieu Fh #4 4 t# & # t (representation) $ 4 € # 4a 
(reality) 的 概念 用 於 对 历史 事件 的 理解 之 中 。Pierre Bourdieu 的 相关 著作 为 
Distinction: A Social Critique of the Judgement of Taste, trans. by Richard 
Nice(London: Routledge & Kegan Paul, 1984). 在 本 韦 里 ， 我 会 不 断 以 实际 的 例子 
说 明 此 史学 概念 ， 在 此 先 作 一 个 简单 的 举例 说 明 。 璧 如 ， 华 夏 的 北方 族群 遗 界 
及 其 具体 化 身 ， 长 城 ， 是 一 个 历史 本 相 ;， 它 的 存在 不 断 产 生 游牧 部 族 和 南下 牧 
5 及 汉 军 【北伐 龙 城 」 等 的 政治 与 军事 街 突 事件 ， 这 些 事件 作为 【 表 相 」 又 
强化 华夏 心目 中 对 北方 游牧 人 群 的 向 意 与 县 类 感 ， 也 因此 强化 华夏 北方 的 族群 
RAMA) © 

2 René Grousset, The Empire of the Steppes: A History of Central Asia, trans. by Naomi 
Walford( New Brouswick, New Jersey: Rutgers University Press, 1970 [ 1939 ) ), 8, 
23; Walter Goldschmidt, “A General Model for Pastoral Social Systems,” in Pastoral 
Production and Society, ed. By L’Equipe écologie et anthropologie des sociétés 
pastorals( Cambridge: Cambridge University Press, 1979), 15-28. 
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明 ; 一 方面 ， 游牧 和 经济 及 其 社会 是 一 非常 精 筱 、 敏 感 的 人 类 生态 体系 ， 
男 一 方面 ， 游 牧 和 经济 有 各 种 不 同 的 类 型 与 相当 大 的 内 在 差 界 ， 此 也 造成 
他 们 在 社会 租 织 结构 上 的 差 办 。 辟 如， 本 书 所 要 解答 的 一 个 关键 问 题 便 
是 : 篇 何 西北 方 高 原 河 谷 游牧 的 西 芜 马 一 个 个 分 散 的 「 部 落 ，， 出 於 森 
林 草 原 地 带 的 马 桓 与 鲜卑 在 进入 中 原 之 前 大 多 集结 需 ' 部 落 联盟 , ， 而 蒙 
古 草原 游牧 的 匈奴 则 能 建立 其 “国家 , 组 织 ? 我 将 说 明 ， 此 主要 因 需 他 
们 有 不 同 的 游牧 和 经济; 或 者 说 ， 其 国家 、 部 落 联盟 及 部 落 租 织 ， 也 是 其 
游牧 经 济 生态 的 一 部 分 。 


游牧 「 国 家 」 问题 


首先 ， 我 要 了 略 襄 明 在 本 书 中 ' 匈奴, 一 习 所 指 之 人 群 内 沽 ， 以 及 关 
於 匈奴 游牧 国家 的 问题 。 学 术 界 对 匈奴 的 研究 与 了 解 ， 常 受到 和 当代“ 
Ri > “民族 , 概念 影响 。 璧 如 ， 以 当代 民族 概念 来 了 解 匈奴 ， 学 者 们 
常 透 过 中 国 先秦 文献 中 有 了 关 北 方 界 族 之 记载 ， 以 及 考古 遗存 中 相关 的 人 
类 遗 散 体质 特征 及 文化 现象 ， 来 描 答 匈奴 民 族 的 范 团 及 妃 滴 其 民族 来 
源 。 基 於 当 代 国 家 概念 ， 学 者 们 也 和 党 试 说 明 匈奴 帝国 之 国家 体系 、 官 
制 、 王 位 纵 承 制度 等 等 。 生 些 研究 成 果 ， 对 於 我 们 认识 匈奴 此 一 历史 人 
群 的 礁 有 很 大 的 中 献 ， 但 也 有 其 不 足 和 与 曲解 。 

RDR | RIR ， 可 能 忽略 了 “匈奴 ， 此 一 政治 体 所 涉及 的 
人 群 很 广 ， 时 间 很 长 ， 且 各 部 族 似乎 以 不 同 的 方式 参与 此 政治 体 。 鲜 插 
名 王 村 石 槐 的 父亲 ， 投 鹿 伐 ， 就 前 在 匈奴 军 中 从 征 三 年 ”; 显然 过 支 鲜 
插 是 以 附 从 的 方式 加 入 匈奴 军 中 。 此 襄 明 加 入 匈奴 军事 联盟 及 其 行动 中 
的 部 族 可 能 非常 广泛 ， 和 无 论 在 客观 文化 或 主观 认同 上 ， 匈 妈 都 不 必然 是 
一 个 具 和 当代 意义 的 民族 。 或 者 ， 匈 奴 政治 体 的 核心 部 分 由 效 个 大 氏族 部 


3 《和 后 汉 书 》90/80，( 岛 桓 鲜卑 列传 》。 
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沙 构 成 ， 其 周 避 和 膛 包括 许多 他 姓氏 族 与 他 种 部 落 。 游 牧民 族 芒 资料 显 
示 ， 一 个 以 共同 部 落 名 号 及 共 祖 训 居 凝聚 的 游牧 部 落 ， 其 历史 可 能 很 久 
束 ， 但 其 族群 范 团 、 和 小 禾 与 内 部 成 员 可 能 因 情 势 而 有 相当 变化 ; PTRA 
' 因 情 势 变 化 的 族群 认同 | (situational ethnicity)， 最 常见 於 游牧 社会 之 
中 。 换 句 话说 ， 怖 了 适应 多 多 的 生活 情境 ， 他 们 可 能 透 过 改 沟 租 先 谱系 
让 居 来 接纳 新 族群 成 员 ， 或 胸 离 原来 的 群体 “。 缉 之 ， 不 需 历 史记 屋 伍 
族群 认同 所 困 是 其 生存 原则 ， 此 也 符合 广义 的 游牧 社会 之 ' 移动 , 法 
则 “。 据 中 国文 献 记 载 ， 妆 谎 代 北 匈 奴 溃败 而 西 迁 ， 鲜卑 部 落 联 盟 西 移 占 
领 了 北 匈奴 遗 下 的 牧 匣 ， 此 时 十 万 落 ( 户 ) 未 还 的 匈奴 牧民 都 成 怖 鲜卑 ， 
HEER MHR 。 

另外 ' TALL | 国家 , 规模 的 政治 体 ， 此 政治 体 在 历史 上 的 
活动 期 间 很 长 ， 其 与 汉 帝 国有 紧密 互动 的 期 间 便 有 四 百 钱 年 之 久 。 在 此 
期 间 内 ， 随 其 势力 之 增 沽 、 部 族 案 散 ， 匈 奴 「 国家 不 易 维 持 其 优 常 之 
官僚 体 系 与 从 导 权 威 结 构 。 仅 以 历史 文献 资料 较 丫 语 的 匈奴 王 位 磷 承 而 
言 ， 似 乎 也 不 易 在 其 中 找到 一 致 的 制度 玩 辑 。 德 之， 我 们 很 又 由 ' 结 
构 , 观点 来 描述 或 理解 匈奴 的 政治 组织 、 各 种 制度 及 其 ， 国家, 。 本 章 
将 说 明 ， 匈奴 ' 国家 体系 之 存在 ， 依 厌 的 是 其 中 许多 个 人 及 群体 的 政 
治 、 宇 事 ， 作 专 ， (practice) ; 也 在 过 些 人 之 行动 作坊 所 造成 的 事件 
中 ， 其 ' 国家, 体系 得 以 延 红 、 调 整 或 改变 。 

因此 在 本 书 中 ， 不 以 ' 民族 ,或 ' 国 家, 来 范 定 我 们 对 匈奴 的 理 
解 一 一 不 追溯 匈奴 民族, 起 源 ， 不 描述 匈奴 ' 国家 , 结构 。 而 将 ' 匈 
奴 , 和 视 需 西元 前 3 世纪 末 到 西元 3 世纪 ， 发 生 在 北 亚 游牧 部 族 间 的 一 个 社 
会 经 济 与 政治 现象 。 如 此 ， 过 样 的 社会 经 济 与 政治 现象 的 存在 ， 便 是 非 
常 值得 我 们 研究 与 深思 的 事 一 一 由 於 需 要 自由 移动 来 利用 分 散 且 不 稳定 
的 自然 资源 ， 游牧 社会 人 群 组 成 常 以 分 枝 分 散 (segmentation) 与 平等 自 


4 ”关於 游 收 人 群 的 家 族 发 展 与 家 族 历 史记 忙 变 带 ， 请 参考 本 书 第 一 章 ， 页 53-59。 
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Æ (egalitarian) F/R Al > TEPER ANE | 国家, 的 集中 性 (centralization ) Hd 
阶 序 性 (stratification) 是 相逢 背 的 。 既 然 如 此 ， 我 们 如 何 理解 历史 上 游 
Be! 国家, 的 形成 ? 

关於 集中 化 、 阶 序 化 游牧 政治 体 ( 我 们 且 简 称 之 需 国家， ) 形 成 的 
原因 ， 学 者 们 有 不 同 的 意见 ; 他 们 或 将 之 中 因 於 领袖 个 人 魅力 与 成 承 
(charisma)， 或 认 坊 是 群体 内 部 阶级 分 化 、 征 突 之 结果 ， 或 视 之 需 游 牧 
人 和 群 伍 其 外 在 世界 互动 之 产物 o 

' 内 部 阶级 分 化 演变 | 之 襄 是 指 ， 经 由 军事 征服 、 和 社会 分 工 而 在 人 
群 内 产生 阶级 分 化 ， 在 阶级 同 委 、 衢 突 与 压抑 过 程 中 ， 权 力 潭 集中 在 少 
数 人 之 手 ， 而 形成 集中 化 (中 央 化 )、 阶 序 化 政治 体系 。 此 国家 形成 过 程 
之 假 膏 ， 讼 以 适用 於 游牧 社会 。 因 和 角 ， 游 牧 社 会 中 每 一 基本 人 群 单位 沸 
有 相当 “移动 性 ， 不 只 是 人 群 及 其 畜产 易 於 | 移动 ， 人 群 聚 散 也 
Sy | Be, ARR ERRE > BE RL AA A 
Pik EBC BEHELD Fal ° 然而， 人 类 学 者 对 许多 游牧 社会 的 研究 
显示 ， 若 与 定居 人 群 政治 体 问 的 互动 天 傈 紧密 ， 则 在 游牧 社会 中 亦 可 能 
产生 具 政治 威权 的 领袖 “ ; 后面 我 将 再 回 此 主题 。 另 外 ， 上 领袖 个 人 魅 
JERR) 之 襄 ， 似 符合 历史 所 见 ， 许 多 草原 帝国 之 四 和 皆 可 锯 功 於 一 二 
' 英雄 | 开拓 者 。 然 而 此 襄 仍 需 解释 的 是 ' 英雄 | 崛起 的 SA > tH 
就 是 当时 的 情境 究竟 篇 何 ; 过 情境 常 不 在 於 一 游牧 社会 内 部 ， 而 在 其 与 
外 在 世界 (政治 强权 ) 间 的 关 傈 。 因 此 外 部 互动 说 是 一 个 值得 参考 的 
解释 模式 ， 此 褒 在 人 类 学 游牧 社会 研究 中 颇 占 优势 。 

外 部 互动 说 , 的 主要 出 发 点 是 许多 游牧 人 群 的 ' 分 枝 性 社会 结 
构 ,，( 见 本 书 第 一 章 齐 明 )。 游 牧人 群 在 空间 上 上 经 常 膛 徙 移动 ， 环 境 资源 
的 不 稳定 性 也 使 得 他 们 需 及 时 以 「 移动 ， 来 改 释 分 享 资源 之 群 苯 大 小 一 


5 关於 这 些 讨论 请 参考 Thomas J. Barfield, The Perilous Frontier, 5-8. 
6 请 参考 本 书 第 一 章 ， 页 59-62。 


118 © 游牧 者 的 抉择 : 面 对 汉 帝国 的 北 亚 游牧 部 族 


一 资源 看 则 罕 ， 资 源 奔 则 分 。 层 层 由 大 而 小 的 分 校 性 结构 人 群 ， 使 得 游 
牧 和 社会 之 政治 和 组合 有 相当 的 变化 弹性 。 两 个 大 部 落 间 的 资源 种 突 ' 使 得 
各 大 部 落下 的 小 部 落 联 合 起 来 相互 对 抗 ; 衙 突 和 结束 后 ， 各 基本 游牧 人 群 
又 秽 游牧 需要 ， 返 电 於 或 大 或 小 的 群体 乙 中 。 若 广大 地 区 之 游牧 部 落 与 
定居 人 群 国家 有 和 经 常 性 的 资源 问 争 ， 则 许多 部 落 凝 察 饥 较 稳定 的 大 部 落 
联盟 或 中 央 化 国家 ， 以 长 期 与 定居 人 群 国家 对 抗 。 此 便 如 有 些 人 类 学 者 
所 指出 的 ， 集 中 化 、 阶 序 化 的 游牧 政治 体 ' 经常 出 现在 游牧 与 定居 人 和 群 
之 互动 关 傈 之 中 ”。 相 反 的 ， 若 缺乏 与 定居 国家 政权 的 紧密 互动 ， 则 游 
牧人 群 倾 向 於 分 散 需 小 的 自主 群体 > 或 马 依 血缘 还 近 而 凝 栾 的 亲族 人 
群 。 

由 於 「 分 枝 性 社会 灶 构 是 游牧 经济 的 一 部 分 ， 要 了 解 此 一 时 期 匈 
奴 势 力 范 围 内 游牧 人 群 的 社会 体系 ， 以 及 褒 明 坊 何 草原 上 出 现 匈 奴 ' 国 
家 ，， 我们 必须 先 由 其 游牧 经 济 入手 。 


HUFL $2 G PK SEIT, 


BAT ITS > PA RS SOA Hea» AMIS 
Æ > hh IRIT > ME ` ES + FIK HD AEREE ` KR 
A` SSSR eae? ”。 以 下 在 过 些 基础 上 和 结合 人 类 学 的 


7 Philip Burnham, “Mobility and Political Centralization in Pastoral Nomads,” in 
Pastoral Production and Society, 349-360. 

8 William Irons, “Political Stratification among Pastoral Nomads,” in Pastoral 
Production and Society, 361-374. 

9 江上 波 夫 ，( 和 匈奴 四 经 济 活动 : HELHEORS) ，《 东 洋 文化 研究 所 纪要 》 
1956 年 9 月 ， 页 23-63 ; MBSR? (IRMA) > CILT VT RAR: Ae 
篇 》( 京 都 : 同 朋 含 ，1975， 再 版 1988)， 页 47-52 ; BRA? GLKA Aw) 
(北京 : 三 联 书 店 ，1962)， 页 59-80 ; 林 干 ，《 和 匈奴 通史 》( 北 京 : 北京 人 民 出 
版 社 ，1986)， 页 128-148 ; 岛 思 ，《〈 论 秃 奴 考古 研究 中 的 怒 个 问题 》，《 考 古 
学 报 》1990 年 4 期 ， 页 409-436 。 
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游牧 民族 就 与 研究 ， 淮 试 襄 明 游 牧 及 其 他 名 种 生计 活动 在 整体 匈奴 径 济 
生态 中 的 意义 ， 以 及 其 与 匈奴 游牧 社会 间 的 关 傈 。 由 自然 环境 、 牧 区 、 
畜产 结构 、 季 季 移 牧 、 辅 助 性 生计 活动 等 方面 来 询 明 。 

秦汉 时 期 匈 妈 的 活动 范 团 ， 主 要 是 今 蒙古 高 原 及 其 南方 痢 近 华北 与 
新 疆 的 草原 地 带 。 位 於 高 绢 度 的 蒙古 高 原 属 温带 咎 乾 旱 与 乾 旱 气候 区 ， 
其 地 理 位 置 与 高 度 使 其 成 镶 一 个 各 方 海洋 瀑 气 均 座 到 迷 的 内 陆 高 原 。 冬 
季 鼎 寒 ， 一 年 及 一 日 中 之 气温 构 率 均 大 ， 雨 量 少 ， 是 其 一 般 特 色 。 愈 往 
北 ， 以 及 在 高 山北 坡地 区 ， 降 水 量 多 些 ， 部 分 地 区 年 雨量 超过 300 公 攻 
( 旱 作 农业 雨量 下 限 )， 中 央 的 戈壁 沙漠 则 年 降水 量 低 於 100 公 闵 。 降 水 
量 集 中 且 构 化 大 ， 也 是 其 气象 特色 之 一 ; 多 夏季 和 雷雨， 降雨 时 间 和 雨量 
上 皆 很 不 稳定 ， 一 年 年 的 释 化 也 很 大 。 对 於 农业 生产 而 言 ， 本 地 自然 环境 
中 最 主要 的 限制 因素 不 只 是 乾 旱 ， 更 由 於 雨 雪 量 不 稳定 。 如 本 书 第 一 章 
所 提 及 ， 世 界 上 其 他 游牧 盛行 的 地 区 ， 雨 量 不 稳定 也 是 一 般 性 气象 特 
色 。 除 了 乾 旱 外 ， 冬季 与 初春 突 来 的 大 雪 “， 也 对 蒙古 草原 地 区 的 农业 
及 畜牧 业 造 成 严重 炎 害 ”。 

关於 匈奴 人 所 居 的 地 理 环境 ， 我 们 由 其 周 跟 地 区 褒 起 。 蒙 古 高 原 北 
Fix R Ht E DA Be PCS a I RD o TERRES 
UM > jee Fh PL ESRB Tr + BEST AREA ea o TA > 
坚 昆 是 森林 草原 游牧 、 和 狩猎 的 部 族 。 蒙 古 高 原 的 东方 兆 笋 是 大 风 安 鹤山 
脾 及 西 带 河上 游 森 林 、 草 原 地 带 。 在 秦汉 时 期 此 筷 鲜 举 、 鸟 框 所 居 ， 他 
们 也 是 森林 草原 游牧 、 狩 独 的 部 族 。 蒙 古 高 原 的 南方 中 和 纤 接 著 黄 土 高 原 
北 缘 的 山岳 与 平原 一 一 由 燕山 到 队 山 、 大 青山 ， 以 及 其 南 的 费 北 、 晋 
北 、 河 套 及 鄂尔多斯 地 区 一 一 自 战 国 时 期 以 来 本 地 在 人 类 生态 上 便 是 农 
牧 的 交错 带 。 蒙 古 高 原 的 西南 己 和 缘 ， 接著 甘肃 西部 到 新 疆 北 部 一 连 串 的 


10 《办 蒙古 农业 地 理 》( 呼 和 浩特 : 内 蒙古 人 民 出 版 社 ，1982)， 页 9-26 ; KBB? 
〈 中 国 乾 旱 地 区 陆 楼 券 椎 动物 生态 地 理 》， 见 趟 松 乔 主 编 ， 《中 国 乾 旱 地 区 自 
然 地 理 ) (北京 : 科学 出 版 社 ，1985)， 页 130。 
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沙漠 、 和 绿洲 与 穿插 其 间 的 草原 。 西 汉 时 期 过 儿 是 漠 帝 国 导 防 要 塞 、 西 域 
主 绿 洲 国 及 一 些 游牧 部 族 分 布 之 地 ， 本 地 游牧 部 族 也 是 匈奴 政治 体 的 一 
部 分 。 蒙 古 高 原 的 西部 需 东 西 走向 的 大 个 大 山 有 版 ， 由 唐 努 山 、 杭 爱 山 、 
阿尔 泰山 到 天 山 山 有 版 。 过 些 山 版 是 蒙古 高 原 的 一 部 分 ; EL > 
地 、 湖 泊 是 匈奴 的 主要 牧区 。 以 上 地 区 所 环 绞 及 部 分 交 忆 的 便 是 蒙古 高 
在 此 夭 围 内， 匈奴 各 游牧 部 族 所 居 之 空间 也 站 不 单 苦 少 变 化 。 蒙 古 
高 原由 北 而 南 或 由 高 山 往 山谷 、 和 平原， 可 分 需 森 林 草 原 、 草原、 个 沙 漠 
草地 及 沙漠 等 不 同 的 自然 生态 带 ; 其 中 草原 面积 最 麻 ， 占 了 整体 面积 多 
四 分 之 三 。 过 些 草原 四 周 多 高 山 ， 山 问 及 附近 多 森林 、 河 流 及 湖泊 …。 
从 压 史 文献 及 考古 发 掘 看 来 ， 山 问 的 草原 盆地 、 浅 山 及 其 导 坡 草原 ， 以 
及 大 河 簿 的 草原 是 匈奴 主要 的 游牧 区 。 过 些 地 区 ， 以 农 牧 此 不 宜 的 戈壁 
沙漠 饥 中 心 及 分 割 点 ， 略 可 分 篇 以 下 线 区 : 
一 、 南方 的 险 山 及 鄂尔多斯 ， 以 及 固原 、 和 装 兰 山 以 东 ; 此 区 篇 农 牧 
痢 按 、 交 错 或 混合 地 带 。 
二 、 东 北方 的 漠 北 草原 ， 狗 在 马兰 巴 托 以 东 、 肯 特 山 (汉代 文献 称 
狠 居 和 霄 山 ) 之 南 ， 有 哪 嫩 河 、 殉 鲁 偷 河流 经 REL + 大河 
草原 之 游牧 地 带 ， 治 大 河 尔 有 宜 农 盘 的 地 区 。 
=> PETRA SAUL ae ` eA > FRIES + SSL > 
PURI GRAD ` ech bel ase GRAB ` KEARE 
移 山 ) 等 东西 向 山 有 版 ， RSA SBR + EA Sey 
ER< E ; 此 篇 山 莫 、 河 湖岸 草原 牧区 。 
四 、 西 南方 '， 天 山 山 版 东 端 的 巴里 坤 草原 ( 蒲 类 海 ) 至 内 蒙古 西部 的 
额济纳 旗 ( 居 延 泽 )、 阿 拉 善 右 旗 等 地 ; 此 篇 山 欧 、 山 前 草原 牧 


11 Sechin Jagchid & Paul Hyer, Mongolia’s Culture and Society, 9-12 ; 江上 波 夫 ， 
《内 陆 了 学 了 四 自然 四 文化 》( 东 京 :平凡 社 ，1985)， 页 16-23。 
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区 。 
五 、 东 方 由 呼 偷 贝 泵 草原 起 ， 往 南 至 锡林郭勒 盟 、 殉 什 克 胸 一 带 ， 
多 坊 低 山 丘 陵 草 原 、 高 平 草原 以 及 沙 地 (图 3)。 


be: 


图 3 WWNERAae 


由 此 环境 及 其 「' bk 1 看 来 ， 在 匈奴 的 东方 与 西北 方 主要 都 是 森林 
草原 游牧 部 族 ， 他 们 以 畜牧 、 狩 猿 与 出 售 珍贵 动物 皮毛 志 生 。 和 匈奴 之 西 
南方 与 西方 是 西域 的 绿洲 定居 人 群 ， 他 们 以 畜牧 、 农 业 及 贸易 局 生 。 其 
Pe BAGG ER > ERED TERS IFRS a > HIETE > ty 
奴 政治 体内 的 部 落 人 群 有 其 共同 性 ， 他 们 多 专 草 原 游牧 部 族 , 周遭 的 森 
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林 草 原 游牧 部 族 、 各 洲 城邦 及 其 附近 的 农 人 及 农 牧 人 群 ， 多 未 成 饥 多 妈 
国家 的 一 部 分 © 因此， 整个 匈奴 国家 的 势力 范围 可 褒 是 一 个 大 的 游牧 
经 济 生 态 区 ， 过 个 生态 区 内 有 游牧 经 济 所 必要 的 广大 草原 、 和 森林 、 山 
区 ， 以 及 可 得 到 外 在 资源 的 “四 篆 , 。 由 此 领域 及 其 避 缘 ， UE SS 
层 可 多 取 种 种 人 力 与 物资; 利用、 分 配 与 交换 过 些 人 力 与 物资 ， 单 于 及 
各 部 落 长 的 政治 威权 得 以 维持 及 延续 ， 也 因此 对 固 国家 领域 及 其 ' 稳 
ms 。 运 也 能 印 人 十， 内 然 游牧 是 一 种 以 草食 性 动物 来 利用 自然 资源 的 经 
洲 生 业 ， 但 游牧 人 群 对 於 游 牧 之 外 的 辅助 性 生 业 与 外 来 资源 非常 依 
#2 o 


匆 奴 的 游牧 经 济 
牧区 与 畜产 


对 许多 游牧 社会 人 群 来 褒 ，「 摊 有 土地 东非 十 分 重要 ， 但 锥 能 适 
时 的 使用, 土地 上 的 资源 御 是 依 关 生死 。 因 此 时 至 今日 ， 草场 之 争 仍 
经 常 是 游牧 人 群 间 种 突 与 战 征 的 主要 原因 。 我 在 川西 北 牧区 或 附近 进行 
田野 的 那 类 年 ( 弥 1995-2007)， 偶 尔 仍 匠 到 有 人 们 人 年 草场 发 生 辣 殴 或 更 
REELE 

RREA — > REECE EAS ° ae CE 
记 》 所 描述 的 ， 匈 奴 没有 固定 的 居 不 与 田产 ， 但 仍 各 有 所 分 配 之 地 ”。 
西元 73 年 ， 南 匈 妈 和 与 汉 军 合 攻 北 匈 奴 的 「 温 里 征 王 | BARU > 将 他 及 
其 部 族 逐 离 , =4F RR > ARMEER > FA EAE 


12 Aim + ABS BT wey a A ES (oH PSH RESAHREPS 
年 )， 或 与 向 奴 结 为 军事 盟友 。 

13 游牧 人 和 群 对 间接 生 业 (indirect subsistence) 的 依赖 ， 亦 见 於 : B. Spooner, “Towards 
a Generative Model of Nomadism,” Anthropological Quarterly 3( 1971): 198-210. 

14 (832) za RM’ ! ( 徊 奴 ) 逐 水 草 晃 徙 ， 毋 城郭 常 处 耕 田 之 业 ， 然 亦 各 有 分 
地 | > 见 《 史 记 》110/50，《〈 FH) © 
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BREE © HITLER > PE A BAP EL SL 
£38 BEAD > AER ZR 4 
奴 诗 部 是 不 轻易 放 秦 其 牧区 的 ; 或 者 褒 ， 由 於 牧区 各 有 其 主 ， 失 了 牧区 
的 温 遇 竺 王 部 累 变 得 无 存 身 之 地 。 以 政治 力 明确 划分 游牧 范 围 ， 固 然 能 
减 低 内 部 各 部 落 间 的 衙 突 ， 但 对 个 别 游牧 群体 来 说 ， 它 也 减 损 了 游牧 社 
会 之 移动 性 在 适应 环境 变化 (逃避 风险 ) 上 的 优势 。 

从 中 国文 献 记载 看 来 ， 蒙 古 高 原 周 兆 草 原 与 山岳 相 接 地 带 是 匈奴 人 
活动 的 主要 地 区 。 汉 帝国 的 军 除 出塞 攻击 匈奴 ， 与 匈奴 的 军事 接 角 大 多 
在 涿 那 山 (蒙古 阿尔 泰山 )、 滩 稽山 (戈壁 阿尔 泰山 )、 燕 然 山 ( 杭 爱 山 ) 、 
狼 居 悄 山 (肯特 山 ) 等 地 。 鄂 尔 多 斯 高 原 在 战国 至 汉 初 时 需 匈 奴 所 据 ， 此 
地 战国 时 期 幕 葬 中 多 有 木 棺 构 ， 因 此 学 者 认 需 过 地 区 当时 是 有 森林 
的 5%。 汉 初 ， 河 套 之 北 的 队 山 是 匈奴 的 主要 活动 区 域 之 一 。 据 记载 ， 当 
时 队 山 多 禽 默 ， 又 出 产 可 奥 作 己 矢 的 木材 ， 因 此 在 北 膛 而 失去 队员 后 ， 
匈奴 人 对 它 仍 有 深厚 的 情感 "。 邓 支 单 于 活动 的 唐 奴 山 与 蔷 产 鲍 一 带 ， 
更 是 有 名 的 森林 (taiga) 与 高 地 草原 (tundra) 交 错 的 地 带 。 在 此 ， 匈 奴 与 
TS. SEH - THR RAVE IK (AHH 
E ER R th & PEPER A 。 

POKER POOL HOSS > HOE EMME ABA! e SL AYE 
SR ~ FSR WRB AREA BH EDARRA > 西汉 未 时 ， 人 匈奴 牧 
HAT — AB Be BONED > TE BAP MLAS > 匈奴 拒 
is HEBES” 上 PaURRRGE(FZS IEE > FULL AK , °° jade 
载 是 示 ， 对 游牧 的 匈奴 而 言 ， 草 原 固然 可 提供 牲畜 草料 ， 但 多 木材 与 禽 


15 《和 后 汉 书 》89/79，《 南 匈奴 列传 》。 

16 王 尚 闵 ，《〈《 历 史 时 期 辑 南 多 斯 高 原 农 牧 业 的 交替 及 其 对 自然 环境 的 影响 〉 ， 
《历史 地 理 》 第 五 辑 ， 页 13。 

17 《 汉 书 》94 下 /64 下 ，《〈 匈奴 传 下 ) ° 

18 (2H) 30> (KAER RIE) +» 5] (MB) BAG > 

19 (HF) 94F/64F > (AWIT) ° 
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软 的 森林 也 不 可 或 缺 。 山 区 不 仅 坊 草原 游牧 者 提供 森林 、 木 材 与 可 猎 得 
WAR > 也 经常 马 游 牧 者 的 夏季 牧场 与 过 冬 之 看 。 因 高 度 之 温差 效应 ， 
山区 的 春季 来 得 较 有 还， 加 上 高 山 融 雪 可 提供 充分 的 新 鲜 饮 水 ， 初 夏 时 牧 
Se VERSES 第 二 春 , 。 冬 季 山 簿 的 坡地 及 山谷 又 可 于 人 瘟 在 此 避风 
FS ; 受 风 面 的 坡 顶 雪 较 薄 ， 也 是 冬季 牲畜 可 能 吃 得 到 草料 的 地 方 。 需 强 
ae ce > HEPA es RPK Lh ST OLA RARE as > (EL OO IIE 
森林 草原 游牧 部 族 + MPIRA RR Ce BH YS + BEE + E 
BA. FSA] > RA RURAL RE ° 

MOI SZ > 理想 的 匈奴 牧区 应 包括 三 种 生 驴 环境 : 一 、 广 大 的 草 
Ik > 它 的 广度 足以 在 不 同 季 和 节 此 可 提供 牧 畜 所 需 的 水 、 草 资源 ; 二 、 有 
APPR > MERE BEE HHP BUR FHL + A SARA > H 
RECESS ` SERENE a AC FEES ; = + ABUT EEA 
SH PARANE Ee PR Rie > DUS A EBS 
的 日 常用 品 或 珊 类 基 “， SCH PR ae EAD Be PE A GA aaa > BE 
HIRET) ° 

匈奴 活动 的 区 域 很 广 ， 在 不 同 地 理 环 境 下 ， 匈 奴 各 部 的 牧区 也 应 有 
差别 。 南 方 治 长 城 的 内 蒙古 中 南部 ， 包 括 鄂尔多斯 高 原 及 其 冰 篆 的 宁夏 
银川 、 固 原 地 区 。 遂 一 带 的 匈奴 牧 地 多 篇 高 草原 、 低 山 丘 陵 ， 芳 以 农 牧 
均 盛 的 汉 帝 国 西北 郡 厂 需 朱 和 缘 。 由 於 林木 较 缺 ， 因 此 可 狩猎 与 伐 取 木 材 
的 山 版 如 贺兰山、 队 山 、 狼 山 、 大 青山 等 等 ， 对 状 近 匈奴 各 部 来 褒 便 格 
外 重要 。 

由 此 往 西 ， 内 蒙古 西部 的 额济纳 旗 ( 居 延 泽 )、 阿 拉 善 右 旗 等 地 一 带 
的 牧区 主要 是 高 山 前 之 姜山 、 草原 、 戌 壁 梁 。 气 候 上 降水 量 低 、 蒸 发 量 
高 ， 下 非 好 牧区 ; 但 在 宋代 以 前 当 黑 河水 量 人 举世 及 居 延 泽 仍 在 之 时 ， 过 
几 应 是 很 好 的 牧场 。 更 往 西 的 新 疆 天 山 山 脾 东 端的 巴里 坤 草原 ( 薄 类 海 ) 
与 伊 各 地区， 上 山 前 得 高 山 融 雪 滩 流 滋 润 有 较 好 的 草场 由於 本 区 之 南 便 
是 河西 走 亡 上 的 张掖 、 酒 泉 、 敦 煌 等 农 区 熏 城 氏 ， 传统 上 过 是 游牧 人 群 
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与 定居 人 和 群 互动 密切 的 地 方 。 

由 此 往 北 ， 便 是 蒙古 高 原 西 部 与 北部 的 山岳 、 河 湖 地 区 。 过 是 北 匈 
奴 最 主要 的 活动 地 区 。 东 西 走向 的 大 个 大 山 有 版 间 的 草原 、 山 前 草原 及 浇 
山地 区 是 其 主要 牧场 。 一 般 而 言 过 儿 和 森林、 水 源 无 缺 ， 是 上 好 的 牧区 。 
其 南方 逮 篆 接著 天 山北 路 的 汉代 西域 诸 定 居城 邦 国 ， 及 一 些 秆 游牧 部 
IR ,北方 兆 绿 是 森林 草原 游牧 部 族 丁 合 、 怪 昆 等 。 

蒙古 高 原 东 北部 的 鄂 嫩 河 、 克 和 鲁 偷 河流 域 ， 交 儿 的 匈奴 牧区 主要 是 
浇 [ 山 丘陵 草原 与 大 河 附近 的 低 瀑 草 原 。 其 北方 浴 束 方 小 乡 都 是 森林 草原 
游牧 部 族 ， 治 克 和 鲁 偷 河 亦 有 臣 属 匈 妈 的 农业 聚落 熏 定 居 村 色 居 民 。 最 
Reo Serr A Re BK Ee BY SE > OR RID 
旗 、 西 扁 珠 穆 沁 旗 、 克 什 克 腾 旗 等 地 ， 本 地 匈奴 牧区 多 饥 低 [| 山 丘 陵 草 
原 、 山 前 冲积 草原 。 在 此 的 匈奴 部 落 察 兰若 大 册 安 铀 东 坡 的 森林 草原 游 
牧 部 族 (局 桓 、 鲜 插 ) 等 。 

以 上 便 是 匈奴 牧区 之 大 概 。 因 著 这 些 牧 区 的 地 理 环境 差别 ， 各 地 多 
奴 游 牧人 群 的 畜产 、 游牧 方式 与 季节 硼 律 等 等 ， 都 会 有 些 差 别 。 水 、 草 
亿美 的 地 方 宜 养 大 型 草食 动物 如 牛 、 马 等 ， 乾 旱 的 地 方 只 宜 养 骆 驼 及 山 
羊 ; 羊 的 种 类 多 、 繁 殖 快 ， 是 最 普 蜗 被 牧 养 的 牲畜 。 以 下 夭 由 中 国 汉 葵 
文献 ， 来 探讨 匈奴 牧民 的 畜产 及 其 各 地 差 办 。 

《史记 》 对 於 匈奴 游牧 经 济 有 一 段 概括 性 叙述 : 


Aine ERIE BAMA HA ZAHSRM HR. +> 
žo RAGA. Ms Hy RH. BK RKB 
徙 ， 母 城郭 常 处 耕 田 之 业 ， 然 亦 各 有 分 地 。 


HEPC HER DUT REELS > CF FRE > AROR + BRE 


20 (R22) 110/50> (Aaa) © 
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骆驼 ”。 党 样 的 匈奴 牧民 之 冀 类 组合， 从 其 他 历史 文献 与 考古 资料 都 可 
得 到 广 明 ， 而 且 和 与 近代 南西 伯 利 亚 及 蒙古 草原 游牧 生态 也 相 吻 合 。 在 考 
TARE” RHE aE AA ee 
PAE + AE + ORE + PCI EB ADL 
项 ， 女 人 以 牛 、 羊 殉葬 ” © BES BT SE + ERR? o 
外 上 内 加 泵 地 区 伊里 木 盆地 的 匈奴 幕 项 ， 随 病 有 和 牛 、 马 、 羊 、 有 路 驼 、 腑 
等 4 ; 蒙古 国 的 特 布 希 驴 拉 、 落 音 乌拉 等 匈奴 幕 葬 中 随葬 牲畜 则 有 局、 
牛 、 羊 ”。 趴 然 关於 匈奴 的 考古 资料 不 算 申 富 ， 但 也 表现 中 国文 献 记 载 
的 "其 畜 之 所 多 则 马 、 牛 、 羊 ，，; ESE ERROK A 
se 

CHEE ACRE > ANDRE ERR He HES REIN 
驱 其 牲畜 来 降 的 记录 ( 见 表 3) ; 对 论 匈 奴 畜产 ， 过 些 记 录 也 提供 一 些 珍 
RIA. 


21 ARO RS ARATE” SHMNARAH EL: H’ RRALLA 
夫 的 研究 最 有 说 服 力 ， 他 指称 R] SERA RES? TH] 是 蒙古 
BRR? (IHERB RARE? (Jno RR 用 
Bee BREE HAT) > (CLVAY TERIAL) ° A177-224° MBwly ’? 
BLY MEQMEAPERVR? THA SRY RYZPH 

22 FHM XL. RLAR” (SHRERKRAWBM) >» (RAS 
斯 式 青铜 器 》( 北 京 ， 文 物 出 版 社 ，1986)， 页 377 ; 伊 克昭 盟 文 物 工作 站 ，【〈 祖 
Ae QRBZH) > (CAMSMAHAB) > A394 

3 ”宁夏 文物 考古 研究 所 、 中 国 社 会 科学 院 考古 所 宁夏 考古 组 、 同 心 县 文物 管理 
所 ，《 宁 夏 同心 倒 墩 子 向 奴 墓 地》 《考古 学 报 》1988 年 3 期 ， 页 335。 

24 WP’ (匈奴 墓 莽 简介 》，《 和 匈奴 史 论 文选 集 1919-1979》( 北 京 : 中 华 书 局 ， 
1983)， 页 388-89 ; 岛 恩 ，《〈 论 和 匈奴 考古 研究 中 的 多 个 问题 》，《 考 古 学 报 》1990 
年 4 期 ， 页 433。 

25 林 干 ，(〈 铭 奴 墓 莽 简介 》“， 页 382-85。 


第 三 章 ”草原 游牧 的 匈奴 @ 127 


RI 汉 军 与 匈奴 战争 中 据 效 匈奴 畜牧 记名 


| 时间 | 地 点 或 对 象 | 牲畜 种 类 及 数量 资料 来 源 | 
| 127 BC | 河南 地 ; 楼 烦 、 白 羊 王 EFS HERS GAE) 94Ł/64Ł 
| | | 《史记 》110/50 | 
| 72 BC RRK 局 、 牛 、 羊 万 欠 | GRE) 945/645 | 
| 72BC KĀ >i Bt Ft CRF) 944/644 | 
72 BC | 候 山 Be eth GRE) 944/644 | 
| 72 BC | 4k (+. hea GRE) 944/645 | 
[RBO ae |S es FMA | CRAY 94/64 | 

72 BC 右 谷 恋 庭 BRS EM he Rt | 《 汉 书 》94 上 /64 上 

| HRE: ae ae oe ae: | 

| | I CS ee | 
| AD49 ban ETE EMR | iH) 8979 
| AD 89 AG REM BE RAR | CORRE) 23/13 


HEE ZEA ATH WRENS ` 42 > FRE > HPA 
BERRA ° BEBE CREE) ` Git > fet CBR) SEEK EKA Ie e FL 
在 西元 前 72 年 ， 江 军 五 道 出 现 匈 奴 。 当 时 第 惠 所 率 的 马 琛 及 西域 兵 是 最 
西方 的 一 路 军队 ， 只 有 他 们 有 所 多 骗 、 原 、 索 驼 的 记录 ; 此 文 军队 主要 
由 岛 探 及 西域 兵 租 成 ， 其 攻 巩 日 标 应 是 距 此 较 近 的 涿 政 山 (蒙古 阿尔 泰 
山 )、 滩 稽山 (戈壁 阿尔 泰山 ) 一 带 之 匈奴 部 落 。 另 一 次 是 在 西元 89 年 ， 
实惠 伐 北 匈奴 至 燕 然 山 ( 杭 爱 山 )、 稽 落 山 、 私 渠 比 纶 海 (后 二 者 在 戈壁 
阿尔 泰山 附近 )， 过 是 突 嘎 伐 匈 奴 最 深入 西北 方 的 一 次 。 过 次 战役 的 所 
多 中 也 有 骆驼 。 由 过 两 条 记载 看 来 ， 似 乎 汉 军 由 西方 向 奴 部 族 那 儿 较 常 
所 钦 骆驼 。 灌 代 西 域 诸 和 绿洲 城邦 居民 也 普 融 拥有 骆驼 、 驴 、 又 ， 显然 西 
部 匈奴 在 过 方面 与 西域 城邦 居民 相似 。 具 如 此 > 西部 匈奴 人 的 骆驼 数量 
也 不 会 太 多 。 属 驼 主 要 是 吃 矮 树 或 矮 灌木 嫩 枝 革 的 动物 ， 忆 是 食 草 动 
> 将 过 两 种 动物 混合 牧 养 合 有 困 交 ， 而 常 须 在 家 庭 人 力 或 社会 分 工 上 
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作 特 别 安排 ， 以 行 分 群 放牧 ” 。 

学 者 们 对 於 匈奴 人 平均 拥有 的 家 冀 数 量 很 感 时 趣 。 前 协 联 研究 者 佛 
指出 ， 匈 奴 每 人 平均 拓 有 的 牲畜 数 ， 与 1918 年 蒙古 自治 区 牧民 所 拥有 的 
牲畜 数值 效 乎 相同 ; 前 者 需 人 平均 有 19 头 ， 和 后 者 需 17.8 头 “。 日 本 学 者 
江上 波 夫 统计 匈奴 的 人 畜 比 ， 得 到 同样 的 数值 (人 在 均 得 有 19 头 )。 然 而 
由 於 他 所 证 知 的 近代 蒙古 族人 平均 所 有 冀 数 较 低 ( 绝 在 11 至 15 头 之 间 ) ， 
因此 匈奴 人 平均 拥有 的 牲 音 还 高 於 近代 蒙古 牧民 所 有 汪 。 另 一 位 日 本 学 
者 内 田 吟 风 则 不 接受 此 一 平均 人 瘟 比 ， 据 他 的 和 统计， 匈奴 人 平均 拥有 的 
家 畜 数 量 带 少 於 近代 蒙古 牧民 所 有 ”。 以 上 线 种 匈奴 畜牧 统计 数字 上 的 
差距 ， 实 因 学 者 们 各 取 不 同 的 中 国 历史 文献 资料 ， 以 及 不 同 地 区 的 近代 
蒙古 牧 业 资 料 所 致 。 这 正 显示 ， 和 无 论 是 近代 蒙古 或 是 古代 匈奴 ， 其 牧 业 
经 济 的 人 畜 比 都 有 相当 的 地 域 性 差 界 。 

和 无论 如 何 ， 我 们 不 能 忽略 匈奴 政治 体 下 各 游牧 人 群 之 空间 和 范围 很 
广 。 内 都 以 草原 游牧 志 主 ， 运 些 早期 游牧 人 群 有 不 同 的 自然 环境 与 对 外 
关 傈 ， 因 而 对 畜产 也 有 不 同 的 安排 西部 匈奴 拥有 较 多 的 有 骆驼、 以、 又 
等 默默 ， 又 卷 近 各 和 绿洲 城邦 及 江 逻 境 城镇 ， 因 此 和 与 汉 、 西域 或 更 西方 人 
群 的 贸易 在 他 们 的 经 济 中 应 有 较 重要 的 地 位 。 前 苏联 学 者 在 南西 伯 利 亚 
的 考古 发 现 ， 也 显示 陡 计 幅 一 一 阿尔 泰 地 区 的 早期 游牧 人 群 与 中 亚 地 区 
有 密切 往来 "。 又 譬如 ， 据 《史记 》 与 《 汉 书 》 记 载 ， 西 元 前 127 年 汉 


26 P.H. Gulliver, The Family Herds: A Study of Two Pastoral Tribes in East Africa, The 
Jie and Turkana, 27-29. 

27 V.S. Taskin, “Skotovodstvo u siunnu po kitaiskim istochnikam,” in Voprosy istorii I 
istoriografii Kitaia( Moscow: Izadatelstvo vostochnoi literatury), quoted from A. M. 
Khazanov, Nomads and the Outside World, trans. by Julia Crookenden( Cambridge: 
Cambridge University Press, 1984), 71. 

28 LERKA? (IUDEEA hh RERA) > H30-36> 

29 ABAAA’ (IRR) > H50° 

30 Mikhail P. Cryaznov, The Ancient Civilization of Southern Siberia, trans. by James 
Hogarth (New York: Cowles Book Co., 1969), 158-60. 
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军 从 河南 地 ( 指 河套 内 外 的 内 蒙古 及 陕 北 地 区 ) 的 匈奴 楼 烦 、 白 羊 王 那儿 
所 多 的 百 余 万 头 牲 畜 ， 可 能 大 多 是 羊 或 牛 、 羊 ?。 楼 烦 与 白 羊 是 最 近 塞 
内 的 匈奴 部 落 ， 在 战国 时 期 即 熏 北 方 华 夏 诸 国有 密切 往来 ， 因 此 他 们 的 
牧 畜 可 能 与 长 城 治 稳 漠 郡 中 的 农村 民 囚 所 牧 养 的 相似 ， 也 就 是 以 羊 或 
牛 、 羊 岛 主 。 御 之 ， 趴 然 基本 上 匈奴 的 畜产 主要 是 马 、 牛 、 羊 ， 但 不 同 
地 区 匈奴 牧人 所 拥有 马 、 牛 、 羊 之 比例 应 有 差别 ， 也 因此 有 不 同 的 游牧 
ERRE ° 

cP ERE E SORAR E E PREA PALHETA RRE > ASTER IETE 
反映 匈奴 游牧 社会 中 实际 的 人 畜 比 例 。 我 们 无 法 知道 ， 是 否 每 一 个 被 捕 
的 匈奴 人 都 带 著 他 所 有 的 冀 牲 ， 或 牲畜 被 所 多 时 物 们 的 主人 也 成 需 俘 
锚 。 更 可 能 的 是 ， 瘟 群 比 人 更 容易 被 汉 军 截获 。 因 此 学 者 们 和 统计 出 每 一 
匈奴 人 氛 有 物 19 头 牲畜 ， 此 数值 应 是 偏 高 。 中 国文 献 中 匈奴 部 囚 戏 冀 来 
降 的 例子 ， 或 较 能 反映 当时 该 部 落 的 人 畜 比 例 。《 合 江 书 》 记 载 ， 西 元 
83 年 北 匈奴 部 落 首 领 率 38,000 人 ， 马 20,000 匹 ， 牛 、 羊 10 饼 万 来 降 ?? ; 
大 狗 每 人 只 有 局 0.32 匹 ， 牛 、 羊 3-5 头 。《 亚 书 》 记 载 ， 西 元 287 年 匈奴 
都 督 率 穴 颈 畜产 来 降 ， 谤 部 落 之 从 有 11,500 人 ， 带 来 的 牛 有 22,000 ， 
羊 105,000 头 ”; 人 畜 上 比 狗 需 每 人 牛 2 头 ， 羊 9 头 。 据 前 苏联 学 者 的 统 
计 ， 在 20 世 和 纪 初 上 时， 一 个 五 口 的 蒙古 家 庭 需 要 14 匹 轧 、3 匹 骆驼 、13 藉 
牛 、90 头 羊 才 能 生活 “。 前 述 匈 奴 部 落 的 人 畜 比 ， 看 来 束 低 於 前 苏联 学 
者 所 称 近 代 蒙 古 牧 民 的 最 低 生 存 水 平 。 然 而 在 游牧 社会 中 ， 所 谓 最 低 生 
活 所 需 牲 冀 量 很 内 估计 ; 因 需 游牧 生产 中 的 风险， REDE o MERE 


31 (ZE) 94a/64a> (Awi) 。 江 上 波 夫 认为 这 记载 中 的 中 羊 | TERK 
牛 、 羊 之 误 ; ( QROBRKEH 牧 育 上 掠夺 四 场合 ， 页 31。《 史 记 》 
110/50，《 匈奴 列传 》 中 对 同一 事件 的 记载 是 「[ 牛 、 羊 百 余 万 」， 也 没有 马 。 

32 《和 后 汉 书 》89/79，《〈 南 秽 奴 列传 》。 

33 (##) 97/67 ° 

34 I. M. Maisky, Mongoliia nakanune revoliutsii(Moscow: Izdatelstvo vostochnoi 
literatury, 1959), 140-41, quoted from Khazanov, Nomads and the Outside World, 30. 
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些 匈 妈 部 落 有 可 能 是 在 遭 到 畜产 大 量 损失 合 才 率 囚 来 降 的 ， 和 无 论 如 何 ， 
他 们 与 近代 蒙古 牧民 在 畜产 上 的 差距 ， 可 能 反映 著 其 游牧 经 济 型 态 以 及 
对 辅助 性 生 业 的 依赖 都 熏 近 代 蒙 古 牧民 有 所 不 同 。 

关於 匈奴 的 羊 ， 在 中 国史 料 中 没有 明确 的 指出 是 山羊 还 是 策 羊 。 近 
现代 欧 亚 草原 以 及 中 亚 的 山地 游牧 经 济 中 ， 绵羊 都 是 主角 。 在 第 一 章 中 
我 甸 提 及 ， 和 绵羊 吃 草 时 不 喜 获 移动 ， 因 此 需 了 游牧 方便 ， BORNE 
群 中 常 需 混合 山羊 来 放牧 “。 匈 奴 的 羊 可 能 也 是 以 绵羊 与 山羊 混合 放 
牧 。 在 酝 疹 一 阿尔 泰 地 区 匈奴 时 期 Syynchyurek 墓 项 出 土 的 动物 遗 骨 ， 
其 中 以 绵羊 与 山羊 需 最 多 。 同 一 地 区 早 在 新 石器 时 代 Afanas'ev 文 化 中 已 
有 蚌 养 的 穆 羊 与 山羊 “。 落 颜 山 ( 落 音 驴 拉 Noin Ula) Ay eRe Hts 
SLA SLL” © ARTIRIR RE FAS RE 
发 现 大 批 的 软骨 殉葬 ， 羊 骨 的 数量 最 多 ， 山 羊 与 绵羊 数量 大 致 相等 ”。 
山羊 与 稿 羊 大 致 相等 过 样 的 比例 ， 显 示 和 性 现代 蒙古 牧民 之 畜产 相 比 ， 匈 
奴 牧民 之 畜产 中 山羊 所 占 比 例 较 大 。 在 无 现代 动物 防疫 、 繁 殖 技术 而 羊 
毛 又 以 自用 需 主 的 情况 下 ， 匈 奴 牧民 多 养 移 动力 、 抗 病 力 、 繁殖 力 与 产 
乳 量 均 高 的 山羊 是 相当 合理 的 。 

继 之 ， 匈 奴 时 期 的 蒙古 草原 牧民 已 建立 了 以 “五 冀 , 需 主 的 游牧 。 
此 种 游牧 ， 一 种 多 元 专 化 型 (multispecialized type) 牧 业 “， 在 近代 以 前 一 
直 是 蒙古 草原 及 痢 近 中 亚 草 原 游牧 的 主流 形态 。 此 种 形式 的 游牧 较 能 利 
用 广大 的 自然 资源 ， 玉 量 减 低 自 然 炎 害 造 成 的 损失 ， 在 家 庭 人 力 调 配 上 
也 较 有 弹性 。 各 种 牲 冀 生 态 互 补 而 不 互 斥 。 壁 如， 稳 羊 与 山羊 不 但 吃 
草 时 接近 草根 ， 而且 也 都 能 吃 荆棘 与 嫩 枝 药 ”， 因此 只 要 放牧 得 宜 ， 


35 Khazanov, Nomads and the Outside World, 27. 

36 Sevyan Vainshtein, Nomads of South Siberia, 51-52. 

37 HH? (MIB) > A385 ° 

38 内 蒙古 文物 考古 研究 所 ，( 泳 城 贬 县 塞 子 墓地 》，《 考 古 学 报 》1989 年 1 期 ， 页 
62。 
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物 们 熏 牛 、 马 等 草食 性 动物 在 食物 上 的 皆 争 不 大 。 马 的 移动 力 较 优 ， 可 
以 放 在 束 一 点 的 牧场 上 ， 和 无 需 与 牛 、 羊 况 委 离 管 地 较 近 的 草场 。 掉 能 很 
快 的 吃 足 所 需 草 料 ， 然 后 休息 反 锡 ,不 需 人 来 照料 。 因 此 在 许多 游牧 社 
会 中 ， 午 都 是 由 留守 帐 幕 的 女人 来 照顾 ， 而 马 则 由 男人 颈 到 较 束 的 地 方 
就 草 *。 踪 县 骞 子 战 国 时 期 墓葬 中 ， 猪 、 狗 、 牛 骨 大 多 出 於 女 性 莫 
中 ， 饲 则 出 於 男性 墓 中 ”。 伊 克昭 盟 匈奴 时 期 的 袜 洞 洪 墓 葬 中 ， 男 人 克 
葬 马 ， 女 人 殉葬 和牛 、 羊 “， 过 都 可 和 视 需 放牧 时 两 性 分 工 在 墓葬 中 的 反 
映 。 

如 第 一 章 提 及 的 ， 马 与 羊 在 欧 亚 草原 游牧 中 有 密切 的 生态 关 傈 。 忆 
在 冬季 能 喝 破 冰 层 以 得 到 冰 下 的 牧草 ， 而 羊 吃 草 较 马 接近 草根 ， 能 哺 食 
冰 层 下 局 吃 过 的 草 。 因 此 在 冬季 和 经常 结 冰 的 草原 上 ， 卢 熏 羊 混 养 是 必要 
的 “。 再 者 ， 据 研究 者 稳 ， 在 内 蒙古 地 区 一 个 徒步 的 牧人 可 照管 150- 
200 头 羊 ， 但 一 个 腾 马 的 牧人 则 能 控制 移 500 冻 羊 ; 两 个 骑马 牧人 合作 ， 
可 控 管 高 于 2,000 头 的 羊 群 。 我 们 知道 匈奴 牧民 的 牲畜 以 大 量 的 羊 坊 
主 ; 在 交 样 的 畜牧 形态 中 ， 利 用 马 ， 可 以 节省 许多 游牧 人 力 ， 订 使 羊 得 
Bi AFH RE 。 

FBR T EBB BA FSA BY A Bat Pail Be ERE > ELT FAG 
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体力 可 用 来 牵引 移 牧 所 用 的 车 重 。 据 江上 波 夫 的 研究 ， 匈 奴 的 帐 幕 是 置 
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41 NELA ERAR” ORRE ET RM) ， 页 62。 
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43 Vainshtein, Nomads of South Siberia: The Pastoral Economies of Tuva, 63. 
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AHL > 车 帐 一 体 ， 移动 时 主要 以 牛 率 引 。 踊 然 已 、 牛 都 能 提供 乳 、 
肉 ， 但 匈奴 人 日 常 消费 的 乳 、 肉 主要 来 源 应 出 自 於 羊 。 因 坊 牛 、 马 的 繁 
殖 力 以 及 物 们 熏 对 环境 的 适 庭 力 都 带 不 如 羊 ， 而 且 人 们 又 需要 物 们 的 劳 
力 ， 因 此 不 轻易 宰 贡 。 据 研究 者 称 ， 一 般 牛 的 年 繁殖 率 多 只 在 3% 左 
右 ， 而 羊 则 高 过 20 至 40% 之 问 ( 每 百 标 羊 可 年 产 小 羊 20-40 头 ) 。 由 中 国 
历史 文献 中 我 们 知道 ， 匈 奴 经 常 受 不 稳定 的 气候 ( 乾 旱 或 大 雨 雪 ) 的 侵 
开 ， 以 致 有 相当 高 比例 的 畜产 损失 ” ; 在 过 种 生态 环境 中 ， 冀 养 能 迅速 
再 繁殖 的 羊 自然 有 其 必要 。 因 此 在 匈奴 游牧 经 济 中 ， 羊 除了 作 需 主要 乳 
肉 来 源 外 ， 物 们 对 囊 劣 环境 强 填 的 适应 力 ， 可 沽 低 自然 伙 害 带 来 的 畜产 
损失 ， 快 速 的 繁殖 力也 让 牧民 得 以 在 畜产 损失 后 迅速 恢复 生计 。 

有 些 学 者 认 需 由 於 游牧 的 机 动 性 ， 和 匈奴 很 容易 逃避 汉 军 的 攻击 ”“ 。 
过 看 法 忽略 了 匈奴 氛 有 大 批 的 牛 、 羊 。 特 别 是 ， 和 牛 的 移动 性 差 ， 且 路 
途上 需 消耗 大 量 的 水 ”,， 芝 一 点 使 得 匈奴 在 腰 移 牛 群 时 逆 不 如 想像 的 容 
易 。 更 重要 的 ， 优 论 马 、 牛 、 羊 都 不 是 适当 的 加 默 ， 因 此 匈奴 的 移动 非 
常 依赖 车 ”; 而 依 顿 牛 、 马 车 的 还 移 ， 与 以 骆驼 需 驼 黑 的 还 移 相 比 ， 不 
仅 是 速度 慢 ， 而 且 常 有 天 候 、 路 沈 及 车 辆 和 维修 上 的 困 摄 '。 

踊 然 膏 ， 匈 奴 牧民 所 冀 养 的 多 种 牲畜 有 生态 上 的 互补 优势 ， 但 在 多 
妈 「 国家, 组织 及 相关 军事 行动 下 ， 其 牧民 之 畜产 构成 也 可 能 有 内 在 矛 


45 ERA? (MMOER) CRRA (LIF Y SERIA ME) RE: 山 
J H WRAL > 1948) > B39-79 © 
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47 GEE) 94Ł/64Ł> (Awit) ° 

48 Thomas J. Barfield, The Perilous Frontier: Nomadic Empires and China, 55. 

49 Khazanov, Nomads and the Outside World, 47; Stenning, Savannah Nomads, 214-19. 

50 江上 波 夫 ，《〈 和 匈奴 四 住 居 》， 页 39-56。 

51 Richard W. Bulliet, The Camel and the Wheel, 22-25. 
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盾 。 产 乳 量 较 大 的 羊 与 牛 ， 生产 率 高 的 羊 ， 都 宜 於 在 其 冀 产 中 有 较 高 的 
比例 ， 以 应 付 日 常 消费 及 天 炎 损 失 。 然 而 需 了 应 付 战 等 ， 以 及 逃避 漠 军 
及 其 他 涛 人 的 攻击 ， 他 们 的 畜产 中 又 宜 铃 有 大 量 的 轧 。 状 大量 的 羊 需要 
人 力 照 应 ， 但 需 了 应 付 战 等 ， 匈奴 的 人 力 应 相当 吃紧 在 此 情况 下 又 宜 
於 多 冀 状 照料、 管理 较 容 易 的 轧 与 咎 。 


季 和 节 移 牧 活动 


关於 匈奴 的 游牧 ，《 史 记 》 中 只 称 他 们 “ 随 冀 转移 ，、' 逐 水 、 草 
YEE | ° HEA LA 匈奴 城镇 ， 及 农业 和 泪 踊 的 发 现 ， 但 过 只 是 个 别 
现象 ; 由 文献 及 匈奴 墓葬 遗存 看 来 ， 大 多 数 的 匈奴 人 过 的 是 游牧 生活 ， 
i — a EET] 。 

PREFERIA > CEA EBA LPS KB o 
近代 蒙古 草原 的 游牧 迁移 方式 ， 据 江上 波 夫 描 述 ， EE ECE ay > 牧 
人 及 其 牲畜 多 聚集 於 湖畔 或 河 泪 ， 冬 季 则 移 往 山 昔 散 居 ”。 过 样 的 竹 述 
多 少 都 简化 了 草原 游牧 的 脖 移 ， 或 只 反映 部 分 情形 。 璧 如 卡 匹 尼 (Plano 
Carpini) 描 了 述 的 金 帐 蒙 古 (Golden Horde)”， 札 奇 斯 钦 (Sechin Jagchid) 描 
述 的 蒙古 ”， 以 及 凡 虚 坦 因 研究 的 大 多 数 萨 彦 钼 地 区 之 图 瓦 人 ， 夏 季 都 
PELE 。 因 有 需 山 区 空气 流通 较 好 ， 可 避 如 瘟疫 ， 而 且 山 区 有 融雪 供 
应 ， 草 的 生长 期 较 长 。 到 了 冬天 ， 牧 人 要 找 山谷 或 是 山 的 南 坡 下 避 寒 ”。 
高 山 草场 的 背风 坡 可 希 人 冀 抵 揣 塞 风 ， 向 风 坡 的 积 雪 容易 被 风 括 走 而 让 


52 Khazanov, Nomads and the Outside World, 50-51. 

53 江上 波 夫 ，《 内 陆 了 学 了 四 自然 四 文化 》， 页 26-27 。 

54 Plano Carpini, The Mongol Mission, 55; quoted from Khazanov, Nomads and the 
Outside World, 51. 

55 Jagchid and Hyer, Mongolia’s Culture and Society, 26. 

56 Vainshtein, Nomads of South Siberia, 85. 

57 江上 波 夫 ，《 内 陆 了 了 了 四 自然 0 文化 》， 页 26-27; Jagchid & Hyer, Mongolia's 
Culture and Society, 26; Vainshtein, Nomads of South Siberia, 85. 
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草 暴露 出 来 ， 坊 牲畜 提供 冬天 的 草食 。 内 然 移动 频繁 ， 蒙 古 牧人 在 夏季 
及 冬季 管 地 停留 的 时 间 较 长 ， 而 在 春秋 两 季 移动 较 多 “。 SEAMS 
草 资 源 不 其 丰富 ， 牧 民 需 常 转换 放牧 点 。 秋 季 “， 许 多 牧民 一 方面 要 多 革 
牲畜 移动 ， 多 动 多 吃 寻 物 们 体 壮 肉 厚 ， 所 请 “ 养 采 ,，， 另 一 方面 多 移动 
也 需 了 利用 冬 场 外 的 草 ， 延 至 进入 冬 草 场 以 保留 当地 草 资源 。 EPR OT 
此 ， 和 无 葵 是 资 北 蒙古 草原 、 耶 并 筑 一 阿尔 泰 地 区 或 内 蒙 中 南部 的 牧人 ， 
其 游牧 距 座 、 次 数 以 及 形态 都 随地 形 、 水 源 或 牧草 情况 而 有 相当 变化 。 

欧 亚 草原 的 游牧 ， 有 以 下 训 个 关键。 首先 ， 随 地形 、 牧 革 、 水 源 的 
变化 ， 及 游牧 外 牧民 所 从 事 的 其 他 生计 活动 ， 各 地 游牧 人 群 有 不 同 的 游 
牧 方式 ， 其 至 可 能 年 中 有 一 段 时 间 他 们 (或 部 分 家 人 ) 过 著 定 居 生活 。 其 
KR PEM TUE BCT SK ， eae oe 
Bi RESH” CROAT A HE Be SIA RS HDR ， 
REIR > 牧民 在 此 时 要 作 许 多 关键 抉择 。 第 四 » nnn 
TEER ABA > RSE A ALO BARR? FRAC EE o i 
和 后， 四 季 都 需 照料 牲畜 与 从 事 其 他 相关 工作 ， 因 此 时 时 有 人 力 运 用 上 的 
辣 题 。 有 了 过 些 认 识 和 后 ， 我 们 可 以 探讨 中 国文 献 中 关於 匈 妈 的 季 季 游牧 
活动 。 

由 历史 文献 中 我 们 知道 ， 匈奴 一 年 有 三 次 部 落 罕 会。 


AS RAR ARMA YMER EA HARARRHY 。 
底 正 月 ， 诸 长 小 会 单 于 庭 ， 祠 。 五 月 ， KARR’ BEAR 
地 、 和 鬼神 。 秋 ， 马 肥 ， 大 会 足 林 ， 课 校 人 畜 计 人。 


由 这 一 段 记载 ， 配合 对 草原 自然 环境 与 当地 游牧 生态 的 认 知 ， 我 们 


58 Jagchid and Hyer, Mongolia’s Culture and Society, 26. 
59 《和 后 汉 书 》89/79，《 南 向 奴 列传 》。 
60 (RE) 94Ł/64Ł> (AE) © 
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可 以 推测 匈奴 的 季节 活动 。 首 先 ， 一 月 ， 各 部 落 首长 会 於 单 于 庭 ，，; 
我 们 须 先 了 解 「 单 于 庭 ， 之 意义 及 其 所 在 "'。 在 传统 上 ， 草 原 游牧 人 群 
有 四 季 草场 ， 随 牧草 季 季 变化 而 转移 。 冬 季 是 定居 季节， 冬 场 是 牧民 较 
FRE MEE ZAT e Praa 单 于 庭 , ， 应 是 单 于 较 固 定 的 驻 趴 之 所 。 草 
原 地 区 的 险 夺 正月 ， 气候 酯 寒 ， 正 是 牧民 向 居 於 冬 场 之 时 。 因 此 优 论 多 
妈 正 月 之 会 所 在 的 ' 单 于 庭 ， 是 在 何不 ， 都 应 指 的 是 单 于 所 居 的 冬 场 。 
晚 冬 、 初 春 是 草原 游牧 人 群 最 良 苦 的 季节 ， 对 於 汉代 的 草原 居民 来 襄 也 
应 如 此 。 因 此 正月 “ 小 会 单 于 庭 | > REPS EBA a PE ee se 
会 ， 不 涉及 大 规模 的 人 冀 移 动 ， 如 此 也 符合 草原 游牧 生活 的 读 律 。 

队 层 五 月 是 近代 蒙古 草原 游牧 人 群 进入 夏 草场 的 季节 ， 由 此 开始 另 
一 段 较 饥 定居 的 生活 。 由 於 此 时 牧草 看 盛 ， 牧 民 不 需 常 移动 ， 在 水 、 草 
BERRE ARRA? 匈奴 在 五 月 大 会 龙 城 ， 显 示 此 时 是 他 
们 容易 聚集 大 量 人 和 群 ， 而 又 不 影响 其 游牧 活动 的 时 和 荫 。 至 铃 龙 城 的 性 质 
以 及 龙 城 所 在 ， 一 向 争论 颇 多 。 对 此 我 赞同 户 恩 之 说 ; 他 指出 ， 龙 城 是 
由 许多 不 落 ( 帐 幕 ) 育 集 而 成 ， 而 非 有 固定 建筑 的 定居 城镇 “。 至 少 根据 
《后汉 书 》 记 载 ， 西元 47 年 的 五 月 龙 商 之 会 ， 当时 的 单 于 是 居 於 帐 中 
的 “。 适 於 大 批 人 冀 聚 集 之 处 应 是 水 、 草 无 缺 的 地 方 ; 过 很 可 能 是 在 宽 
广 的 河中 或 是 湖 兆 的 夏季 草场 。 夏 季 水 源 、 牧 革 闸 盛 的 河 兆 ， 各 级 首 秆 
及 其 随从 的 帐 幕 治 河 密 集 搭建 ， 察 落 呈 带 状 晓 蜂 如 龙 一 一 这 或 者 便 是 
HEIR | 之 名 的 由 来 。 如 此 配合 游牧 的 五 月 大 会 “ 龙 城 ，， 可 能 不 只 在 


61 关於 单 于 庭 的 地 理 位 置 ， 学 者 们 多 有 论述 。 内 田 吟 风 ，〈 单 于 之 称号 匈奴 单 于 
廷 位置 代 就 让》 ，《 东 方 学 》 第 一 、 二 辑 (1956) ; W’ (awe) 
第 四 章 。 在 此 ， 我 不 顾 涉 及 『「 单 于 廷 | 实际 地 理 位 置 的 探讨 ; 随 多 奴 帝国 之 盛 
衰 及 军事 进展 ，「 单 于 廷 | 应 常 有 晒 移 。 我 认为 ， 毛 有 大 批 人 畜 的 单 于 应 也 常 
居 於 应 落 ， 随 季节 移动 ;其 冬季 较 定居 的 点 可 能 有 经 常 性 建筑 ， 此 便 为 「 单 于 
庭 」 所 在 。 

62 江上 波 夫 ，《 内 陆 了 沁 了 自然 四 文化 》， 页 26-27。 

63 BB? (MARESCAHAP HRM) > (FBR) 19904-48 > 页 417。 

64 《和 后 汉 书 》89/79，《〈 南 匈奴 列传 》。 
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' 国家, 层次 举行 ， 也 在 各 地 ` 各 和 级 部 落 中 人 举行。 无 葵 如 何 ， 不 是 所 有 
的 匈奴 人 和 群 都 能 参加 初夏 的 聚会 ; 如 前 所 言 ， 相 和 党 一 部 分 牧民 在 夏季 是 
往 山 中 移 牧 的 。 

队 唇 九 月 ， 近 代 蒙 古 草原 牧民 由 移动 较 多 的 秋 牧 场 往 冬 场 转移 ， 淮 
人 备 和 冬 场 定 居 避 寒 。 匈奴 九 月 之 会 的 属 俗 ， 应 是 顺应 当时 大 多 数 牧 民 秋 
季 游 牧 剖 律 ， 在 冬季 来 临 前 所 举行 的 察 集 大 批 人 冀 的 活动 。 根 据 中 国文 
献 记载 ， 匈 奴 人 九 月 大 会 ' BPR 是 坊 了 课 校 人 畜 。 但 以 匈奴 帝国 之 
大 ， 应 不 可 能 将 所 有 人 畜 集 中 点 校 。 因 此 ， 课 校 人 畜 的 九 月 之 会 ， 除 了 
匈奴 国家 层次 的 各 部 落 首长 及 其 直属 部 众 之 聚集 外 ， 可 能 也 在 匈奴 各 层 
级 部 落 中 进行 。 匈 奴 人 九 月 之 会 的 主要 目的 ， 应 是 动员 、 察 集 各 部 落 可 
参与 作战 的 人 畜 。 此 各 俗 可 能 源 於 部 落 在 秋季 集结 以 对 外 动 拯 的 传统 。 
我 们 知道 ，' 动 掠 」 常 马 游牧 部 族 获 得 额外 和 经济 资源 的 一 种 手段 。 秋 季 
十 性 马 肥 ， 一 年 的 游牧 工作 又 大 体 完 成 ， 吉 时 是 青 壮 出 外 动 掠 或 参加 战 
十 的 最 佳 时 机 “。 西 元 88 年 ， 南 单 于 要 求 东汉 朝 廷 出 兵 助 其 征伐 北 匈 奴 。 
他 告诉 汉 朝 廷 ， 他 已 要 求 各 部 落 再 集 兵 轧 ， 待 九 月 龙 向 之 会 时 在 大 河 间 
会 师 “。 过 个 记载 告诉 我 们 匈奴 九 月 之 会 的 部 分 功能 ， 也 显示 过 种 需要 
聚集 大 批 人 冀 的 活动 是 在 河 小 举行 的 。 

冬季 是 许多 游牧 人 群生 活 比 较 交 将 的 季节 。 需 了 避风 寒 ， 牧民 大 多 
居 於 山谷 或 靠近 山 壹 坡 的 冬 场 ， 非 有 必要 不 长 程 脖 移 。 东 汉 时 ， 南 单 于 
受 汉 帝 国保 芒 ; 汉 朝 廷 派兵 六 卫 南 匈奴 的 策略 是 | RAE S o E 
记载 显示 ， 南 匈奴 只 在 冬季 需要 保 芒 ， 夏 季 则 无 必要 ,对 此 最 好 的 解释 
是 ， MARES SHS > Atanas > PASO > FARA: BE 
进入 他 们 的 游牧 期 ， 士 强 马 壮 而 又 经 常 移动 ， 此 时 无 需 也 无 法 受 汉 军 保 
Eo 


As 


6 同上 。 其 原文 为 : (CMHPRAS AAR’ ARAL e 
66 同上 。 
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在 游牧 社会 的 人 类 学 研究 中 ， 有 一 个 争论 主题 : 2 BSE ESAT 
有 游牧 社会 的 本 质 ?许多 研究 显示 ， 游 牧 是 人 类 对 於 人 资源 不 稳定 环境 的 
一 种 生态 适应 。 希 了 应 付 无 可 预料 的 环境 构 化， 游牧 社 会 中 常见 的 「 在 
等 自主 便 是 每 一 社会 单位 人 群 无 论 大 小 ， 如 一 牧 户 、 牧 团 、 小 部 落 等 
等 ， 都 能 对 自身 的 游牧 事宜 作 重 要 抉择 。 一 般 襄 来 ， 这 的 确 是 许多 游牧 
人 和 群 中 常见 的 社会 特质 ， 然 而 我 们 也 可 举 出 许多 反例 “。 我 记 需 ， 一 个 
游牧 社会 内 部 各 人 群 “ 平等 自主 , 的 程度 ， 与 其 环境 资源 之 型 驴 、 多 
寡 、 称 定性 ， 以 及 鼓 社 会 人 群 伍 外 在 世界 关 任 之 坚 密 程度 ， 此 有 密切 关 
联 。 事 实 上 ， AMERA AA RR ; 因此 ， 对 外 关 祭 最 能 
aC ee (Ee Port BPS BESS > ERR > ETE BR REA ， 
mE ER EH fe ERAR) EF ZR EE Ph 
(domestic mode of production) FAUYFRLAE > DREH 上 PSAE, ° 8 
RN > ARRAIA AI > AIMS RS > ROL 
需 和 经 常 维持 高 层次 政治 结构 (如 部 落 、 部 落 联 盟 或 国家 ) 以 对 付 外 在 世 
界 ， 因 此 其 下 的 游牧 人 和 群 就 合 不 容易 保有 其 【平等 自主 T e 

匈奴 便 是 后 者 的 例子 。 匈 奴 之 国家 政治 结构 坑 其 牧民 和 经济 生态 的 一 
部 分 。 需 了 有 筷 嘛 、 勒 索 定 居 聚 落 人 群 ， 或 其 他 游牧 、 牛 游牧 部 族 ， 国 家 
必须 有 一 支 四 季 和 此 可 出 征 的 军 除 (在 后 面 我 会 对 此 多 作 褒 明 )。 和 维持 过 样 
的 军 除 ， 必 然 会 破坏 各 牧民 家 庭 、 牧 围 的 游牧 季节 活动 ， 及 影响 其 人 力 
还 用 。 匈 奴 牧民 相当 程度 的 受 国 家 及 国家 行动 影响 ， 而 不 能 自由 、 自主 
的 决定 其 游牧 事宜 ， 更 购 以 应 付 突 来 的 环境 变化 。 辟 如， 西元 前 72 年 
冬 ， DLE BA Ee aT ES oR a PAB TE A 


67 这 方面 的 讨论 可 参考 如 下 论文 集中 的 数 篇 论文 : Gudrun Dahl, “Ecology and 
Equality: The Boran Case,” in Pastoral Production and Society, 261-281; Talal Asad, 
“Equality in Nomadic Social Systems? Notes towards the Dissolution of an 
Anthropological Category,” in Pastoral Production and Society, 419-428; Philip C. 
Salzman, “Inequality and Oppression in Nomadic Society,” in Pastoral Production 
and Society, 429-446. 
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雪 。《 汉 书 》 记 载 ; 这 场 大 雪 让 和 铭 妈 随行 的 人 民 、 畜 产 羔 死 了 和 钓 十 分 之 
九 %。 蒙 古 草原 西南 部 及 乌 阶 所 在 的 新 疆 北 部 多 山区 ， 冬 季 此 朋 寒 且 气 
候 多 斧 ， 此 时 是 牧民 留 居 冬 场 细心 照顾 牲畜 的 季节 。 显 然 筷 了 配合 国家 
的 军事 奇 葛 行动 ， 造 成 过 场 匈奴 牧民 及 畜产 右 重 损失 的 悲剧 。 

由 此 记载 也 可 以 得 知 ， 匈奴 送 一 次 的 军事 行动 是 率 ' 人民 畜产 , 共 
行 的 。 关 应 是 很 普 汤 的 情况 ， 而 非特 例 。 在 中 国文 献 记载 中 ， ARK 
出 塞 束 征 ， 都 常 扩 多 大 量 匈奴 战俘 及 畜产 。 如 元 朔 五 年 (西元 前 124 年 ) 
春季 ， 汉 军 进 衣 和 匈奴 ， 和 匈奴 右 蜂 王 负 责 抵 描 和 卫青 所 率 之 江 军 主力 ; 此 役 
中 ， 和 本 青 的 汉 军 据 获 匈奴 部 累 一 万 五 千 多 人 ， 以 及 ERTAS F 
季 是 青草 非常 苇 乏 、 分 散 的 时 期 ， 也 是 各 游牧 社会 人 群 分 散 贫 求 水 、 草 
介 源 的 季节 。 江 军 能 在 此 时 据 获 大 量 匈奴 牲 音 ， 必 然 因 需 物 们 相当 育 
集 。 如 此 违反 游牧 季 季 鹿 律 的 牧 畜 聚 集 ， 应 是 坊 了 战争 的 绿 故 。 在 草原 
行军 作战 ， 匈 妈 军 队 无 法 也 无 须 像 汉 军 那样 依赖 长 程 宵 给。 率 著 部 分 人 
民 、 畜 产 同行 ， 他 们 又 熟悉 何不 有 可 用 的 水 、 草 ， 可 以 解决 军队 祥和 给 问 
题 。 但 是 这 样 的 军事 活动 ， 必 然 会 援 几许 多 牧民 的 季 季 放牧 活动 ， 对 匈 
奴 游牧 经 济 造 成 很 大 的 打击 。 春 季 牧 草 不 由， 和 经历 一 冬 和 后 ， 牧 畜 赢 弱 又 
有 了 剖 出 生 的 幼 畜 ， 此 时 需 了 战 委 而 调动 、 聚 集 牲 音 ， 结 果 即 使 赢得 战 
事 ， 在 畜产 上 也 会 有 很 大 损失 。 

所 前 苏联 学 者 伏 拉 底 米 佐 夫 (Vladimirtsov) 的 研究 ， 在 11 至 13 世 和 
蒙古 社会 中 ， 由 许多 阿 饲 锁 (Ayil) 及 数 百 看 落 和 组 成 的 库 偷 (Kuriyen ) 大 
集团 游牧 相当 流行 ”。 关 是 草原 牧民 在 战 饥 生活 中 的 因应 之 道 ; 自然 ， 
这 是 违反 游牧 分 散 原 则 的 权宜 之 策 。 本 书 第 一 章 中 鲁 提 及 ， 世 界 许多 地 


68 《 汉 书 》94 上 /64 上 ， (Met) HRA: (HA? BT ARBRE SH? 
BATE EH KRM? SRAMB’-ARAR’ ARBARA?’ BAREH 
一 o J 

69 B. Vladimimirtsov, Obshchestvennyi stroi mongolov. Mongol 'skii kochevoi feodalizm 
(Leningrad: Izdatelstvo Akademii Nauk, 1934), 41, quoted from Vainshtein, Nomads 
of South Siberia: The Pastoral Economies of Tuva, 188. 
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区 游牧 流行 的 自然 因素 不 只 是 蓝 早 、 塞 痊 ， 更 重要 的 是 当地 自然 环境 中 
有 太 多 不 可 预料 的 因素 。 因此 游牧 的 ' 移动， 与" 分散, 不 只 是 坊 了 能 
更 广泛 、 自 由 的 利用 自然 资源 ， 也 是 马 了 避免 或 减少 难以 预料 的 自然 伙 
办 带 来 的 损失 “。 中 国文 献 记 载 显示， 匈奴 被 汉 军 据 获 的 轧 、 牛 、 羊 动 
四 数 十 万 、 上 百 万 ( 见 真 109 表 3)， 在 自然 炎 害 发 生 时 ， 匈 妈 也 常 有 相当 
大 比例 的 人 畜 死 亡 ”。 过 些 都 显示 ， 需 了 应 付 战 秆 ， 大 集团 游 牧 可 能 早 
在 匈奴 时 期 即 已 出 现 。 匈 奴 和 经常 遭受 天 炎 或 战 往 而 有 大 量 人 冀 和 死亡 或 被 
所 ' 很 可 能 是 因 志 大 集团 游牧 模式 使 其 人 瘟 相 当 集 中 ， 因 而 减弱 了 游牧 
的 避 灾 功能 。 

中 国文 献 记载 中 常 有 匈奴 在 战争 中 所 对 方 人 民 ， 或 向 其 他 部 族 习 中 
国 仓 谎 的 记载 ”。 过 也 显示， 角 了 维持 其 国家 组织 及 应 付 国家 发 动 的 对 
SERS”? > 匈奴 在 游牧 及 其 他 生产 工作 的 人 力 调配 上 有 相当 困 座 。 


辅助 性 生计 活动 

对 和 侈 大 多 数 的 游牧 人 群 而 言 ， 游牧 不 是 一 种 能 自给 自足 的 生计 手 
段 ;他们 必须 从 事 其 他 经济 活动 来 补足 生活 所 需 。 由 於 游 牧 本 身 的 移动 
性 与 季节 性 强 ， 因此 过 些 辅 助 性 生计 须 熏 游 牧 之 季 季 庄 律 密切 配合 。 铭 
妈 牧 民 在 牧 业 之 外 的 生计 活动 不 外 是 种 植 粮食 作物 、 狩 独 、 探 集 、 掠 大 


70 Susan H. Lees and Daniel G. Bates, “The Origins of Specilized Nomadic Pastoralism: 
A Systemic Model,” American Antiquity 39(1974): 188; W. W. Swilder, “Some 
Demographic Factors Regulating the Formation of Flocks and Camps among the 
Brahui of Baluchistan,” in Perspectives on Nomadism, eds. By W. Irons and N. 
Dyson-Hudson( Leiden: Brill Press), 69-75; P. H. Gulliver. The Family Herds, 164, 
252; Gudrun Dahl, “Ecology and Equality: The Boran Case,” in Pastoral Production 
and society, 271. 

71 w CRF) PKR? 西元 前 68 年 匈奴 发 生 饶 荒 ， 人 民 畜 产 死去 十 之 六 七 。 见 

《 汉 书 》94 上 /64 上 ， (AIMEE) » 

72 (RE) 9464’ (AE) ; 《和 后 汉 书 》89/79，《〈 南 匈奴 列传 》。 

73 由 匈奴 国家 支持 的 对 中 国 动 掠 策略 ， 可 参考 Thomas Barfield, The Perilous 
Frontier: Nomadic Empires and China, 49-50. 
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与 贸易 等 等 ;以 下 分 别 褒 明 。 

农业 有关 匈奴 的 农业 ， 前 人 已 有 相当 的 研究 成 果 “。 中 国文 献 中 
A DURE SOR > DUBSTEP EPO RE REREAD > KIR 
军 除 在 车 师 行 屯 田 等 等 的 记载 。 前 苏联 与 蒙古 国 的 考古 学 者 在 具 加 页 湖 
附近 ， 也 和 便 发 现 匈奴 时 期 当地 住民 的 敲 物 遗 存 、 农 具 以 及 村 针 焉 址 等 
等 。 因 此 行 游牧 的 匈奴 人 多 有 农业 “， 或 者 褒 匈 奴 势 力 范 围 内 有 部 分 居民 
从 事 农 业 ， 应 是 无 可 置疑 的 。 

人 类 学 的 游牧 社会 资料 显示 ， 生 计 中 某 种 程度 的 纳入 农业 生产 活 
动 ， 在 许多 游牧 社会 中 都 很 普 汤 ”。 依 赖 农 业 较 其 者 ， 如 东非 的 一 些 什 
游牧 人 群 (semi-nomads)， 部 分 家 庭 成 员 一 年 大 多 数 时 间 都 定居 ， 照 料 
作物 ， 另 一 些 家 人 (通常 馈 年 轻 人 ) 外 出 游牧 。 与 牛 游 牧人 群 所 篇 不 同 ， 
游牧 人 群 所 从 事 的 农 作 大 多 是 相当 粗放 的 。 他 们 只 在 春季 出 牧 时 简单 的 
整地 、 播 种 ， 然 后 事 去 开始 游牧 ， 秋季 回来 收成 ， 有 多 少 算 多 少 ， 遇 上 
乾 旱 也 可 能 毫 无 收成 。 

匈奴 人 的 农业 ， 是 如 上 PRB) 人群 所 行 的 农业 ? 或 他 们 是 纯 游 牧 
者 ， 只 有 部 分 牧民 贫 管 一 点 粗放 农 作 ? 或 者 ， 其 从 事 农 业 之 部 民 与 游牧 
部 民 不 同 ; 如 许多 学 者 所 阁 ， 其 农业 主要 由 被 拨 获 的 汉人 来 经 营 *? 在 
前 面 我 鲁 强 调 ，' 匈奴 」 所 指 涉 的 人 群 很 广 ， 其 生存 空间 跨越 相当 广 的 
经 强度 ， 其 中 有 多 元 的 环境 ， 因 此 我 们 不 能 预 设 「 匈奴 人 FAA BY 
游牧 经 济 生 驴 。 我 认 忆 ， 以 上 提 及 的 各 种 类 型 、 各 种 方式 的 农业 ， 都 可 
能 存在 於 匈 奴 和 领域 之 内 。 


74 林 干 ，《 铅 奴 通史 》， 页 137-38 ; BB (RARE ERAR P RARA) > CF 
古 学 报 》1990 年 4 期 ， 页 419-20 ; Nicola Di Cosmo, “The Economic Basis of the 
Ancient Inner Asian Nomads and Its Relationsip to China,” Journal of Asian Studies 
53.4(1994): 1092-1126. 

75 E. E. Evans-Pritchard, The Neur, 75-85; Derrick J. Stenning, Savannah Nomads, 6-8; 
Vainshtein, Nomads of South Siberia, 145-65. 

76 林 干 ，《 和 匈奴 通史 》， 页 138。 


第 三 章 ” 草原 游 牧 的 匈奴 @ 141 


匈奴 领域 内 较 密 集 、 较 定居 的 农业 生产 ， 可 能 只 在 漠 北 的 部 分 地 
区 。 以 考古 资料 来 说 ， 与 匈奴 有 关 的 农业 工具 、 坑 类 和 遗存 ， 大 都 出 土 论 
蒙古 国 中 央 省 与 外 上 内 加尔 等 地 ， 在 此 也 发 现 与 匈奴 有 关 的 定居 聚落 或 城 
址 ”。 有 较 进 步 的 犁 姑 ， 以 及 储 融 於 缸 的 改 俗 ， 在 在 都 显示 过 站 不 是 游 
牧人 群 配合 游牧 生活 良 律 所 第 党 的 粗放 农业 。 具 加 泵 湖 之 南 、 色 枚 格 河 
流域 的 伊 沃 泵 加 城址 和 墓地 ， 是 过 一 类 以 务农 镶 主 的 混合 经 济 人 群 之 考 
古 遗 存 。 他 们 住 在 有 土 坦 、 壕 光环 绞 的 城中 ， 郑 近 有 公共 墓地 ， 居 址 与 
墓葬 中 有 许多 陶器 残片 ， 部 分 陶器 高 过 一 公 尺 以 上 。 半 些 ， 以 及 行 农业 
的 瘦 跻 ， 都 表现 他 们 过 著 相 当 定 居 的 生活 。 同 时 ， 莫 葬 中 的 牛 羊 骨 遗 
存 ， 可 能 用 来 摧 酷 的 带 孔 陶器 ， 笑 和 锚 皮 革 材料 的 锥 子 ， 以 及 旬 又 、 刍 
$i) > FREE > 都 显示 畜牧 、 汐 狂 也 是 其 维 生 手段 之 一 。 值 得 深思 的 是 
那 保卫 本 城 的 四 道 土 堤 、 三 道 壕 洪 *”; 它们 或 显示 过 样 的 混合 经 济 定居 
ALE ARES Bl LR TEAR 。 

无 葵 如 何 ， 匈 奴 领 域内 农业 定居 人 群 的 考古 遗存 人 尚未 出 现在 中 国 北 
方 草原 地 区 。 踊 然 我 们 仍 待 更 多 的 考古 学 发 气 ， 但 过 类 遗存 出 现在 内 蒙 
古 地 区 的 机 会 很 小 。 除 了 本 地 自然 生态 不 利 农 业 外 ， 从 事 农 业 须 投下 人 
力 、 种 子 等 成 本 ， 等 待 一 段 时 间 和 后 再 收成 ， 此 种 生产 方式 太 容易 受 战 事 
干 援 、 破 壤 ， 因 此 不 易 存在 於 漠 南江 多 间 战 事 频繁 的 地 区 。 

中 国 历 史 文 献 记 载 ， 武 帝 和 后 元 元 年 (西元 前 88 年 ) 秋 ， 匈 奴 「 畜产 
死 ， 人 民 疫 病 ， 融 稼 不 熟 ，”。 演 时 是 汉 朝 人 生 律 在 匈奴 中 当权 之 时 ， 
他 便 勤 匈奴 穿 并 筑城 ， 治 楼 以 藏 表 ， 与 秦 人 守之 。 此 人 条 史料 常 被 学 
者 引用 ， 以 证 明 匈 奴 的 农业 生产 在 某 种 程度 上 是 受 汉人 影响 ， 或 由 受 所 


77 访 思 ，〈( 论 勾 奴 考古 研究 中 的 比 个 问题 )，《 考 古 学 报 》1990 年 4 期 ， 页 409- 
36 ; HH > (和 铭 奴 城镇 和 商 宇 遗 踊 》，《 和 匈奴 史 论 文选 集 》， 页 413-29 ; FG 
铃 ，《 伊 沃 示 加 城址 和 墓地 及 相关 匈奴 考古 问题 研究 》( 北 京 : 科学 出 版 社 ， 
2007) 。 

78 潘 铃 ，《 伊 沃 南 加 城址 和 墓地 及 相关 匈奴 考古 问题 研究 》，14-62。 

79 《 江 书 》94 上 /64 上 ， (tet) 。 
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的 汉 帝 国 西北 得 地 汉人 需 之 。 只 然 如 此 ， 我 们 不 能 因此 如 定 匈 奴 的 农业 
A AE BREUER TE TR BE A, > RE HER Ce EEE 
ME > MWAH THEAY BAS ET AEN EERE EBSA 
群 BUTE PRPRERIER + WANE PAT ie © Peabo RYN BD Be Fe ata SS 
部 族 > ASOT RES IETEHO ITA COBO SAEZ A e AER BRN > RIE 
SED + PRPS RE CAB RE toa > Sea E 
区 在 游牧 化 之 前 也 鲁 有 原始 农业 存在 ， 过 些 农 业 传统 似乎 从 未 完全 消失 
e o 西元 前 1 世纪 西 汉 昭 、 宣 帝 时 ， 匈 奴 佛 派 骑 兵 至 西域 车 师 一 带 屯 
FAS! 。 在 此 地 进行 的 农 作 应 是 缘 洲 地 区 特有 的 农业 。 考 古 遗 存 所 见 蒙古 
中 央 省 的 匈奴 农业 定居 聚落 ， 广 献上 匈奴 在 西域 车 师 屯 田 ， 以 及 汉人 本 
律 马 匈奴 带 来 的 农业 ， 分 别 代表 三 种 不 同 的 农业 传统 。 此 或 也 褒 明 ， 较 
重要 的 匈奴 农业 生产 多 行 於 匈奴 势力 范 围 内 (或 挡 缘 ) 原 有 农业 传统 的 地 
区 。 

无论 如 何 ， 除 了 症 些 地 区 外 ， 农 业 在 匈奴 经 济 中 所 占 份量 是 相当 低 
的 ; 考古 发 现 与 文献 记载 中 的 融 类 生产 ， 应 都 只 是 部 分 地 域 、 部 分 人 群 
的 活动 。 主 要 原因 是 : 绝 大 部 分 的 蒙古 高 原 地 区 自然 环境 变数 都 大 大 ， 
而 不 适 於 农业 人 发展。 而且， 匈奴 人 的 畜产 中 以 大 量 的 羊 坊 主 ; 大 群 的 
羊 ， 允 以 与 农业 相 容 ”。 中国 历史 文献 对 於 同 时 期 的 其 他 游牧 部 族 ， 如 


80 S. S. Sorokin, “Drevnie skotovody Ferganskikh predgorii,” Jssledovania po 
arkheologii SSSR (Leningrad, 1961), 164-65; T. A. Zhdanko, “Nomadizm v Srednei 
Azii i Karakhstane,” in Istoriya, arkheologiya i etnografiya Srednei Azii( Moscow, 
1968), 276-278, quoted from Sevyan Vainshtein, Nomads of South Siberia, 161-65. 

81 (RE) 9M b/64b > (MEL) ° PRB HEA Libik oy HRB ， 
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82 HERRAA’? FSRLCRMAD’ A RARER ERR eA > MR 
RR BMRB? FRERBARRM o oth KARFMRKE REM ERR 
人 力 ， 因 而 在 家 庭 人 力 调 配 上 会 有 困 准 。 类 似 民 族 读 资料 见 ，Lawrence Krader, 
Social Organization of the Mongol-Turkic Pastoral Nomads, 30. 
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乌 框 、 鲜 插 熏 西 芜 等 ， 都 记载 了 他 们 的 农业 活动 人 。 但 对 匈奴 CE 
记 》 稳 其 姐 城 郭 、 常 不、 耕 田 之 业 ，”“。 可 见 氛 汉 代 人 的 观察 ， 农 业 
在 匈奴 游牧 经 济 中 的 重要 性 带 较 它 在 西 羌 与 岛 框 、 鲜 插 中 坑 低 。 

最 后 ， 我 们 不 能 因 匈 奴 所 所 的 汉人 基本 上 是 农 人 ， 而 断定 他 们 大 多 
被 据 去 从 事 农 业 生 产 。 事 实 上 ， 长 城 油光 的 汉人 可 称 是 委 答 牧 业 的 农 
人 “。 专 门 从 事 冀 牧 以 致富 的 ， 如 秦 时 的 岛 氏 家 族 5、 西汉 的 下 式 、 东 汉 
的 马 援 %， 必 然 都 有 相当 人 手 坑 他 们 和 从事 放牧 与 经 营 畜 产 。 过 算是 不 党 
网 的 特例 。 此 外 许多 北 得 的 历史 名 人 ， 如 卫青 、 路 温和 舒 、 王 登 等” E 
少年 时 都 合 有 牧羊 的 和 经验。 不 仅 如 此 ， 汉 代 朝 廷 也 便 鼓励 百姓 到 得 县 畜 
He CEE) RRR K` B ` deto ERSE ARBAT 
能 ， 89 。 西 汉 时 ， 汉 军 便 在 马 邑 设 埋 伏 ， 诱 匈奴 单 于 举 兵 进 入 汉 地 ; 后 
来 匈奴 哉 破 此 陷阱 ， 乃 因 见 野地 上 到 不 都 是 没 人 放牧 的 牲畜 ‰。 另 外 ， 
中 国史 籍 中 有 许多 匈奴 入 塞 据 汉人 畜产 的 记载 。 过 些 资 料 皆 显示， 当时 
长 城 治 罗汉 人 农村 中 的 畜牧 业 相当 发 过 。 因 此 被 氰 去 的 汉人 可 以 蔡 匈 妈 
从 事 农 业 ， 也 可 以 饲 匈 奴 从 事 牧 业 。 艺 武 遭 担 后 被 遗 至 北海 牧羊 ， 恐怕 
不 是 偶然 的 例子 。 匈 奴 径 常 在 战 搜 中 握 掠 人 办 > ERR LA H 


83 RAMEBAHRETLY (RRS + BAG) > ZA HHA LA : Ming-ke 
Wang, The Ch’iang of Ancient China through the Han Dynasty: Ecological Frontiers 
and Ethnic Boundaries(Ph.D. diss., Harvard University, 1992), 65-71. 关於 岛 桓 的 的 
REAR (=BS) 30/30? (KHSR RIE) 31 (ME) AMEE’ A 
田 吟 风 ，《〈 和 岛 桓 鲜卑 之 源流 上 初期 社会 构成 )》，《 北 了 学 了 史 研 究 ， BEER 
突厥 篇 》( 京 都 : 同 朋 社 ，1975 ; reprinted, 1988), 8-29. 

84 (2) 110/50> (aaz) 

85 《史记 》129/69，《 货 殖 列传 》。 

86 《史记 》30/8，《〈 平 准 书 》 ; (RF) 24/14: ( BiH) © 

87 《史记 》111/51，《〈 和 本 和 将军 又 骑 列传 》:; CAE) 51/21> (EMKA) ; CA 
书 》76/46 ，《〈 趟 尹 韩 张 雨 王 传 》。 

88 《史记 》30/8，《〈 平 准 书 》。 

89 《史记 》129/69，《 货 殖 列传 》。 

90 《史记 》110/50 ，《〈 铭 奴 列传 》。 
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ARR > Ref TR ` SSSR A ; 过 些 被 所 的 人 应 有 相当 大 
的 一 部 分 流入 匈奴 牧 业 之 中 。 
狩猎 《史记 》 中 对 匈奴 人 的 狩猎 只 有 很 简短 的 描述 : 


儿 能 骑 羊 引 己 射 岛 鼠 ， 少 长 ， 则 射 狐 免 用 为 食 ……。 其 俗 宽 则 
MB > AHRARAEE > SAA BRAUER e o 


仅 此 简短 的 描述 ， 表 现 了 狩猎 在 匈奴 人 生计 上 的 重要 性 ， 以 及 在 其 
生命 历程 及 生活 上 的 特殊 意义 。 在 许多 游牧 社会 人 群 中 ， 狩猎 都 普 疡 有 
其 特殊 功能 。 人 们 也 许 会 认 需 ， 游 牧人 群 所 有 大 量 家 畜 ， 所 以 肉食 扰 
缺 。 事 实 上 ， 游 牧 者 所 拥有 的 家 畜 是 生产 【本 金 ， TATE WR 
BEE 利息， > BERIE AS, 。 需 了 保 攻 在 遭受 突 来 的 天 炎 、 瘟 疫 
后 仍 有 足 锡 的 牲畜 可 繁殖 ， 牧 民 都 希望 保持 最 大 数量 的 畜 牲 ， 不 轻易 宰 
条 物 们 来 吃 。 在 此 情况 下 ， 行 猎 以 补充 肉食 ， 成 饥 许 多 游牧 人 群 避 弗 宰 
杀 其 牧 畜 的 重要 生计 手段 。 PREG > HT RAR ROEM ， 
明 附 汉 帝 国 。 和 后 来 他 们 请 求 角 北 ， 理 由 之 一 是 : ETARE ， 射 猎人 无 
所 得 。, ”由 此 可 见 狩 儿 对 他 们 的 重要 。《 新 唐 书 》 中 也 记载 ， 降 於 大 
唐 的 突厥 人 鲁 抱怨 称 : ' 禁 马 和 撩 ， 和 无 以 射 独 霹 生 。,， 2 12、13 世 各 时 的 
SGA > FAM Se HIRE ; 前 苏联 学 者 Vladimirtsov 称 他 们 
和 不 只 是 游牧 人 群 ， 而 是 游牧 策 行 猎 的 人 群 。， ”此 与 《史记 》 作 者 司 
马 脖 所 描述 ， 在 日 常生 活 中 匈奴 人 以 放牧 及 狩 镍 需 生 是 一 样 的 。 

前 面 所 引 《 史 记 》 对 匈奴 狩 猿 生活 的 记载 ， 提 及 的 猎物 有 岛 、 和 刀 


91 同上 。 

92 CEE) FAF’ ( 匈奴 传 下 ) ° 

93 (MBE) 215F/140F > (RIEF) ° 

94 Vladimirtsov, Obshchestvennyi stroi mongolov. Mongol’skii kochevoi feudalism 
(Leningrad, 1934), 41, quoted from Vainshtein, Nomads of South Siberia, 188. 
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狐 、 锡 等。 民族 访 资料 题 示 ，19 世 和 纪 末 及 20 世 纪 初 ， 蒙 古 高 原 西 部 之 耳 
Fa bn] pes ee Re ee + es MN A HE DRF 
Æ > EE (roe-deer, musk-deer) 及 狼 等 ， 其 中 又 以 松鼠 、 兔 需 最 普通 ” 。 现 
今 蒙古 草原 上 数量 最 多 的 动物 就 是 各 种 鼠 类 “， 如 田鼠 、 Bl» SR BL 
沙 鼠 等 等 “ 。 肉 然 根据 各 种 游记 及 蒙古 史 苦 记载， 游牧 者 所 获 猎 物 多 是 
大 型 动物 ”， 但 这些 材料 往往 将 狩猎 当 作 一 种 英雄 行 镶 来 记录 、 歌 贷 ， 
因而 无 法 反映 游牧 人 群 日 常生 计 的 猎 食 行 需 。 由 前 述 《 史 记 》 相 关内 
容 ， 及 近代 民族 证 记 载 看 来 ， 匈奴 人 上 经常 猎 得 以 补充 其 肉食 的 主要 是 小 
型 动物 。 再 者 ， 草原 上 的 大 型 草食 动物 都 有 移 棱 性 ， 以 追 姑 不 稳定 的 、 
季节 性 的 自然 资源 %， 而 匈奴 各 部 落 此 有 其 固定 牧 地 ， 因 此 应 非 所 有 多 
奴 牧民 都 党 有 机 会 猎 得 大 型 和 动物。 相反 的 ， 小 型 动物 如 鼠 、 狐 、 免 、 狼 
等 都 是 定 楼 性 动物 ， 和 匈奴 人 应 能 经 常 猎 获 物 们 以 作 需 肉食 。 内 然 如 此 ， 
在 一 固定 牧区 遇 度 补 欠 也 会 造成 射 猎 无 所 得 , 的 结果 。 

除了 打猎 之 外 ， 匈奴 人 也 靠 探 集 来 补充 食物 。 他 们 探 集 的 对 象 包括 
小 型 嗜 商 动 物 及 可 食性 植物 。 蒙 古 草原 的 鼠 类 大 多 穴居 且 有 冬眠 用 
性 ”， 因 此 较 容 易 被 人 们 掘 获 。《 汉 书 》 称 苏武 在 匈奴 便 【 掘 野 鼠 去 草 
实 而 食 之 J '“。 较 晚 的 《元 史 》 和 与 《蒙古 秘史 》 中 都 有 蒙古 妇女 、 见 
PORE Baws 。 


95 Vainshtein, Nomads of South Siberia, 168. 

96 RRB? (PARFIE RHR tL) AMES ER (PA 
乾 早 地 区 自然 地 理 》( 北 京 : 科学 出 版 社 ， 1985)， 页 130。 

97 Roy Chapman Andrews, Across Mongolian Plains(New York: D. Appleton and Co., 
1921); Lobsangdanjin, Altan tobci, trans. by C. R. Bawden and S. 
Jagchid( Cambridge: Havard University Press, 1953), 1: 24-25. 

98 RRB (F ARPE H Hy E E) > A130 ° 

99 E) Ł » Ā 129-30 。 

100 (ŻE) 54/24> (FERE) 。 
101 (Z$) Wl? (KAUR) ; 《蒙古 秘史 》， 校 刊本 ， 人 额 坪 登 泰 与 岛 云 连 赛 校 
(张家口 : NHREMBEB > 1980) 42.74 8735 。 
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掠 奢 ”过 去 在 许多 游牧 社会 中 ， 掠 奢 都 是 一 种 效 得 资源 的 经 常 性 手 
段 ”。 对 於 匈 奴 ， 适 便 如 《史记 》 所 载 ， 当 生活 困 急 时 他 们 便 常常 出 
外 从 事 侵 掠 ”。《 史 记 》 对 匈奴 的 侵 奢 、 动 掠 及 其 在 战场 上 的 行 篇 ， 
有 如 下 的 描述 : 


FIANE > RARR o RAAE. GHNE’ RRR 
HAR A DRAUSS FANAN s KER? AA 
A A ABA KERMA wh; 其 困 败 ， 则 瓦解 去 
$y #104 。 


在 以 上 字 和 实行 间 ， AYER ASF] REY NZ AS ; ADIL AAA | Hk 
4% REFE > ARTE BE) > AARBEI RERE > ANF 
Tle RES ASC (AS Ze) ; 过 些 ， 在 司马 还 眼中 都 是 违反 道德 规范 与 常情 
的 行 需 。 然 而 ， 过 也 显示 游牧 社会 有 其 自己 的 道德 规范 与 常情 。 在 “ 平 
等 自主 , 原则 下 ， 社会 中 之 个 人 及 各 小 社会 群体 皆 需 自身 ' 私利 , 而 自 
主 行动 ， 因此 在 战场 上 不 注重 ' 利他 , 的 属性 与 RAI 的 英勇 畜 进 。 
另外 ， 此 如 载 中 褒 ， 匈 奴 人 在 战场 上 聚 、 散 很 块 ; 过 便 是 常见 於 游牧 社 
会 中 的 “分 术 性 社会 结构 ,之 特色 一 一 因 需 要 而 聚集 成 大 团体 ， 当 不 需 
要 时 或 不 利 时 ， 散 需 小 群体 各 自 求 生 。 

匈奴 对 外 掠 硅 是 已 了 获得 牲 音 、 物 资 与 人 力 ; 当时 蒙古 草原 的 游牧 
经 济 究竟 有 何 问题 ， 使 得 匈奴 人 在 物资 、 人 力 其 至 牲畜 上 有 此 荐 乏 ? 首 
先 ， 在 第 一 章 中 鲁 强 调 ' 游牧 , 是 一 个 不 能 全 然 自足 的 经 济 模式 ， 需 囊 


102 E. E. Evans-Pritchard, The Nuer, 69, 84; Louise E. Sweet, “Camel Raiding of North 
Arabian Bedouin: A Mechanism of Ecological Adaptation,” American Anthropologist 
67(1965): 1132-1150. 

103 《史记 》 之 记载 为 : "SAABRAUAR: | R (Kz) 110/50> ( 匈奴 列 
1%) > 

104 (#22) 110/50> ( 匈奴 列传 》。 
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辅助 性 生 业 来 补足 EE RAL SA BZ BK ll 
的 。 由 本 书 第 二 章 中 国 北方 游牧 社会 形成 的 过 程 来 看 ， 草 原 游牧 经 济 中 
的 苇 乏 ， 也 与 华夏 认同 的 形成 ， 以 及 华夏 以 帝国 之 和 组织 与 力量 来 龙 断 较 
亿 富 的 南方 资源 密切 相关 “。 因 此 和 无 葵 从 人 类 学 (人 类 生态 ) 或 历史 (人 类 
生 驴 历史 ) 的 角度 ， 匈 奴 人 需 了 生计 而 行 的 掠夺 ， 只 是 一 种 人 类 生存 动 
BE PIJER ETE 。 

在 过 去 的 著作 中 ， 我 管区 分 两 种 不 同 功能 的 游牧 人 群 之 掠夺 : 生计 
VERE (subsistence raids) HERIK MEF AE (strategic raids)。 前 者 是 需 了 直 
接 多 得 生活 物资 ; 这 是 游牧 经济 生态 的 一 部 分 ， 因 而 它 必须 配合 游牧 的 
PASE) o EEEE ， 一般 行 之 於 秋 季 或 初 各 ; 此 时 牧民 一 年 的 游牧 
THF ARE IC > EIRE o TRS > BMA PEE > ERS Se + EI 
国家 以 偿 其 经 济 或 政治 目的 攻击 行动 。 因 此 ， 相 反 的 ， 需 了 增强 此 种 掠 
春之 威 疹 效 果 ， 它 们 和 经 常 在 一 年 中 不 定期 发 动 凡 。 我 们 可 以 此 观察 匈奴 
的 对 外 动 掠 。 

表 4 显 示 ， 踊 然 匈奴 对 外 动 掠 发 生 在 秋季 较 多 ， 但 更 重要 的 是 他 们 
在 四 季 和 此 可 能 发 动 攻击 。 因 此 ， 和 匈奴 之 对 外 支 掠 ， 很 明显 的 是 一 种 战略 
性 动 掠 。 美 国人 类 学 者 巴 费 尔 德 鲁 称 匈奴 动 掠 中 国 的 方法 坑 ' BEER 
上 | (outer frontier strategy)”; 他 褒 明 匈奴 如 何 利用 此 策略 深入 侵犯 汉 
Sh AEREE RAE > EHR TZ | A Re hae ， 
wkWAHHT ` AREF > tL Se Bb? ` THER MABE 
Be Dip yar BOE. ATR o BUR OUT PRE ER TEES 

' 战略 性 动 掠 ，， 著 重 的 不 在 於 它们 对 中 国 造成 的 影响 ， 也 不 在 於 它 如 
何 有 利 於 匈奴 帝国 。 相 反 的 ， 相 对 於 传统 游牧 人 和 群 中 更 普 沁 的 ， 生计 性 动 
Ho ， 我 们 应 问 的 是 : 此 种 报 硅 如 何 可 能 ? 它们 寺 游 牧 生计 的 影响 如 何 ? 


105 Ming-ke Wang, The Chiang of Ancient China through the Han Dynasty: Ecological 
Frontiers and Ethnic Boundaries(Ph.D. diss., Harvard University, 1992), 77-78. 
106 Barfield, The Perilous Frontier: Nomadic Empires and China, 49-51. 
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表 4 ”史籍 所 网 匈奴 入 寇 汉 帝 国之 发 生 季节 


= | = | 秋 | = BARE 
182 BC jp * 4 : (HE) 3/3: 65 
[177BC | Se | CHB) 4/4: 73 
169BC | fe | | (HB) 4/4: 74 
Hee BC | | : | GEE) 414: 75 
158BC = | * GB) 4/4: 76 
148BC 0 * | a o QES) 5/5: 81 
[4HC | | * | * | KEE) 5/5:82 
142 BC + | | | | KEE) 5/5: 83 
135 BC So Ee (a ces _ GHB) 6/6: 87 
129BC | | _* | QE) 94a/64a 
128BC | * | CH) 6/6: 88 
126BC | i DER efe CHER) 94a/64a 
125BC | {| E | BEY 76: 89 
124BC | | | * | | GRE) 94a/64a 
122 BC 2 eee | QAE) 6/6: 90 
120BC | E | BEN 
102BC | | | * | KEE) 94a/64a 
98BC | | | CE) 6/6: 100 
BE | _| | “ |, RD 6/6: 102 
90 BC w i | (8) 6/6: 102 
87BC | | i RY 777: 104 
833BC 8 | | | RR) 94a/64a 
avas | o d | |- ”won 
AD 62 * | (RRB) 89/79 


春 二 1-3 月 ; H=4-6A ; 秋 二 7-9 月 ; 4=10-12A C) 


此 问题 之 关键 在 伶 ， 运 样 的 军事 行动 对 於 一 般 部 落 租 织 中 的 游牧 人 
aA NE ; 一 年 四 季 动 员 军 除 ， 表示 许多 牧民 随时 皆 可 能 需 从 事 战 
委 而 事 开 关键 性 的 游牧 季 季 工作 。 过 样 的 战 秆 与 动员 策略 ， 只 能 存在 於 
某 种 游牧 社会 中 一 一 在 此 牧民 不 完全 依赖 酝 林 斯 (Marshall Sahlins) 所 
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ZAREE H (domestic mode of production)!” > A ALL "#8 
落 , 来 得 复杂 的 政治 和 组织， 也 就 是 游牧 国家 。 

由 中 国文 献 记 载 看 来 ， 匈 奴 帝国 的 确 有 能 力 保持 过 样 的 军队 与 战 
力 ， 但 他 们 付出 的 代价 则 是 ， 游 牧人 力 和 经 常 短缺 ， 以 及 ， 因 国家 之 集中 
化 而 违反 游牧 的 季 季 读 律 及 避 伙 功能 ， 如 此 常 造成 畜产 、 人 民 的 修 重 损 
tke o 

SOUR T EPEA > FP ARE e EERE © AP 
国史 籍 所 载 : 


冒 顿 以 兵 至 大 破 沽 东胡 王 ， 握 其 民办 畜产 1 。 
TOLIKA AR: HEARR > BERGE 。 
EPF’ BRRFHFRERRAR: AAAA” BEF 
BSB ARER. ETH’ BAAFPERABHLAFMBS 
Th? BRAGA BRA REAA 


EEPE > WAIE > Aes EY EER RAR YS CET 
Eo FLOM Se BU ESE ABR > PAL RRID Be 
ATRAER T ie been REDIERE ° WEAR” £3 TATAR 
战略 性 劫 拟 战 等 ， 匈 奴 似乎 更 需 由 动 护 中 增添 、 补 充 牲口 及 游牧 人 力 。 
关於 对 外 劫 盾 人 民 、 瘟 凑 在 匈奴 游牧 经 济 中 的 意义 ， 我 将 在 后面 作 更 多 


107 他 在 所 著 Stome Age Ecomomzics 中 提出 这 样 的 概念 站 定义 为 【由 家 庭 团体 及 亲属 天 
像 组 成 的 经 济 | ° R Marshall Sahlins, Stone Age Economics(New York: Aldine 
Publishing Co., 1972), 41. 

108 CA) 94 b/64b > (awit) o 

109 同上 。 

110 《 汉 书 》94 下 /64 下 ，《〈 匈奴 传 下 》。 

111 江上 波 夫 ，《 向 奴 中 经 济 活动 : 牧 畜 上 掠 葡 四 场合) ，《 东 洋 文化 研究 所 纪 
B) 19564984 > 845-60 ° 
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的 襄 明 。 

贸易 BURR SHB PPTL DL) BR» Ts FE > 
Pa IDA SE ARR FAH A A TER ° HSH > Sea co BOR HS ty) 
DAAH > PRY Pe E RaR ER A E al HSE RR OI o fte 
HRH > FE DUSEA WE AE OUR) E ARAA e ARA 
匈奴 的 考古 ， 人 此 更 反映 匈奴 对 
外 交易 之 物品 和 广泛， 贸易 范围 距离 也 可 能 相当 速 …“。 然而 过 些 考古 所 
见 物 件 多 见 於 匈奴 大 型 幕 项 与 宫室 paie 它们 反映 的 是 匈奴 和 社 
会 上 层 与 外 界 的 政治 往来 与 质 易 关 傈 ， 而 与 一 般 牧 民 关 傈 不 大 。 

匈奴 与 并 之 间 有 一 种 页 网 关 傈 + 匈奴 向 汉 朝 进 风 物品 ， ka ai 
他 们 等 值 或 更 丰厚 的 赏赐 。 余 英 时 认 坟 过 是 另 一 种 形式 的 贸易 ”。 
费 尔 德 佛 计算 汉 帝 国 赐予 匈奴 最 由 厚 的 一 笔 赏 赐 ， eee 
WE TOO EC ER FE te (DBE i ER ARE Tt 2 Rat) ° 
MRANA = aie SE Ae ERA ACA Re Bn e AUC TREES ， 
SL FAS i BO AL ZI AA ee > A oa FH 
民 的 生计 无 铺 ; 它们 主要 被 单 于 用 来 蝎 给 各 部 落 首领 ， 然 后 再 由 各 部 落 
首领 转 赐 下 去 ， 以 此 车 固 单 于 及 各 和 级 首领 的 地 位 ， 也 因此 匈奴 必须 以 动 
掠 与 关 市 来 满足 牧民 的 生活 所 需 …。 由 此 可 见 ， 匈 奴 与 汉王 朝 间 的 页 
网关 傈 ， 其 功能 主要 在 於 双 方 社 会 上 层 的 物资 交换 与 分 配 , 在 礼物 ， 
的 购 予 、 收 受 中 芭 固 双方 之 政治 体系 与 威权 ; 此 ' 质 易 ， 与 牧民 之 游牧 
经 济 关 傈 不 大 。 

对 於 长 城 外 游牧 帝国 与 南方 中 原 帝国 间 之 质 易 ， 著 名 蒙古 学 者 札 奇 


112 林 干 ，《 铭 奴 通史 》， 页 145-148。 

113 同上 ， 页 146-148。 

114 Ying-shih Yu, Trade and Expansion in Han China(Berkeley: California University 
Press, 1967), 103. 中 文 版 《汉代 贸易 与 扩张 》( 台 北 : 联 经 出 版 公司 ，2008) 。 

115 Thomas Barfield, “The Hsiung-nu Imperial Confederacy: Organization and Foreign 
Policy,” 52-54. 
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斯 钦 鲁 指出 ， 游 牧 帝 国 对 此 贸易 相当 依 顿 > ALT Bd RTA AR 
贸易 方式 来 获得 生活 所 需 ; 只 有 当 过 种 关 傈 被 切断 时 ， 他 们 才 会 改动 战 
年 以 获取 生活 资源 。 以 匈奴 来 说 ， 其 与 汉 帝 国 问 的 战 征 伍 和 平 ， 与 汉 廷 
是 否 顾 开 关 市 贸易 有 和 缀 对 关 傈 一 一 无 天 市 贸易 ， 则 有 战争 "“。 也 就 是 
襄 ， 机 奇 斯 钦 将 历史 上 北 亚 游牧 国家 与 南方 帝国 王朝 问 的 战 搜 ， 锯 因 於 
各 王朝 政权 经常 打 断 过 种 和 平 的 贸易 天 傈 …”“。 过 看 法 有 其 价值 与 历史 
真实 性 ， 但 站 不 完全 正确 。 
在 历史 上 “， 中 原 王 朝 是 否 原 与 北方 游牧 部 族 行 关 市 质 易 ， 花 非 此 种 
BA) 是 否 能 持 德 、 常 驴 进 行 的 唯一 因素 。 另 一 重要 因素 是 ， 游 牧人 
群 之 畜产 常 受 自然 环境 中 不 稳定 因素 打击 ， 他 们 因而 一 一 至 少 在 主观 认 
知 上 一 一 缺乏 径 常 的 、 稳 定 的 「 一 儿 来 进行 过 种 贸易 “。 璧 如 根据 
人 类 学 家 的 记载 ， 伊 朗 的 一 支 游牧 人 群 Baluch 与 定居 从 事 灌流 农业 的 
Shahri ARA > 在 由 年 时 Baluch 人 乐 於 羔 Shahri 保 持 贸 易 关 傈 ' (ECE Te 
年 时 Baluch 类 乎 没有 什么 牲畜 可 供 交 易 ， 因 此 他 们 必须 扰 玩 Shahri ; 在 
过 种 状况 下 两 者 根本 无 法 建立 起 称 定 的 交易 关 傈 …”。 所 请 盈余, 不 
HERRERA ATT Be (ee > Ge IE bat RE 
得 到 安全 保障 的 必要 消费 后 之 剩余 物资 。 坊 了 供应 生活 所 需 ， 以 及 避免 
自然 炎 害 带 来 无 法 恢复 的 畜产 损失 ， 游 牧人 群 者 希望 保持 最 大 数量 的 冀 
É ; 如 此 ， 一 个 农 人 知道 他 损 合 壬 有 多 少 存 袁 可 稳 坊 ' ABR BE 
一 个 游牧 者 来 说 ， 有 多 少 冀 产 可 稳 希 「 BR ERED. RIETI —— HARA 
然 炎 害 带 来 的 损失 无 法 预 估 。 所 以 对 传统 游牧 社会 人 群 来 说 ， 以 其 畜 


116 Jagchid and Symons, Peace, War, and Trade Along the Great Wall, 21-22, 24-51. 

117 同上 ， 页 24-51。 

118 Khazanov, Nomads and the Outside World, 203. 

119 P. C. Salzman, “The Proto-State in Iranian Baluchistan,” in Origins of the State, eds. 
By Ronald Cohen and Elman R. Service(Philadelphia: Institute for the Study of 
Human Issues Publish, 1978), 130-131. 
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产 经 常 、 称 定 的 供应 市 场 交 易 是 有 相当 困 交 的” 。 

以 匈奴 与 汉 帝 国 的 贸易 而 言 ， 匈 奴 相当 依 顿 与 汉 帝 国 间 的 关 市 贸 
易 ， 过 一 点 毫 无 疑问 。 然 而 此 种 贸易 关 傈 外 允 以 稳定、 持久 ; 破坏 此 和 
在 贸易 关 人 的 不 一 定 是 汉 帝 国 ， 也 由 於 匈奴 部 落 常 违背 盟 约 进犯 汉 帝 国 
跟 境 。 即 使 是 在 双方 最 稳定 的 贸易 往来 时 期 (西江 的 景帝 至 武帝 之 
初 )， 匈奴 入 掠 汉 帝 国 边 郡 之 事 仍 不 间断 。 坊 何如 此 ? PRBS E 
少 部 分 原因 是 ， 匈 奴 人 民用 於 贸 易 交 换 上 的 主要 是 畜产 ! 亿 ， 而 如 前 所 
言 ， 游 牧 者 的 畜产 要 无 【 僵 余 , 可 讲 。 沈 且 匈 奴 牧民 经 常 受 到 自然 伙 害 
的 打击 ， 在 这 些 时 期 他 们 更 不 可 能 有 和 多角 的 牲畜 来 供 贸易 交换 。 还 有 便 
是 ， 对 汉 帝 国 背 盟 掠 挡 的 事件 不 见得 都 是 匈奴 国家 的 行动 ; 游牧 社会 中 
芍 含 的 平等 自主 原则 ， 可 能 屠 匈 奴 单 于 允 以 多 东 其 治 下 所 有 部 落 的 行 
jj o 

EESE” CULES TB SE PRIDE 
拨 掠 畜产 、 人 囚 ， 显 示 在 国家 和 组织 与 相关 军事 活动 下 ， 其 游牧 经济 中 必 
要 的 牲畜 与 人 力 均 和 经常 不 足 。 对 外 掠 奢 牲 畜 ， 可 以 应 生活 所 需 ， 以 及 补 
充 其 冀 产 在 伙 害 与 贸易 交换 中 的 减损 。 绳 之， 游牧 人群 与 定居 人 群 间 不 
容易 建立 起 稳定 的 贸易 天保 ， 游 牧人 群 也 很 区 束 出 售 牲畜 来 取得 所 缺 的 
生活 物资 。 

和 综 上 所 述 ， 匈 奴 的 整体 经济 是 以 牧 业 志 主 体 ， 站 从 事 其 他 生计 活动 
来 补充 生活 资源 ， 及 沽 少 游牧 生产 不 稳定 性 造成 的 危机 “。 在 辅助 性 生计 


120 譬如 19 世 纪 时 ， 俄 区 斯 商人 大 量 收购 Kazakh 的 畜产 以 供应 市 场 ， 曾 造成 当地 游 
牧人 和 群 的 炎 难 。 资 料 见 Khazanov, Nomads and the Outside World, 204. 

121 CAE) 94/64’ (awit) » 

122 《 汉 书 》 记 载 ， 西 汉 末 年 时 ， 有 一 次 匈奴 单 于 派 代表 向 岛 桓 征收 皮 布 秘 ， 和 匈奴 人 
Re LMS RRER RBA RR: KREDE” BADE A 
FLARE > Rs CRE) OMF/O4F > (mE) > ZE) WRB 
元 84 年 的 东汉 时 ， 北 秃 奴 人 曾 驱 万 饼 头 的 牛马 来 与 中 国 作 买 责 ; 见 《后 漠 书 》 
89/79，《〈 南 匈奴 列传 》。 
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活动 方面 ， 农业 生产 在 匈奴 牧民 生计 中 即使 有 ， 其 所 占 比 重 也 应 是 非常 
低 ， 更 可 能 大 多 数 匈 奴 牧民 未 行 种 植 之 事 。 靠 著 狩 猎 、 探 集 能 吐 定 食物 
短缺 ， 但 也 不 稳定 ， 且 常 有 资源 枯竭 之 虞 。 对 外 掠夺 与 贸易 ， 是 匈奴 取 
得 补助 性 资源 最 普 汤 的 途径 ， 然 而 两 者 在 匈奴 游 牧 经 济 中 有 其 内 在 矛 
盾 。 称 定 的 质 易 关 傈 需 建立 在 可 预期 的 生产 、 僵 余 和 消费 上 “， 以 及 在 双 
方 和 平 、 互 信 的 环境 之 中 。 但 匈奴 一 方面 无 法 称 定 供应 FBR EE ， 
另 一 方面 他 们 癌 以 报 硅 来 补充 畜产 ， 如 此 也 破坏 了 汉 、 匈 之 间 的 和 平 与 
互信 。 在 汉 帝 国 方面 ， 汉 朝廷 只 是 藉 著 ' 开关 市 ， 来 作 轧 扒 略 、 安 据 、 
贴补 匈奴 游牧 径 济 劣 势 之 手段 ， 而 非 在 内 部 促进 对 多 妈 畜产 的 需求 以 合 
理化 此 贸易 交换 天 傈 ; 因 和 无 需求 ， 所 以 汉 帝 国 经 常 以 ' 闭关 市 ， KIER 
AOL BART ° 

SEES RIED SY BL BGR > MEERA TBR ° SATIS AR 
EERIK > BARA BCR RR > LAB: SRT ERRI 
与 统治 者 意图 所 作 的 动员 ， 深 深 影响 其 游牧 生计 及 相关 的 辅助 性 生计 活 
动 。 璧 如， 其 牧 业 因 泛 行 国家 之 战略 攻 伐 而 常 错失 游牧 季节 总 律 ; ES 
储 损 以 供 对 外 作战 或 电 守 之 需 ， 部 分 人 群 从 事 农 业 ; 其 狩猎 因 国 家 划 
分 、 维 访 各 部 落 牧 区 而 受 限定 。 最 人 后， 也 因 其 国家 和 组织 ' 各 部 落 、 牧 转 
章 之 相互 动 拯 被 禁止 ， 而 牧民 只 能 加 入 各 部 族 之 军 除 ， 在 国家 策略 下 对 
汉 地 、` Rotel» 43 > Roth > 西域 等 匈奴 国家 之 外 的 地 域 人 群 进行 束 距 战 
Po 此 对 於 匈奴 的 游牧 和 经济 打出 更 大 。 


游牧 经 济 下 的 勾 奴 国家 与 社会 


人 类 经 济 生 态 熏 其 社会 、 政 治 和 组 织 的 天保， 是 社会 人 类 学 研究 的 焦 
点 之 一 。 游 牧人 群 的 社会 特质 ， 更 被 记 坑 与 其 生产 方式 有 密切 关联 :… 。 


123 John G. Galaty and Philip Carl Salzman eds., Change and Development in Nomadic 
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第 一 章 便 提 及 ， 游 牧 盛行 的 地 区 不 只 是 缺乏 农业 资源 ， 更 主要 的 是 过 些 
资源 不 稳定 ; 譬如 不 稳定 的 雨量 ， 突 来 的 高 温 或 低温 ， 和 无 法 测 知 的 大 风 
雪 等 等 。 在 过 等 地 区 ， 游 牧 的 【移动 性 ， 使 得 牧民 及 其 财产 ( 畜 牲 ) 得 以 
在 适当 的 时 候 ， 选择 以 适当 的 人 群 (及 畜产 ) 组 合 来 利用 自然 资源 或 逃避 
伙 座 。 而 饥 了 能 随时 改变 人 群 构成 来 适应 环境 变化 ， 游 牧 社 会 的 "和 结 
i 需 有 弹性 ， 而 且 每 一 基本 游牧 生产 单位 一 一 家 庭 或 牧 团 一 对 於 本 
身 的 游牧 事宜 需 有 相当 的 决定 权 。 基 於 这 些 原则 ， 最 常 在 一 个 游牧 社会 
中 网 到 的 便 是 "分 枝 性 社会 结构 ,2 。 

在 着 样 的 社会 结构 壬 ， 一 个 游牧 团体 的 大 小 有 相当 弹性 。 在 作协 
时 ， 他 们 可 以 根据 外 来 敞 对 力量 的 大 小 ， 围 育成 遂 当 的 群体 以 自卫 或 攻 
出 。 战 后 此 群体 立即 解散 ， 各 回 宜 於 当地 游牧 经 济 (与 相关 资源 分 配 、 
将 十) 的 人 群 组 合 之 中 。 璧 如 ， 需 了 与 一 个 有 数 万 骑兵 的 大 部 落 联 盟 作 
战 ， 许 多 部 落 及 其 下 之 牧 团 人 群 会 凝聚 成 大 部 落 联盟 来 与 之 对 抗 。 战 事 
结束 后 ， 此 联盟 解散 ; 人 们 各 煞 其 牧 地 和 后， 袖 当 地 、 当 时 之 状 沈 而 群 罕 
需 牧 团 ， 或 结 坑 部 落 。 也 因此 ， 在 过 样 的 社会 中 剑 上 层 的 社会 组 织 ( 如 
大 部 落 联盟 ) 惩 是 暂时 性 的 或 常 需 虚设 的 ， 且 不 稳定 ， 其 领袖 威权 也 是 
如 此 。 由 於 每 一 家 庭 及 牧 围 都 有 相当 自主 性 ， 因 此 一 般 游牧 社 群 领袖 的 
尹 迫 性 政治 权威 也 都 相当 有 限 。 然 而 在 游牧 社会 研究 中 ， 学 者 也 常 观 察 
到 一 些 相反 的 现象 一 -20 世纪 上 什 鞠 有些 地 区 游牧 社会 ， 如 中 亚 与 沙 岛 
地 阿拉 伯 ， 有 部 分 的 部 落 或 部 落 联盟 和 组织 非 常 坚 实 、 称 定 ， 其 各 级 领袖 
对 牧民 亦 能 行使 相当 的 政治 控制 。 更 不 用 襄 ， 我 们 如 何 理解 历史 上 游 


À) 


and Pastoral Societies( Leiden: E. J. Brill, 1981 ), 50-67. 
124 Evans-Pritchard, The Neur, 142-150; Fredrik Barth, “Segmentary Opposition and the 
Theory of Games: A Study of Pathan Organization,’ Journal of the Royal 
Anthropological Institute 89(1959): 5-21; Pierre Bonte, “Segmentarite and Pouvoir 
chez es éleveurs nomads sahariens, Elément d’une problematicque,” in Pastoral 
Production and Society, 171-99; Marshall D. Sahlins, “The Segmentary Lineage: An 
Organization of Predatory Expansion,” American Anthropologist 63( 1961 ): 322-345. 
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牧 帝国 , 的 存在 ? 匈奴 便 是 一 个 最 好 的 例子 。 因 此 在 对 “匈奴 帝国 , 的 
研究 中 ， 我 们 应 问 一 个 关键 问题 : 匈奴 ' 国家, 层次 的 社会 政治 组 积 及 
其 相关 活动 ， 如 何 与 其 民 信 之 游牧 经 济 相配 合 ? 

关於 匈奴 的 社会 与 国家 组 积 ， 中 外 学 者 已 有 很 由 富 的 研究 “。 
TRIIR CER) > QRS) O (ARE) PARACE ， es 
们 的 考据 与 推 葵 ， 大略 描述 匈奴 的 国家 和 与 社会 租 微 。 首 先 ， 
都 接受 《史记 》 等 书 的 记载 ， 证 需 匈 奴 需 一 有 中 央 化 领导 ( 单 于 ) ， 
之 官僚 集团 ( 贵 姓 ) ， SRLS OKC 十 四 部 首长 及 其 eis 
百 长 等 ) 之 ' 国家, 。 此 国家 之 统治 权力 在 单 于 手中 ; 单 于 左右 有 辅 政 
之 上 贵 姓 ， 集团 “， 他 们 只 有 辅 政 地 位 而 未 和 统 有 部 落 。 单 于 以 下 有 左 
右 久 王 等 受 封 的 二 十 四 部 首 叙 ， 和 此 需 单 于 近亲 子弟 。 此 二 十 四 部 颁 袖 此 
号 稳 「 万 骑 ， ， 实 际 上 他 们 所 和 统 军队 或 上 万 ， 或 数 干 ， one HLS 
一 种 地 域 部 落 联盟 和 组织 ， 它 的 功能 主要 是 在 军事 动员 上 “。 过 些 ' 万 骑 ， 
首长 在 其 领地 内 又 和 统领 著 干 长 、 百 长 、 什 长 ， 苑 设置 和 神 小 王 、 相 、 都 
KOAP BERSED o ÆRET HUKI” 则 有 县 降 匈 奴 的 定 
居 属 国 与 游牧 部 族 ， 以 及 汉 帝 国 投降 匈奴 的 将 领 所 率 部 办 。 过 些 受 单 于 
所 封 的 ' SRE | BY RR) 王侯 ' 与 单 于 王 庭 间 有 多 种 形式 的 关 傈 > H 
多 坟 间 接 关 傈 ， 他 们 论 非 像 匈 奴 本 土 二 十 四 部 首 颌 那样 直接 受命 於 音 
于 2 。 


125 谢 剑 ， (多 奴 政治 制度 的 研究 》，《 中 央 研 究 院 历史 语言 研究 所 集刊 》41 本 
(1970) > A231-271 ; 林 干 ，《 和 匈奴 通史 》， 页 23-32 ; RHA’ (HMHAR) > 
《史学 亲 读 》59 卷 9 期 (1950)， 页 1-21 ; (二 四 大 下 匈奴 国家 His EAR OD A 
Z) > (#2) 80%189(1971) > 843-60 ; Thomas Barfield, “The Hsiungnu 
Imperial Confederacy: Organization and Foreign Policy,” Journal of Asian Studies 
XLI.1(-1981): 45-61. 

126 依 谢 剑 之 说 ， 这 些 贵 姓 与 单 于 家 族 沸 为 构成 一 族 体 之 上 FR, ， 他 们 互相 通 
婚 。 

127 Wal > (和 铭 奴 政治 制度 的 研究 》， 页 264-265; Thomas Barfield, “The Hsiung-nu 
Imperial Confederacy: Organization and Foreign Policy,” 48-49. 
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地 方 上 由 干 长 、 百 长 、 什 长 所 领导 的 游牧 人 群 ， 学 者 多 认 需 是 建立 
在 游牧 部 落 原 有 的 社会 和 组织 之 上 “。 此 使 得 军事 与 民事 合 一 ， URE BC 
合 游牧 之 机 动 性 “。 匈 奴 研究 学 者 林 干 也 强调 ， 匈 奴 的 生产 租 炽 与 军 
事 和 组织 能 密切 结合 ; REFS E | 使 得 它 的 部 族 内 部 和 和 社会 内 部 结合 得 
甚 需 察 密 ，， 也 因此 战 门 力 十 分 项 强 。 他 更 进一步 指出 ， 如 此 游牧 类 
型 、 生 产 和 组 和 与 军 事 租 向 合 一 ， 也 是 后 来 鲜卑 、 柔 然 、 回 纶 、 所 丹 、 蒙 
HERE MM > BAS wee 国家, 权力 集中 
化 ， 二 十 四 长 以 下 之 政治 体制 又 着 能 配合 地 方 游牧 和 经济， 因而 在 战争 动 
员 与 战事 上 能 发 挥 游牧 ' 机 动 性 ， ， 也 因此 其 军 除 战 门 力 强大 。 

美国 人 类 学 者 巴 费 泵 德 ， 对 匈奴 由 中 央 到 地 方 政治 体系 之 见解 与 前 
者 略 有 不 同 。 他 诅 需 各 加 盟 的 或 被 征服 部 落 的 首 作 是 在 匈奴 二 十 四 长 
的 统领 下 被 纳入 此 国家 体系 内 ， 而 二 十 四 长 似乎 是 单 于 在 地 方 上 的 代 
表 。 他 指出 ， 过 个 体系 最 弱 的 一 焉 ,在於 加 盟 部 族 领 袖 与 匈奴 国家 的 关 
保 上 。 因 饥 地 方 部 族 售 袖 名 闵 上 是 国家 政治 阶层 的 一 环 ， 但 他 们 的 权力 
印 来 自 於 民 化 之 握 访 ， 因 而 他 们 在 地 方 上 享有 相当 自主 权 。 他 举 一 则 史 
籍 记载 一 一 握 衍 胸 欧 单 于 封 自己 的 儿子 驴 奥 雪 王 ， 奥 区 贵人 不 服 ， 因 而 
VARRE EZ T E ERRATEA R A S EERS 
他 们 对 单 于 的 忠诚 。 变 高 文 (William M. McGovern) $HtA. 
解 ， 他 指出 ， 二 十 四 长 内 专 单 于 所 封 ， 但 他 们 在 地 方 上 自行 派 官 治理 ， 
有 如 独立 於 中 央 之 外 的 地 方 领主 ”。 由 於 中 国史 籍 中 多 匈奴 地 方 部 族 


128 谢 剑 ，《 向 奴 政治 制度 的 研究 )， 页 244、265。 

129 林 干 ，《 铅 奴 通史 》， 页 8-9、127。 

130 Barfield, “The Hsiung-nu Imperial Confederacy: Organization and Foreign Policy,” 
49-51. 

131 William M. McGovern, The Early Empires of Central Asia, A study of the Scythians 
and the Huns and the part they played in world history: with special reference to the 
Chinese sources (Chapel Hill: The University of North Carolina Press, 1939), 117- 
119. 
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首领 (史籍 中 称 之 坊 「 王 ，) 独 断 独行 的 记载 ， 更 有 些 学 者 认 篇 匈奴 政体 
是 军事 联盟 或 联邦 制 (confederacy)。 

在 此 我 不 磊 ， 也 无 法 ， 涉 入 有 了 关 匈 妈 国 家 政体 的 细部 探讨 ; 毕竟 ， 
可 依赖 的 文献 与 考古 资料 太 少 ， 且 文献 记载 也 不 一 定 都 真确 。 我 们 可 以 
在 一 些 可 靠 的 前 提 下 ， 探 索 一 些 简单 但 更 基本 的 问题 。 辟 如， 基 论 游牧 
社会 人 类 学 以 及 考古 学 资料 ， 我 们 对 匈奴 游牧 经 济 之 环境 背景 、 草 食 动 
物 之 动物 本 质 、 人 类 利用 动物 以 生存 於 此 环境 之 策略 等 等 的 认 知 应 是 可 
靠 的 。 基 於 此 ， 我 们 要 问 的 是 : 匈奴 之 国家 是 什么 样 的 政治 体 E 
一 方面 可 以 配合 游牧 经 济 生产 站 与 牧民 社会 相 容 ， 一 方面 又 能 对 外 获得 
AHE ERER? 或 者 ， 它 有 内 在 的 矛盾 以 致 常 不 能 委 顾 二 
者 ? 

匈奴 的 左右 里 王 、 二 十 四 长 ， 以 至 千 长 、 百 长 、 什 长 的 组 织 ， 似 乎 
就 是 一 种 由 上 而 下 的 分 枝 性 社会 千 构 。 如 此 看 来 ， 匈 奴 的 「 国 家 政治 
租 合 建立 在 配合 游牧 经 济 之 社会 结构 上 ， 或 至 少 逆 未 违反 游牧 经 济 中 的 
分 散 、 分 枝 原 则 。《 史 记 》 中 描述 ， 匈奴 人 在 战争 中 ，' 其 昂 项 则 逐 
利 ， 如 鸟 之 集 ; 其 困 败 ， 则 瓦解 去 散 妖 。, ”一 一 反映 的 正 是 游牧 人 
群 可 聚 可 散 的 社会 特质 。 

(Aja GARE OO" 国家， 对 其 牧民 的 游牧 经 济 毫 无 不 良 影响 。 
首先 ， 在 一 个 分 枝 性 结构 部 落 租 积 中 ， 没 有 常设 的 阶 序 性 管理 体系 
与 相关 政治 威权 !3， 因 而 此 社会 人 群 得 以 平等 将 等 ， 站 在 日 常 游牧 事 
宜 中 自行 决定 其 行 止 。 但 是 在 匈奴 国家 和 组织 及 国家 策略 行动 下 ， 国 家 设 
置 的 各 级 部 落 长 是 常设 的 政治 机 构 及 威权 > 而 每 一 部 落 又 由 国家 分 配 牧 
地 (各 有 分 地 )。 如 此 ， 一 个 匈奴 游牧 单位 人 群 ， 家 庭 或 牧 团 ， 对 自身 游 
牧 生计 之 关键 抉择 一 一 壁 如 何 时 出 发 开始 移 牧 ， 往 何不 放牧 ， 是 否 加 入 


132 (28) 110/50°> (aap) 
133 Marshall D. Sahlins, Tribesmen(Englewood Cliffs, New Jersey: Prentice-Hall, INC., 
1968), 50-51. 
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或 见 开 一 个 大 游牧 群体 一 一 应 受到 很 大 的 限制 。 

其 次 是 游牧 经 济 中 的 人 力 问 题 。 在 任何 形式 的 游牧 生活 中 ， 人 力 运 
用 都 是 相当 大 的 问题 。 不 但 牲畜 需要 照顾 ， 而 且 由 於 动物 草食 的 太 性 不 
Ho 有 时 逮 需 分 群 照顾 。 此 外 ， 取 她 、 滑 酷 、 剪 毛 、 照 顾 初 生动 物 ， 以 
至 打 独 、 探 集 、 贸易 等 辅助 性 经 济 活动 ， 都 需要 相当 的 人 力 。 因 此 在 一 
个 游牧 家 庭 壬 ， 所 有 成 年 男女 以 及 老年 人 、 幼 童 皆 须 投入 生产 分 工 之 
tH! 。 而 且 ， 不 像 农 人 那样 一 年 中 有 忙 有 并， 牧人 整 年 都 有 重要 工 
作 。 匈 奴 的 畜产 以 羊 需 主体， 而 游牧 民族 二 资料 显示， 羊 是 最 需要 人 力 
照顾 的 牲畜 2 。 匈 奴 马 了 维持 一 支 大 军 ， 在 任何 季节 随时 对 汉 帝 国 发 
动 攻击 ， 显 然 颈 重 影响 到 游牧 人 力 支配 。 匈 奴 解决 人 力 问 题 可 能 有 两 个 
途径 。 一 是 对 外 所 人 以 补充 其 人 力 ; 在 中 国文 献 记 载 中 ， 匈 奴 对 外 劫 掠 
时 常 拟人 民 而 去 。 二 是 探 大 集团 游牧 的 方式 ; 过 的 确 可 精简 人 力 ， 但 篷 
反 游牧 经 济 之 分 散 原则 。 在 中 国史 籍 记载 中 ， 匈 奴 冀 产 常 大 批 死 於 炎 
释 ， 或 被 汉 军 大 量 据 获 ， 可 能 都 是 经 常 施行 大 集团 游牧 的 结果 。 


绿 奴 牧民 在 国家 与 部 落 间 的 生存 抉择 


进一步 了 解 匈 奴 ' 国家, 与 其 游牧 经 济 的 问题 ， 我 认 志 ， 更 重要 的 
是 由 中 国史 籍 记载 的 一 些 简单 ' 事件 ， 入手。 将 过 些 ' 事件 ， 和 视 马 一 种 
社会 现实 (如 匈奴 的 各 种 制度 与 社会 体系 ) 下 的 ' 表征，， BAT el 
理解 什么 样 的 社会 现实 本 相 (social reality)， 以 及 在 其 间 人 (或 人 群 ) 之 
情感 与 利益 抉择 (或 无 可 选择 )， 产生 如 此 的 表征 ， 或 表 相 。 各 种 事件 
《表征 ) 的 发 生 ， 又 如 何 强化 或 逐渐 改 释 社会 现实 本 相 。 

首先 ， 我 们 由 战国 未 北 方 华夏 诸 国 筑 长 城 此 一 连 串 之 ' 事件 」 及 长 


134 Rada Dyson-Hudson and Neville Dyson-Hudson, “Nomadic Pastoralism,” Annual 
Review of Anthropology 9(1980): 21-25, 55. 
135 Lawrence Krader, Social Organization of the Mongol-Turkic Pastoral Nomads, 30. 
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SRA REL o ERA IROL FAK > IE ERAT TEW © ie FE 
SPARE TLE > IAPS CR SO FERRAR AEEA te Ee 
Ra ERA RAE BSS es $e ea A > BEE > 
JAE > WAA ae + 华夏 认同 形成 ， 华 夏 诸 国 凝 察 力量 
向 北 扩展 站 积极 维 妈 其 资 源 和 边界 ， 都 是 此 历史 本 相 的 一 部 分 。 冲 个 历史 
本 相 的 发 展 ， 造 成 统一 的 中 原 帝 国 一 一 秦 帝 国 ， 以 及 秦 帝 国联 千 战 国 时 
期 北方 诸 国 长 城 所 造成 的 ' 万 里 长 城 , 。 首 个 和 统一 的 中 原 帝 国 ， 以 及 和 统 
一 的 北方 长 城 委 ， 它们 是 华夏 此 一 资源 共享 群体 及 其 所 宣称 的 北方 资源 
簿 界 的 表征 与 表 相 ， 它 们 也 具体 呈现 及 强化 | 华夏 , Be TERR It 
一 人 类 生态 本 相 。 

华夏 帝国 的 形成 及 其 强力 和 维 芒 北方 资源 界 委 ， 迫使 长 城 以 北 各 人 群 
全 面 游牧 化 ; 不 只 是 党 试 以 更 合理 、 有 效 的 游牧 生计 手段 以 求生 存 ， 兹 
党 戴 各 种 社会 结 群 方式 以 进行 资源 分 配 、 竞 等 ， 夭 以 因应 此 一 资源 环境 
的 拒 构 。 因 而 ， 站 在 北方 草原 的 角度 来 看 ， 蒙古 草原 也 有 一 历史 与 社会 
本 相 和 逐渐 形成 ， 也 就 是 ， 以 家 庭 、 牧 围 需 主要 生产 单位 的 游牧 成 坑 最 根 
本 的 人 类 生计 方式 。 但 是 ， 另 一 相关 的 历史 与 社会 本 相 则 是 : 马 了 使 此 
种 生计 更 完整 、 安 全 ， 完 竟 应 组 成 部 落 与 其 他 部 落 争 资源 ， 或 整个 蒙古 
草原 各 部 落 租 成 大 游牧 各国 对 外 获 取 资 源 ， 则 和 经 常 在 人 们 的 争议 与 行动 
中 气温 。 可 以 府 ， 由 战国 至 汉 初 ，“， 长城, 在 农 牧 混合 地 带 之 人 群 资源 
将 年 中 产生 ， 也 因此 长 城内 外 社会 政治 变化 有 相生 相 成 的 关 傈 。 

中 国文 献 记 载 中 ， 秦 代 北 移 的 河南 王 、 白 羊 王 、 楼 烦 王 、 东 胡 王 等 
所 和 统 搞 的 政治 群体 ， 和 此 需 此 一 时 代 本 相 下 的 产物 。 运 些 游牧 部 落 联盟 及 
其 王 , 的 出 现 ' 显示 此 时 北方 各 游牧 部 落 的 一 种 生存 策略 需 : 避免 同 
一 生 驴 区 各 部 落 相 委 ， 而 和 组 答 成 较 大 的 群体 向 外 年 春 资 源 。 在 此 ， 我 们 
可 以 思考 巴 费 锁 德 教授 的 一 个 重要 论点 。 他 指出 ， 和 匈奴 游牧 国家 因应 秦 
汉 帝 国之 统一 而 形成 ， 因 此 它 也 与 东汉 带 国 在 同 在 一 世代 间 相 和 续 衰 斑 。 
他 对 此 的 解释 是 : 草原 游牧 国家 的 存在 ， 需 要 有 一 稳定 的 华夏 帝国 供 其 
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闽 创 “"。 骨 然 我 也 训 需 匈奴 国家 的 形成 与 秦汉 华夏 帝国 的 出 现 有 密切 
关联 ， 但 我 不 尽 同 意 巴 费 泵 德 之 观点 。 显然 巴 费 泵 德 此 一 见解 ， 除 了 基 
於 中 国文 献 记 载 之 史实， 外， 主要 根据 人 类 学 对 许多 游牧 社会 “分 术 
性 和 结构, 之 训 知 一 一 游牧 人 群 的 社会 群体 规模 大 小 ， 常 对 巍 於 其 当时 所 
面临 的 外 在 敞 对 驭 力 乙 强 弱 。 根 据 此 原则 ， 和 当 南 方 农 业 邦 国 凝聚 成 驮 华 
夏 帝国 ， 北 方 草原 游牧 部 族 也 凝聚 成 国家, 以 与 前 者 对 抗 站 获得 资 
源 。 基 本 上 我 同意 此 观点 一 一 匈奴 国家 的 产生 ， 是 北方 草原 部 族 对 华夏 
帝国 形成 的 一 种 因应 之 道 。 但 值得 丙 椎 的 是 ， 匈 奴 国家 是 否 真 的 能 对 江 
帝国 予 取 予 求 ， 汞 以 此 维持 其 国家 体系 ? 

woke ? 在 “分 枝 性 和 结构, 社会 中 形成 麻 大 的 游牧 政治 体 ' 可 能 出 
现在 两 种 情况 下 : 一 需 短 暂 的 军事 结合 ， 战 事 和 结束 人 后， 便 散 需 日 常 的 游 
牧 社 会 群体 + 二 需 此 政治 体 可 以 称 定 的 获得 外 来 资源 ， 且 不 影响 游牧 读 
律 ， 因 而 它 也 得 以 存在 与 延续 。 我 们 由 匈奴 国家 之 构成 及 其 活动 来 看 ， 
过 两 者 都 是 其 ' 理想 , ， 事 实 上 在 两 方面 都 有 缺憾 。 以 前 者 来 说 ， 此 便 
局 许多 学 者 提 及 的 ， 匈 妈 军 事 与 民 事 合 一 的 二 长 、 百 长 、 什 长 之 制 ; 作 
战 时 因应 漠 军 的 多 寡 ， 而 动员 恰当 规模 的 军 除 。 人 然而 匈奴 国家 的 军事 活 
动 非常 频繁 ， 且 需 了 增强 其 威 嘛 效果 ， 和 匈奴 有 四 季 和 此 可 出 观 的 常备 军 
除 一 一 此 已 不 是 短暂 的 军事 结合 了 。 以 后 者 来 襄 ， 过 便 是 匈奴 藉 其 ' 国 
Ri 来 对 卷 邦 征 秘 ， 从 中 国 得 到 克 赐 ， 以 及 由 贸易 获 得 资源 等 手段 。 然 
而 过 样 的 外 来 资源 也 不 稳定 + 中 国 只 要 力量 锡 便 对 匈奴 出 网， 或 结合 西 
域 各 国 与 局 桓 等 来 打击 匈奴 ， 或 以 周 关 市 来 向 因 匈奴 。 识 且 ， 前 面 甸 褒 
明 ， 以 牛马 等 坊 贸 易 人 资本， 更 使 得 匈奴 需 要 对 外 掠夺 牲 冀 一 一 更 境 中 有 
太 多 不 确定 因素 ， 使 得 牧民 心理 上 永 速 帆 得 畜产 匮乏 ， 站 没有 | HRR 
畜产 可 次 交易。 对 外 报 硅 ， 又 导 匈 奴 党 捧 人 与 汉 、 局 桓 、 丁 雾 、 局 瓜 等 
的 战 秆 中 ， 如 此 更 无 法 导 其 牧民 按 季 季 庄 律 行 游牧 了 。 
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游牧 和 经济 之 生计 活动 ， 原 来 便 是 人 类 因应 资源 芒 乏 且 不 称 定 环境 的 
手段 。 游 牧 社 会 的 ' 分 枝 性 结构 | ， 也 是 在 此 环境 与 人 类 径 济 生 驴 下 一 
种 有 避 炎 功能 的 设计 。 此 设计 之 优势 东非 其 结构，“， 而 是 人 在 其 问 的 

' 抉择 」 RIERREN o WUR ` AR ` PREI RREZ 
SALA RES REE LEWA RE EL HS LAH 
fe R Fen fa E 的 领袖 ，' 百 长 Ff eae CB 
若干 牧 围 构成 ) 的 领袖 | TR 则 需 率 领 一 大 部 落 ( 由 类 个 小 部 落 构 
成 ) 之 部 落 长 。 踊 然 有 此 「 分校 性 结构 ，， 然 而 在 匈 妈 国家 体制 及 泛 行 
国家 策略 的 动员 下 ， 此 种 部 落 和 组 积 之 优势 常 沪 然 无 在， 或 至 少 峰 重 沽 
fae Reale > RATS ， 匈 奴 对 中 国 用 兵 与 一 般 游牧 部落 ERE 
人 群 的 模式 不 同 ; DE FEE > MRE TRC SRE 
律 ， 大 多 只 在 秋季 外 出动 掠 。 

更 不 利 於 匈 妈 的 是 ， 在 和 经过 一 些 失败 后， 汉 军 对 匈奴 有 更 深入 的 了 
解 。 狗 从 西元 前 129 年 始 ， 汉 军 对 匈奴 的 出 现 大 都 选 在 春季 。 半 任何 游 
牧人 群 来 府 ， 初 春 都 是 最 净 兰 而 不 宜 长 程 还 徙 的 季节 。 漠 军 此 种 天 近 恶 
毒 的 战略 ， 必 然 迫 始 许多 匈奴 牧民 在 不 宜 穴 集 、 不 宜 长 程 还 移 的 季节 ， 
毫 扰 选 择 的 驱车 牲畜 逃避 兵 炎 ， 或 案 集 在 其 ' 生长 、“' 万 骑 ， 之 领导 
下 与 汉 军 对 抗 。 历 史记 载 中 ， 漠 军 常 所 多 相 妆 大 数量 的 匈奴 牲畜 ; 若 铭 
妈 各 牧 户 、 牧 团 在 其 部 落 租 积 中 仍 有 “ 选择 一 一 园 择 分 散 成 小 团体 腊 
次 战区 一 一 江 军 不 可 能 有 如 此 据 获 。 显 然 ， 国 家 的 军事 动员 奥 战 争 发 生 
的 季节 ， 都 让 他 们 毫 扰 选 择 。 我 们 在 历史 记载 上 看 见 的 ， 只 是 汉 军 入 项 
及 握 获 的 匈奴 人 冀 数 字 而 已 。 事 实 上 ， 汉 军 此 种 春季 出 观 造 成 匈奴 的 人 
畜 提 失 应 吉大 於 此 。 

因 著 国家 行动 ， 匈 妈 大 规模 的 人 民 、 畜 产 损失 ， 发 生 在 西元 前 120 
年 左右 ， 以 及 连续 发 生 於 此 后 数 十 年 间 。 过 便 是 ， 据 中 国史 籍 记载 ， 由 
西元 前 2 世纪 末 开 始 匈奴 频 频 发 生 雪 炎 ， 造 成 大 规模 人 冀 损失 ， 和 后 来 也 
因此 造成 南 、 北 匈奴 的 分 裂 。 然 而 过 不 只 是 天 炎 而 已 。 过 些 炎 交 的 逐 
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因 ， 话 滴 及 漠 军 在 西元 前 124-121 年 连续 出 击 匈 奴 ， 以 及 西元 前 121 年 匈 
奴 昆 牙 伐 、 休 导 王 之 累 降 汉 ， 使 得 匈奴 单 于 无 法 在 漠 南 立足 而 王 庭 北 
E e 西元 前 111 年 ， 汉 军 由 邻居 (甘肃 永 登 附近 ) 出 塞 数 千里 至 匈奴 河 ( 芝 
古 燕 然 山南 划 拜 过 里 格 河 ) ; 所 如 载 ， 当 时 汉 军 看 不 到 一 个 匈奴 人 而 大 
军 返 回 。 可 网 在 此 一 时 期 不 只 是 匈奴 王 庭 北 移 ， 逢 大 多 数 的 匈奴 部 落 也 
跟著 往 北 还 移 了 。 游牧 ， 是 人 类 对 环境 的 一 种 专 化 广 应 ; 所 计 专 化 包 
括 畜 养 特 定 种 类 与 品种 的 性 畜 ， 以 及 特定 的 游牧 脖 徒 模式 与 照管 性 音 之 
技术 。 我 们 知道 ， 漠 北 (戈壁 沙 并 以 北 ) 与 江南 地 区 在 环境 上 有 相当 差 
别 。 那 麻 ， 由 江南 脖 到 江北 的 各 匈奴 部 族 如 何 学 必 以 新 的 游牧 技术 遂 应 
新 环境 ? 他 们 的 牛 羊 如 何 适应 更 腊 塞 的 冬季 ? 过 些 都 是 不 易 解 决 的 问 
题 。 尤其 是 羊 ， 物 们 能 适应 多 元 、 极 端的 环境 乃 因 需 品 种 分 化 的 缘故 - 
过 也 表示 ， 各 品种 的 羊 都 有 宜 於 其 生存 的 环境 ， 不适 从 束 徙 到 另 一 环境 
中 。 

西元 前 104 年 冬 ， 据 史籍 记载 : “匈奴 大 雨 雪 ， 冀 多 饥寒 死 。, 西 
元 前 90 年 ， 汉 遗 起 解 将 备 大 学 出 兵 北伐 匈奴 。 单 于 率 其 众 速 徙 至 于 居 水 
( 色 楞 格 河 ) 。 AREH ERAR AREKEA) REA + 
百 里 居 於 匈 衡山。 次 年 ， 西 元 前 89 年 ， 据 中 国文 献 训 载 ， 匈 奴 HENS 
BA HEI: ARISA BRA, BRR ， 说 明 此 时 有 部 分 匈奴 
人 是 从 事 农 业 的 。 大 雨 雪 固 然 在 游牧 地 区 会 造成 伙 锥 ， 但 如 前 所 车 " 游 
牧 ， 本 身 有 避 炎 功能 。 因 此 极 可 能 是 ， 人 音速 徙 造成 的 牧民 游牧 生 访 变 
HUE ， 包括 部 分 失去 畜产 的 牧人 在 此 不 宜 农 业 的 地 区 从 事 农 作 ， 使 得 许多 
STUA RE TE AOE HEI ITS < 

西元 前 72 年 汉 军 五 道 出 而 ， 站 有 常 惠 所 率 岛 到 等 西域 军队 相助 。 后 
来 因 匈奴 人 【区 冀 产 速 通 逃 | ， 五 路 漠 军 都 没有 多 少 新 获 。 然 而 中 国文 
献 也 记载 ， 当 时 匈奴 畜产 因 长 程 迁移 而 大 量 死 亡 。 第 二 年 冬季 HFH 
自 率 领 万 骑 出 而 饲 隔 ,由 得 胁 ， 但 回程 遇 上 大 雨 雪 。 一 日 之 问 雪 深 区 
多 ， 随 备 的 匈奴 民 累 、 性 冀 活 下 来 的 不 到 十 分 之 一 。 和 后 来 匈奴 受 丁 合 、 
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岛 桓 、 岛 琢 之 攻击 ， 又 有 相当 大 的 人 瘟 损 失 。 据 《 汉 书 》 训 载 ， 除 此 之 
Ke 还 有 许多 匈奴 人 是 研 死 的 ; 在 过 两 年 ， 缉 共 匈 奴 人 民 死 了 十 分 之 
Zo KERATIT EP EA ARI > HEA > (ARS T ARR 
逃避 战 健 ， 大 量 民众 率 其 牲畜 在 不 宜 脖 移 的 季节 (冬季 ) 作 长 程 还 徙 ， 应 
是 造成 匈奴 人 冀 损 失 的 主要 因素 之 一 。 

西元 前 68 年 ， 匈 奴 左 大 且 渠 与 呼 钵 此 王 各 率 万 骑 ， 南 下 至 汉 帝 国 北 
i > 和 欲 伺 机 入 侵 。 和 后 来 因 匈奴 军 中 有 人 用 逃 降 於 汉 ， 汉 帝国 有 了 防备 ， 
匈奴 退兵 。 也 在 过 一 年 ， RAE ree AR ` REI TAIZ 
K` 七 十 。 有 一 文 匈 奴 部 族 ' BT DUAR TI RAS HELI RAB CER BY Pee 
人 “， 此 时 可 能 需 饶 鲁 所 迫 ， 数 千 人 有 驱 著 畜产 南 脖 ， 降 於 漠 帝国。 西元 前 
62 年 ， 虚 阅 权 渠 单 于 亲自 率 镇 十 万 及 南 下 往 长 城 牧 ， 又 因 希 有 部 属 敌 入 
汉 帝 国 而 慰 汉 庭 有 人 备 ， 单 于 被 迫 退 兵 。 他 向 汉 廷 求 和 亲 ， 但 汉 廷 站 未 许 
落 ， 单 于 就 病死 了 。 

我 们 可 以 更 深入 分 析 运 些 历 史 事件 的 人 类 生态 意义 。 运 些 事件 ) 
被 《 汉 书 》 作 者 记录 ， 是 需 了 构成 一 个 关於 匈奴 如 何 衰败 的 因果 敏 事 。 
然而 在 此 敏 述 中 的 ， 事件 , ， 除 了 作 需 历史 事实 外 ， 其 在 当时 的 “发 
AE 也 是 人 所 和 缔造 的 行动 表征 。 运 样 的 表征 ， 其 背 和 后 有 更 重要 的 历史 事 
实 ， 也 便 是 当时 长 城 稳 和 缘 的 人 类 和 经 济 生 态 本 相 。 西 元 前 68 至 前 62 年 ， 匈 
妈 两 度 大 举 南 下 掠 秦汉 帝国， 两 次 都 有 部 囚 敌 逃 入 汉 ， 驻 有 整个 部 落 降 
於 汉 芝 国 的 事例 。 过 后， 匈奴 单 于 向 汉 示 好 ， 求 和 亲 。 以 上 所 有 的 事件 
都 题 示 ， PGE W]e BAGS | 长城, 过 一 道 资 源 封 镇 徕 一 一 无 葵 是 以 拆 
边 、 投 降 或 以 和 杂 饥 手段 ' 无 论 是 匈 妈 国家 或 各 别 部 落 、 个 人 ， 都 有 此 
人 迫切 需求 。 此 危机 固然 肇 因 论 天 炎 “， 但 至 少 部 分 原因 需 国 家 此 一 政治 租 
千 无 法 与 游牧 经 济 相配 合 ; 在 此 一 构 数 极 大 的 自然 环境 中 ， 国 家 的 「 集 
中 性 与 国家 所 设立 的 种 种 AA | 沽 提 了 游牧 社会 似 关 生死 的 ' 分 散 
性 ， 与 "移动 性 ，。 然 而 过 些 在 某 种 历史 事实 层面 的 单纯 ' 投降 事 
件 ，， 从 另 一 层面 来 看 ， 印 显示 此 时 游牧 社会 内 在 的 分 散 性 、 在 等 自主 
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性 ， 在 许多 个 人 的 抉择 下 发 挥 其 自我 调节 作用 ， 而 终 突 破 了 长 城 此 一 次 
WBE ° 

ie ERATE RZ AFAR AM > SE TEI ie EE ERRER 
相 。 西 元 前 60 年 新 单 于 担 衍 胸 莫 秋 位， 匈奴 发 生 许 多 内 站 与 分 裂 事件 。 
先是 ， 和 与 新 单 于 不 和 的 日 逐 王 率 部 明 降 於 汉 。 和 后 来 又 有 奥 秋 贵人 (各 和 级 
部 落 长 ) 不 服 单 于 以 其 子 悉 任 奥 妆 王 ， 而 自行 拥 立 故 王 之 子 需 奥 秋 王 ， 
站 将 部 落 膛 往 东 部 。 此 时 匈奴 各 部 此 不 顾 服 从 担 衍 胸 赣 单 于 ， 甚至 右 地 
部 落 长 与 左 地 部 落 长 共同 拥 立 前 虚 问 权 渠 单 于 之 子 需 单 于 ， 也 就 是 呼 转 
TRE > 与 握 衍 胸 蔓 单 于 对 抗 。 西 元 前 38 年 ， 担 衍 胸 蓝 单 于 败 於 呼 二 那 
单 于 而 自 蒂 。 此 和 后 匈奴 诗 王 粉 纷 自立 需 音 于， 共有 五 个 单 于 相互 攻 伐 。 
最 后 败 於 骂 支 单 于 的 呼 转 邪 单 于 决定 对 汉 帝 国 称臣 ， 将 部 落 南 移 至 长 城 
外 。 西 元 前 51 年 ， 汉 帝国 以 盛大 仪式 迎接 来 朝 的 呼 辕 绰 单 于 。 於 是 匈奴 
分 裂 城南 、 北 两 部 ; 南部 匈 妈 在 经 济 与 政治 上 赖 江 带 国资 助 ， 北 匈奴 则 
往 西 发 展 。 西 元 前 43 年 呼 围 绰 单 于 乘 漠 北 空虚 率 窗 北 返 ， 匈 奴 帝 国 叉 锯 
於 统 一， 但 仍 保持 与 汉 帝 国 问 的 和 乎 关 傈 。 直 到 王莽 之 新 朝 时 ， 匈 奴才 
又 对 中 国 护 示 。 西 元 43-48 年 间 的 东汉 之 初 ， 在 连年 乾 旱 造 成 的 生计 压 
ae B AAEN Bd Pe + BRE Sy RRRA 
Bl Ee EAP aes AE EIR REC 4 84 a ee E 
EEF > ON ARIRREEAB E> > SPATTER RICE > REEL Foe ir BBY 
与 援助 。 南北 匈奴 再 度 分 裂 。 

学 者 们 以 王位 秋 承 制度 的 多 元 混杂 或 不 明确 ， 来 解释 过 些 因 王位 向 
承 造成 的 匈奴 帝国 之 政治 混乱 与 分 裂 。 我 认 马 ， 匈奴 第 一 次 分 裂 需 南北 
前 的 内 儿 ( 西 元 前 60 至 前 54 年 )， 部 分 原因 是 连年 天 炎 造 成 畜产 戏 重 捍 
失 ， 而 更 重要 的 因素 则 是 其 国家 政治 结构 与 活动 岂 重 干 援 其 游牧 社会 组 
和 纳 原 有 的 避 炎 及 炎 和 后 重生 功能 。 同 样 受 此 天 炎 打 出 的 丁 令 ' 在 其 部 落 租 
积 下 反而 有 能 力 连 年 (西元 前 65 至 前 63 年 ) 动 掠 匈奴 ， 疗 使 有 国家 和 组织 的 
匈 妈 回 列 和 无 功 。 最 化， 和 经 年 在 资源 极端 荐 乏 的 情况 下 ， 多 奴 游牧 社会 洪 
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藏 的 “分 枝 性 和 结构， 源 发 挥 其 功能 一 一 五 个 部 落 领 袖 秋 自 号 ' 单 于 , 彼 
此 相等， 而 过 只 是 史籍 记载 中 之 大 者 ， 事 实 上 在 西元 前 70 年 左右 或 自 此 
以 来 ， 受 匈奴 肛 糜 的 外 围 诸 国 已 逐渐 背离 ， 各 个 单 于 对 内 也 无 力 处 置 部 
落 间 的 相互 攻 盗 。 和 匈奴 第 二 次 分 裂 需 南北 (东汉 初 )， 也 是 因 坊 天 伙 造 成 
牧 产 损 失 ， 使 得 部 分 部 族 南 移 至 长 城 外 ， 终 而 依附 汉 帝 国 。 

PEEP ATES > 他 的 部 窗 一 方面 在 痢 近 长 城 的 地 区 游牧 ， 一 方面 
REI Te BG PAPER Be BR TRA eo AE” | 长 城 ， 只 仍 存 
fe? {ERA Et > AR CE RE > 陕西 神 木 县 大 保 当 的 汉 
代 城 址 ， 据 发 掘 报 告 称 ， 可 能 是 东江 安置 南 匈奴 而 让 的， 属国, E 
址 ”。 附 近 与 此 城 相关 的 墓 项 ， 其 形式 此 与 汉代 关中 汉 莫 类似 ， 然 而 
以 牛 、 羊 、 狗 、 鹿 等 动物 殉葬 的 必 俗 以 及 画像 石上 的 射 猫 图像， 都 表现 
著 草原 文化 特色 “。 在 包头 与 呼和浩特 地 区 ， 西 汉 晚 至 东汉 初 墓葬 填 
土 中 常 发 现 带 有 “四 夷 尺 服 ， 、“ 单 于 条, 等 铭文 的 瓦 当 + 包头 地 区 
东汉 中 晚期 的 一 个 夸 室 墓 ， 发 现 有 殉葬 的 牛 、 马 、 羊 头骨 “。 过 些 都 
BELT SPH AB HL PPR Pas a BL PR rs BAIA R > AL EB 
TET SCAB * ACERS o 史籍 记载 : AEA ERT LAR BET a 
WK > KERR > FENE o) 4° 过 景象 一 -人民 炽 盛 ， 牛 马 布 
野 一 一 也 是 鄂尔多斯 高 原 西 部 此 时 期 (西汉 晚 至 东江 前 期 ) 一 座 幕 葬 中 的 
BEHEE) 。 

过 样 的 历史 和 结局， 由 长 城 地 带 人 类 生 驴 历史 的 角度 来 襄 ， 没 有 锥 是 


137 属国 为 汉代 安置 来 降 、 来 附 之 外 族 所 设 的 行政 单位 ; 或 有 城 及 领域 让 降 者 可 在 
此 生活 ， 或 无 城 ， 只 是 名 义 上 某 方 外 夷 鳃 属於 汉 帝 国 。 

138 陕西 省 考古 研究 所 、 榆 林 市 文物 管理 委员 会 办 公 室 ，《 神 木 大 保 当 : 汉代 城址 
与 墓葬 考古 报告 》( 北 京 : 科学 出 版 社 ，2001)， 页 111-114 ° 

139 ME> (HKFEPHPEARH) OLR: 中 国 大 百科 全 书 出 版 社 ，1998)， 页 
267、347 。 

140 《 汉 书 》94 下 /64 下 ， (HEF) © 

141 WR’ (AE PARZE) > H169-173 © 
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BFE > HECAWCH o | 长 城 ， 本 身 便 是 华夏 认同 发 展 下 的 产物 ， 华夏 
用 以 维 芒 、 列 断 南 方 和 资源 ， 苹 藉以 排除 北方 游牧 社会 人 群 的 工具 。 匈 奴 
帝国 组成 的 主要 功能 之 一 ， 便 是 需 突 破 此 资源 沈 界 ; 战争 、 通 天 市 、 和 
亲缘 专 达 此 目的 之 手段 。 在 突破 ' RR) 此 一 华夏 小 绿 及 整合 、 分配 蒙 
古 草原 资源 方面 ， 匈奴 国家 仍 有 某 种 程度 的 成 功 。 但 一 个 无 法 避免 的 内 
在 缺陷 与 矛盾 是 :' 国家, 违反 站 恬 重 妨 研 其 民 累 之 游牧 经 济 ，“' 国 
家 威权 及 其 一 体 性 也 时 时 受 游牧 社会 内 臣 的 平等 自主 性 、 分 群 性 的 威 
帮 。 因 此 ， 反 而 是 在 内 畔 让 多 妈 国 家 解体 和 后， 许多 草原 游牧 部 落选 皖南 
还 於 长 城 外 ， 或 进入 长 城内 ， 如 此 在 魏 普 南北 朝 时 突破 了 “ ER 
zi e 

匈奴 之 「' BIA 1 RAKBWA P 
例 。 以 「 国家, LARJE > KAREAR De A a 
Eo ARERR EAR SRA AT A > MIERE ` 
HDE ` THR ET PEREA ° 

Am EVA PABBA BE Ae a ERER ir RAR ° > 无论 如 何 
此 国家 仍 贷 基 於 游牧 社会 中 ; 国家 造成 的 政治 权力 ' 集中 化 ， 与 社会 贫 
富贵 贱 ' 阶 序 化 ，， 不 断 受 到 游牧 社会 中 的 ' 分 梳 、 分 散 性 与 “平等 
自主 性 ， 之 挑战 。 其 二 ， 建 立 在 蒙古 草原 上 的 游牧 帝国 ， 主 要 对 应 於 南 
方 中 原 帝国 的 资源 封锁 和 比 ( 长 城 需 其 具体 表征 ) 而 生 ， 它 的 存在 主要 功能 
之 一 也 在 於 突 破 此 资源 封 镇 系 。 因 此 ， 当 此 资源 封锁 和 绿 有 某 种 程度 的 开 
WBC > SCI > SHUT RAR RAR EAR > 而 在 和 经济 
ERREGAI ERED Ge AI Ca Pe aA ae ess lA) LAPS o 过 两 个 
因素 ， 造 成 匈奴 帝国 内 部 的 分 裂 ， 和 后 来 也 造成 南 匈奴 附 於 汉 帝 国 。 

无 论 如 何 ， 匈 奴 帝国 之 人 后， 活跃 於 蒙古 草原 上 的 各 游牧 部 族 一 直 有 
建立 游牧 国家 的 传统 ， 而 前 述 不 利 於 草原 国家 的 两 个 因素 也 都 存在 ， 直 
到 近代 。 下 一 章 要 提 及 的 西欧 一 一 汉代 黄河 上 游 的 高 原 河谷 游牧 部 族 一 
一 便 对 於 租 成， 国家, ALERT o 
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fa JR Ae WN E 


Be rea Pa BCRP TE CRTE > FEA > ZEPBURESR EAR 
i YIN > EBA» ZEWK > Sea AEA ° EBA Ne HP PR 
a Bd tir KAMAO EARR E BELA RAE BEE PSE > Me) 
奴 一 一 而 是 ， 他 们 没有 建立 其 A) ， 没 有 像 HT | 那样 势力 强大 
的 领袖 ， 甚 至 缺少 功 续 显著 可 流传 於 史 的 英雄 。 事 实 上 ， 汉 亚 时 期 华 
夏 所 稳 的 「 西 芜 ，， 是 黄河 上 游 一 些 统 於 各 个 部 落 的 人 群 ; 他 们 只 有 在 
对 汉 帝 国 作战 时 ， 各 部 落 才 暂 时 和 结 镶 部 落 联 盟 。 各 个 部 落 都 有 自己 的 称 
Be? (ARAM Me | FE 过 只 是 华夏 对 他 们 的 泛称 。 

FE 过 个 字 ， 由 羊 、 人 两 部 分 供 成 。 束 在 丙 代 ， 丙 人 便 称 西方 有 
ERRI” AATAS HARG > UPRA ir A A SRA EE < 
从 ' 765 过 个 字 的 构造 ， 以 及 从 考古 资料 所 见 丙 周 之 际 北方 养 羊 的 风气 
AKAR > Hist TE DLA > 商人 称 一 
些 西 方 部 族 坊 ' 芜 ，， 其 意 是 指 他 们 心目 中 西方 那些 「 BRS EHO 
族 ，。 汉 代 许 慎 在 所 著 《 襄 文 解 字 》 中 ， 释 羌 字 饥 「 西方 牧羊 人 也 ，，; 
送 应 很 接近 画 人 心目 中 羌 的 概念 。 只 是 ， 东 汉 时 人 所 稳 的 「 芜 ， 东非 在 
陕西 或 山西 ， 而 是 在 更 西方 的 青海 东部 与 甘肃 西南 部 。 过 是 因 志 ,西周 
以 后 华 夏 认同 形成 ， 疗 西向 扩张 ; 当 西 方 的 周 人 、 秦 人 及 西戎 等 都 逐渐 


1 也 许 我 们 没有 认真 思考 这 个 奇怪 的 现象 : 为 何 我 们 在 历史 课本 中 所 习 知 的 「 英 
He, ,除了 革 夏 的 民族 英雄 外 ， 绝 大 多 数 都 在 北方 跟 疆 ， 如 冒 顿 单 于 、 成 吉 思 
汗 、 完 颜 阿 骨 打 、 耶律 阿保 机 等 等 ? 
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成 了 华夏 和 后， FE, EME A PRP RE RE PER ° 
FOS > Ee BOAO PE aia > SE Behance SS SIPEG Pelee ; 他 
PIEDA "FG Te FERS ee Pe TSI > AREER 
CORRER > JEER CRT BEST PB ERIE ' 芜 ]; 最 
te KEI TP 56 才 主 要 被 华夏 用 来 指称 青海 、 AI 
一 带 的 黑 族 ”。 

fig Bf > EPR HOS Se BE Ee Ue EET HEA e FS 
他 们 与 汉 帝 国有 激烈 、 血 腥 的 种 突 ， 因 此 汉代 之 人 对 他 们 有 许多 的 描述 
与 记载 ， 也 使 得 本 地 各 部 落 人 群 成 需 华 夏 心目 中 FEA 的 主体 、 核 
ILN ° 


ITE LI TR IH AFA HE HE 


河 涅 地 区 指 的 是 兰州 以 西 的 黄河 上 游 与 涅 水 流域 ， 狗 在 今 甘肃 西南 
与 青海 省 的 东部 。 地 理 上 ， 本 地 位 於 青 藏 高 原 的 东北 角 > 一 个 个 高 山 图 
和 线 的 高 原 河谷 是 过 儿 最 显著 、 普 沁 的 地 瑶 。 河 谷地 区 海拔 高 度 平 均 绝 在 
2200 公 尺 左 右 ， 高 地 超过 4200 公 尺 ;一般 平均 海拔 高 度 局 2700-3300 公 
尺 。 气 候 大 致 来 说 是 痊 而 乾燥 ; 最 暖 月 均 兆 气 氏 11-13 度 ， 有 些 低 地 可 
3217-21 > FN 34300-4007 78 。 

DLA ALLURE > AER HY Ss E ° ALARLUDAE > H 
FA LUD RAK BCE BAPE A © ISK RST A AN ES 
山河 谷 ， 比 较 而 言 ， 本 地 区 河谷 低 平 ， 气 候 人 条件 较 好 ， 河 谷 溃 积 平原 与 
有 黄土 覆 鞭 的 低 山 丘陵 比 本 地 其 他 地 区 来 得 广 关 。 当代 过 是 河 涅 的 主要 
农业 区 ; 在 汉代 ， 它 是 汉 帝 国 军民 的 主要 屯 春 多。 过 儿 也 是 黄土 高 原 最 
西方 的 延伸 部 分 。20 世 和 纪 前 什 药 鲁 在 此 长 期 居住 的 艾 克 弗 ， 在 其 著作 中 


2 ZAF (HRB) > RAR: 
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提 及 黄土 与 本 区 农业 的 关 仍 。 他 描述 道 : “只 要 有 过 种 肥沃 而 又 用 之 不 
WER > TE ee RE CREE > 简单 的 轮 种 及 汉 式 施肥 就 能 狗 保 
斑 年 年 有 好 的 收成 ， 无 需 休 耕 。, ” 


am 
ete Aii 
> MaE 


B4 河 涅 及 青藏 高 原 东 和 绿 的 羌 人 牧区 


拉 奉 山 以 南 是 黄河 上 游 谷 地 。 黄 土 在 此 呈 雾 散 分布 ， 目 前 主要 舟 业 
区 治 黄河 由 东 而 西 ， 有 循 化 、 尖 扎 、 贵 德 等 河谷 盆地 ; 过 些 都 是 河谷 溃 
积 在 原 及 黄土 于 陵 倪 地 。 汉 代 芜 人 各 大 部 落 争 春 的 一 个 主要 河谷 一 一 大 
小 榆 谷 一 一 据 信 就 在 贵 德 与 尖 扎 之 间 。 日 月 山 以 西 到 青海 湖 一 带 则 是 另 
一 区 域 ; 此 看 海拔 较 高 ， 青 海 湖 标高 3200 公 尺 。 当 前 过 竺 主要 是 牧区 ， 


3 Robert B. Ekvall, Cultural Relations on the Kansu-Tibetan Border(Chicago: The 
University of Chicago Press, 1939), 5. 
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较 低 处 是 腿 好 的 冬 春 牧场 ， 高 处 是 夏季 牧场 。 汉代 的 西海 郡 就 在 青海 湖 
附近 。 

比 起 蒙古 草原 ， 河 涅 地 区 的 自然 环境 更 具 多 元 性 ， 而 高 度 是 一 决定 
性 因素 。 高 度 影响 植物 的 生长 ， 因 此 也 影响 人 类 的 农业 活动 。 在 北 综 38 
度 左 右 ， 农 业 分 布 的 上 限 狗 在 2700 公 尺 左 右 。 往 南 ， 到 了 北 引 32 度 的 地 
方 ， 农 业 分 布 上 限 可 及 3600 公 尺 。 和 森林 灌木 大 狗 分 布 在 海拔 2000 至 3300 
公 乓 。 在 森林 灌木 及 农业 分 布 的 上 端 尺 头 ， 也 就 是 高 地 草原 开始 分 布 的 
地 方 。 此 种 高 地 草场 藏 语 称 aBrog，; 在 北 纤 38 度 左右 (和 终 当 青海 的 大 通 、 
门 源 一 带 )， 草 场 高 度 狗 在 2700-3700 公 尺 之 间 ; 在 北 笠 32 度 左右 (青海 
南部 的 班 玛 ， 四 川北 部 的 色 过 、 壤 塘 一 带 )， 则 草场 分 布 在 海拔 3600- 
4600 公 尺 之 间 。 艾 克 弗 称 ， 过 是 一 个 广大 而 又 有 多 样 人 性 植物 的 草场 ARE 
论 是 食 草 的 或 是 偏好 荆棘 校 药 的 家 冀 ， 在 此 都 能 各 取 所 需 。 在 高 地 草原 
AaB Ein ERRARE ; 此 种 植物 只 有 旋 牛 能 以 舌头 将 它们 柄 括 下 
ARS Be o 

ar Ela TE HEA RTA RCS > Ape Bene SL ea AT 
造成 的 自然 与 人 文 环境 二 元 区 分 现象 。 TH Are MBE A EG 
截然 差 界 ， 两 地 居民 在 经 济 生 态 与 社会 上 也 大 有 差别 *。 住 在 河谷 的 人 
BBY FE Yul ba 或 Rong pa， 意 思 是 住 在 低地 的 人 或 低地 农 人 。 根 据 20 世 和 
前 件 药 的 调查 人 资料， 上 典型 的 Rong pa 村 落 大 多 有 十 闫 户 到 七 、 八 十 户 人 
家 ; 牧 地 与 森林 公有 “， 但 房屋 与 田地 需 家 庭 私 有 “。 主 要 作物 是 玉米 、 
AAR > RSs > 西部 及 海拔 较 高 处 种 植 青 很 、 春 小 故 、 碗 豆 等 。 他 们 通 
常 也 养 一 些 家 畜 ， 璧 如 耕地 用 的 黄牛 、 旋 咎 、 呐 及 彼 牛 (黄牛 与 旋 牛 的 


4 Robert B. Ekvall, Fields on the Hoof, 5-7. 

5 Fernand Grenard, Tibet: The Country and its Inhabitants(London: Hutchinson & Co., 
1904); Owen Lattimore, Inner Asian Frontiers of China; Robert B. Ekvall, Fields on 
the Hoof. 

6 Robert B. Ekvall, Cultural Relations on the Kansu-Tibetan Border, 71. 
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混 种 )， EY PRS BRAS BS Galt > DA Bebe te iG Aris FE BR PL 
一 小 群 羊 ”。 
高 山 草原 地 区 的 游牧 藏 人 自称 aBrog pa， 意 思 是 住 在 高 山 草原 的 
人 。 他 们 不 从 事 任何 种 植 ， 主 要 生活 所 需 都 出 自 牲 冀 ， 熙 以 牲畜 以 及 畜 
品 与 农村 居民 行 买 喜 交 换 ， 以 取得 农产品 及 生活 所 需 的 金属 器 具 。 游 
牧 藏 人 所 牧 养 的 牲畜 主要 是 绵羊 、 旋 牛 、 马 与 特 牛 ;他们 的 马 、 和 绵羊 与 
低谷 农村 居民 所 冀 养 的 也 有 不 同 ”。 旋 牛 是 河 涅 高 地 牧 业 中 最 重要 的 牲 
冀 。 物 特殊 的 体质 ， 能 物 刻 季 生 存 於 高 寒 且 和 氧气 稀 注 的 环境 ; 在 其 他 草 
食 动 物 找 不 到 牧草 的 高 塞 地 带 ， 物 仍 能 赖 辣 原 的 苔 类 植物 镶 生 ; 在 大 雪 
封 了 山道 时 ， 成 群 的 旋 牛 作坊 前 驱 ， 可 以 如 除雪 机 般 需 其 他 牲畜 及 牧民 
开路 ”。 然 而 据 报 导 “， 旋 牛 们 不 会 头 尾 相 衔 的 走 在 谷地 的 小 径 上 ; 即使 
在 载 负 重 货 时 ， 物 们 仍 襄 殉 撞 在 一 起 ， 因 此 易 摔 落 友 崖 。 因 此 旋 牛 强大 
的 负载 力 ， 只 合用 在 路 较 宽 天 的 高 原 地 区 '”。 
厌 助 於 旋 牛 ，20 世 筷 上 盾 药 河 涅 游牧 人 群 的 季节 移动 移 略 如 下 。12 
月 到 来 年 3 月 ， 牧 民 们 住 在 冬 草场 ， 通常 是 在 一 个 卷 近 农 业 聚 落 的 避风 
谷地 。 吉 是 牧民 定居 的 季节 。 每 一 个 家 庭 或 牧 围 都 有 固定 的 冬 场 ， 每 年 
冬天 回 到 过 竺 。 有 些 冬 场 甚至 有 石 房子 ， 但 大 多 数 只 有 挡 风 的 石 糟 或 十 
Het ° 冬季 帐 落 就 搭 在 中 间 。 由 冬 草场 脖 出 ， 通 常 是 在 4 月 中 至 5 月 底 之 
间 ， 依 春草 发 的 情况 而 定 。 过 也 是 冀 类 最 赢 弱 的 时 候 ， 春 旱 及 春 雪 都 可 
能 造成 冀 群 大 量 和 死亡 。 游牧 脖 移 的 主要 形态 是 ， 先 向 高 处 移动 ; 开始 大 


7 J.F. Downs & Robert B. Ekvall, “Animal Types and Social Types in Tibet,” in Man, 
Culture, and Animals, ed. By Anthony Leeds & Andrew P. Vayda( Washington D. C.: 
American Association for the Advancement of Science, 1965), 173. 

8 据 报 和 导 ， 游 牧 藏 人 的 绵羊 (aBrog ZLUS8)， 身 躯 及 角 都 比 谷地 绵羊 (Rong Lug) R44 
大 ， 毛 也 较 长 。 高 地 的 马 也 比 低 地 的 大 ， 但 后 者 的 脚 与 蹄 较 前 者 粗壮 ， 利 於 在 
多 石 的 谷地 小 径 及 山坡 行走 ; 前 者 的 蹄 则 能 适应 多 沼泽 的 高 原 和 与 高 地 。 见 J. F. 
Downs & Robert B. Ekvall, “Animal Types and Social Types in Tibet,” 175. 

9 Robert B. Ekvall, Fields on the Hoof, 12-14. 

10 J. F. Downs & Robert B. Ekvall,“Animal Types and Social Types in Tibet,” 174. 
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个 月 移动 距 夯 短 ， 每 次 停留 时 间 也 短 。 随 著 进 入 盛夏 ， 冀 群 移动 距 见 及 
停留 时 段 都 渐 长 。 大 狗 在 8 月 过 到 最 高 处 的 草场 ， 然 后 开始 往 下 移动 。 
早秋 时 已 降 至 享 冬 场 不 束 的 地 方 ， 此 时 移 是 9 月 或 10 月 初 ， 过 也 是 他 们 
与 定居 藏 民 来 往 密切 的 季节 。 在 河 洗 地 区 ， 和 从 夏季 中 期 至 冬季 中 期 是 
马 肥 的 季 季 ， 因 此 一 方面 基 合 外 出 动 掠 ， 一 方面 也 需要 防 秀 遭 他 人 动 
掠 。 支 掠 主 要 是 坊 获 取 牧 冀 ， 对 象 是 其 他 部 落 的 牧民 及 往来 商旅 ' 拓 春 
定居 村 民 的 情形 很 少 “。 


IE ŽA hI DAE 


PERL > T RAT AEA E SRI PR 
RARE ` ERIE EREA AAA R DS E RE 
32° GERKE Fo RRR EA EE ` B AEIR 
人 的 资料 ， to T fii HE pay FARRAR o 过 些 由 东汉 和 合 期 以 来 索 积 
的 人 资料， 后 来 都 被 西元 5 世 筷 时 的 范 蝉 写 和 其 《后汉 书 》 中 ，。 

根据 《和 后 漠 书 ' 西 芜 传 》( 以 下 简称 〈 西 芜 传 〉) 的 记载 ， 我 们 可 以 
概要 的 重建 汉代 河 泽 西 芜 的 游牧 生活 。 首 先 ，( 西 鞠 传 〉 对 河 滥 部 落 之 
民 的 经 济 生 活 有 一 提 移 鬼 什 的 综述 : 


PR RH? REKE VER UEDA © 


11 Robert B. Ekvall, Fields on the Hoof, 31-43; Ren-chen Lha-mo, We Tibetans( London: 
Seeley Service & Co. Ltd., 1926), 73-76. 

12 Robert B. Ekvall, Fields on the Hoof, 40, 52-53. 

13 《和 后汉 书 》 著 於 范 昱 之 手 ; AREIA AI > WABASH HLHMAFT 
和 传 」 的 部 分 尚未 完成 ， 和 后 人 以 司马 彪 《 绩 漠 书 》 相 关 部 分 来 补足 它 。 而 《后 
汉 书 》 西 兑 传 的 部 分 文句 也 出 现在 成 书 更 早 的 《 东 岗 汉 记 》 残 篇 之 中 。 因 此 可 
RR? (KEE) BAGRST REURRGRRHAAHSER ° 
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此 记载 褒 明 ， 基 本 上 他 们 是 行 游牧 的 ， 但 " DAR | TERA BR 
述 ， 似 乎 是 襄 他 们 六 非 缀 优 农 业 。 的 确 ，〈 西 芜 传 〉 及 《 合 汉 书 》 其 他 
篇 章 中 都 有 河 泽 芜 人 从 事 农 作 或 储存 损 类 的 记载 ， 因 此 学 者 们 多 认 篇 汉 
代 河 光 芜 人 是 茹 营 农 业 的 游牧 人 群 。 亦 有 学 者 推测 他 们 中 有 些 是 定居 农 
Ko 有些 则 是 行 游牧 的 牧民 一 一 与 当代 本 地 藏族 有 农 人 、 有 牧民 是 一 样 
的 “。 以 下 ， 我 由 畜产 构成 、 游 牧 季 和 节 膛 徙 、 辅 助 性 生计 活动 等 方面 ， 
来 介绍 汉代 河 涅 区 族 的 和 经济 生活 。 


畜产 构成 


AEAEE ARC PR RPR E 
ERa — tH ace RAR o ERA ma k HII HEE BCE Ye A ee 
RIM as K > (ABP ce ASH ° 

FAP TCA 4 247 FI) PGC LOOSE > iy A BRE NR E IESCA PE i a BRE 
HB SR SPIE 3K CAZES) o EPRE ` “E+ FRR AIE20 > 
21 222K ; KERE > Hee re A Bal BEE ee et > EPR AIAG AS 
二 章 所 言 ， RRIETA WA > (BCA AES nE 
ERIR > AIA PH TCRI20002F LK > SCRE PERI ES E + EAE R 
PEATE PRR o EAF > RAEE > RS + Fs FORRA 
TREIER SAET o FERRI ERC RSC A EAE» H 
SSRN rH IRA A HE ` PERAR > ek + BRS ES + MEE 
反映 这 些 牲畜 在 他 们 的 日 常生 计 中 十 分 重要 ， 也 显示 芝 些 牲 首 之 「 移动 
Ja (以 其 腿 、 足 、 蹄 驴 象 币 ) 对 人 们 有 特殊 意义 。 

表 5 资 料 显 示 ， 有 3 次 庶 军 的 据 多 中 有 牛 、 羊 ， 无 轧 ， 另 一 次 有 局 ， 
无 和 牛 、 羊 。 此 或 反映 卷 人 的 牛 、 羊 与 轧 是 分 开 牧 装 的 。 在 许多 游牧 社会 


14 Margaret I. Scott, “A Study of the Ch’iang, with Special Reference to Their 
Settlements in China from the Second to the Fifth Century A.D.”(Ph.D. diss., 
University of Cambridge, 1952), 20. 
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RS 汉 羌 战争 中 汉 军 据 获 羌 人 畜 牲 记 销 

时 间 地 点 牲畜 种 类 及 数量 资料 来 源 

42 BC R E 牛 # | 100,000 KEZ) 69/39 
|AD25 piri E tF | 10,000 | KES) 94/64 
AD34 £m | + 2 | Loon (eH) 15/5 | 
AD35 Kik E + 羊 | 10,000 KEE) 24/14 | 
[AD 78 |W% DEE E | 100,000 (ARE) 24/14 
[1AD88 BA E 牛 羊 | 10.000 | 《和 后 汉 书 》166 | 
|AD89 KMA E F Ë 30,000 | 
| AD 97 |p E 牛 羊 | 10,000 KEB) 87/77 
AD 113 ZE E 牛 Ee 20,000 KRRB) 87/77 | 
AD116 | 北 地 天 水 E 牛 羊 REE) 87/77 | 
| 北 地 Bt 羊 20,000 | 

AD117 ”安定 北 地 E + BEBE | 100,000 | 《后 漠 书 》87/77 
| AD 120 | EBB BE + 羊 | 10,000) 《和 后 漠 书 》8777 | 
(AD 121 $H BF 羊 100,000 ，《 和 后 汉 书 》8777 | 
AD 135 BRGY E 牛 羊 ] 50.000 | 《后 漠 书 》87177 
AD 138 ”| 金城 E 1,400 | (BRE) 87/77 
AD 139 | 金城 E 羊 g 100,000 | KRES) 87/77 | 
AD 141 pèr REET 18,000 | 《和 后 漠 书 》87/77 
| AD 143 “| 安定 [AEE Bt 180,000 CEY 87/77 
AD 144 RA BF 羊 200,000 KES) 87/77 
| AD 165 | }rfi E $ 羊 8,000,000 | (YEA) 65/55 | 
AD 168 | 安定 [B+ # | 280,000 | (HEE) 65/55 | 
AD 169 | 安定 | 马 牛 7 Gk BR BEBE ”427,500 KRE) 65/55 
| | 120 21 225 3 3 | 


H > BARE HE AS i TD SR ES BP i Be eH DP 
Æ ERR" o AHERE > BERRIERI ~ BB AAS 


15 Robert B. Ekvall, Fields on the Hoof, 38. 
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要 照顾 ， 因 此 牛 通常 放牧 在 管 地 附近 ， 由 留 在 管 地 的 家 人 (通常 是 妇女 ) 
来 照管 。 羊 是 比较 需要 人 力 照顾 的 动物 ， 通 党 也 放牧 在 离 管 地 不 这 的 地 
方 。 或 许 与 许多 牧 状 书 、 牛 、 羊 的 游牧 人 群 一 样 ， 汉代 西 郊 也 有 将 马 与 
咎 、 羊 分 开放 牧 的 属 惯 。 在 大 华中 庄 遗 址 中 ， 男 人 随葬 轧 骨 ， 女 人 随葬 
牛 骨 ， 也 显示 放牧 上 的 两 性 分 工 一 一 男人 领 著 马 群 到 较 束 处 放牧 ， 牛 、 
羊 在 管 地 附近 由 女人 及 小 孩 就 近 看 管 。 近 代 河 涅 地 区 的 游牧 藏族 也 是 如 
此 。 汉 军 所 多 交 人 的 骆驼 、 驴 、 又 共有 6 次 ， 其 中 的 4 次 都 发 生 在 安定 、 
北 地 都 ; 在 河 涅 所 在 的 隐 西 、 金 城 郡 ， 各 只 有 一 次 所 多 区 人 又 、 驴 的 记 
钞 。 更 值得 注意 的 是 ， 远 6 次 握 获 芜 人 牲 冀 的 记录 都 在 西元 113 年 以 和 后。 
我 们 知道 西元 107 年 开始 ， 先 后 发 生 两 次 殿 重 ' ERL KIIFA. 
(107-118 ) KFIJERL(134-145) ° EE FERL PIIA EA > 都 是 被 
CPUS BSE EERIE AA > A > (LARS eee PAR 
Be > Git > BR > SPRY (PRS HESI ACHE + ZE ` HR > UR Be 
塞 地 区 后， 才 开 始 牧 养 过 些 动 物 。 

由 於 旋 牛 在 当今 青藏 高 原 游牧 中 有 关键 性 地 位 ， 因 此 我 们 应 探究 江 
代 河 泽 西 芜 所 牧 装 的 牛 究竟 是 黄牛 或 是 旋 牛 ?许多 证 握 者 显示， 汉代 河 
滥 地 区 可 能 没有 大 量 、 普 下 的 旋 牛 畜 伏 ;即使 有 ， 其 数量 可 能 也 相当 
Do 而 将 以 呈现 在 文献 记载 及 考古 遗存 上 。 首 先 ， 旋 牛 与 黄牛 在 体质 上 
有 相当 大 的 差别 ， 在 考古 学 上 两 者 不 容易 混淆 ; 然而 至 今 仍 缺 乏 可 靠 的 
旋 牛 出 土 考古 人 资料。 其 次 ， 汉 代 时 已 有 ' 旋 牛 ， 之 名 ， 用 来 称 一 种 尾 毛 
长 而 又 分 散 、 四 腿 有 和 毛 的 牛 一 一 根据 此 描述 ， 和 无 疑 就 是 当今 的 施 牛 
(Bos grunniens)。《〈 西 苑 传 》 之 记载 中 又 有 PEPE > SEAR » 
指 的 是 今日 川西 南 与 藏 移 一 带 的 非 汉 族群 。 以 ' 旋 牛 篇 一 地 方 部 族 称 
号 ， 可见 当时 在 青藏 高 原 东 绿地 带 (类 康 地 区 ) 逆 非 所 有 游牧 部 族 都 状 旋 
APs 旋 牛 冀 状 可 能 始 於 此 地 带 较 南 的 部 分 UI| 南 至 云南 北部 )。 见 河 涅 较 
近 的 内 蒙古 与 宁夏 地 区 ， 考 古 学 者 便 发 现 一 种 属於 岂 尔 多 斯 青 钢 咒 的 
“共和 牛 , 铜牌 ( 见 本 书 和 彩色 图 片 ) + 铜牌 上 的 牛 ， 脚 腿 与 腹部 有 长 毛 ， 尾 


176 © 游牧 者 的 抉择 : 面 对 汉 帝国 的 北 亚 游牧 部 族 


毛 散 长 ， 神 态 独 狸 *。 关 应 是 旋 牛 ， 但 由 其 神态 看 来 不 像 是 剧 养 的 施 
牛 。 优 论 如 何 ， 汉 帝国 之 小 将 、 超 官 与 史家 都 应 知道 施 牛 ， 不 会 在 用 袜 
上 将 了 旋 牛 , 与 牛 ,， 相 混 ; PULL REE APE SEE > ES 
EERIK Zi o 再 者 ， 在 两 汉 时 期 ， 旋 牛 的 尾 毛 是 观 造 代表 朝廷 权威 之 
ati, 的 主要 材料 ”， 汉 帝国 朝廷 经 常 需 要 旋 牛 尾 毛 。 汉 代 能 供应 旋 牛 
ZENE SEEN” > eR ee, 的 当时 所 计 
EAB, 的 地 方 2 > ERARA EEE ° 在 
《 魏 书 》 及 更 晚 的 史籍 中 ， 本 地 寺 有 产 旋 牛 的 记载 %。 更 重要 的 是 ， 旋 
牛 不 宜 被 牧 养 在 低 论 海 拔 3000 公 尺 的 地 区 ; 由 文献 记载 可 知 ， 汉 代 河 涅 
羌 人 的 生计 活动 序 不 并 山谷 ， 过 个 高 度 ( 多 在 2000-2300 公 尺 左 右 ) 也 不 
TERA 。 

近代 青海 河 滥 地 区 低地 居民 务农 、 高 地 住民 放牧 ， 和 过 样 的 农 牧 分 苑 
现象 的 关键 是 旋 牛 牧 养 ; 养 旋 牛 使 得 牧人 必须 利用 高 地 资源 ， 而 在 此 高 
度 无 法 行 农业 。 然 而 ， 漠 代 的 河 洗 疾 人 似乎 芳 未 饲养 旋 牛 ， 因 此 当时 的 
牧人 是 否 能 利用 3500 公 尺 以 上 的 高 山 草原 很 合 人 僵 疑 。 由 羌 人 氛 有 专 、 
Æ > ETT AAAI > BETES AE A TR 
那样 的 河谷 农业 、 高 原 牧 业 二 分 的 经 济 生态 。 


季节 移 牧 
关於 汉代 河 涅 区 人 的 季节 人性 移 牧 活动 ， 中 国 历 史 文 献 中 没有 直接 记 


16 RASAH’ CRASMAAS) (北京 : 文物 出 版 社 ，2006)， 页 167。 固 
原 西 吉 县 也 曾 微 集 到 类 似 的 铜牌 ， 见 本 书 彩 色 图 片 。 

17 如 「 使 迎 」 原 意 便 是 持 和 季 | 的 使 者 。 

18 《史记 》 称 ， 巴 罚 物产 中 有 MF, ; 见 《 史 记 》129/69，《〈 货 殖 列传 》。《 汉 
书 》 也 记载 ， 罚 郡 所 属 之 县 中 有 TAH ， 罚 郡 物产 中 也 有 M+, CRE) 
28/8，《〈 地 理 志 上 下 〉。 

19 旋 牛 微 外 ， 指 朝廷 命令 难以 到 过 的 施 牛 羌 之 地 。 

20 (#F) 101/89> (48E) © 
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载 ， 我 们 只 有 以 一 些 零散 的 历史 记载 ， 配 合 考古 与 游牧 社会 民族 亦 资 料 
来 探 其 大 概 。 

BVA LS BESTE PSD ` RRR ET °C 
Be) AA BU > aC PO E Be YS Aa a hd ES 
ERZI > ARREBA ARAT FRAR > MAE a ZF) 
AERAR SESS ° ERFA > MIRR TE EEI AT 
R > PAUL tase BY PERE AE RR RRE e BAER 
Hep HE Fe Be Pa EES KPI) A > RR GEDA Se BI Fe (SE 
永 登 附 近 )， 因 此 算是 河 涅 本 地 人 “。 他 出 生 、` ACB TER TE RA 
区 ， 壳 样 的 背景 应 匠 他 对 卷 近 的 区 人 有 相当 了 解 。 据 史籍 记载 ， 他 年 少 
时 即 以 ， 通 知 四 夷 事 , 著称 ， 此 显然 由 於 其 乡土 知识 背景 。 

另 一 参与 此 论辩 的 酒泉 太守 斑 武 里 ， 是 狄 道 ( 约 在 今 甘肃 临 沙 附 近 ) 
人 ， 因 此 也 是 以 帝国 西方 兆 人 身分 长 期 参 熏 兆 事 的 将 欲 。 交 个 战略 讨论 
的 背景 是 : 趋 充 国 受命 到 了 河 澳 和 后 ， ERT AAEM > A 
受到 酒泉 太守 平 武 里 的 质疑 ; 平 所 率 的 酒泉 汉 军 此 时 已 屯 案 多 上 时， 等待 
配合 趋 充 国 的 大 军 同时 进击 芜 人 。 竺 武 里 不 耐 等 候 ， 向 星 帝 报告 此 事 ， 
皇帝 因此 责备 趋 充 国 ， 要 他 人 快 出 兵 ; 趋 充 国 向 皇帝 解释 ， 如 此 三 方 展开 
往返 辩 民 、 计 花 。 在 此 战略 讨论 中 ， 星 帝 甚 至 下 仿 要 赵 充 国 与 他 备 中 熟 
知 东 人 情况 的 下 级 更 士 共同 会 丙 。 可 见 旦 帝 希 望 参与 此 计 翰 的 人 ， 都 能 
基 於 他 们 对 河 涅 芜 人 及 本 地 环境 的 了 解 ， 来 决定 最 佳 的 制 芜 策 略 。 以 下 
便 从 过 段 文 字 以 及 其 他 资料 ， 来 探 诗 谎 代 河 涅 区 人 的 游牧 季 季 活 动 。 

首先 ， 河 涅 芜 人 物 在 险 硅 四 月 出 冬 场 ， 开 始 一 年 的 游牧 。 趋 充 国 力 
EDA EH 来 对 付 芜 人 ; 就 是 长 期 驻军 於 此 ， 让 军人 种 田 自 头 ， 也 因 
此 援 铠 芜 人 的 生计 。 他 答 皇 融 的 上 奏 中 称 ， 到 了 四 月 草 生 的 时 候 ， 我 们 
发 动 郡 实 的 瞻 兵 以 及 从 属 胡 人 及 兵 ， 除 了 他 们 自己 的 座 朋 外 ， 每 千 肯 双 
带 著 额外 的 200 匹 轧 ， 到 野外 去 放牧 ， 站 巡 飞 保 访 从 事 春耕 的 军民 。 由 
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此 可 知 ， 当 时 河 洗 的 河谷 地 区 草 生 是 在 险 历 四 月 ”， 关 也 是 牧民 开始 放 
牧 的 季节。 当代 本 地 藏族 见 开 冬 场 开始 放牧 是 在 阳 硅 的 四 月 中 到 五 月 ， 
EAR ` Bal Zee > RAE A PAB EAL FURS 。 

RJE > Beans Re Pa > a PEP ERS eR ° THA 
通常 都 在 春季 游牧 开始 前 整地 播种 ， 到 了 秋季 回来 收割 ， 收 割 完 再 回 冬 
场 。 在 过 中 间 ， 农 作物 不 需要 照顾 ， 或 者 只 在 需要 时 派 青 壮 回来 度 灌 一 
次 水 ; 过 是 一 种 配合 游牧 季节 脖 徙 的 粗放 农 作 。 西 元 89 年 的 东汉 时 ， 羌 
人 部 落 首领 迷 唐 被 迫 欢 并 大 小 榆 谷 ， 居 於 大 有 说 合 。 握 中国 史籍 记载 ， 砍 
年 春天 他 又 率 著 部 家、 应 落 ( 帐 幕 ) 及 马 、 牛 、 羊 ， 回 到 大 小 榆 谷 来 从 事 
耕种 ” ; 过 记载 反映 的 应 是 游牧 者 配合 游牧 季 季 的 春季 上 农事。 

播 完 种 和 后， 芜 人 开始 他 们 的 游牧 。 险 麻 四 月 至 五 月 ， 遂 是 气候 不 稳 
定 且 牲畜 瘦弱 的 季 和 荫 。 到 了 队 层 七 月 ， 河 涅 才 进 和 一 年 中 水 、 草 丰盛 的 
RIR o FRERET CARER ， 在 七 月 上 旬 出 兵 ， 从 张掖 、 酒 泉南 
下 攻击 青海 湖 附 近 的 范 人 部 落 。 他 称 : 


BUGAAP SER HEP HARSHA’ SREE 
产 ， 房 其 妻子 ， 复 引 兵 逮 。 冬 复 测 之 ， 大 兵 仍 出 ， 唐 必 震 壤 。 


他 的 意思 是 ， 芜 人 以 游牧 饥 生 ， 在 此 季 季 ( 险 夺 七 月 ) 他 们 分 散 饥 各 

个 小 群体 ， 各自 二 求 水 、 草 。 所 以 汉 军 要 分 成 一 个 个 的 小 股 部 除 ， 到 不 

PITA SE > MUI A ° BIT EK > AREAS GAS 

AEE) > PCARRD EH ART PE ei]. EC AZ Sa 

JAH” UB A EYEE A GK > ZEA > 而 冬季 是 他 们 部 落 
较 集 中 的 季节。 

21 汉代 自 武 帝 在 西元 前 107 年 建 太初 层 以 来 ， 便 是 以 夏 层 的 正月 为 旗 首 ， 此 也 便 是 


今日 所 称 的 险 层 。 
22 (RRE) 16/6> (Sats) ° 
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RES RW o EUPHORIA BE Re > REE 
CELSO ° ST RCSA RRA > FASS GE 
EORR) o SPD WAR > GAEL 
fi? o TRIE > MAM ABIES ERA HS 
"HRE WER) ° PHICAIOMESE BSA CEL ZB > eat 
贤 主 张 以 七 月 进军 ， 但 赵 主 张 来 年 正月 进军 。 皇 帝 责 备 赵 充 国 ， 称 : 
HA ARE IE ASME EE; TEA ER CHS RARE 
Wa + BUTE o | ERER >» FEUER» HONS EER 
收成 之 后 ° 

BREE SRN © BETRI MERA RTRA E 
zpi HRES ARABIA > BLA HORS MESS > ETIA 
AREAS SE > RA RECEIVER NS REE ARE 
MPi 。 皇 帝 在 给 址 的 信 中 也 称 : 到 了 冬天 ， 芜 人 都 以 畜产 镶 食 ， 租 在 深 
山中 ， 傅 著 地 势 险要 来 躲避 攻击 汪 。 肖 壬 所 称 欧 人 冬天 躲藏 的 地 方 ， 也 
就 是 让 游牧 券 人 及 其 牲畜 可 迪 冬 的 避风 山谷 。 就 像 考 古 发 气 所 见 的 涅 源 
莫 布 拉 遗 址 ; 人 类 居住 遗址 座 落 在 一 个 山洪 中 的 背风 向 阳 坡 上 ， 基 便 是 
典型 的 河 洗 牧 民 过 冬 的 居所 *。 莫 布 拉 潮 址 的 年 代 相 当 东 汉 。 或 许 近 考 
古 遗 存 所 呈现 的 景象 一 -人们 住 在 简单 的 草木 搭 蔷 或 帐 房 ( 唐 落 ) 壬 ， 燃 
羊 凌 以 取暖 一 部 分 反映 了 汉代 河 涅 金 族 的 冬季 生活 。 春 季 三 月 ( 队 唇 ) 
一 过 ， 便 是 四 月 草 生 的 季节 了 ， 汉 军 外 出 牧 马 、 巡 飞 ， 羌 人 牧民 也 在 此 


23 E. E. Evans-Pritchard, The Nuer, 127; Robert B. Ekvall, Fields on the Hoof, 52-53. 

24 其 原文 为 : TRARIA RRR? LRR Iez P” RH ATL 
MRAZ. J R GRE) 6939: (WAA) © 

25 HALA’ [ER EZER’ SRELP: kea. l] A GRE) 69/39: (4 
ABE) ° 

26 AM RRA MEH IM RHR HRD? (PRRRA AEH 
SCAG HSE ETE SR) > (HH) 199041199 > H1012-1016 ` 10113; 以 及 本 书 第 
二 章 。 
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时 出 冬 场 ， 开 始 一 年 的 游牧 。 
水 、 草 剖 美 的 河谷 饥 部 落 和 私有， 因此 芜 人 游牧 应 有 一 定 的 范 团 。 
( 西 芜 优 〉 中 记载 有 许多 河谷 的 名 稳 ， 如 大 小 榆 谷 、 BEA > ATA >` 
雁 谷 等 ; 其 中 最 美好 的 大 、 小 榆 谷 鲁 是 芜 人 各 大 部 落 必 争 之 地 。 大 、 小 
榆 谷 穆 在 今 青 海 贵 德 、 循 化 之 问 ,过 儿 有 青海 东部 最 广大 完整 的 黄河 上 
游 溃 积 河谷 平原 ， 今 日 坑 本 地 主要 的 农业 区 。 西 汉 末 烧 当 芜 部 落 原 居 於 
大 允 合 ， 东 汉 初 从 先 需 、 摆 浦 等 芜 人 部 沙 手中 奢 得 大 榆 谷 。 各 个 河谷 平 
原 的 四 周 都 是 高 山 、 高 原 。 因 此 ， 占 颌 一 河谷 的 芜 人 部 落 ， 其 牧民 春季 
FEAR BITE A TRT ARER > F SRT EU eS > DA 
Fl) FA Sek RE ZR o 
近代 青海 东部 之 藏族 游牧 ， 基 本 上 也 探 由 低 而 高 的 迁徙 方式 。 春 末 
随 著 草 的 生长 ， 他 们 由 低地 往 高 不 脖 徙 ， 盛 夏 时 到 迷 牧 区 的 最 高 点 ， 呈 
乎 接近 植物 生长 极限 的 地 和 带 。 位 於 青藏 高 原 东 北角 的 河 涅 地区， 农业 的 
最 高 上 限 大 物 是 海拔 3000 公 尺 左右 ”; 过 也 大 致 是 分 隔 牧 业 与 农业 藏族 
的 人 类 生态 各 。 以 旋 牛 饥 特色 的 游牧 以 此 震 起 点 ， 游牧 最 高 点 大 致 不 会 
超过 4800 公 尺 。 但 低 於 3000 公 尺 ， 旋 牛 不 但 活力 差 ， 据 褒 也 会 失去 繁殖 
BEJI” o 汉代 河 洗 卷 人 的 游牧 是 否 也 是 在 过 个 高 度 范 圈 内 垂直 移动 ?由 
许多 方面 看 来 六 非 如 此 。 首 先 ， 西 汉中 期 以 合 ， 汉 融 国 之 军民 开始 侵入 
PASH > BR > TCT ISS AT A RRA AE 
PETE AAA Ro HK > ARERR Pa HZ Ca EA, 
的 活动 大 都 在 过 些 河谷 地 区 ; (aR rR BE at > DUR AH IE 
人 部 落 间 激 烈 的 资源 交 等 ， 也 使 得 他 们 必须 占有 站 保护 自己 的 河谷 。 更 
关键 的 是 ， 在 未 有 旋 午 的 情况 下 ， 他 们 也 将 以 利用 3000 公 尺 以 上 的 高 山 
草场 。 编 之 ， 比 起 近代 河 涅 藏族 的 游牧 方式 ， 汉 代 河 涅 芜 人 的 游牧 高 度 


27 Robert B. Ekvall, Fields on the Hoof, 34. 
28 同上 ， 页 13。 
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应 比较 低 。 西 芜 的 游牧 生计 脸 熟 不 了 河谷 ， 关 也 是 他 们 和 与 侵 入 河 滥 谷 地 
ER ii BAS AE RH TERY EBA AL 。 


辅助 性 生计 活动 


TEBE Ib > 由 中 国 历 史 文 献 所 见 ， 交 人 也 从 事 农 作 、 狩 猎 以 及 掠 
奢 。 趴 襄 由 此 所 得 的 是 辅助 性 生活 资源 ， 但 在 过 资源 匮乏 的 地 方 ， 任 何 
一 项 生计 活动 都 是 非常 重要 的 。 以 下 我 分 别 褒 明 过 些 范 人 的 辅助 性 生计 
活动 。 

狩 针 ”汉文 献 中 有 关 羌 人 从 事 送 猎 的 记载 很 少 。《〈 西 金 传 》 中 描述 
芜 人 豪 位 家 族 始祖 无 尺 爱 剑 来 到 河 泽 之 前 当地 民 累 的 生活 情况 是 ，' 少 
ER SBR ， 以 射 独 饥 事 ，。 可 见 当时 汉人 认 饥 打猎 是 本 地 人 效 得 生 
存 资源 的 古老 方法 。 河 涅 区 人 活动 的 青藏 高 原 东 北 缘 与 东 缘 ， 其 野生 动 
物 无 论 在 品种 、 数量 上 都 束 过 於 蒙 古 草原 所 有 。 SAR aA» S 
游牧 者 来 说 牲畜 是 其 ' 本 金 | 不 能 任意 衬 杀 需 食 ,而 须 以 ， 利息, GLE 
nn FSS ; 在 此 情况 下 ， 狩猎 常 马 游牧 人 群 多 得 肉食 的 重要 生计 手段 。 

贸易 ”一般 而 言 ， ARMEXA RAES ~ Gt. REAR > 而 
马 、 牛 、 羊 都 不 宜 作 篇 长 程 载运 货物 的 牲 冀 。 交 在 其 经 济 生态 上 的 意义 
是 ， 贸易 ， 特 别 是 长 程 贸 易 ， 对 他 们 而 言 东 不 重要 ， 或 基本 上 没有 。 前 
HAIEK’ EK | RL AK AI FE RL (107-118) fK ATE RL (134- 
145)— H > BEE aE PY GABE > Gt. BR o Tae | TEAL ， 
中 的 主角 ， 事实 上 多 是 被 汉 帝 国 移 到 北 地 、 KE + BBs RERA 
羌 人 。 在 过 些 地 区 ， 他 们 的 生计 多 少 受到 当地 自然 环境 及 附近 汉人 生活 
必 俗 的 影响 ; 他 们 已 非 扳 立 在 河谷 中 的 部 落 之 民 ， DESI BI > 
舍 及 状 近 农村 层 层 政治 、 和 经济 移 络 的 部 落 民 累 或 村 民 。 然 而 ， 仍 在 河 涅 
地 区 的 芜 人 ， 中 国史 籍 中 很 少 有 他 们 对 外 交易 里 宰 的 记载 。 与 匈奴 不 
I] > EAGER BOR BG RABAT + 他 们 与 汉 帝 国之 间 也 没有 类 似 质 易 
HIE ` BAIR ° 
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汉 但 文献 记载 ， 匈 奴 色 将 他 们 从 欧 人 那儿 买 来 的 汉人 明 还 给 汉 帝 
国 ”。 由 此 看 来 ， 似 乎 卷 人 与 匈奴 人 之 间 的 确 有 些 贸易 往来 。《 和 后 江 
书 》 也 记载 ， 武 威 郡 的 姑 臧 ， 在 西元 30 年 左右 的 东汉 初 ， 过 儿 | RTE 
胡 ， 市 日 四 合 , 一 一 就 是 说 ， 芜 人 与 胡 人 都 在 此 作 买 实 ， 一 日 就 有 
次 市 集 。 然 而 ， 过 些 与 匈奴 有 接盘 的 ' EA VES AAA 
中 的 游牧 芜 人 。 前 面 已 说 明 ， 秦 汉 时 代 的 人 所 稳 的 「 JCA I 范围 很 广 ， 
且 因 时 变易 。 河 西 走 雇 上 的 一 些 非 漠 本 地 族群 ， 在 汉代 也 被 稳 作 ' 7E 
Aa ;中 国文 献 记 载 中 与 匈奴 有 生意 往来 的 ' 芜 人 便 是 他 们 。 在 过 去 
的 著作 中 我 鲁 襄 明 ， 汉 代 华 夏 鲁 以 「 芜 中 , 泛称 河西 之 地 ， 苛 称 当 地 土 
ke FA, ， 本 地 又 有 FEA + FAK SA TAPER ` 
张掖 、 酒 泉 等 地 ， 北 接 匈奴 > PaaS >» RRS RARR > a 
儿 的 确 是 各 方 质 易 的 通道 口岸 。 

至 於 河童 之 芜 是 否 也 北上 到 河西 ， 和 与 匈奴 人 或 其 他 各 地 的 人 做 慷 
Sf ?我 认 角 着 样 的 可 能 性 很 小 ; 即使 有 ， 也 非 经 常 、 有 租 炽 的 贸易 。 
饥 ， 和 经 常 且 制 度 化 的 贸易 ， 需 要 有 稳定 的 政治 情境 来 保障 商 运 路 入 与 交 
易 集 市 的 安全 。 治 帝国、 匈奴 帝 国 、 西 域 诗 国都 以 其 政治 力 保障 其 势力 
舟 转 内 的 贸易 网 络 。 但 河 涅 游牧 苍 人 各 有 其 部 落 ， RIPE ` Be 
R> RAENT RFR A A EA A o REER 
季 UATE TC ARES > Fa Ue et RS — H 
TEL SCM rs BULA A SIT A RE > SOPH EN Ee A o 

Fb? ACME aed ` PL > Be ry BSS TET sae o> SHR 
KRR JET RBG A BRP > 而 是 强化 其 内 部 社会 阶 序 的 外 来 
珍稀 物品 。 然 而 在 河 泽 芜 人 这样 较 「 平等 自主 , 的 游牧 社会 中 ， 其 各 航 
豪 位 的 政治 社会 地 位 速 不 如 匈奴 王侯 与 西域 诸 王 在 其 国内 所 享有 ， 因 此 


29 (2E) 89/79> (HRA) © 
30 《和 后 汉 书 》21/31， (FH) > 
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河 涅 芜 人 领袖 们 和 无需 亦 人 无 法 对 内 调集 物资 、 对 外 换 得 珍 希 物品 ， 来 强化 
其 政治 社会 地 位 。 

RE 在 汉 否 中 国 历史 文献 中 ， 有 很 多 羌 人 种 让 或 汉 军 从 羌 人 那儿 
PRERAN noe o 前 面 提 及 ， 皇 帝 给 趋 充 国 的 信 中 稳 ， 秋 末 芜 人 ' E 
BE, ;过 襄 明 至 少 他 们 所 计 论 的 半 颖 个 芜 人 部 落 是 种 变 的 。 当 汉 军 台 败 
先 震 部 落 来 至 蛙 鞠 之 地 时 ， 趋 充 国 鲁 下 倒 ， 不 准 其 属 下 士兵 烧 芜 人 的 
聚落 ， 也 不 准 骑兵 放 马 践踏 郊 人 的 田 ^。 过 些 记载 都 悚 明 ， 当 时 涅 水 
流域 的 芜 人 ， 至 少 占有 肥美 谷地 的 芜 人 部 落 ， 在 游牧 之 外 也 从 事 农 业 。 

西元 前 63 年 先 雪 交 所 以 与 汉 帝 国有 种 突 ， 便 是 因 需 度 帝 国 侵入 他 们 
的 河谷 地 。 先 雾 部 落 要 求 汉 军 刀 许 他 们 渡 过 涅 水 ， 在 汉人 军民 未 阜 殖 的 
空地 上 放牧 + 可 见 此 时 已 有 汉 军 民 在 此 开 故 。 先 雾 部 落 所 要 求 的 应 不 只 
是 在 此 ' 畜牧 而 已 ， 而 是 想 要 回 到 他 们 生计 所 赖 的 河谷 ; 过 儿 不 仅 有 
他 们 的 牧场 ， 也 是 他 们 的 田地 所 在 。 打 败 先 雾 部 落后 ， 超 充 国 在 给 皇帝 
的 上 奏 中 称 ， 过 儿 可 耕 之 地 很 多 ， 有 汉 军 开 纳 出 来 给 汉 移 民 种 植 的 【 公 
FA) > (HAE AUERAOEA ° te tach > SCTE EAR SEH 。 

RRCA IE RR RKR A BCA OBES ° QUT) > 西元 24 年 
EA’ SA RAMC ATCA > GERB o PICIE RT 
Rh» ERRER REET EBR BARRASA © H 
REENE > eT ARATE AZ RKB MAHE RK ` RE ° 
K ` ARMEE SANARE RILLE > 过 儿 有 溃 积 平原 及 黄 
“tara AEG» SI > BLA) ERRE ° 一 位 汉 
帝国 官吏 曹 风 便 言 ， 当 时 一 些 匈 人 大 部 落 之 所 以 有 能 力 聚 集 其 他 部 落 一 
同 需 优 ， 就 因 需 他 们 所 有 大 、 小 榆 谷 ; 当地 土壤 肥美 ， 过 些 大 部 落 可 以 
在 此 发 展 其 农业 、 畜牧 而 厚 植 实 力 “。 西 元 89 年 ， 住 在 大 小 榆 谷 的 范 人 


31 GZ) 69/39: (AARI) 。 
32 KZE) 87/77: (BAM) ; GRAE) 15/5> (RAM) ° 
33 CRE) 87/77> (BHF) © 
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迷 唐 部 落 饥 汉 将 领 郭 训 所 败 ， 被 迫 脖 见 。 第 二 年 春季 ， 他 又 率 从 回 大 小 
榆 谷 从 事 春 季 播 种 。 谤 部 落 因此 文 受到 汉 军 攻 丽 ， 损 失修 重 ; 据 中 国文 
献 稳 ， 整 个 部 落 的 人 所 胎 无 黎 *。 西 元 92 年 ， 当 时 汉 帝 国 负责 芜 事 的 官 
员 ( 访 芜 校 尉 ) 允 许 迷 唐 部 落 回 大 小 榆 谷 。 次 年 迷 唐 叉 上 四 兵 攻 打 汉 军 的 金 
城 塞 ( 今 甘肃 兰州 )。 於 是 汉 军 再 度 攻打 大 小 榆 谷 ， 据 记 载 ， 此 战役 汉 军 
BEKARE RELA o 

西元 101 年 ， 前 述 江 帝国 官员 曹 风向 皇帝 建议 ， 大 小 榆 谷 是 区 人 的 
俩 源 ， 灌 帝国 应 称 固 控制 大 小 榆 合 ， 在 此 广 屋 屯田。 和 后 来 汉 朝 廷 探 用 了 
他 的 策略 ， 在 河 澳 设 屯 田 三 十 四 部 。 以 屯田 之 策 对 付 芜 人 ， 始 於 西 汉 时 
的 趋 充 国 ; 表面 看 来 趋 充 国 对 芜 人 不 主 ' 战 , 而 主张 据 」， 然 而 他 的 
屯田 政策 种 造成 后 来 芜 负 不断。 西元 101 年 东汉 帝国 扩大 在 河 滥 的 屯 
田 ， 同 样 的 ， 叉 晕 反 了 当地 的 芜 部 落 。 原 因 非 常 简 单 : 可 种 植 的 河谷 地 
在 范 人 生计 中 是 不 可 或 缺 的 。 

RS (Part) HANESAN PAO : 


ARR RZE’ RHR RAIPBABRK HRAA 
MR: RHR? UNAM? 


1a PAC Feat? JEA RADI » RAPS > EBRA 
体系 ， 也 没有 能 统一 各 部 落 的 领袖 。 一 部 落 繁盛 了 ， 其 内 的 各 个 小 部 落 
首领 束 率 众 独 立 ， 一 部 落 衰微 了 ， 就 依附 在 他 部 落 中 求 保 芒 。 他 们 彼此 
强 硅 、 攻 伐 ， 因 此 人 人 皖 倚 武力 。 

20 世 纪 上 盾 革 时 ， 进 入 青藏 高 原 东 北 缘 及 东 和 乡 的 青海 与 四 川西 北 牧 
区 的 中 西 人 士 ， 都 鲁 注 意 到 当地 各 部 落 间 相互 动 斥 牲畜 ， 及 因此 第 


34 (IRS) 16/6> (RIF) © 
35 (RS) 87/77> (BHR) © 
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突 、 仇 条 频频 的 现象 "。 事 实 上 早 在 两 千 多 年 前 ， 汉 帝国 的 伐 莽 将 领 如 
趋 充 国 者 ， 即 深 深 了 解 河 洗 西 羌 的 此 一 和 经济 生 态 下 的 社会 特色 ””。 趋 充 
BUA > SEAGER RK AOR i BRA — AS ER TIRS R 
By BAERE a ERR > BSS Pe i te SE 
的 攻击 ”。 趋 充 国 给 朝廷 的 报告 显示 ， 即 使 在 结盟 的 羌 部 落 之 间 ， 仍 然 
有 彼此 抄 掠 之 事 发 生 ; 如 先 堆 部 落 坊 了 对 付 汉 军 而 与 军 、 开 部 落 和 结盟 ， 
BF > FPS PD Ra a) EE 。 

由 此 可 见 在 经 济 生态 上 ， 尧 人 之 ' 掠夺 与 匈奴 所 需 有 相当 差别 。 
匈奴 是 在 国家 政治 体 下 ， 以 单 于 及 国家 威权 来 分 配 及 保障 各 地 方 部 族 之 
牧 地 ， 礁 持 内 部 各 部 落 问 的 和 在 共处 。 因 此 ， 一 个 匈奴 部 族 之 拯 夺 ， 原 
则 上 是 在 国家 允许 下 配合 国家 行动 的 ' 对 外 掠夺。 所 谓 对 外 ， 自 然 至 
少 是 在 匈奴 核心 二 十 四 部 之 外 ' 否则 匈奴 国家 体制 及 单 于 之 威权 此 无 法 
MERE ° SAM > JEA BAIARAI | SAO} | Shik SONS AeA 
ATE ASH o te tase > FSA AS aD ve i dR SAT ST iB 
时 ， 他 们 都 必须 先 「 feh KE + hdc ) 一 一 解除 彼此 仇恨 、 交 换 人 
A` Ree AAA © 

QUE Za Res AB lal» DR PE PAE 
掠 ， 应 与 河 涅 地 区 之 经 济 生态 有 了 关 “。 在 此 高 海拔 的 山岳 、 河 谷地 区 ， 占 
领 一 个 美好 的 河谷 ， CEASERS > ZELLER AY ZETA JPR” AB 
EKRI o AREN ARE ARTA > ESTE AS a A 
EIR MERRI > BER TURETEATOR > MZAWA ` FU 
等 部 落 侵 伐 。 和 后 来 他 们 联合 一 些小 部 落 ， 打 和 人 大 榆 谷 ， ETAR > BOR 


36 Robert B. Ekvall, “Peace and War among the Tibetan Nomads,” American 
Anthropologist 66 (1964): 1119-1148. 

37 MRA: 「 羌 人 所 以 易 制 者 ， 以 其 种 自 有 豪 ， 数 相 攻 测 势 不 一 也 。J」 见 於 
CRE) 69/39> (AARE) ° 

38 《 汉 书 》69/39，《〈 趟 充 国 传 》。 
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的 地 盘 及 牲畜 ， 从 此 强大 起 来 。 在 样 的 人 类 经 济 生 态 下 ， 自 然 ， 部 落 
与 部 落 间 的 匣 意 、 猜 忌 很 深 ， 大 家 千 驴 一 笨 ( 和 无 论 是 经 常 性 的 国家 租 燥 
或 是 暂时 性 的 部 落 联盟 ) 对 外 进行 动 掠 有 相当 困 肉 。 

人 无论 如 何 ， 中 国 历史 文献 一 般 不 记载 芝 些 羌 人 部 落 间 的 相互 动 掠 。 
文献 记录 的 多 是 芜 人 ' W SMI Ts BE + RAISE ; Gee 
不 是 河 涅 郊 人 本 身 和 经 济 生态 中 辅助 性 生计 的 一 部 分 ， 而 是 他 们 对 漠 帝 国 
入 侵 站 占领 其 河谷 的 一 种 反抗 。 然 而 在 西汉 中 期 以 和 后， 汉 帝 国 在 河 涅 各 
河谷 普 设 电 田 ， 于 大 量 痢 近 汉 郡 县 之 穷困 农民 、 罪 犯 来 此 开 女 ， 如 此 当 
然 改 杰 了 本 地 芜 人 的 经 济 生态 。 汉 人 来 此 开 甬 、 设 郡 县 后， 芜 人 对 汉 兆 
县 或 屯 盘 聚落 党 有 小 规模 劫 护 。 西 元 前 61 年 左右 ， 赵 充 国 反 对 大 规模 对 
郊 用 兵 的 理由 之 一 便 是 ， 他 称 ， 即 使 汉 军 得 鹏 ， 欧 人 的 小 盗 小 动 也 无 法 
RATE o RRA > 可 秽 需 区 人 各 部 落 间 相互 盗 掠 的 延伸 。 

ROBT CRE) ` (RAE) SATE AAR i Be AR 
发 生 的 时 间 、 季 箭 以 及 地 点 。 

Faia Aes} ay bd, > Mama ZETEC A see Sr EAE UREA > 西元 
107 年 都 是 一 个 重要 分 界 点 。 在 此 之 前 ， 芜 人 寇 路 多 发 生 在 河 滥 ， 季 季 
多 在 秋冬 ; EILH > TEBE RANCH» BaP SD , 北方 
的 河西 张掖 、 武 威 等 地 区 。 关 是 因 饥 ， 西 元 107 年 开始 连 炉 发 生 两 次 芜 
匀 .。 参 与 动 生 的 多 篇 被 汉 帝 国 园 到 西北 塞 内 各 超 郡 中 的 芜 人 部 落 一 一 此 
可 以 解 午 饲 何 芜 人 完小 的 范围 扩大 了 。 至 於 芜 人 完 稳 季节 性 的 差 界 ， 西 
元 107 年 以 前 的 那些 区 人 寇 逮 事 件 仍 配合 著 冰 人 游牧 季 季 庄 律 而 多 发 生 
在 秋冬 ; 西元 107 年 以 后 ， 芜 人 寇 兆 则 是 四 季 都 有 。 关 现象 一 方面 可 能 
HN ETE A AE TE BEE Te Be > SCAM RA 
很 大 的 改 爸 ， 或 严重 失调 。 在 另 一 方面 来 说 ， 领 导 第 一 次 变 册 (107- 
126) 的 芜 部 族 领 袖 浇 雾 鲁 自称 ' 天 子 ， ， 又 有 江 帝 国之 人 杜 季 页 等 与 之 
HER” 因此 过 已 不 是 单纯 的 区 人 部 落 掠 过， 而 是 有 政治 目的 之 军事 行动 。 
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表 6 PRMARATAR RMB tSEi 


, SE RT 
西元 前 42 | pirg CEJ 
| 西元 34 | |] mes acs Sen 
| 35 | ave | 《和 后汉 书 》1/1 
| 57| Tf | m Cee) 272 
86 | | | | | Wm | GRE) 3/3 
87 ， | em (Eman 
92 | | EE We 4 
97 O RA KERE) 4/4 
101 | | | “金城 | 《和 后 汉 书 》87/77 | 
107 | | O REA GREE) 5/5 
| 108) | | [+] (dtt > = | 《和 后 漠 书 》5/5 | 
110 | erp (IRE) 5/5 
| uif | | | 河东、 河内 | 《后汉 书 》5/5 
| 114 | [+ | Hee RA CWB) 5/5 
115 | | T TE CEER) 5/5 
| | | | | R | 《和 后汉 书 》5/5 
121 | | | | Ah geht) 《后 漠 书 》87/77 
134 |_| | | ha (perg ` RE GREE) 6/6 
138 | 金城 (IRE) 6/6 
140 | + | | E | (EB) 6/6 
141 |+ | + | TRAKIO 
|_| 、 武 威 


无 论 如 何 ， 表 6 所 显示 的 芜 人 对 汉 帝 国 的 ' ee o ARAE 
注意 。 一 、 它 们 均 非 所 有 ' 芜 人 _ 的 集体 行 马 ， 而 是 一 部 落 或 线 个 暂时 
结盟 的 部 落 所 进行 的 军事 活动 。 二 、 在 西元 107 年 以 后 的 ' ee) 行动 
中 ， 芜 人 鲁 探 人民 、 财 物 、 畜 产 ， 但 掠 奢 汉 帝国 兆 郡 似乎 站 非 其 目的 ; 
ie PETER SCR PBS | 敌 芜 | 的 民 穴 ， 汉 军 而 败 他 们 时 常 握 获 大 量 
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的 瘟 产 、 略 重 ， 此 显示 他 们 更 像 是 被 迫 揣 著 家 当 和 与 牲畜 走向 流亡 之 途 
的 区 人 。 三 、 过 些 大 规模 冠 录 事件 ， 第 由 一 些 个 别 部 落 之 小 事件 引 
起 ; 汉 军 动用 大 军 来 铬 压 ， 反 而 引起 其 他 芜 人 部 落 猜疑 ， 而 和 结盟 有 反 敌 
(或 反抗 )。 

因此 ， 上 述 西 汉 时 的 趟 充 国 便 建 议 不 要 任意 对 范 人 用 兵 针 压 ， 要 能 
容忍 他 们 的 小 盗 小 动 ; RRB OR TEL BEAL BT > ARR a AAA 
STEN BACT > RUSE > 要 ' TRG SEL > HE RELL ++ BLA > 
FL)? > EEREN » Aa ARATE SHUBERT FETE AS 
部 落 的 社会 生态 > TERETE AEA DS OL + AE SES i Bd Zt 
iBT ES ° 


羌 人 部 落 及 其 社会 


FERN Mt ait ABU AT OM ee ge ke > PEER UR AA al HE 
> RAAB MAK > MT Peat AACS ARS A I ° 
过 样 的 差别 ， BA ERB ERE FAYE SRA AURE ° AN BTR — 
步 分 析 、 探 讨 范 人 和 社会 的 一 些 特质 ; 国家 体制 下 的 匈奴 可 作 志 其 对 照 。 

首先 ， 匈 奴 与 范 人 社会 间 的 鲜明 差 轴 表现 在 考古 遗存 上 “。 俄 、 蒙 与 
中 国 考古 学 者 皆 鲁 发 现 随葬 品 癌 盛 的 匈 妈 贵 寡 王 伐 之 墓 ， 及 其 城 铬 与 大 
型 寥 室 建筑 。 莹 些 上 层 社 会 遗存 中 ， 常 有 来 自 束 方 的 珍贵 物品 。 然 而 在 
青海 河 沥 地 区 “， 卡 多 文化 大 部 分 地 方 类 型 都 在 战国 时 期 消失 。 只 有 人 消音 
分 ， 如 大 华中 庄 类 型 遗存 ， 能 延 绫 至 汉代 。 人 然而 其 遗存 也 主要 是 简单 的 
HR OAL ; 遗存 中 没有 悬殊 的 社会 贵贱 贫 富 之 列 。 生 活 工具 与 冀 
产 之 外 ， 只 有 一 些 侈 作 简单 的 随身 饰品 。 此 已 显示 西欧 与 匈奴 在 社会 文 
化 上 的 差别 。 其 次 ， 根 据 中 国 历 史 文 献 记 载 ， 匈 奴 单 于 与 各 王 都 有 数量 


39 《和 后 汉 书 》87/77 ，( 西 羌 传 》。 
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REACHES at > SER ; 过 些 贵族 人 葬 时 ， 有“ 金 银 衣 党 E + Bi ze 
从 死者 多 至 数 十 百人 O o FARASE. (E) HAH 
关於 东汉 未 所 雄 董卓 与 区 人 豪 傅 相 交 的 有 趣 记载 。 过 个 记载 称 ， 董 日 在 
年 轻 时 鲁 到 羌 人 地 区 和 游历， 和 结交 了 一 些 当 地 的 芜 人 豪 位。 后 来 他 回 到 乡 
里 ， 有 一 天 他 在 野外 耕种 ， 线 个 芜 人 豪 谷 一道 来 看 他 ， 董 牛 便 把 耕 牛 条 
了 来 招待 他 芝 些 芜 人 朋友 。 芜 人 头领 感 於 他 对 待 朋 友 的 诚意 ， 於 是 回 
RESET FORE BR tt” ° AACA PAITEA RATA > BA 
WERE ASEAN AC > UG EE > (Et Slee EEE ETN 
KEME ° 

TAEA QAS) > (RRE) PARTAMEN KERET 
TYE TE AZ ABA > HARNA” E LRE ， 及 各 部 落 之 决 
策 权 等 等 。 


芜 人 之 种 号 与 豪 便 之 名 
首先 ，《 西 芜 传 〉 中 对 西 芜 社会 有 些 简单 的 描述 : 
其 俗 民 族 和 无 定 ， 或 以 父 名 母 姓 为 种 号 。 十 二 世 和 后 ， 相 和 与 婚 姻 ， 


RRA ZR LAMB: RARER > MKB oo 
强 则 分 种 为 豪 首 。 


过 一 段 文字 ， 提 到 金 人 有 许多 的 ' 种 类 © 种 , ;各 ' 种 | 是 以 
其 首领 的 父亲 之 名 与 母亲 的 姓 来 命名 。 由 着 样 的 描述 看 来 ， 所 谓 ' 种 
Ho 上 种, 便 是 建立 在 血缘 关公 ( 记 局 ) 上 的 部 落 。“ 强 则 分 种 需 豪 


40 GAE) 94/64> (awit) 。 

41 RIAA’ 'DVERBAP RARE o AMHR Akeh REZE > H 
ARP) RHEH- RRES AARE TRMA e | 见 《 和 后 汉 
=) 72/62> (#P4#) ° 
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Ai ; 过 是 褒 ， 一 个 勇 健 的 领导 者 ， 他 的 牧 转 或 小 部 落 绝 强 大 的 时 候 ， 
便 由 同 种 大 部 落 中 分 出 ， 自 成 一 个 部 落 。 他 的 名 字 ， 有 时 便 成 需 吉 新 部 
落 的 名 称 。 辟 如， HR (PETER) aca JEA SRT CARI TR T 
一 位 英雄 BE > EER AC BIST S | 烧 当 
Jl ° Am PE) 的 这 些 记 载 也 有 座 解 的 地 方 ; 如 ， — 
领袖 之 名 能 成 饲 部 落 名 ， 但 另 一 方面 又 称 他 们 是 以 父 名 、 母 姓 饥 部 落 
名 ， A AE THE 但 需 何 又 称 欧 人 “氏族 无 定 ， ?我们 如 何 解读 过 
些 复 亲 而 又 相 矛 盾 的 记载 ? 

无论 如 何 ， 中国 文献 记载 中 之 芜 人 部 落 名 、 领 袖 名 ， 以 及 其 亲属 天 
fe > ABR ACI] > 显然 有 相当 密切 的 关联 。 ( PEE) AEA 
袖 家 族 生 代 人 的 名 号 ， 我 们 可 以 由 此 入 手 ， 党 试 了 解 汉代 河 滥 范 人 (或 
部 分 河 洗 芜 人 ) 的 部 落 租 炽 。 送 芜 人 家 族 属於 烧 当 部 落 ， 东 汉 时 其 颌 袖 
浇 良 与 其 子 ( 浇 吾 、 浇 岸 ) 原 居 於 青海 湖 之 南 的 大 允 谷 ， 合 来 他 们 春 得 大 
IAM RA AAG TER CPR GaSe ; 省 吾 死 后 ， 据 
CBD SCRE > EE EL REN © ARR ER i Bd» (ELIE oS 
DE REIMA Ae PK o EKRANA BR : 


EMEA RR CREB > 显示 一 些 有 趣 的 命名 规则 。 父亲 名 字 中 的 
一 个 字 ， 成 需 儿 子 们 名 字 中 的 一 部 分 ， 但 过 似乎 又 不 是 汉人 所 理解 的 
' 姓 ，。 因 和 坊 ， 若 江 良 之 姓 饥 ' 浇 ，， 它 的 确 传 到 了 第 二 代 浇 岸 、 浇 吾 
等 人 之 名 字 上 “， 但 第 三 代 子 琢 的 名 字 中 却 没 有 ' 省 , 。 再 者 ， 第 一 代 祖 
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先 江 良 ， 他 名 字 的 第 一 个 字 传 到 第 二 代 人 的 名 字 中 ， 但 第 二 代 的 江 吾 种 
是 他 名 字 的 第 二 个 字 A) 成 需 他 的 儿子 名 字 的 一 部 分 。 运 或 许 便 是 汉 
ARRAS "氏族 无 定 , 的 原因 。 然 而 ， 事 实 上 ， 襄 它 是 氏族 和 无 定 ， 
公 显 示 中 国 汉 亚 史家 站 未 了 解 范 人 的 氏族 与 部 落 租 织 。 

以 上 江 良 家 族 父子 姓名 的 例子 ， 初 看 来 ， 似 乎 镶 一 种 被 稳 作 ' 父子 
联名 制 , 的 命名 制度 。 此 命名 法 常 是 ， 以 父亲 名 字 的 末 一 字 作 和 久 史 子 名 
字 的 头 一 字 ， 如 此 家 族 男 姓 成 员 之 姓名 便 代 代 冻 尾 衔接 。 然 而 ， 浇 良家 
族 的 例子 站 非 完全 如 此 。 我 记 马 ， 了 解 此 命名 体系 仍 应 从 《西欧 传 》 中 
称 西 芜 部 落 以 ' 父 名 、 母 姓 专 种 号 人手 。 我 们 可 初步 作 以 下 分 析 : 如 
羌 人 部 落 领袖 之 名 可 成 需 部 落 名 ， 而 部 落 名 又 由 其 领袖 的 ， 父 名 、 母 
WE | 构成 ， 那 床 过 个 作坊 部 落 名 的 领袖 人名, 应 该 不 是 个 人 私 名 ， 
而 是 一 租 同 父 同 母 弟兄 的 共 名 。 若 是 如 此 ， 浇 良 的 两 个 儿子 一 一 江岸 
BA BE HA A BLY 牛 弟兄 ，(half brothers)。 而 且 他 们 
两 人 ， 以 及 他 们 的 ' 名字, ， 分 别 代表 两 群 以 亲 弟 见 及 其 完 人 、 部 豚 组 
成 的 小 部 落 。 也 就 是 府 ， 泪眼 朗 了 两 个 妻子 。 他 变 ， 吾 部 族 女 子 篇 
妻 ， 生 下 的 诸 子 都 是 ' 浇 吾 部族， 但 只 有 作坊 领袖 的 弟兄 使 用 ' R 
Gs 之 名 ; OMB A RAPS EPMA AS | WR aD 
族 。 根据 此 以 父 名 、 母 姓 需 种 号 ,的 原则 ， 我 们 可 以 推测 东汉 时 湛 眼 


家 族 两 个 文系 的 婚姻 与 部 族 关 傈 如 下 : 
迷 唐 支 系 东 号 支 系 
a RAS= OF i RA =m OF 
BEA >= Ok EA >=OR 
KEA== OF REA == 0 就 
迷 唐 A RHA 


(A 代表 男性 ; O 代表 女性 ; == 代表 婚姻 生子 ) 
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区 是 以 母系 血缘 记 局 来 强调 牌 直 之 ' 母子 族 系 传承 ， 同 时 以 父系 
血缘 记 居 来 强调 平行 之 ' 弟兄 | 部 落 联 盟 的 一 种 命名 制度 。 如 前 所 言 ， 
在 此 所 谓 ' OBL > 如 浇 岸 熏 浇 吾 ， 应 是 同 父 界 母 的 个 弟兄 。「 母 姓 ] 
不 仅 是 儿子 们 AF 的 一 部 分 ， 它 偿 延 转 到 第 三 代 人 的 名 字 中 。 如 迷 
ESCA A TRE) o RRAN E R) 等 家 族 符 记 ， 都 出 现 
在 琛 落 的 姓名 中 。 此 意味 著 强 调 共 同 的 母亲 BK 祖母, ， 可 对 许多 
二 三 代 的 共 租 (母系 ) 部 落 (以 父系 而 塞 是 弟兄 权 妊 部 落 ) 凝 案 在 一 起 。 

我 们 可 以 从 许多 方面 证 明 此 看 法 。 首 先 ， 握 以 上 所 说 ， 浇 、 吴 、 
迷 、 唐 等 都 应 是 芜 人 的 母系 家 族 符 记 ( 所 谓 母 姓 ); 我 们 由 〈 西 芜 传 〉 等 
文献 中 有 关 芜 人 领袖 之 名 (或 部 落 名 ) 之 记载 中 ， 可 略 见 端倪 。 遂 些 芜 豪 
位 人 名 或 部 落 名 ， 和 经 常 是 由 一 些 (通常 馈 两 个 ) 反 纤 出 现 的 符 记 构成 。 以 
下 我 举 出 线 个 史籍 常见 的 芜 人 种 号 及 人 名 符 记 ， 丫 列 出 其 所 构成 的 人 名 
或 部 落 名 : 


TEEF i 
[RM ARAR ARRA RH SR. RS 
MS. HS. RE-HE~+SR.EE. BE 
HE. RE RR. HS HH 

RE LME- ES. ES. EE 

、 良 封 、 封 像 、 封 次 

三 姐 、 累 姐 、 勒 姐 、 牢 姐 

ARLHS. fe 

ELRES EM 

|Z- 2; 

RBS RES RE RE 


(5 | Re) | Fao] FSF | | | S| oh |e See 
& 
Aad 


HE OE Fe A pac aOR > CC PAG» FEA BE 
ZA ae AR | 符 记 , 都 有 其 族 系 (种 ) 指 称 意 义 ， 因此 他 们 
在 转 充 过 些 名 号 时 ， 常 使 用 一 定 的 音 近 庶 字 来 代表 运 些 符 记 。 

HR MATRA ` RE) RELARGA RT (PETER) P 
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的 记载 外 ， 我 们 在 古代 藏 文书 资料 中 也 能 找到 类 似 的 例子 。 过 是 一 则 党 
见 於 古 藏 (吐蕃 ) 文 书 中 之 传说 祖先 性 系 资 料 2 ; AOR RE 
以 下 共 大 代 赞 普 ( 亦 称 天 父 太 君 ， 或 连 第 一 代 合 称 七 天 王 ) 妻 、 子 之 名 如 
T: 


MARŽA oR 
BHR +A 二 一 OR TT 
THRA 二 一 REE 
KER EA 二 一 ORR 
RER EA 一 一 O 过 拉 嘎 英 
RARAS OMAR 
MRR EA 
A 代表 男性 ; O 代表 女性 ; = 代表 婚姻 生子 ) 


过 个 系谱 是 示 ， 儿 子 名 字 的 部 分 符 记 ( 坦 ) 来 自 於 父亲 ，' 另 一 部 分 则 
来 自 於 其 母 一 一 这 或 便 是 汉文 献 所 稳 ， 和 结合 「 父 名 、 母 姓 的 命名 法 
则 。 浇 良家 族 父 子弟 兄 们 的 名 字 ， 也 循 此 规律 而 孕 合 母 方 的 族群 符号 。 
不 同 的 是 ， 湛 有 具 家 族 男 系 站 无 一 固定 的 家 族 符 记 代 代 流 传 ， 而 且 ， 其 母 
系 符 让 不 仅 出 现 锥 其 子 之 名 上 ， 也 出 现在 琢 碍 的 名 字 上 “。 我 们 若 将 范 人 
FZ SE a Es REA TA acer oie > FSP CSE AT EAE TA] 
母 或 同一 和 棚 母 的 要 组" 弟兄， BR Pa oh) 部 落 。 以 上 古 藏 文 文献 中 之 
I i ase EM > SLB RR SCR TE ALG» ABEL | 父 名 母 
姓 , BIMPE RRS > — ARS BSCE AL TR 
REPS | 是 有 根据 的 ， 另 一 方面 似乎 也 显示 古 藏 传 襄 中 的 七 天 王 谱 


42 AEREI CEEE) ` (AREA) ` Grt) `- (Mat) FRAL 
书 ; 参见 班 钦 索 南 查 巴 ， 《新 红 史 》 (西藏 人 民 出 版 社 ，2002)， 页 11 及 广 83。 
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系 记 载 ， 其 文化 渊源 或 与 古 交 人 有 关 。 

第 三 ， 若 将 中 国史 籍 记载 中 的 羌 人 弟兄, 理解 篇 「 牛 弟兄 ， ;我 
们 需 谤 明 羌 人 豪 从 中 流行 多 妻 制 (co-wives)， 而 且 其 部 落 的 发 展 、 分 
衍 也 熏 此 有 关 。 事实 上 〈 西 羌 传 〉 中 有 一 则 记载 ， 直 接 显示 他 们 的 确 有 
EEE BRR ARAZIA EREA OE RH 
6 SE ABN ACE AKIMTA) WRT RSET: Z 有 九 个 
儿子 ， 分 成 九 个 部 落 ， BE) EHET > OMS ERS © URC 
不 只 显示 羌 人 豪 们 有 多 妻 之 俗 ， 更 揭露 此 和 与 其 部 落 分 入 有 关 。 和 综合 以 上 
资料 熏 分 析 ， 我 们 更 能 相信 中 国 历 史 文 献 中 一 和 组 租 的 羌 人 豪 们 和 弟 
兄 ， ， 都 是 出 於 不 同 母亲 的 【中 弟兄 ，。 

我 们 从 〈 西 羌 传 〉 中 记载 的 一 些 事件 ， 也 能 位 明 这 一点， 且 能 更 进 

一 步 了 解 羌 人 的 部 落 社 会 。 首 先 ， 在 这 样 的 命名 制度 及 相关 部 落 租 织 
下 ， 凝 察 各 部 落 的 是 他 们 共同 的 母亲 与 祖母 。 我 们 从 一 个 历史 事件 可 看 
出 ， 羌 人 豪 伍 的 母亲 或 祖母 礁 有 作 需 部 落 /精神 领袖 , 的 地 位 。 的 在 西 
元 88 年 上 述 淇 良家 族 的 号 吾 ， 降 於 汉 帝 国 ; 据 《 和 后 汉 书 》 记 载 ， 
时 他 带 著 他 的 母亲 及 部 落 人 民 ( 种 人 ) 八 百 多 户 来 降 ” 。 ee 
DECREE RRIK” MARARA Cama RAHI ° DO 
E 24% > 2} EES Ss Ne Ta RARA EAA 
A o HOR AAS: REE + RER WERA 
RAG > BETRE > RET MERAH > EEC AR 
BAST Se iED EREE > FE AA AAI RREK 
落 中 有 特殊 地 位 。 


43 ”多妻 制 家 庭 与 传统 中 国 上 层 社会 妻 妆 共处 的 家 庭 不同 。 多 妻 制 家 庭 中 ， 妻 子 们 
的 地 位 基本 上 是 相等 的 ， 她 们 的 子女 (或 儿子 ) 也 有 相等 的 财产 继承 权 。 在 有 妾 
HREP EPen” PERRERA” mk ARR R B A 
RIA HREH” k PeR ARAE MRM ABA © 

44 (RZE) 16/6> (BIMF) © 

45 CZE) 87/77» (BHF) > 
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以 上 号 吾 奉 其 母 降 汉 ， 入 居 塞 内 ， 数 年 后 迷 唐 也 奉 其 祖母 降 汉 ; Ze 
示 过 两 位 妇 人 站 非 同一 人 。 迷 唐 的 祖母 与 号 吾 的 母 灯 都 是 汗 妥 之 妻 ， 
而 此 两 个 事件 也 直接 褒 明 ， 泪 吾 的 儿子 号 吾 与 迷 吾 ( 迷 唐 之 父 ) 出 自 不 同 
的 母 困 “。 基 於 此 了 解 ， 我 们 甚至 可 以 侠 释 (PETER) P RRE 
E o JETRE > OCR ak eT AU] DLS AFAR > (EREE AU 
TES > WEAR T RATA RERAN E o FAE ? RR > LEE 
其 宜 母 (而 非 其 母 ) 去 见 当时 的 议 芜 校 慰 英和 价 ， 有 和 与 先前 奉 其 「 母 ， 明江 
的 号 吾 部 落 相 较 劲 之 意 。 afd LCS TRE TE > FESS MEL HE 
构 下 ， 一 租 租 的 新 兄弟 部 落 与 其 于 党 弟兄 权 侄 部 落 间 常 有 和 无 止 否 的 对 抗 
关 傈 “。 湛 吾 部 落 分 裂 成 东 吾 、 号 吾 、 迷 各 等 部 落后 ， 此 两 位 女性 分 别 
代表 号 各 部 落 与 迷 如 部落 两 大 文系 。 当 时 最 强大 的 迷 唐 部 落 属於 迷 知 
系 。 显 然 迷 唐 证 坑 晶 倚 对 他 祖母 的 礼遇 不 狗 ， 站 记忆 过 是 对 整个 迷 吾 系 
部 落 的 侮辱 。 

基 於 过 样 对 区 人 部 落 的 习 识 ， 我 们 也 能 了 解 另 一 历史 事件 的 来 龙 去 
WK > 同时 或 能 洗刷 当时 一 位 汉 帝 国 官员 的 锡 届 。 志 事件 是 ， 湛 上 的 一 个 
AT NORE) 鲁 率 素 向 当时 的 芭 芜 校 慰 宰 林 投降 。 握 史籍 记载 ， 实 林 被 
他 的 属 下 其 又 ， 而 向 皇帝 报告 褒 是 亦 部 落 的 ， 大 豪 ,〈 大 首领 ) 来 投降 。 
第 二 年 ， 湛 和 良 的 另 一 个 儿子 “省 吾 , 也 来 投降 ， 守 林 又 向 皇帝 奏 称 过 部 
落 的 大 首领 来 投降 。 皇 帝 澳 得 奇怪 ， 需 何 一 部 落 会 有 两 个 大 首领 。 守 林 
解释 不 清 ， 因 此 受到 刻 属 征 别 。 我 羽 马 ' BUT RE RER | F 
弟兄 , > UA PRIS Pais AG e aA TE ERE BTR 


46 A-SERA SRARMRR KREHBEKRSHER) MRE 2k) 家族 。 
aR (ERE BAB) RR: REAREA TE ; 此 两 字 看 不 出 与 
"xk |) 家 族 有 何 直接 关联 。 有 一 种 可 能 是 ， 汉 字 迷 、 卑 音 近 ， 它 们 皆 为 此 一 本 
土家 族 名 的 不 同 汉字 音译 。 另 一 种 可 能 为 ， 家 族 符 记 新 未 显现 在 女子 之 名 中 。 乱 
论 如 何 ， 号 各 与 迷 吾 出 於 不 同 的 母亲 ， 这 一 点 由 相关 文献 记载 看 来 毫 乱 疑 问 。 

47 巴 费 琐 德 也 曾 提 及 ， 在 北 亚 草原 游牧 部 族 中 ， 一 组 组 亲 弟 兄 群 体 常 与 其 堂 弟兄 
ZFR A aH -© RT. Barfield, The Perilous Frontier, 27. 
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成 两 个 部 落 ， 省 岸 部 落伍 淇 各 部 落 ， 各 自行 动 ， 各 自决 定 与 汉 帝 国 的 战 
与 和 RRINE WAE | ASE MIR ASE e 

最 后 ， 若 前 述 中 国 历 史 文 献 资料 何不 足 充分 褒 明 谎 代 郊 人 的 部 落 租 
> 我 们 膛 可 以 近代 游牧 人 类 学 之 民族 证 资料 作坊 佐 玉 。 在 近代 有 多 妻 
制 的 游牧 社会 中 ， 每 一 母亲 与 其 子 (或 子女 ) 构 成 社会 人 群 的 基本 单位 ， 
而 家 庭 的 分 裂 、 分 衍 也 造成 不 同 母 的 「 牛 弟兄 | 各 自 独立 ”。 一 租 同 母 
弟兄 和 组 成 一 个 大 家 庭 ， 弟 见 各 自 刻 麦 ( 多 妻 )、 生 子 但 不 分 家 ; 他 们 的 妻 
子 们 ， 也 各 自 僵 自己 的 儿女 形成 一 小 捕 。 过 奖 个 最 上 层 的 弟兄 们 ， 以 最 
年 长 的 当家 ， 到 了 最 合 一 位 兄弟 过 上 世 和 后 ， 通 个 大 家 庭 便 分 裂 ; 过 时 ' 每 
一 组 同 母 弟兄 (及 其 妻 儿 ) 独 立成 需 一 家 庭 ”。 沙 饲 地 阿拉 伯 的 阿 穆 拉 中 
都 因 人 “， 未 婚 儿 子 们 都 与 他 们 的 母亲 住 在 一 起 ， 若 父母 部 赋 而 父亲 再 
亡 ， 儿 子 们 则 与 他 们 的 母 灯 自 成 一 户 "”。 东 非 的 Jie 族 ， 家 户 由 一 组 厅 弟 
兄 构成 。 过 些 弟兄 每 一 个 人 的 妻子 们 ， 都 与 她 的 子女 建立 自己 的 帐 房 
Cekal) + 到 了 过 一 组 老 兄弟 都 去 世 之 和 后， 每 一 个 帐 房 一 一 此 时 可 能 内 部 
已 包括 多 个 可 成 角 ekal 的 次 群体 (母亲 与 其 子女 ) 一 一 都 独 并 成 一 家 户 。 
当然 ， 过 些 新 成 立 的 家 户 ， 都 是 由 同 母 之 厅 弟 兄 (及 其 妻 儿 们 ) 构 成 ”。 
汉代 芜 人 活动 的 青海 东南 部 地 区 ， 近 代 当 地 游牧 藏族 的 如 俗 是 ， 若 一 个 
男子 变 了 两 个 妻子 便 要 成 立 两 个 帐 房 ， 因 需 每 个 帐 房 都 只 能 有 一 个 女 主 
人 。 此 时 瘟 产 也 要 分 需 两 部 分 ， 两 个 妻子 各 自 径 管 畜产 以 手头 其 子女 。 
可 作坊 对 照 的 是 ， 本 地 行 农业 的 藏族 ， 若 一 个 人 朗 了 两 个 妻子 ， 则 两 个 
妻子 都 与 他 在 同一 住 屋 中 “。 总 之 ， 在 有 多 妻 帮 俗 的 游牧 社会 中 ， 母 厅 


48 E. E. Evans-Pritchard, The Nuer, 192-95, 239-44; Donald Powell Cole, The Nomads of 
Nomads, 62-66. 

49 Derrick J. Stenning, Savannah Nomads(London: Oxford University Press, 1959); 
Thomas J. Barfield, The Perilous Frontiers, 24-27. 

50 Donald Powell Cole, The Nomads of Nomads, 66. 

51 P. H. Gulliver, The Family Herds, 49-57. 

52 Robert B. Ekvall, Fields on the Hoof, 26. 
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SUHET CAGE ES HRT TIA IL ; UR RR BL 
会 中 的 一 般 性 现象 ”。 


部 落 结构 


以 上 花 了 不 少 篇 幅 说 明 羌 人 的 部 落 名 稳 和 与 人 名 之 构成 ， 以 及 其 内 在 
意 洒 ， 目 的 都 在 褒 明 其 部 落 和 结构 。 基 於 以 上 的 资料 与 言论 ， 我 们 可 以 略 
述 河 盖 羌 人 部 落 的 一 般 状 况 。 

在 人 类 学 中 ， 部 落 | 是 一 个 被 泛 用 的 名 词 ， 包 含 许多 不 同 的 人 类 
和 社会 租 织 形式 。 和 无 葵 如 何 ， 美 国人 类 学 者 桂林 斯 (Marshall Sahlins ) 对 部 
落 (tribe) 的 定义 或 能 代表 人 类 学 者 的 普 忆 看 法 ; 他 称 ， 部 落 是 一 种 其 内 
部 群体 间 不 准 相互 报 血 仇 的 亲属 群体 或 社 群 *。 然 而 ， 就 因 需 部 落 以 
' 亲属 血缘 ， 关 傈 需 骨 干 ， 所 以 其 内 部 常 有 循 此 亲属 关 傈 的 次 部 落 群 
Hee? 而 各 次 部 落 群 体 间 也 闪 锡 有 敞 对 关 傈 一 一 过 是 上 分 枝 性 社会 结构 ， 
的 一 种 表现 。 如 前 所 襄 ， 相 当 於 ' 部 落 , 的 芜 人 社会 群体 ， 在 中 国 汉 箭 
SRP ERIE | 种, 或， 种 落 | —— | 种 ， 二 个 字 也 隐喻 著 其 成 员 问 有 
血缘 或 有 共同 起 源 关 保 。 因 此 芜 人 的 「 种 | 或 ' 种 落 | 便 是 部 落 ， 或 更 
正确 的 说 ， 指 各 大 小 层级 的 部 落 。 

SSCA ABs ER > CRAZE Se) RE RA 
ETR WER ° Sepa ASE PR ee > CH) aca > ARE 
TEIMER EAA > ORY: "ASE p PSE) 网 赏 金 不 等 ”。 
fA Ee LE a A ER A ; 附 落 则 指 伍 豪 售 或 此 部 落 
主体 民办 无 亲属 关公 的 “他 种 ，， 其 原 部 落 可 能 部 散 或 衰微 ， 因 此 他 们 
依附 於 此 部 落 以 求生 。 


53 A.M. Khazanov, Nomads and the Outside World, 127. 

54 Marshall D. Sahlins, Tribesmen, 7-11. 

55 其 文 为 :「 新 大 豪 有 罪 者 一 人 ， 赐 钱 四 十 万 ， 中 豪 十 五 万 ， 下 豪 二 万 ， 大 男 三 
Fe KFRE FR: | CRE) 09/39> (MEA) 。 
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以 资料 较 幅 富 的 「 烧 当 种 | 来 说 ，' 烧 当 种 ， 指 一 个 大 范围 的 超 部 
落 血缘 部 族群 体 ， 其 下 各 级 部 落 均 奉 “ 烧 当 ， 需 始 棚 。 烧 当 种 中 的 淇 具 
Kike BAI EARE Se Es TH CRS > WIE TE» de 
MANARA REAR EA HS es > PES 
落 中 有 号 吾 、 东 和 吾 、 迷 吾 等 三 个 次 部 落 ， 分 别 由 其 子 率领 ; 如 前 所 言 ， 
他 们 应 是 出 於 不 同 母 厅 的 个 弟 见 。 汗 各 去 世 和 后 ， 天 部 落 便 分 裂 成 三 个 部 
落 一 一 号 和 吾 、 东 吾 、 迷 吾 等 此 成 需 独 立 部 落 。 中 国 历 史记 载 只 称 淇 妥 传 
MARE WERE > APRA ACT ARERR ， 但 实际 上 各 部 落 
ELTRA o RERS ARSTE RE + ASE e [A] — 
家 族 的 过 些 部 落 有 时 内 联合 行动 ， 但 大 多 数 时 候 他 们 自主 行动 ， 自行 决 
Fe LR it BEY, + FOER o 

以 大 豪 、 中 豪 、 下 豪 送 样 的 称 法 来 看 ， 浇 民 家 族 之 部 落 租 织 似乎 至 
少 有 三 层 一 一 我 们 且 称 之 需 部 落 、 次 部 落 与 小 部 落 。 依 上 一 节 对 郊 人 部 
落 名 、 人 名 的 诠释 ， 我 们 或 可 以 作 以 下 推测 。 一 个 部 落 的 豪 售 ( 大 豪 ) ， 
或 不 止 亡 一 个 妻子 ; 每 一 妻 及 其 儿子 们 (其 中 一 人 骗 首 ， 相当 於 中 豪 ) 率 
领 部 分 族人 (种 人 ) 与 附属 小 部 落 ( 附 落 ) 形 成 一 次 级 部 落 。 在 此 层级 下 ， 
族人 及 附属 小 部 落 中 也 有 其 头 人 (下 豪 ， 可 能 需 中 豪 的 弟兄 )。 当 此 部 落 
ZMA > RARE CEE RRL SU > KEET ` H 
部 落 、 牧 围 独 立成 一 新 部 落 。 此 部 落 首领 之 母 ， 便 是 围 结 过 些 杀 弟 兄 及 
他 们 的 史 子 、 亲属、 部 办 的 ' 共同 起 源 ， 象征。 遂 样 大 部 落 中 又 有 次 部 
落 、 人 小 部 落 的 组 积 ， 便 是 我 在 前 面 一 再 提 及 的 游牧 社会 之 “分 枝 性 社会 
结构。 


部 落 领 袖 之 决策 权 


过 样 的 部 落 群 体 中 ， 兹 没有 一 个 如 ER) 的 镇 袖 可 统合 诸 芜 部 
落 。 在 汉 普 文献 中 ， 汗 具 家 族 忆 部 落 似乎 有 一 单 绿 的 统治 者 父子 世间 一 
WARY WaT RE RESP RE e (Lia Hee Asc R 
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者 的 误解 。 以 历史 事件 来 看 ， 当 江 吾 在 与 江 作 战 时 ， 他 的 弟兄 江岸 部 落 
降 於 汉 帝 国 。 东 吾 降 於 汉 时 ， 他 的 弟兄 们 仍 时 时 对 中 国 掠 兆 。 当 东 号 在 
位 时 ， 他 的 权 父 号 吾 降 於 汉 ， 而 他 的 党 弟兄 迷 唐 仍 在 对 中 国 作战 。 显 
然 ， 即 使 在 名 闵 上 有 一 主干 部 落 ， 但 各 部 落 还 是 自行 其 事 。 

更 有 其 者 ， 大 豪 江岸 、 浇 吾 等 踊 能 统合 部 落 对 外 作战 ,但 其 内 各 次 
部 落 及 小 部 落 头 颌 可 能 仍 有 相当 的 自主 决策 权 。 我 们 由 史籍 记载 中 可 上 略 
见 其 端倪 。 汉 武帝 时 芜 人 头 售 们 来 投降 ， 镶 隐 西 太守 李 广 将 军 所 家 ; 当 
时 来 降 被 般 的 羌 人 首领 共有 八 百 饼 人 ”“。 西 元 前 63 年 ， 先 替 羌 要 与 汉 帝 
BON > ein] RL > SC + BEE | MTN BRA o iE 
个 资料 显示 ， 千 盟 不 是 和 个 大 豪 就 能 决定 的 事 ， 其 下 层 的 各 中 、 小 豪 都 
要 参与 其 事 。 吉 资料 也 询 明 ， 各 部 落 、 次 部 落 、 小 部 落 间 和 经常 相互 志 
敞 、 需 仇 ， 所 以 结盟 前 要 先 解除 彼此 的 入 她 蓝 仇 。 又 如 ， 狗 在 此 时 稍 
晚 ， AEA R A ERK B E R EAR EA FAL” RAE A 
已 有 些 部 落 族 人 也 参与 先 雾 部 落 中 ， 所 以 他 被 汉 军 扣留 “”。 由 此 可 见 ， 
一 个 部 落 领 袖 常 次 以 左右 其 下 层 头 人 的 决定 。《〈 西 芜 传 》 记载 ， 西 元 87 
年 ， 当 迷 吾 率 著 他 的 部 落 来 投降 时 ， 江 帝国 人 负责 金 事 的 将 领 届 下 潢 门 
E> AART NEAS ARA ° TESTE A SES IED > 
7PM AEA SE ` PSHE HERR ENTS ° BEBE > 以 此 豪 依 数字 来 看 ， 
很 可 能 每 一 个 共同 放牧 、 脖 徙 的 牧 围 ， 都 有 其 头 人 代表 参与 此 事 。 在 江 
RPA EERIE o JCA > FARZ ` RZ ` WERA A 
豪 及 其 部 民 来 降 於 汉 ; IRR EHR TISSER > SATA EGHI3000 
帐 ( 落 )。 我 们 以 此 推算 ， 依 据 分 校 性 社会 千 构 原则 ， 最 下 层 的 豪 位 (小 
豪 ) 所 领 部 民 大 狗 是 10 帐 左右 一 一 过 便 是 区 人 的 牧 围 单位 ”。 


56 见 《 史 记 》109/49，《(〈 李 将 军 列传 》。 
57 《 汉 书 》69/39，(〈 趟 充 国 传 》。 

58 同上 。 

59 以 一 牧 围 10 幅 计算 ，3000 幅 的 牧民 约 有 300 个 牧 围 ， 统 於 300 个 头 人 (小 豪 )。 在 
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RAR RW ARE 


BEECHES TBE 96 KOGRSM AER > RS ESEM > RAS 
JEEE LPH» DS Te ERRER LLP A 
FE > HR WRIRF SCPE GIVE Ae eR eB LS 
BB > RER TEA KIRE E SH Bi LR a OR th HT a E 
差别 。 以 上 所 描述 、 分 析 的 汉代 西 羌 之 游牧 经 济 与 社会 ， 主 要 是 以 青海 
EERIE EABAR o MERAT > TRAE BARES SE) 的 人 群 有 一 共 
BOARD > GEE » CEPTS EAE ERR Baap 
央 化 王权 一 一 中 国 历史 文献 对 过 样 的 人 群 社 会 常见 的 描述 词 便 是 「 无 
Al”? 

对 於 统 於 一 君 的 华夏 来 说 ，「 EA HERES EPR + NCHA A 
此 汉代 华夏 较 合 重 蒙古 草原 上 和 统 於 单 于 的 匈奴 ， 对 认 无 君 ， 的 西 羌 则 
十 分 鄙视 。 在 《英雄 祖先 与 弟兄 民族 》 一 书 中 我 便 指 出 ， 漠 亚 时 期 华夏 
认 角 匈奴 的 祖先 饥 夏 后 氏 (大 鼻 ) 的 后 育 「 淳 维 ，%”， 或 黄帝 和 后 背 ' 始 
均 | > MERRIE SAN Avie | HERR ,一 一 由 此 也 可 看 
出 他 们 在 华夏 心目 中 的 地 位 高 下 。 

西关 的 分 枝 、 分 散 性 部 落 社 会 结构 ， 表 现在 他 们 熏 汉 帝国 的 交锋 上 
便 是 ， 芜 人 各 部 落 只 能 结 坊 暂时 性 的 部 落 联盟 ， 且 每 一 次 结盟 都 要 各 部 
落 先 解除 宿 仇 、 交 换 人 质 。 战 委 一 结束 ， 此 联盟 即 瓦解 ， 各 部 落 又 回 到 
坊 生 存 资 源 的 争 奢 、 争 战 之 中 。 在 这 样 的 分 枝 性 社会 结构 中 ， 每 一 小 社 


( 绩 ) 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 
此 之 上 ， 这 大 约 300 个 牧 围 又 组 成 数 十 个 小 部 落 ， 由 数 十 个 中 豪 统领 。 然 后 这 数 
十 个 小 部 落 又 组 成 一 个 或 数 个 大 部 落 ， 统 於 一 些 更 上 届 的 豪 着 ， 如 此 3000 幅 牧 
民 便 可 能 有 355 位 豪 首 。 

60 (822) 110/50> (MIRAE) o MARAE RH (CRHMARS LR 

tk) > PRE RAR 
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会 群体 ( 牧 团 、 小 部 落 ) 都 篇 其 命运 自作 抉择 ; 何 时 从 冬 场 出 来 开始 春季 
放牧 ， 何 时 分 裂 成 更 小 的 群体 各 自 脖 徙 求生 ， 以 及 是 否 与 其 他 部 落 和 结盟 
以 对 抗 另 一 部 落 联 盟 或 汉 帝 国 。 过 便 是 需 何 ， 在 汉人 文献 中 多 有 数 百 个 
郊 人 豪 傅 一 起 向 汉 帝 国 投降 的 记载 ， 而 过 样 的 记载 没有 出 现在 汉文 献 对 
匈奴 的 描述 中 。 在 匈奴 ， 单 于 或 赭 王 可 决定 与 汉 帝 国 的 战 呈 和 ; 对 於 西 
区， 或 战 或 降 是 每 一 牧 围 与 小 部 落 自行 作 的 决定 ， 因 此 和 经 常 来 向 汉 帝 国 
投降 的 是 数 百 个 ' SEPT e 

然而 ， 内 没有 国家 和 组 纳 ， 但 站 不 表示 郊 人 容易 对 付 。 事 实 上 “， 江 帝 
国 坊 了 “「 芜 负 付出 极 大 的 代价 。 他 们 不 重要 求 开关 市 、 不 鲁 要 求 和 
Ho RA'E. 可 控制 各 个 小 部 落 群体 的 行动 。 因 此 当 数 百 位 首领 一 起 
来 降 上 时， 不知 何 时 他 们 了 叉 会 敌 齿 ; 与 其 作战 很 容易 欠 得 他 们 “一 种 殖 
画 , ， 但 那 只 是 牧民 们 分 群 、 分 散 各 自 求 生 下 的 假象 ， 不 多 时 各 部 又 集 
和 结 起 来 与 汉 军 对 抗 。 吕 和 视 其 ' RA) 实 因 江 帝国 对 西欧 社会 缺乏 了 解 ; 
对 其 缺乏 了 解 ， 也 使 得 汉 帝 国 对 於 过 些 西 部 部 落 覆 乎 是 束手无策 。 西 元 
SFRS IE > $e T REAREN ADARA o ERIR 
降 行 动 ， HAAR ARS | 投降, ÉRE o AE 
MARE- EARO RI” ARMA ER Be Ae EA 
HEFNER ERIA > SEITE AS > CURSE ETS MEDAL E ， 
是 阶 序 化 、 中 央 化 帝国 威权 将 以 了 解 及 控制 平等 化 、 分 校 化 部 落 社 会 。 

杀 了 所 有 来 降 的 芜 人 首领 究竟 不 常 发 生 ， 汉 帝国 对 於 来 降 的 芜 人 部 
EP YY oe eR ES > REL ir BY PIB o Cea BE Ht 
Fi > VOR i BIEBER REEDED > MAEAEA A 
Se EET Cee ite Fa BE ° TERT TEA RRR > 江 
地 方 官员 偏 礼 汉民 常 是 造成 ' FEL) 的 初 因 。 汉 军 来 平 乱 时 ， 不 分 哪些 
是 RLE EU mae eT A + 使 得 许多 羌 部 落 再 度 千 盟 反抗 或 到 处 流 
徒 ， 造 成 更 大 的 动 秽 。 过 便 是 东汉 历史 上 两 次 造成 整个 帝国 西北 残破 的 
Frag ‘GRRL ，， 分 别 发 生 在 永 初 年 间 (107-118) 与 永和 年 间 (134-145) 。 
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有 两 点 值得 注意 : 一 是 ， 所 谓 ' 7ERL WIERE AREAL > hee 
让 整个 帝国 西北 超 郡 及 关中 地 区 ， 和 无 论 是 芜 民 、 汉 民 或 是 锯 降 的 北方 草 
原 部 族 之 民 ， 竺 被 挫 入 的 社会 动漫 。 我 们 从 历史 文献 记载 中 得 知 ， 过 些 
反抗 江 帝 国 的 ' 敌 芜 领导 群体 中 有 羌 人 也 有 汉人 。 其 二 ， 在 汉 帝 国 西 
ALBA AUS AIH > ESS SED BRIEF EBS ART 
Bo ABR EEA > AIS AAMT EEA 
RR ARERIA a HORA BASEL RENAE + RS ZH e E 
THe RRS JRL 一 发 生 便 如 滚雪球 般 扩 大 的 原因 。 

最 后 ， 我 们 可 思考 一 个 问题 : 同样 是 游牧 人 群 ， 轧 何 北方 草原 的 多 
LATER TE | K RRL T > PEALE PRE A AR ALE 
其 各 和 级 ' 部落， 组织 之 中 ? RAR > ARNE A REEL BPR 
生态 有 了 关 “。 在 环境 资源 上 ， 匈 奴 各 部 落 之 领域 (分 地 ) 资 源 不 足以 维 生 ， 
而 且 运 些 资源 亩 以 预期 。 因 此 他 们 发 展 出 超 部 落 的 “国家 ， ， 将 其 经 济 
生 业 领域 扩 号 至 与 汉 帝 国 、 西 域 、 局 桓 、 丁 兮 等 地 人 群 相 接 的 地 区 ， 
LEJERE > BR RRE | 对 外 之 辅助 性 经 济 活动 中 扩张 其 生存 
Bik > AR HMM aia Cea ME See LS > AEs EPR 
FER A ees Hoh itd BK BR > BAIR Tir BIBER aX i > AURA 
BIA RS PHY Be nee UHI H EBC RL ° 

PETE Te Fe ee te: (TP > PH 
地 理 封 于 性 ， 以 及 高 山河 谷地 形 ， 使 他 们 次 以 发 展 对 外 关 傈 以 取得 束 方 
的 辅助 性 生活 资源 。 更 重要 的 是 ， 一 部 落 若 能 控制 像 大 小 榆 谷 那 样 的 美 
RAIS > TEA AER > 在 附近 的 山地 游牧 、 狩猎 ， 生存 所 需 大 致 无 缺 。 
因此 其 游牧 之 外 的 主要 辅助 性 生 业 “， 农 业 、 和 狩 狼 ， 使 得 肥美 的 河谷 、 山 
谷 成 需 资 源 可 预期 而 值得 倾 力 保 芒 与 委 春 的 对 象 。 如 此 ， 羌 人 的 资源 就 
年 对 手 ， 或 向 外 获取 辅助 性 资源 的 对 象 ， 都 是 其 他 羌 部 落 。 如 此 “部 
A 成 羽 保 庐 本 身 利益 及 向 外 取得 辅助 性 资源 最 重要 的 群体 部落 的 分 
枝 性 结构 ( 层 层 的 次 部 落 、 小 部 落 熏 牧 团 等 等 ) 及 ' 在 等 自主 原则 ， 更 
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使 得 每 一 小 群体 都 自作 抉择 ， 以 求生 存 或 扩张 其 利益 。 於 是 各 大 小 部 落 
需 了 和 美好 的 河谷 而 征战 不 休 ， 互相 撤 硅 。 和 无 止 昼 的 部 落 战 年 使 得 各 部 
AAS > TR > 在 过 样 的 人 类 生 访 下 ' 任何 超 部 落 的 政治 结合 都 是 
短 罩 的 。 可 以 襄 ， 和 经常 影响 芜 人 部 落 构成 (或 大 或 小 ) 的 ' 外 敬 不 是 汉 
帝国 ， 而 是 其 他 芜 人 部 落 ; 即使 在 与 汉 帝 国 作战 期 间 也 是 如 此 。 带 也 可 
以 褒 明 ， 相 当 绪 刺 且 不 幸 的 ， 汉 帝国 最 后 以 减 种 屠 角 来 解决 FEL 的 
将 领 段 舌 ， 其 主力 部 除 也 是 范 人 部 落 。 
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第 五 章 


森林 草原 游牧 的 乌 框 与 鲜 摆 


除了 北方 的 匈奴 与 西北 河 涅 的 范 人 之 外 ， 汉代 中 原 帝 国 的 东北 方 有 
另 一 些 游牧 部 族 ， 马 桓 与 鲜卑 。 早 期 他 们 活动 的 区 域 多 森林 ， 和 与 匈 奴 的 
草原 、 件 荡 漠 草原 及 芜 人 的 高 原 、 河 谷 有 相当 差别 。 可 以 襄 ， 他 们 是 出 
於 森林 草原 的 游牧 部 族 。 

握 中 国史 籍 记 载 ， 乌 桓 熏 鲜 插 都 出 於 东 胡 ; 匈奴 冒 顿 单 于 打败 东胡 
后， 东胡 王 所 领 半 的 部 落 集团 瓦解 ， 马 桓 与 鲜卑 也 各 奔 前 程 。 西 元 前 3 
世纪 的 西汉 初 ， 局 桓 部 落 活动 在 西 庆 河 ( 西 拉 木 偷 河 ) 及 其 支流 老 哈 河 一 
带 ， 鲜 插 部 落 更 在 此 之 北 。 汉 武帝 时 ， 物 在 西元 前 119 年 ， 汉 帝国 坑 了 
不 让 匈奴 役 使 、 利 用 局 框 ， 而 将 许多 局 框 部 落 迁 到 上 谷 、 渔 阳 、 右 北 
在、 庶 东 、 这 西 等 郡 寒 (长城) 外， 也 就 是 教 来 河 、 老 哈 河 等 水 域 之 中 、 
上 游 地 区 。 此 时 和 鲜卑 也 自 北 方 南 移 ， 占 居 筷 桓 还 走 后 空 下 来 的 西 拉 木 丛 
河 ( 西 这 河 ) 流 域 。 到 了 东汉 初期 的 西元 1 世纪 中 全“， 汉 朝廷 又 将 部 分 局 
桓 由 长 城 外 逐渐 脖 移 到 长 城内 ， 主 要 居 於 这 东 、 逐 西 、 右 北平 等 郡 。 鲜 
插 也 在 此 时 跟著 南下 ， 扩 马 其 势 力 认 上 谷 、 渔 阳 、 右 北 平 、 这 东 、 逐 西 
五 郡 塞 外 。 东 漠 朝 妊 利 用 鲜卑 来 对 付 匈奴 、 局 桓 ， 鲜卑 势力 因此 坐 大 。 

西元 85-87 年 ， 雄 视 北 亚 的 北 匈奴 耗 弱 ， 蒙古 高 原 周 兆 常 受 其 寿 制 
的 各 部 族 、 国 家 起 而 攻 之 。 西 元 90 年 前 后 ， 北 匈奴 各 部 往 中 亚 有 还 徙 。 鲜 
PUTTS > nO Bo > BREA AEN Oat iB 
ERES o RI LER ABADA Rota: AR BEB T RPT > (ESE 
1 SED Be Sie ERR o EEC AE PLAS at a PSP + AE LBL Og) 
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奴 、 乌 桓 等 或 相 千 掠 春江 帝国 ， 或 彼此 相 攻 伐 。 到 了 西元 2 世纪 中 全 ， 
鲜卑 部 落 中 出 了 一 位 英雄 人 物 檀 石 槐 ， 将 分 散在 草原 上 的 鲜卑 各 部 统一 
起 来 ， 展 开 对 汉 帝 国 更 频繁 的 寇 掠 。 以 上 是 中 国文 献 《 和 后 汉 书 》 所 见 之 
汉代 岛 桓 、 鲜 卑 历 史 。 

另外 ， 和 后 来 在 中 国 北方 建立 北魏 王朝 的 鲜卑 拓 拔 氏 ， 据 中 国文 献 记 
载 ， 此 部 族 出 於 "大 鲜卑 山 ， ， 是 需 鲜 卑 之 一 部 。 学 者 对 於 拓 拔 鲜卑 之 
起 源 与 肚 徙 过 程 有 很 癌 富 的 研究 ， 尤 其 是 在 嘎 仙 洞 ， 鲜卑 石室 (位 论 
鄂伦春 自治 旗 阿 里 河 钳 北 ) 被 发 现 后 ， 学 者 入 认 篇 许多 相关 历史 地 理 都 
得 到 解决 '。 根 据 鲜卑 石室 的 位 置 ， 以 及 《 魏 书 》 所 记 拓 拔 氏 的 迁徙 历 
Eo Pk eee eae SR Sie A a R AR 
IEA SESH A > PRES ARE Ra A ， 
最 后 再 西 还 到 河套 东北 的 内 蒙古 中 部 ; EERE eE > FEY 
於 束 西 及 大 小 潜 河 地 区 的 东部 鲜卑 “。 我 训 需 内 蒙古 中 部 的 拓 拔 鲜卑 与 
(QRS + 岛 桓 鲜卑 列传 》 所 描述 的 鲜卑 关 傈 不 大 ; RURE ， 
[过 一 支 原 是 匈奴 的 鲜卑 因 需 统一 了 中 国 北 部 ， 便 自命 需 真 正 的 正宗 鲜 
和 插 ， 把 拓 跋 氏 的 起 源 传说 作 篇 鲜 摆 的 起 源 传说 了 ”。 


1 《 魏 书 》 礼 志 及 岛 洛 侯 传记 载 ， 拓 拔 魏 王 室 的 祖先 原 住 在 北方 之 【 幽 都 ， 曾 在 
筷 洛 修 国 西北 万 一 石室 以 作为 祖 户 。 和 后 来 该 部 落 南 脖 ， 因 隔 带 未 再 探视 。 到 了 
世祖 时 ， 访 洛 修 国 遗 使 朝 献 ， 说 那 石 摧 仍 在 。 因 此 世祖 派 遗 中 书 侍郎 李 数 去 探 
BE EMCREBARM LRA HERBRAALR (MF) 108/10 ， 
礼 志 ENA (MF) 100/88 HBG o 

2 魏 坚 主编 ，《 内 蒙古 地 区 鲜卑 蔓 莽 的 发 现 与 研究 》( 北 京 : 科学 出 版 社 ， 
2004)，211-260。 在 林 干 所 著 《 东 胡 史 》 中 ， 作 者 将 鲜卑 分 为 东部 、 西 部 与 拓 
REF: 西部 鲜卑 指 的 是 秃 肾 鲜卑 与 乞 伏 鲜 卑 等 。 见 林 干 ，《 东 胡 史 》( 呼 和 浩 
特 : 内 蒙古 人 民 出 版 社 ，1989)。 和 孔 危 则 将 与 鲜卑 相关 的 考古 遗存 区 分 为 拓 拔 鲜 
卑 遗 存 与 慕容 鲜卑 遗存 ， 闪 认为 此 两 支 鲜卑 人 都 曾 由 北 往 南 跑 (前 者 路 线 偏 西 ， 
和 后 者 偏 东 )， 然 后 西向 或 更 往 南方 发 展 。 其 说 见 殉 危 ， 《鲜卑 考古 学 文化 研究 》 
(北京 : 科学 出 版 社 ，2007)， 页 17-81 © 

3 林 漂 ，《〈 序 )，《 内 蒙古 地 区 鲜 皇 墓葬 的 发 现 与 研究 ) ， 魏 坚 主编 (北京 : 科学 出 版 
#t > 2004) > ve 
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由 文献 与 考古 资料 看 来 ， 当 西元 前 5 世纪 游牧 刚 开 始 流 行 在 蒙古 草 
原 之 时 (或 更 早 )， 内 蒙古 东北 部 的 森林 草原 游牧 部 族 便 逐 步 治 著 大 时 安 
乌 两 侧 往 南 有 还 。 过 些 森林 游牧 部 族 居 於 束 西 时 ， 始 与 汉 帝 国有 了 密切 接 
触 ， 汉 帝国 之 人 也 因此 对 他 们 有 较 多 的 了 解 与 记录 “。 先 到 的 一 些 部 族 被 
HEARS | Rofl, ， 和 后 来 的 被 称 作 “鲜卑 ， 可 能 此 因 其 主要 部 族 的 
自称 而 得 名 。 和 无 葵 如 何 ， 历 史 文 献 中 所 称 的 “鲜卑 ， 与 ' RS) 是 长 
期 、 长 程 脖 徙 的 一 些 部 落 联 盟 ' 我 们 很 允 将 过 些 广大 时 空中 的 部 族 秽 需 
两 个 民族 , 或 两 个 政治 体 。 各 部 族人 群 忆 内 酒 可 能 因 膛 徒 、 吸 纳 新 部 
族 、 通 应 新 的 环境 生态 ， 而 经 常 改变 。 特 别 是 南下 至 长 城 逮 和 郡 站 与 汉 帝 
国有 更 察 密 关 傈 的 部 族 ， 对 於 其 必 许 汉文 经 书 的 领袖 家 族 而 言 ， | 局 
fa, 与 " 鲜卑, 过 两 个 称号 更 有 新 的 意 酒 。 在 过 一 章 中 ， 我 所 介绍 的 主 
要 是 这 西 森 林 草 原 环境 中 的 马 桓 与 鲜卑 ， 也 就 是 西元 前 2 世纪 至 西元 2 世 
纪 中 期 左右 居住 在 西 拉 木 偷 河 、 老 哈 河流 域 的 森林 草原 游牧 部 族 。 


TTT 


图 5 汉代 的 马 醒 与 鲜卑 及 其 玩 移 
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秦汉 时 期 踪 西 的 地 理 环境 


如 前 所 言 ， 岛 框 、 鲜 插 的 活动 空间 在 秦汉 时 期 有 很 大 的 变动 ;其 条 
移 趋 势 大 致 是 往 南 到 燕山 以 北 的 西 带 河 流域 ， 或 再 往 西 进入 漠 南 蒙古 草 
原 ， 或 往 南 进入 长 城内 的 华北 兆 郡 。 西 元 100 年 以 后 鲜卑 部 族 势 力 大 
增 ， 许 多 北方 草原 部 族 都 自称 鲜卑 ， 此 也 造成 中 国文 献 记 载 中 ' 鲜卑 ， 
分 布 和 范围 的 扩大 。 和 无 其 如 何 ， 局 桓 、 鲜 卑 出 现 於 中 国文 献 记 载 的 上 时代 ， 
他 们 主要 是 活动 在 西 训 河流 域 的 森林 草原 游牧 人 群 一 一 北 起 西 束 河 北岸 
巴林 左 旗 ， 南 到 汉 长 城 外 ， 西 起 大 汪 安 答 南 段 、 七 老 图 | 山 ， 束 至 记 源 。 
在 间 区 域内 ， 主 要 包括 西 带 河 ( 西 拉 林 偷 河 ) 及 其 支流 老 哈 河流 域 ， 大 小 
滩 河 流域 ， 燕 山 山 地 等 地 理 区 。 

西 这 河 与 老 哈 河 一 带 多 沙丘 ， 南 岸 是 著名 的 科尔沁 沙 地 。 沙 丘 问 有 
草原 低地 与 冲积 平原 ， 今 属 牛 农 补 牧区 。 西 面 靠 大 归 安 禹 南 蔓 、 东 更 的 
地 区 多 森林 。 南 方 的 燕山 地 区 由 中 低 册 丘陵 与 盆地 构成 。 刘 带 乾 旱 与 混 
泣 区 的 分 界 就 在 燕山 北 的 承德 、 锦 州 一 生 。 大 小 潜 河 流域 夹 在 努 鲁 儿 虎 
山 、 医 耻 吕 山 与 燕山 地 区 之 阅 ， 多 高 山 ， 丘 陵 起 伏 。 物 在 西元 前 6000 年 
至 前 1500 年 左右 ， 广 西 地 区 一 直 有 以 农业 专 主 要 生计 的 人 和 群 在 此 活动 ， 
A PREE ` MUE ` EME ` ARIE MESET e J 
HIISO0FF.2 (> SAAC MERR RANA e KECA E 
FAS TEAC, > HEL CE eae YY S Ye] R ed RSE EEEE Pe 
ESTE aR ASCE To RAA aes > alee Pa 
农业 文化 人 群 的 存在 ， 祭 本 地 西元 前 6000 年 至 前 1000 年 的 温暖 混 润 气候 
有 了 关 ; 西元 前 1000 年 左右 气候 变 得 乾 论 ， 和 与 此 对 应 的 便 是 夏 家 店 文化 
人 群 的 个 农 什 牧 经 济 型 态 “。 


4 杨 志 柠 、 索 秀芬 ，《〈 中 国 北方 农 牧 交错 带 东 南部 环境 考古 研究 》' LA de > 
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PERUSE LESUR” REAMER PRTC ATS HHA 
TESTA) > SPE HUE EY RR R Be a as? HS Re 
AC > BERRAR EER Ara ee TT A 
的 > PSR RA Lk SA RDI 44 BA 
积 。 环 境 考 古 学 者 指出 ， 科 泵 沁 沙 地 自 全 新 世 ( 始 论 距 今 11000 年 前 后 至 
今日 ) 以 来 经 历 了 四 次 温暖 温润 、 植 被 发 过 的 时 期 。 其 中 第 三 期 缴 在 西 
元 前 1500 年 至 前 800 年 间 ， 第 四 期 在 西元 600-1000 年 之 间 ”。 也 就 是 褒 ， 
过 其 间 的 西元 前 800 年 到 西元 600 年 之 间 是 较 乾 痊 的 时 期 。 研 究 者 指出 ， 
要 到 西元 900 年 左右 ， 西 天 河流 域 玫 有 另 一 波 的 漫 蚂 瀑 油 期 来 临 ; 就 是 
在 此 环境 背景 下 ， 记 代 净 丹 人 在 本 地 进行 农业 凶 殖 。 以 上 古 气 候 资 料 ， 
襄 明 访 框 、 鲜 插 游 牧人 群 及 其 游牧 经 济 的 出 现 ， 是 当地 人 类 对 於 不 利 农 
业 之 环境 的 一 种 生态 适应。 

在 此 富 多 元 变化 的 地 理 环境 中 ， 户 桓 熏 鲜 持 人 的 主要 经 济 生态 区 是 
大 同安 究 东 蕊 、 东 南 楚 与 大 小 潜 河 、 燕 山北 奋 的 丘陵 森林 和 与 草原 地 带 。 
汉代 鲜 捍 人 的 墓 莱 壮 存 也 多 发 现在 半 些 地 区 。 除 了 草原 是 游牧 经 济 所 倚 
外 ， 握 中 国 历史 文献 记载 ， 铬 、 锯 、 谋 子 等 动物 皮毛 是 乌 框 、 鲜 插 狩 儿 
所 得 的 特产 。 用 是 林 楼 性 动物 ， 由 此 亦 可 见 乌 桓 与 鲜 摆 人 的 经 济 生态 区 
包括 部 分 多 滩 河 、 多 山地 森林 的 环境 。 近 代 与 岛 桓 、 鲜 卑 人 经 济 生 态 最 
类 似 的 可 能 是 图 瓦 ( 酝 彦 崔 地 区 ) 之 森林 草原 牧民 。 当 地 牧民 也 以 狩 狗 饥 
其 重要 辅助 性 经 济 活动 ; 在 多 河流 森林 之 环境 中 ， 同 样 的 ， 貂 类 动物 是 
他 们 行 狼 的 主要 对 象 之 一 。 


(= = 
宋 耶 秦 编 ，《 环 境 考古 研究 》 第 二 上 辑 (北京 : 科学 出 版 社 ，2000)， 页 81-88。 

5 王 青 ，( 这 金 时 期 科 南 沁 沙 地 沙漠 考古 的 狗 个 问题 > RAR RRE” 
《环境 考古 研究 》 第 二 辑 ， 页 188-194 。 
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Ey AD > BFP AY HEAL EHH 


OL ARES)» SAE CBE) PARR 
记载 称 : 


BERA’ Ek Ak’ BRR UPEAL? PRAH. 
RER RAKE MERAR = ° KALT 4A BH 
产 ， 不 相知 役 5 。 


过 一 段 文字 ， 清楚 的 褒 明 饲 桓 人 是 游牧 人 群 一 一 他 们 赶 著 性 冀 膛 徙 
以 追 居 水 源 与 牧草 ， 同 时 也 经 常 从 事 狩 猎 ; 他 们 住 在 向 阳 的 帐 幕 中 ， 吃 
的 是 肉 酷 ， 穿 的 是 动物 的 皮毛 ; 在 部 落 联盟 首 秆 之 外 ， 一 个 个 的 牧 户 、 
牧 团 各 自 游牧 经 营 其 畜产 ， 没 有 上 航 能 强迫 民 依 服 力 役 。 同 一 文献 告诉 
我 们 ,鲜卑 的 经 济 生活 与 马 醒 大致 相同 。 以 下 我 们 逮 是 从 瘟 产 构成 、 辅 
助 性 生计 、 季 季 游 牧 活动 等 方面 ， 来 群 述 局 桓 、 鲜 卑 的 游牧 经 济 生活 。 


畜产 构成 


Bait reas BL ae SCARCE + 文献 中 很 少 记载 
AEE SAR ee > 数量。 然而 从 有 限 资 料 中 ， 仍 能 确 
EIA RIER EAE E FRE o W (RRE) KEX (Hi 
书 》 等 文献 记载 ， 在 行 聘 亡 时 岛 桓 人 以 轧 、 牛 、 羊 作坊 和 礼物， 他们 革 铭 
ATR Yt RS > F F ; 在 祭 鬼 神 、 租 先 时 ， 是 ' 筒 以 牛 、 羊 ，; 
在 他 们 的 部 落 性 人 惯 法 中 ， 罪 人 也 是 以 赔 ， 牛 、 羊 , 来 赎罪 。 西 元 117- 
119 年 间 逐 西 鲜卑 寇 稳 ， 汉 军 出 机 > BB PY EEA H lS 


6 《三 国志 。 魏 书 》30/30，《 和 岛 丸 鲜卑 东 夷 传 》， 广 引 王 沈 ，《 魏 书 》。 
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的 ， 根 据 文献 记载 ， 是 马 、 牛 ， 或 牛 、 羊 。 西 元 126-131 年 间 带 东 鲜 插 
ie > SS en ae + He (RRE) PRRs Rape 
北方 游牧 部 族 牲畜 的 记录 ， 其 中 关於 访 框 、 鲜 摆 的 书写 > HARES Reig 
EPR ZB: 对 於 后 二 者 ，《 和 后 汉 书 》 多 明 载 性 畜 种 类 “、 数量， 然而 
对 己 桓 、 鲜 插 ，《 和 后 汉 书 》 则 没有 记载 汉 军 从 他 们 那儿 据 获 之 牲畜 数 
He RAEE’ BERTH STE > UA Re eee AAS ` 
Æ > FRR > TENA > ERE PEPPE AF 

PEER SORR RE ote > EE E” AREA 
Fai BOB AAT ERRETA > AUTRES > (RR 
书 》 称 过 些 人 “ 俗 善 骑 射 ， 飞 猎 禽 黑马 事 ，“。 西 元 3 世纪 王 沈 所 著 《 魏 
书 》， 除 了 提 及 他 们 的 游牧 、 狩 猎 外 ， 称 乌 框 人 也 从 事 农 作 ”。 以 上 史 
料 皆 显示 ， 乌 框 人 相当 依赖 牧 业 之 外 的 生计 活动 ， 特 别 是 狩 独 ， 这 自然 
与 当地 多 森林 的 环境 有 关 。 前 面 鲁 提 及 ， 匈 奴 、 西 芜 的 牧人 都 多 少 和 从事 
些 狩 猎 以 补充 肉食 ， 近 代 许 多 游牧 人 群 也 是 如 此 。 但 狩猎 若 在 游牧 经 济 
活动 中 占 的 分 量 过 重 ， 则 畜牧 方面 便 会 相对 沽 损 。 近代 和 森林 草原 游牧 的 
图 瓦 人 便 是 一 个 例子 ; 所 学 者 调查 ， 牲 冀 仿 多 的 图 瓦 牧 人 意 人 无 法 从 事 狩 
独 。 编 之 ， 狩 独 对 森林 草原 环境 中 的 鲜 插 、 乌 桓 之 重要 性 ， 束 大 於 它们 
在 匈奴 与 西欧 游牧 经 济 中 所 占 分 量 。 相 对 的 ， 鲜 卑 、 局 桓 不 如 匈奴 与 西 
FEAR AE SE ; 或 者 他 们 的 畜产 可 能 较 少 ， 特别 是 需 人 力 照 管 的 羊 。 

由 一 些 考古 遗存 中 ， 我 们 也 可 上 略 见 汉 代 西 这 河流 域 住民 的 经 济 生 
能 。 此 地 区 已 发 表 的 考古 墓葬 资料 中 有 随 莱 动物 报导 的 略 有 ， 吉 林 榆 树 
老 河 深 幕 地、 吉林 通 榆 同 隆 山 墓葬 、 内 蒙古 林 西 县 井 洪 子 墓 莱 、 内 蒙古 
巴林 左 旗 南 杨 家 管 子 墓地 、 内 蒙 霍 林 河流 域 之 科 右 中 旗 北 瑞 尼 吐 墓 葬 。 
近年 在 内 蒙古 林 西 县 井 洪 子 发 现 春秋 战国 墓葬 ， 其 时 代 也 可 能 晚 到 西汉 
FTH o JETER ERDA” AIRNE A ARE R 


7 同上 。 
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Jg > ARITE ` F IE; 其 中 又 以 马 需 最 多 ， 其 次 是 绵羊 。 遗 存 
中 没有 农具 ， 没 有 猪 ; 考古 学 者 训 需 过 是 游牧 、 渔 猎 的 东胡 之 遗存 ”。 西 
汉中 晚期 的 从 隆 山 幕 疙 ， 填 士 中 发 现 有 马 、 牛 、 羊 的 碎 骨 ”。 此 墓葬 被 
认 局 属 汉 书 二 期 文化 ; 谱 文 化 分 布 在 平原 地 带 ， 有 大 型 件 地 穴 式 住房 ， 
忆 农 牧 光 猎 混合 经 济 人 群 之 遗存 ”。 东汉 时 之 榆树 老 河 深 莫 葬 ，129 座 
幕 中 12 座 幕 之 卉 土 壬 发 现 有 忆 牙 ; 另外 在 幕 地 中 央 一 坑内 葬 有 3 个 马 
头 ”。 老 河 深 幕 葬 原 被 戴 别 需 鲜 卑 幕 ， 但 许多 学 者 相信 此 应 需 夫 儿 人 遗 
存 。 和 缴 当 东汉 时 期 的 南 杨 家 和 营 子 墓地 ， 已 发掘 的 20 座 医 ， 墓 内 随葬 有 
马 、 牛 、 羊 、 狗 之 肢 骨 或 头骨 ， 以 随葬 羊 部 分 肢体 馈 最 普 汤 "。 霍 林 河 
流域 之 科 右 中 旗 北 瑞 尼 吐 “ AEE” 清理 的 26 座 墓葬 中 2 座 发 现 有 
羊 距 骨 ，3 座 有 狗头 骨 ; 过 些 有 动物 随 芋 的 都 是 男性 幕 “。 以 上 墓葬 皆 
PERRE > 鲜卑 有 关 “， 甚 至 不 一 定 是 游牧 或 征 游 牧人 和 群 遗 存 ， 它 们 
仲 明 白 显示 汉代 西 芝 河流 域 及 其 痢 近 地 区 人 群 的 多 元 经 济 生态 ， 以 及 草 
食性 动物 在 本 地 各 种 人 类 经 济 型 能 中 都 占 重要 位 置 ° 

以 上 考古 遗存 中 以 狗 随葬 的 例子 值得 注意 。 王 沈 《 魏 书 》 中 称 扇 桓 
人 讶 礼 中 有 一 仪式 ， 以 彩 乡 皮 在 一 大 身上 ， 要 物 带 镇 死 者 之 瑰 锯 於 ' 赤 


oo 


吉林 大 学 中 给 考古 研究 中 心 等 ，〈2002 年 内 蒙古 林 西 县 井 沟 子 遗址 西区 莫 匡 发 

mag) ，《 者 克 与 文物 》2004 年 第 1 期 ， 页 6-18 ; 王立 新 ，〈 探 如 东胡 遗存 的 

一 个 新 线索 〉》，《 超 疆 考 古 研究 》 第 三 辑 ( 北 京 : 科学 出 版 社 ，2004)， 页 84- 

95 ; 陈 全 家 ，〈( 内 蒙古 林 西 县 井 灌 子 遗址 西区 莫 凑 出 土 的 动物 遗存 研究 〉， 

《内 蒙古 文物 考古 》2007 年 第 2 期 '， 页 107-118。 

9 吉林 省 文物 工作 队 ，《〈 通 榆 县 内 隆 山 鲜 卑 基 清 理 简报 〉 ，《 黑 龙 江 文物 兼 刊 》 
1982 年 3 期 ， 页 65-69 。 

10 SR KE ( 平 洋 墓 匡 的 年 代 与 文化 性 质 》，《 录 疆 考古 研究 》 第 一 辑 ( 北 
京 : 科学 出 版 社 ，2002)， 页 194-203。 

11 吉林 省 文物 考古 研究 所 ，《 榆 树 老 河 深 (北京 : 文物 出 版 社 ，1987)， 页 18。 

12 中国 科学 院 考古 研究 所 内 蒙古 工作 队 ， (内 蒙古 巴林 左 旗 南 杨 家 营 子 的 遗址 和 
RH) > (#4) 19644129 > 936-43 ` 53 © 
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Ll) o RREJT REE EA E EIRE e HITE 
其 衷 葬 文化 中 的 特殊 引路, 角色 ， 可 能 与 在 当地 多 山地 森林 之 环境 
中 ， 物 们 饲 人 们 狩 独 时 的 彩 件 与 助手 有 关 。 最 合 关 外 於 赤山 的 旅程 ， 似 
乎 也 表现 局 桓 人 生前 经 常 骑 著 马 带 著 狗 行 於 山 林 间 的 景 像 。 从 汉文 献 记 
载 及 考古 遗存 看 来 ， 关 儿 早 期 森林 游牧 部 族 与 匈奴 、 西 鞠 相 比 ， 其 牲畜 
中 羊 所 占 份量 可 能 较 少 ， 且 养 狗 比较 普 志 。 过 都 符合 森林 草原 牧民 的 经 
HER: PRS AIA ARASH > ARRAS > IRERE 
计 中 占 重 要 地 位 。 Mimio I Ree Be STR > APPAR Bey o ERR 
Peas CORRES > FET TE RRA OR KA RE a tPA BE: ， 
PAE th BA A St ZEA H H E SC A RRN 


SRS WATE ` RIF 


BAISE CP RTT ie EA EAS BOR SCR PRY 
AERD o AMES AT AHH EE SA Be A a AE > ETAL 
森林 草原 游牧 人 群 的 经济 生态 我 们 可 以 略 推 知 其 移 牧 季 季 性 。 

局 桓 与 鲜卑 都 是 森林 草原 游牧 人 和 群 。 除 了 游牧 外 ， 他 们 也 在 山林 中 
狩猎 ， 在 河谷 种 植 闹 类 作物 。《 和 后 汉 书 》 描 述 局 桓 的 经 济 生 产 活动 ' 首 
先 便 称 他 们 AERA” QRAR RAT eef] 随 水 草 放 
BL ° PRSCMKSCAR > Fate DARE eRe > 生产、 育 幼 来 分 辨 一 
年 的 季 和 荫 ， 过 也 颗 示 他 们 的 日 常生 计 与 动物 关 傈 十 分 密切 ， 因 而 他 们 对 
岛 默 (包括 央 | 闵 及 野生 种 ) 的 生物 性 有 相当 的 认识 。 另 外 王 沈 《 魏 书 》 也 
提 及 ， 户 框 人 以 春天 布 裔 岛 虽 坊 开始 耕种 的 币 候 ， 兹 称 他 们 的 土地 宜 种 
PER > Rit) ， 又 称 Ria 是 一 种 像 是 蓬 草 的 植物 ， 有 吉 实 如 莹 
子 ， 每 年 十 月 成 熟 。 史 逢 也 记载 他 们 能 自己 柄 酒 ， 但 不 会 做 酒 独 ， 他 们 
所 食 的 米 常 要 从 江 帝 国 获 得 “。 以 上 过 些 文献 资料 都 褒 明 岛 桓 人 东非 纯 


14 《三 国志 ， 魏 书 》30/30，《〈《 和 岛 丸 鲜 插 东 夷 传 》， 主 引 王 沈 《 魏 书 》。 
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粹 的 游牧 人 群 ， 他 们 避 於 种 植 六 类 作物 ， 以 衣物 需 粮 ， 或 用 来 醋 酒 。 同 
样 是 森林 草原 环境 的 唐 努 山 、 孟 彦 钼 一 带 ， 唐 代 活 动 伶 此 的 黯 夏 斯 部 族 
也 从 事 畜 牧 ， 以 及 种 RR + 史籍 称 他 们 用 称 来 作坊 饭 食 ， 也 用 以 本 
酒 。 由 以 上 过 些 记载 看 来 ， 农 业 性 狩猎 在 局 桓 、 鲜 卑 人 的 生计 中 之 地 
位 ， 乏 比 它们 在 匈奴 、` 西 金 中 来 得 重要 。 也 因此 ' 在 描述 局 桓 、 鲜 卑 之 
游牧 季节 总 律 时 ， 我 们 必须 同时 襄 明 他 们 和 与 此 配合 的 儿 儿 与 农业 活动 。 

冬天 ， 熏 所 有 北 亚 游 牧人 群 一 样 ， 汉 代 记 西 一 带 牧民 须 在 避风 向 阳 
的 冬 场 祷 过 冬 。 冬 场 通常 在 一 个 避风 山谷 的 向 阳 坡 上 l MEERE ， 
皆 东 向 ，， 便 是 指 帐 幕 禁 在 向 阳 的 地 方 。 考 古 学 家 似乎 曾 发 现 过 一 个 早 
期 这 西游 牧人 群 的 ' 冬 场 ，。 内 蒙古 巴林 左 旗 南 杨 家 管子 遗址 ， 有 汉代 
WEKA RER EA H H EET ° IEAS E ERS Pe E E 
i > WHAM Haya SBE > RMR” APIA 
块 是 完整 的 。 除 了 一 灰 坑 外 ， FRAT E RERE o PHERI E 
择 ， 很 符合 游牧 人 群 的 冬 场 一 一 能 遮 风 的 低 罕 地 ， 向 阳 位 置 可 得 到 最 大 
光 热 ， 上方 高 坡 受 风 面 的 雪 履 鞭 薄 ， 宜 於 冬 季 放 牧 。 

SO RRO SLC RPE > "SR SA RE > KERM KR PUA 
FE o ETIE” PETAR RRR RS > Ho PBR ` 
BI > BRAS ARER H ` SATEEN RAE °° Sa Raa EFF 
SERA ESN ee" ARB, ° EARBA > E 
好 的 动物 皮毛 是 岛 桓 、 鲜 卑 人 狩猎 所 得 之 特产 。 过 些 动 物 多 央 林 楼 性 动 
物 ; BAR Rotel» ESL AT Dae BERG aE > SREP Re ECT Jie) Hla SY] 
Bid > SLL HARARE BA o ELEC ee Nel BH» ARPES 
TODAS AR Fs Be BG EA) o TELSTAR CBRE > Tat 
EA) > SERB ce HPT BY EB S22 e REMA + PA + BPE) 


15 (RF > IFF) ° 
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型 动物 的 季节 是 深秋 到 初冬 ; LARA BS LA FORGE 
猎 过 些 动物 。 林 中 有 动物 可 猎 ， 又 有 秋季 收 积 储 存 下 来 的 珊 物 ， 汉 代 这 
西 森林 草原 牧民 的 冬天 似乎 不 若 和 匈奴、 西 芜 那 样 良平 。 

老 河 深 幕 地 部 分 墓葬 有 铅 和 的 钾 、 鱼 、 镶 等 农 作 工 具 随 莱 ， 过 些 农 
作 工 具 出 於 男 性 幕 也 出 於 女性 墓 '。 西 凰 西 分 法 墓葬 出 土 有 铁 奥 的 甸 、 
锛 、 铀 ， 以 及 磨 石 盘 与 杆 形 研磨 器 “。 巴 林 左 旗 南 杨 家 营 子 墓葬 ， 在 一 
女性 墓 中 出 土 一 铁 伏 或 锋 。 带 些 遗 存 显示 ， 汉 代 逗 西 及 其 痢 近 地 区 许多 
GRAB BGRE o EO (RE) aca ST A PRE R 等 资 
料 相 互 印 证 。' 青 牺 _， 应 是 乘 类 作物 ， 过 一 类 作物 生育 期 短 ， 又 特别 耐 
旱 ， 和 与 野草 竞 委 力 强 而 可 粗 种 ， 和 无 需 芒 草 ， 适 是 最 宜 於 游 收 人群 种 植 的 
粮食 作物 之 一 。 

关於 本 地 游牧 、 狩 猫 人群 如 何 种 “， 秩 ,，， 较 晚 的 唐 未 五 代 时 人 对 此 
有 些 观 察 记载 。 当 时 原 居 於 江河 流域 (河北 的 东北 部 ) 的 和 雪人 ， 有 一 支 肚 
到 延 订 一 带 的 长 城 外 居住 。 过 儿 北 距 西 速 河 及 老 哈 河流 域 不 迷 ， 汉 代 时 
应 也 是 局 桓 人 活动 的 地 区 “。 住 在 本 地 的 委 人 除了 射 猎 、 畜牧 外 ， 也 种 植 
' 和 | 。 史 籍 对 此 的 记载 马 : 


颇 知 耕种 ， 茂 借 跟 民 荒 地 种 称 ， 秋 熟 则 来 各 。 窗 之 山下 ， 人 莫 
HRR o RUF RAM ARAB URKBZ MR? ° 


这 是 褒 ， 他 们 在 偏 莞 之 地 种 牺 ， 到 了 秋天 成 熟 时 再 来 收割 ; 显然 这 
是 不 需 或 很 少 需 要 照料 的 粗放 农 作 。 他 们 不 将 收 征 的 高 物 藏 於 住所 ， 而 
是 埋藏 在 山下 一 一 过 也 齐 明 他 们 是 不 定居 的 游牧 、 游 猎人 群 。 类 似 储存 


16 Sevyan Vainshtein, Nomads of South Siberia, 175-181. 

17 吉林 省 文物 考古 研究 所 ，《 榆 树 老 河 深 》， 页 18-37。 

18 防守 道 ，〈 和 匈奴 西 岔 潢 文化 古 蔓 群 的 发 现 )》，《 文 物 》1960 年 8-9 期 ， 页 27-28。 
19 (MERE OR) » MERE eo 
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珊 物 的 办 法 ， 也 昂 於 障 放 钼 一 带 的 图 拟人 ;近代 当地 牧民 也 将 收成 合 大 
部 分 的 席 藏 在 窖 从 中 。 握 人 类 学 者 报导 ， 此 种 窒 穴 多 挖 在 乾燥 、 短 实 的 
黏土 中 。 人 们 在 地 面 控 出 肚 深 寅 、 口 小 的 春 饶 状 地 穴 ， 将 穴 壁 与 底 抹 
平 。 藏 入 珊 物 人 后， 上面 覆 上 乾 草 及 以 土 作 掩 盖 ， 以 锡 被 他 人 发 现 。 有 需 
要 时 ， 就 将 训 物 气 出 。 过 样 的 藏 珊 豁 穴 一 般 就 挖 在 田地 附近 ” 。 

REED | 季 春 月 ， 大 会 於 能 乐 水 ( 西 拉 木 偷 河 ) 上 ， 相 聚 宴 乐 站 举行 
婚礼 ; 季 春 是 汉 夺 三 月 ( 阳 硅 四 月 )， 过 应 是 他 们 出 冬 场 的 时 节 。 PESTS 
作 的 豆 西 及 其 痢 近 地 区 汉代 牧民 ， 出 冬 场 进入 春草 场 之 时 段 也 应 是 他 们 
从 事 翻 土 、 播 种 的 季 季 。 以 下 我 仍 以 酝 凑 贸 附近 森林 草原 牧民 之 农事 活 
动 需 参照 ， 当 试 了 解 岛 桓 、 鲜 卑 牧民 之 农业 活动 。20 世 纪 上 盾 革 之 图 瓦 
牧民 和 多 在 四 月 底 至 五 月 初 间 出 冬 场 ; BR > ee A 
发 ， 畜产 少 的 可 以 晚 一 点 出 冬 场 。 五 月 初 进 入 春 场合 ' 他 们 和 绝 要 伦 上 7- 
15 天 整地 播种 ; 田地 通常 就 在 春 场 附 近 。 六 月 初 大 变 播 种 完成 后 ， 整 个 
阿 岛 泵 开始 移 往 夏 草场 ”。 季 类 种 植 在 中 国 北 方 一 般 是 五 月 播种 ， 九 月 
收成 。 唐 代 活 动 在 唐 努 山 ` 萨 彦 叫 一 带 的 黑 夏 斯 ， 中 国史 籍 记 载 ，' 称 
以 三 月 种 ， 九 月 各 + 换 成 阳 硅 来 说 ， 物 是 在 四 月 播种 ， 十 月 收成 。 进 
个 记载 中 的 春 种 时 和 荫 ， 应 是 早 了 一 些 。 西 这 河 流域 比 起 陆 度 名、 唐 努 山 
之 阅 的 图 瓦 地 区 ， 在 重度 上 低 了 物 十 度 。 我 们 可 以 估计 访 框 、 人 鲜卑 从 事 
春耕 的 时 期 应 在 阳历 四 月 ， Ea SRT RT ic SS BEE Se 
作 之 时 季 。 

HF EARBA SEBONA ; aCe > PH 
容易 喝 水 。 他 们 济 溪 河 而 上 ， 往 山中 去 ， 禁 营 在 险 注 的 山谷 中 。 过 风 源 
源 的 融雪 滋润 土地 ， 因 此 牲畜 所 需 之 牧草 凯 美 ， 水 源 充 足 。 八 月 他 们 又 


20 Sevyan Vainshtein, Nomads of South Siberia, 157. 

21 Sevyan Vainshtein, Nomads of South Siberia, 84-85. RAW RS $e ARBOR 
RMA SRREGKRWAGAALAPH AD: CMRAKRERM $ 
有 现代 工具 、 技 术 协 助 下 的 出 冬 场 ;汉代 牧民 不 可 能 如 此 。 
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颈 著 牲畜 下 移 ， 到 接近 田 逮 的 秋 草 场 ， 在 此 停留 站 收割 作物 。 到 了 第 一 
场 降雪 时 ， 他 们 再 移 往 冬 场 。 冬 场 一 般 在 山区 的 向 阳 谷 地 ， 过 儿 也 接近 
独 铬 的 地 方 ”。 多 溪 河 的 西 带 河 流域 及 痢 近 地 区 ， 汉 代 游 牧人 群 也 应 是 
FELLER A BOB ; 此 也 褒 明 坊 何 他 们 的 部 落 ' 大 会 ， 是 在 春季 ， 而 
非 如 匈 妈 在 夏 五 月 。 物 在 九 月 至 十 月 ， 森林 草原 游牧 人 群 下 移 到 秋 场 。 
秋 场 或 与 春 场 需 同 一 地 ， 接近 田地 ， 因此 他 们 可 顺便 收割 青 称 与 东 端 ， 
牲畜 也 可 吃 收 割 后 的 禾 程 及 闹 皮 等 。 


贸易 与 掠夺 


TK PETA i SB Be PAST Ha TRAE > ERE SS FAAS 
jE > BAEP EASELS © FE PAIL SA RTT Da HH a Z 
不 足 或 不 稳定 。 其 一 ， 汉 代 时 先是 局 桓 与 鲜卑 不 断 往 南 脖 徙 ， 和 后 来 大 部 
分 的 局 桓 以 及 部 分 鲜卑 移 到 漠 帝 国 录 塞 内 外 居住 ， 大 部 分 的 鲜卑 则 转 而 
西向 ， 占 居 匈 奴 的 草原 故土 (内 蒙古 中 南部 )。 也 就 是 府 ， 和 无 座 是 居 於 中 
国 示 塞 内 外 ， 或 是 进入 广 关 的 蒙古 草原 ， 都 是 他 们 追求 较 安 全 或 较 佳 生 
活 的 哆 择 。 其 二 便 是 ， 毛 中 国史 籍 记载 ， 乌 桓 和 与 鲜 插 彼此 斥 夸 ， 其 内 部 
各 ' KA 所 率 部 落 联盟 也 经常 相互 动 掠 ， 他 们 也 分 别 或 联合 动 掠 汉 帝 
BU ABEL HAY ° 

SAE BEA APRS + St > RRR EAA AE 
描述 。 他称 : 


MPM ABIL: KEAMH: MERAH? RBZ?’ MRAD 
KAMER: AKRE’ LEFFA EZAN GRA 
Re SKPRASR > ARARE EA” SRR? HRA 
HŽ BARE BERS REE” MAUR: BR 


22 Sevyan Vainshtein, Nomads of South Siberia, 85-87. 
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> ERRERA ARAM BERR BARA & 
MEE” 。 


过 个 记载 中 充满 对 里 族 的 轻 骂 ， 但 看 来 应 是 出 於 书写 者 的 亲临 观 
察 。 由 此 描述 可 知 ， 鲜 卑 或 对 漠 帝 国 犯 边 ， 或 以 此 勒 求 赏 赐 ， 或 与 汉人 
作 买 实 。 台 些 从 汉 芝 国 效 取 物资 的 行 饥 常 任 行 ， 因 而 他 们 被 砚 坊 「 天 性 
Be’ 不 拘 信义 , 。 我 们 从 另 一 些 资料 中 也 可 见 ， 鲜 卑 对 汉 帝 国之 贸易 
与 动 掠 和 经常 是 混合 著 和 进行 。 西 元 117 年 ， 庶 西 鲜 插 来 罕 ， 汉 小 郡 守 军 与 
户 桓 联手 将 他 们 贡 退 ， 诉 据 获 其 牛 、 马 以 及 ' 财物 。 西 元 119 年 鲜 手 
掠 过 ， 汉 军 与 南 匈 奴 共同 出 机 ， 据 多 其 牛 、 羊 与 “财物 ， 。 西 元 126 
年 ， 汉 军 出 塞 追击 来 寇 的 逗 西 鲜卑 ，“' CE BRA | > EER 
鲜 插 也 来 进犯 汉 融 国 ， 汉 军 出 现 得 朋 ， 除 了 握 获 其 牛 、 上 马 等 牲畜 外 还 有 
' 什 物 ]。 相 对 的 是 ， 汉 军 打 败 来 窒 之 匈奴 、 西 芜 的 战利品 记录 中 和 代 只 
有 牲畜 ， 而 没有 ' 财物 1 。 运 些 什 物 、 财 物 可 能 需 鲜 卑 掠 自 汉 帝 国 ， 也 可 
能 需 他 们 自身 所 有 “。 和 无 葵 如 何 ， 此 和 皆 显 示 鲜 卑 进 寇 中国 ， 与 和 匈奴、 西欧 所 
RADE ; Peni > RRS WHE) FREE 。 

以 此 看 来 ， 鲜 卑 速 道 而 至 汉 帝 国 逮 和 郡 ， 其 意 站 非 完 全 在 於 报 拜 ， 而 
更 像 是 不 错过 任何 能 获得 物 资 的 机 会 。 他 们 对 於 贸 易 、 交换 特别 感 网 
趣 ， 其 至 在 掠 春 的 时 候 也 常 以 商品 需 对 象 。 江 但 文献 多 记载 匈奴 、 西 元 
MERE E F BREDARE > AEREE e AH 


23 《和 后 汉 书 》48/38 ，《〈 应 动 传 》。 本 文 可 译 为 白话 如 下 ; EEEE’ RAR 
狗 、 羊 等 动物 在 一 起 。 他 们 不 受 国君 及 地 方 官 的 统辖 ， 也 没有 固定 的 聚居 村 
落 。 他 们 天 性 既 贪 而 又 残暴 ， 不 守信 义 。 因 此 经 常 来 侵犯 我 们 的 跟 塞 ， 这 些 超 
塞 地 区 没有 一 年 不 受 其 炎 。 只 有 在 让 他 们 来 与 汉人 作 圈 实时 ， 他 们 才 肯 降服 。 
他 们 只 想得到 汉 帝 国 的 珍 实 与 物产 ， 音 非 是 胃 翼 我 们 的 国威 或 感念 我 们 的 德 
业 。 他 们 动 掠 村 落 中 的 百姓 ， 抢 路 上 的 商旅 ， 吃 别人 的 牛 羊 ， 又 所 去 马匹 、 武 
器 。 和 从 汉 帝 国 得 到 赏赐 时 ， 不 肯 元 并， 又 强 要 以 这 些 赏赐 来 换 铁 。 若 守 净 的 将 
领 不 匠人 他 们 的 ， 他 们 便 将 一 些 布 钊 衣物 堆 起 来 作 势 要 烧 。 跟 将 们 恐怕 事情 关 大 
了 他 们 会 聚 兵 反叛 ， 只 好 道歉 安 拘 ， 顺 著 他 们 的 意 ， 不 敢 拒 绝 其 需 索 。 
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75 [it RERE AEA > SORE > BAFE > KAR 
Bay 。 另 外 > PRTCISSSE RSE SE RE TR AAR o 过 些 
ARR RR AON REE E> PB iz 
ERST E REN ; CLR SESS TRR EIEN 
Bd Bip Aye > HALES A GR A > FEE AEF)” 其 
西 需 草原 游牧 的 匈奴 各 部 。 过 样 的 位 置 ， 利 於 他 们 居间 沟通 有 和 无。 特别 
是 这 西 及 其 馆 北 森林 地 区 所 产 的 动物 皮毛 ， 更 坑 痢 近 游牧 及 定居 社会 上 
层 所 珍爱 。 局 桓 、 鲜 卑 等 经 掠 硅 、 贸 易 或 受 赐 ,由 漠 帝 国 得 到 的 物资 主 
BOER > KR > KERLE ` Bi BA 。 

Fro RELL 75 A FY CPA ; PE Toa HVPE Ze 
ARSE > Joa PER off > RG EAR > MA 
Fy ELC aR PR SE BET ME HP A RS ° wa th ee E 

RR > WAR Asc ei STR + 在 相当 定居 的 混合 经 济 
OB > APSR AR a a ST a AL TSE SEG — SD > PEE 
FS Nae + BRAY > Aya IMS ETE > HAPs | a 
人 1 GREE - 

FECES LER BAR > aA Ti BZ GR RD > FASS 
BAG > SEAS STR E BOA EDS o APL AT DA a ae Pe He E aD HB 
〈 主 要 是 鲜卑 ) 动 掠 汉 帝 国事 件 的 发 生 季 和 节 ， RRR PATS ARS 
济 生态 意义 。 特 别 是 ， 檀 石 槐 统一 鲜卑 各 部 的 三 十 年 间 ， 借 发 动 多 次 对 
Beis BOS + 比较 在 此 ( 檀 石 槐 统一 和 鲜卑) 之 前 与 此 后 鲜 插 的 掠 三 > DA 
及 比较 鲜卑 与 匈奴 、 西 范 动 拟 汉 帝国 之 同 屋 ， 我 们 可 以 从 中 得 到 一 些 对 
过 些 游牧 部 族 的 新 理解 。 

表 7 显 示 ， 西 元 45 至 145 之 百年 间 ， 鲜 摆 对 汉 帝 国 小 郡 之 动 掠 多 发 生 
在 夏 、 秋 、 冬 三 季 ， 而 特别 集中 於 8-11 月 ( 险 历 ) 之 间 。12 月 至 来 年 3 月 
间 是 外 出 劫 扎 最 少 的 季节 。 以 此 而 言 ， 过 仍 是 游牧 人 群 配合 游牧 季 季 庄 
律 的 外 出 动 掠 。 第 四 章 中 ， 鲁 提 及 芜 人 对 汉 帝 国 的 动 掠 ( 见 页 162 表 6) ， 


表 7 ”史籍 所 网 鲜 插入 寇 汉 帝 国之 发 生 季节 


发 生地 区 “| ”资料 来 源 
a5 a | | i | EE RII 
| 7 | ||| + pee O RB) 
Latok | | + BACB RB RE) 44 
| 106 m +| | | AB ERR) 4/4 
115 | | [+] | | | ER | GREE) 5/5 
117 | | jl | | | | | | | BA | (EB) 5/5 
118 TL_LELE! Il OORE GRR) 
eooo T e de ee ee eee eee 
119 | | | | Ei i oct o MRE) S/S 
m | |， oft | aR | RB) 5/5 
| | + | 居庸关 
| | = | | | | | [| + | EAS | _ | 
122 l) E C+ EP ER 《和 后 江 书 》5/5 
zel | | | | | | | +| | 太原 h: Se 
124 | | | | | l] | | | SH (EB) 5/5 
ee Oe | 十 高 柳 | 
126 | | | | ae IF = | ACE MBE) 6/6 
127 | 十 | | | | | | | | | |ZAa | ARE) 6/6 
128 | | | | | | i+ a | 《和 后 漠 书 》6/6 
129 | | | | | | | 十 | | 朔方 _ BRE) 6/6 
132 | | | | | ， | |+| | | ER ee oe | 
133 || | | | 十 | RE RB) 6/6 
145 Æ 十 | RE | 《后 漠 书 》77 | 
156 | [TT | i+ | | | | 要 中 | 《和 后汉 书 》7/7 
158 | | | | | I 加 W ET ” | WRS) 7/7 
159 | + | | sid | | | WA ë a 
| ee Es es a aR | | 
163 | -+| | | | | | ER | RRT | 
| 166 | | +| | | AGANE Kc) 17 
E [TTT Pry] | |+| | 并州 “| 《和 后 汉 书 》8/8 
171 | | | | | | |*| | 并州 “ KREE) 8/8 
172 | | | | Ce | (ERB) 8/8 
173 | | | | l + BIN | GRRE) 878 
i4 | TT | | |+ 北 地 CEE) 8/8 
m | | | e | OH | GEB) 8/8 
1% | |] Coo l O WUW | RR e | 
17 | | +| | | | | men. ty: 
po a ae 
| 178 | | || | | | | * | | aR | ARE) 8/8 
o O E a se 
180 | | || ame + | TUM ` HM K 88 | 
181 | | | + 项 州 、 并 州 “| 《和 后 漠 书 》8/8 


* 号 者 代表 知 其 发 生 季节 而 不 知 月 份 。 


PLE ”森林 草原 游牧 的 岛 桓 与 鲜卑 © 221 


西元 前 和 2 至 西元 101 年 之 间 ， 芜 人 对 汉 芝 国 稳 郡 、 秘 塞 的 动 斥 多 发 生 在 
7-10 月 ， 在 季节 上 比 鲜 插 的 对 外 斥 奢 早 了 一 个 月 。 关 应 是 由 於 在 河 洗 高 
原 游牧 地 区 ， 由 於 高 度 效应 ， 秋 冬 来 得 较 早 。 另 外 我 们 也 可 以 看 出 ， 角 
插 较 西区 有 能 力 在 冬季 与 夏季 发 动 对 汉 帝 国 的 撤 撑 行动。 我 们 知道 夏季 
是 发 展 牧 群 的 季节， 冬季 是 守成 季 和 荫 ( 著 性 冀 可 度 遇 寒 冬 )， APNEA 
合 人 力 对 外 动 掠 。 过 一 点 或 表示 ， 西 鞠 访 守 各 小 游牧 群体 (家 庭 、 牧 团 ) 
的 游牧 生计 讲 律 ， 而 鲜卑 (与 局 桓 ) 则 在 其 经 常 性 之 部 落 联盟 下 ， 较 有 能 
力 从 瘟 牧 之 外 的 对 外 贸易 、 掠 帮 中 获得 生存 资源 。 

上 面 的 统计 表 也 显示 ， 西 元 156 至 181 年 檀 石 槐 统一 鲜卑 各 部 期 间 ， 
鲜 军 对 汉 帝 国 的 动 掠 模 式 有 明显 的 改变 ; 多 在 夏 、 冬 两 季 ， 反 而 秋季 一 
一 传统 上 游牧 人 群 动 掠 定居 人 群 聚 落 的 季 季 一 一 发 生得 极 少 。 过 表示 在 
FABRE > 鲜卑 已 统辖 在 类 似 国家, 的 政治 和 组织 下 ， 因 此 他 们 对 汉 
帝国 的 掠夺 是 「' 战略 性 | 军事 行动 ， 而 得 以 不 依循 (或 刻意 诞 反 ) 游 牧 季 
ARTE 。 


岛 桓 、 鲜 后 的 部 落 社会 


由 於 东 江 时 局 桓 与 鲜卑 华 有 相当 多 部 累进 入 塞 内 居 住 ， 因 此 汉 晋 史 
箱 对 其 家 庭 、 部 落 以 至 社会 如 俗 都 有 由 富 的 记载 。 过 些 记 载 主要 是 关於 
Fete > AAAS (CAS) BE: (BES) aI "Sak AAN 
局 桓 同 , 。 以 下 由 家 庭 、 牧 团 、 部 落 与 部 落 联 盟 等 ， 来 介绍 局 桓 、 饼 卑 
的 社会 租 积 。 

家 庭 ” 首先， 关於 局 桓 的 家 庭 ， 汉 晋 史 籍 有 以 下 描述 : 


BVM HAGE: BURR? MARERH UEA IK 
FA ALUCA” KAREA o RRR LAB? 
HWKKE? KRERAA? RRERACEFFURBRZE o 
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仪 役 二 年 ， 妻 家 乃 厚 遗 送 女 ， 居 处 财物 ， 一 出 妻 家 。 故 其 俗 从 
FAH” ERF ARZ”. 


' 家 庭 是 人 类 最 基本 的 社会 单位 ， 游 牧人 群 自 不 例外 。 家庭 成 员 


有 共同 的 畜产 ， 在 日 常生 计 活 动 上 分 工 合作 。 婚 姻 创 造 一 个 家 庭 。 按 以 
上 记载 ， 此 家 庭 的 形成 有 一 过 程 。 男 子 将 自己 喜欢 的 女子 据 来 ， 经 过 一 
段 时 间 的 夫妻 生活 后， 才 同 返 岳 家 。 由 於 同 部 落 各 牧 团 民 办 经 常 有 机 会 
相聚， 因此 过 样 的 掠 春 婚 可 能 是 跨 部 落 进 行 的 。 以 上 文献 资料 又 稳 ， 乌 
桓 人 的 母 厅 受 其 族人 保 芒 ， 亦 显示 母 灯 来 自 於 他 上 族 , ， 也 就 是 其 他 部 
落 。 如 此 先 有 夫妻 之 实 ， 然 后 在 牛 年 或 一 年 后 再 完成 婚礼， 过 样 的 婚姻 
在 人 类 社会 中 六 不 罕见 。 通 常 是 坊 了 保 谤 女子 有 生育 能 力 ， 因 此 在 妻子 
怀孕 后 再 完成 此 婚姻 。 在 过 样 的 社会 中 ， 一 般 而 言 ， 家 庭 生计 中 很 需 

工作 人 力 ， 所 以 女人 在 婚姻 中 的 主要 角色 是 生 下 了 生产 者 ， ”。 户 框 男 
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25 


(2B + MF) 30/30: (EAER RIE) ， 广 引 王 沈 《 魏 书 》。 以 上 文句 可 
意译 为 : 他 们 看 重 年 少 的 人 ， 不 尊重 老者 。 个 性 又 悍 回执， HEBR’ BA 
己 的 父亲 、 兄 弟 都 会 遵 其 毒手 ， 但 他 们 绝 不 敢 加 害 母 亲 ， 因 为 母亲 有 族人 为 她 
报仇 ， 而 自己 的 父兄 与 自己 同族 ， 因 此 无 人 为 他 们 报仇 。……… HEAP) DRE BS 
是 ， 男 方 先 将 欲 娶 的 女子 抢 来 ， 小 俩 口 过 著 夫 超生 活 。 过 了 半年 或 百 日 之 后 ， 
BFH B` Žak h REAR o SGR EER” ERA 
FAE > PZT RR MH ea CREP Ah: HF ERER 
WAR AR AR A LE a ERA AWE RH te LR se SL OE 
幅 房 、 屋 内 财物 ， 都 出 於 妻 家 。 所 以 他 们 的 习俗 是 许多 事 都 隐 从 妇女 之 见 ， 只 
有 战 门 的 事由 男人 自己 决定 。 | 

Jack Goody, Production and Reproduction: A Comparative Study of the Domestic 
Domain (Cambridge: Cambridge University Press, 1976). 此 书 中 人 类 学 者 Jack 
Goody 比 较 东 非 和 与 印度 十 种 不 同 的 生产 方式 ( 钢 耕 与 犁 耕 ) 下 ， 女 人 的 社会 地 位 和 与 
角色 。 半 游牧 的 东非 部 落 中 ， 女 人 是 生产 家 庭 劳 动力 的 人 ; 在 印度 农耕 社会 
中 ， 女 人 所 生 的 不 只 是 生产 者 也 是 合法 继承 者 。 因 此 在 东非 半 游 牧 社会 中 ， 女 性 
HtARARSEs 在 印度 农村 社会 ， 女 性 不 只 要 能 生育 还 要 守 奥 节 ( 保 证 子 关 血统 
纯正 )。 在 婚姻 与 女性 之 社会 角色 上 “， 和 岛 桓 、 人 鲜卑 显然 接近 东非 的 半 游 牧 社会 。 
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FTE MEAS PSE FARR — E> Ee AR EE RE 
出 嫁 之 人 力 损失 ; 过 也 显示 人力, 在 他 们 的 生计 中 十 分 吃 寨 。 此 种 婚 
姻 必 俗 亦 强化 部 落 间 之 关 傈 。 有 察 密 婚 姻 联 紫 的 部 落 ， 彼 此 也 常 存 在 杀 
密 而 又 紧张 的 关 傈 。 因 此 婚姻 站 不 是 ' 两 个 人 的 事 ，， 而 涉及 部 落 间 的 
诸多 恩怨 情 仇 。 此 也 襄 明 希 何 他 们 不 敢 伤 害 自己 的 母亲 ， 因 这 会 引起 母 
Bu | PR (部落 ) 的 报仇 行动 。 

由 岳家 提供 新 夫妻 的 帐 幕 全 内 部 家 冰 ， 在 某 种 意义 来 汐 ， 表 示 女 性 
是 此 ' 帐 (家 户 ) 的 主人 。 在 多 妻 婚 的 游牧 社会 中 ， 此 和 社会 价值 特别 强 
烈 ; 母 厅 是 一 帐 的 主人 ， 子 女 不 会 住 在 非 其 生母 的 帐 中“。 过 样 的 社会 
EMS > Ha ETA REZ BL RTI GER 。 

BE TIE” PE STL A AGS 52922 AFR RARER Ti BM ° 
汉 朝 廷 封 其 ' 渠 师 ;81 人 篇 王侯 。 在 此 例 中 ， 显 然 渠 师 81 人 之 下 还 有 八 
百 多 位 下 级 豪 长 。 以 此 计算 ， 每 一 汇 师 平均 什 有 下 级 罕 长 和 约 10 人 左右 。 
此 下 级 豪 长 应 便 是 牧 转 的 领袖 。 也 就 是 褒 ， 渠 证 所 和 统领 的 相 瘦 一 部 落 ， 
一 部 落 又 由 10 个 上 下 的 牧 围 所 构成 。 我 们 没有 资料 可 估算 一 局 桓 牧 围 钨 
有 多 少 人 ， 只 能 以 北 亚 游 牧 社 会 之 牧 轩 ( 阿 局 页 ) 来 略 推 想 局 桓 之 牧 转 。 

第 一 章 中 备 提 及 ， 牧 围 主要 由 一 家 庭 或 有 亲属 关 傈 的 奖 个 家 户 构 
成 ; 过 是 游牧 生计 中 ， 在 家 庭 之 上 最 基本 的 生产 互助 群体 。 牧 围 成 员 一 
年 中 大 多 数 时 期 一 起 还 徙 游牧 。 有 时 人 们 半 此 有 更 严格 定义 ， 如 图 及 牧 
人 称 ， 阿 马尔 (oa/) 是 其 牲畜 同 栏 馒 装 、 混 合 放 牧 的 人 群 。 耳 彦 锁 附 近 
图 瓦 牧人 之 阿 饲 尔 ， 主 要 是 父母 与 他 们 的 已 婚 子 女 或 弟兄 之 家 庭 共同 构 
成 ， 因 而 过 也 是 亲属 群体 。 图 瓦 牧 人 的 阿 马 尔 大 小 差别 很 大 ; ae ， 
少 则 2-3 帐 ， 或 多 过 15-20 帐 。 | Pal RSA , al eA ese > (EEL 
和 社会 组织 广泛 存在 於 西亚 、 中 亚 、 北 亚 各 游牧 部 族 中 ， 如 图 瓦 人 、 土 库 


26 见 本 书 第 一 章 ， 页 33-35。 
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曼 人 、 哈 苹 克 人 、 卡 拉 卡 尔 帕 克 人 ”， 以 及 各 蒙古 支 系 人 群 。20 世 和 纪 前 
个 药 ， 据 前 苏联 学 者 之 观察 报导 “， 蒙 古 游牧 社会 之 阿 岛 尔 一 般 是 2-5 
帐 ， 有 些 地 区 可 能 在 5-8 之 间 ， 或 有 8-12 帐 的 阿 岛 泵 。 阿 泵 泰山 附近 的 
哈 苹 克 人 ， 阿 乌 尔 由 3-8 帐 构成 。 1830 年 代 未 ， 哈 酝 克 斯 坦 两 千 多 个 阿 
乌 尔 的 统计 资料 显示 ， 移 牧 中 的 阿 乌 尔 通 常 由 3-5 帐 组成 *”。 

西元 49 年 来 降 的 乌 框 部 族 ， 中 国史 籍 资 料 中 无 该 部, CAO 
数 ， 因 此 我 们 内 估算 其 牧 团 之 租 成 户 数 或 人 口 数 。 然 而 男 有 一 历史 资料 
勉强 可 用 ; 据 《 三 国志 》 记 载 ， 西 元 237 年 ， 右 北平 郡 之 骗 丸 单 于 及 入 
TERA, | AVRPR RE) > 率领 他 们 的 部 累 五 千 余 人 来 降 ， 曹 魏 政 权 封 其 
EAI +A RAST BE” > BRB Eb, Bre Be 
小 证 1 AHAH SE BK RIEA -ASTALA 
人 J e RPA ERER Rte RA AHERE 
> PEBE RB TERA SSDI STE 3-50 o 
HERD ERA ASIA E2004: > {EFT AH 1 9-38 OE 
ft LPI ILE BO RE BS 。 

RAV ORE > APE ROT RE SIT EREE 


27 Sevyan Vainshtein, Nomads of South Siberia, 243. 

28 同上 ， 页 98-99 。 

29 (=H E> HE) 28/28) (MARE) 。《 魏 略 )， 则 称 封 其 汇 是 三 十 余人 为 王 ; 
A (ZAS. ME) 30/30 (ELR RE) 3] (HRB) © 

30 BRA’ (aA) > 页 112-113。 

31 ABAM H” giak l A Atn ” B23R(FEZAMBR: & 
RAM WRATH] BAKE: Ht’ KRY SKHZR—_PACMPA 
TA 指 的 是 帐 落 或 户 。 再 者 ， 内 田 吟 风 所 根据 的 是 《 魏 书 。 武 帝 纪 》 所 载 ， 
曹操 征 岛 丸 ，「 胡 、 漠 降 者 二 十 饼 廊 口 | ASHE ME SAR) PZ 
记载 : T ERRARE” AAH HARAMA ALERA” BERRE 
Ae, 内 田 氏 因 此 得 到 岛 丸 之 一 落 约 为 二 十 余 口 。 我 认为 此 计算 值得 商 梭 。 因 
前 者 二 十 饼 亡 口 是 ' 胡 、 江 降 者 | ， 而 后 者 之 万 饼 落 指 的 是 和 山 州 、 并 州 柔 所 
BSA) ， 两 者 乱 法 确定 为 一 ， 更 何 涡 前 者 中 还 包 括 许 多 汉人。 内 田 吟 风 之 著 
Heo SL (SARIN ST SHAR) ，《 满 蒙 史 论语 》， 第 四 卷 ， 页 51-52。 
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AAAS oP SRA SIR PRETEK WO BSE SHAD LA KIA fat 
E > AULA eae A ee > ARR A TA AL e 

部 落 与 部 落 联 盟 ” 汉 晋 文献 中 所 称 岛 桓 、 鲜 卑 的 “ 邑 落 , FART 
多 游牧 社会 中 不 同 层级 的 部 落 。 有 时 过 些 文献 作者 单 以 邑 , 指 一 个 部 
落 ，' 落 , 则 指 构成 和 邑 , 的 最 小 单位 ， 帐 落 。 文 献 中 所 称 的 ' 部，， 
则 是 部 落 联 盟 。 中 国文 献 对 局 桓 忆 部 与 邑 落 有 一 段 描述 : 


常 推荐 勇 健 能 理 决 癌 讼 相 侵犯 者 为 大 人 ， 双 落 各 有 小 邱 ， 不 世 
继 也 。 数 百 千 落 自 为 一 部 ， 大 人 有 所 召 呼 ， 刻 木 为 信 ， 邑 落 伟 
行 ， 扰 文字 而 部 办 莫 敢 过 犯 。 氏 姓 无 常 ， 以 大 人 健 者 名 字 为 
wo KAGE SARKGA KHER” 。 


EER” BAE ETIRI (SHR a Se aT ae 
CEL BCE ) ANA HHH > 东江 未 年 ， 上 谷 和 郡 附近 最 强大 的 岛 桓 大 人 将 
机 READ RIL T BRS A) + REPRISE AA BAR BT oR 
落 ; ORT at A BREE > THAT RRR EDR | ILA RST A ASS 
#E > HIG / ABR o ELE Ye) AMEE CRA ° ate — 
PMA > SCRE — ERARA > THEE o BURT 
AY FECA "BRAN > RIPE TC 49 R STE AAG Bl 922/17 ES 
KERIT > RPS TB CEST fic ASEM > RE CaS RK 
於 统领 联盟 之 大 人 的 最 上 级 部 落 首领 。 


32 《三 国志 。 魏 书 》30/30，《〈 和 岛 丸 鲜卑 东 夷 传 》， 主 引 王 沈 ，《 魏 书 》。 我 将 这 段 
文字 译 之 如 下 : 「 勇敢、 有 威信 能 处 理 决 断 部 办 问 纠纷 诉讼 的 人 ， 经 常 被 公推 为 
部 落 大 人 ， 部 落 内 的 邑 落 各 有 小 统领 ， 这 些 领 导 职 位 都 无 法 世 琢 。 数 百 帐 落 或 上 
千 帐 落 自 成 一 部 落 联盟 。 部 落 大 人 若 有 事 召 集 部 办 ， 便 以 刻 上 符号 的 木 牌 为 信物 
传授 命令 ， 踊 然 没有 文字 ， 但 部 孚 不 敢 不 革命 。 家 族 没 有 固定 的 姓氏 ， 常 以 有 威 
望 的 著名 部 落 大 人 之 名 为 家 族 名 。 部 落 大 人 以 下 ， 各 人 群 自行 游牧 经 营 畜产 ， 平 
等 相处 ， 没 有 谁 能 强迫 他 人 纳税 服役 。 ] 
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许多 帐 落 、 部 落 构 成 部 落 联 盟 ， 其 领袖 需 AAS 。 如 前 所 言 ' R 
BOE EAD RIL TERRAIRE > BARAT BRAN ESE > aie 
RUGS Fa PLAS re RG ACA, o TETRIS > FEL BRT PORE BET ESR ` 
中 、` 西 等 三 部 ， 各 由 大 人 统领。 也 就 是 说 ， 此 时 他 建立 了 一 个 超越 部 落 
联盟 的 鲜卑 政治 体 ' 但 在 此 政治 体内 仍 以 三 个 部 落 联 盟 来 分 而 治之 一 一 
GEATAL-AL RAE + BOAR RBA AZ > HEA 208RE ; 右 北平 以 西 
BEAR TRAA ZC HARE ; 上 谷 以 西 至 敦煌 、 RRRA 
人 所 辖 ， 也 有 二 十 鲜 邑 。 由 此 可 见 ， 鲜 插 也 有 部 落 联 盟 ( 部 )、 部 落 ( 吧 ) 
等 租 织 。 

平日 ， 部落 联盟 价 袖 (大 人 ) 之 功能 在 於 解 决 部 落 争 端 * E (BE 
记载 ， 在 部 落 联 盟 内 盗 牛 马 者 ， 若 不 贡 阻 止 可 被 大 人 处死 。 各 牧 
于、 部 落 相 门 出 了 人 命 ， 自 行 报 仇 解决 。 只 有 在 相互 报 血 仇 不 止 时 ， 才 
请 部 落 联 盟 大 人 来 调停 。 被 判定 有 错 的 一 方 ， 要 出 牛 羊 作 骗 赔 命 财 ， 如 
此 血 仇 寺 能 解决 。 由 过 些 描述 看 来 ， 岛 桓 之 社会 秩序 主要 仍 在 各 级 部 
落 、 牧 转 内 和 维持， 只 有 当 部 落 无 法 解决 问题 时 ， 才 由 联盟 大 人 来 处 理 。 
如 此 我 们 也 能 理解 ， 中 国文 献 所 记载 部 落 联盟 大 人 的 另 一 个 职责 : 追捕 
从 一 部 落 拓 逃 出 来 且 无 其 他 部 落 上 衣 收 容 的 人 或 群体 ' APB LE ie 
漠 地 区 。 过 些 文 献 所 载 局 桓 部 落 联 盟 大 人 的 主要 职责 一 一 处 置 部 落 无 法 
制 上 的 盗 牛 马 者 ， 调 解 报 血 仇 不 止 的 部 落 间 利 粉 ， 追 捕 逆 放逐 不 属 任何 
PPE "PRE 4 TERR ES REITA o 

CBRE SE SCRA > Pot AA SC RSE > SCARS 
REKA CR > Sls > (AR SUS A RR > AES RELA 
蔡 她 报仇 ， 而 父兄 则 无 人 蔡 他 们 报仇 。 许 多 学 者 认 需 过 描述 的 都 是 ' 母 
系 氏 族 社 会 , 的 现象 。 我 训 需 ， 此 反映 的 是 仍 是 部 落 联盟 大 人 不 干涉 各 
部 落 或 牧 围 内 部 的 事 。 臂 如 ， 若 一 部 落 中 某 人 角 了 他 的 父兄 而 取得 | 渠 


3 (SHS + ME) 30/30) (HAMFERRE) IER: (MEF) ° 
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有 师 或 牧 团 冻 领地 位 ， 过 是 袍 部 落 内 的 事 ， 部 落 联盟 大 人 和 无 从 过 问 。 而 


报仇 。 但 母亲 来 自 其 他 部 落 ， 狼 母 易 造 成 部 落 间 的 仇 报 ， 因 而 需要 部 落 
联盟 大 人 或 渠 师 的 介入 。 

从 以 上 分 析 可 知 ， 汉 代 豆 西 及 郑 近 地 区 的 户 桓 熏 鲜 措 社会 可 能 包括 
线 个 主要 层次 : 家 庭 一 一 牧 围 一 一 部 落 ( 邑 落 ) 一 一 部 落 联 盟 ( 部 )。 以 游 
牧 与 农 作 、 狩猎 等 生计 活动 来 襄 ， 家 庭 与 牧 转 是 最 主要 的 社会 群体 。 此 
即 汉 亚 文献 所 称 ， 除 了 大 人 有 其 政治 威权 外 ， 其 下 之 部 落 渠 印 等 站 无 向 
使 牧民 的 力量 。 在 一 部 落 联 盟 中 ， 民 众 以 其 ' 牧 转 ,， 直接 参与 联盟 之 活 
动 ; 此 也 襄 明 饥 何 西元 49 年 这 西 户 框 大 人 郝 旦 来 降 於 汉 时 ， 连 同 他 自己 
共有 922 位 头领 率 众 前 来 。 

由 大 人 所 率 的 马 桓 、 鲜 卑 各 部 落 联 盟 活 动 ， 在 中 国 汉 普 文献 记载 特 
别 多 。 汉 武帝 上 时， 部 分 户 框 部 族 便 移居 紧 部 中 国 跟 塞 的 地 区 ， 篇 汉 帝 国 
守 移 而 得 到 赏赐 与 生活 物 次 贴补。 在 西汉 未 时 ， 马 桓 常 扳 春 汉 帝 国 逮 
郡 。 西 元 49 年 左右 ， 北 匈奴 还 往 北 方 与 西北 ， 南 匈奴 降 论 汉 帝国 。 此 时 
汉 朝 迁 探 取 以 贵重 财 货 与 生活 物资 补给 来 安 括 北 婉 各 游牧 部 族 的 策略 ， 
站 联合 过 些 受 补给 的 部 落 来 共同 打击 突 犯 汉 帝 国 短 郡 的 游牧 部 落 。 在 此 
策略 下 ， 江 帝国 将 一 些 马 桓 部 族 安置 伶 其 北 导 各 和 郡 ， 兹 鼓励 他 们 招徕 更 
多 族人 ， 由 江 帝 国 补给 其 衣食 所 需 ; PP ee ie BRA see > dh 
声 助 攻击 匈奴 、 鲜 卑 。 和 绝 在 此 时 ， 部 分 鲜 插 部族 也 南 向 附 汉 ， 同 样 以 提 
供 卫 冰 乐 敞 等 军事 服务 而 得 漠 帝 国 的 赏赐 。 据 史籍 记载 ， 当 时 卷 近东 北 
AWE ` RON > SERA ARG PR fo Ti o 

ia EER PENS ote > EAA BDA 部， 部 落 联 
盟 一 一 需 单 位 与 汉 帝 国 互动 。 此 显示 ， 用 西 及 其 畴 近 地 区 之 游牧 人 群 在 
与 汉 帝 国 互 动 时 ， 部 落 联盟 是 他 们 藉以 突破 ' 长 城 资 源 界 线 , 而 获取 生 
存 资源 的 重要 政治 和 组织。 过 样 的 ' 部 落 联盟 ,不同 於 匈 奴 的 ' 国家，， 
因 前 者 生平 全 藉 著 ' 大 人 CABARET BREE ORME > CEDAR EI 
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WARAAS BARE] ; 而 匈奴 的 国家 则 有 王 廷 僚 属 ， 以 及 层级 化 的 地 方 
长 官 。 岛 桓 、 鲜 卑 之 部 落 联 盟 又 不 同 於 西欧 各 部 落 ， 解 仇 、 交 质 、 盟 
a) 下 所 缔结 的 部 落 联盟 ; 前 者 需 经 常 性 组 织 ， 且 大 人 有 其 统 御 部 豚 的 
威权 ， 而 西欧 忆 部 落 联 盟 则 是 需 了 应 付 战 征 的 暂时 性 和 结盟。 西欧 各 部 落 
只 是 联合 在 部 落 联 盟 领 袖 之 领导 下 对 漠 军 作战 ， 但 省 吾 等 联盟 领 午 站 不 
能 处 置 作战 之 外 的 跨 部 落 事宜 ， 当 然 更 不 能 干涉 其 他 部 落 内 的 事 了 。 不 
仅 如 此 ， 其 至 一 个 羌 人 小 部 落 长 也 人 无 法 干涉 其 下 各 牧 团 所 作 的 决定 ”。 

hd 鲜 插 游牧 径 济 与 社会 ， 主 要 
是 他 们 在 庶 西 及 郑 近 地 区 游牧 时 的 情 开 a dt 
仍然 如 此 。 reer ete 情况 必然 有 很 大 的 改 
构 。 如 第 一 章 中 所 膏 ， 当 一 个 游牧 部 落 与 定居 城 铬 、 国 家 的 关 翁 念 来 僵 
密切 上 时， 由於 涉外 关 傈 变 得 既 多 且 复 杂 ， 代 表 牧 民 对 外 交涉 的 各 和 级 领袖 
之 政治 威权 也 会 被 强化 。 檀 石 槐 过 样 能 统 御 各 部 鲜卑 的 领袖 ， 便 是 由 此 
APSA | 所 造 出 来 的 英雄 。 中 国史 籍 放 载 ， 在 檀 石 槐 时 代 之 后 ， 鲜 卑 各 
部 落 联 盟 大 人 开始 世 乾 ， 也 就 是 他 们 的 政治 和 统 御 威 权 及 地 位 可 以 传 和 给 巴 
f° BR LAER > Berd PR ee EB Fe CE Pa AR > 目 
然 也 是 岛 桓 、 鲜 卑 的 领袖 们 可 仿效 的 。 江 朝廷 以 自身 的 观念 对 待 来 降 的 
岛 桓 、 鲜 卑 首 领 ， 璧 如 封 他 们 的 渠 是 志 王 侯 > 如 此 也 可 能 强化 各 和 级 领袖 
的 威权 。 


34 在 第 四 章 中 曾 举 一 个 例子 ， 先 零 部 落 联 合 其 他 部 落 和 与 汉 军 对 抗 ， 此 时 一 位 早 、 开 
部 族 的 头领 雕 库 来 向 漠 帝 国 坦诚 ， 但 他 自己 有 部 分 部 落 族 人 名 仍 加 入 先 零 部 落 
的 联军 之 中 。 
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游牧 部 族 与 中 原 北 疆 历 史 


游牧 部 族 社 会 在 春秋 战国 时 形成 於 黄 河流 域 之 北 及 青海 东部， 他 们 
与 华夏 帝国 相生 相 成 一 一 早期 混合 经 谤 人 群 南下 争 资 源 ， 促 成 华夏 以 帝 
国 来 保 芒 南方 资源 ， 而 华夏 帝国 隔断 南方 资源 文 迫 使 北方 人 群 全 面 游牧 
化 。 例 外 的 是 西北 方 的 青海 河 涅 ， 此 地 人 群 的 游牧 化 与 华夏 帝国 的 形成 
基本 无关 “。 在 秦汉 帝国 上 时期， 北方 与 东北 方 的 游牧 人 群 以 不 同 的 政治 社 
会 租 炽 ， 一 方面 行 其 游牧 ， 一 方面 设法 突破 华夏 帝国 的 经 济 封锁 牺 。 西 
北方 河 洗 的 尧 人 ， 则 以 其 本 地 游牧 之 政治 社会 租 炽 来 抵抗 汉 帝 国 的 入 
侵 。 不 同 的 经 济 生态 、 生 存 策略 ， 造 成 我 们 在 历史 上 网 到 的 匈奴 ' 国 
ZI > Ref > MES ABA > DURFEE | 部落， 。 

ie EH a] BREUER > TERN REA ESA 
AAE iv Bd A) > eRe SS PT BR o SE — 
部 分 往 欧 亚 草 原 中 、 西 部 有 还 徙 。 留 在 蒙古 草原 上 的 各 部 族 中 又 有 一 部 分 
〈 南 匈奴 ) 南 下 依 擒 长城， 在 长 城 外 游牧 ， IER TH BITE BCA ` RL 
切 往来 ， 相 对 的 他 们 与 漠 北 草原 游牧 部 族 的 关 傈 日 益 蓝 羔 ， 匈奴 因此 分 
坑 南 北 两 大 部 。 森林 草原 游牧 的 鲜卑 各 部 更 倾向 於 往 南 、 往 西 发 展 ; 他 
们 一 方面 进入 漠 南 的 蒙古 草原 ， 委 春草 原 上 的 游牧 资源 ， 一 方面 努力 突 
HE VET SARA EP AI o PEATE > 在 汉 帝 国 对 其 一 再 的 
征伐 与 强迫 还 徙 下 ， 部 分 移 徒 关 中 或 近 撑 塞 地 区 以 农 牧 混合 经济 生存 论 
新 资源 环境 ， 河 涅 至 青藏 高 原 东 和 缘 的 区 人 则 仍 在 无 止 尺 的 部 落 战 年 之 
中 。 近 样 的 局 面 ， TEER DUR Ee EEE > 至 於 明 代 。 
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以 下 先 略 述 由 於 北 方 游牧 部 族 突破 长 城 封 针 笋 ， 从 魏 亚 到 隋唐 时 期 
华夏 帝国 发 生 的 质 释 。 接著 ， 将 褒 明 汉代 以 后 中 原 帝 国 与 其 周 逮 游牧 部 
族 互动 之 历史 ， 然 合 藉 此 讨论 中 国 北 小 与 西 疆 的 一 些 人 类 生态 与 历史 变 
脖 问 题 。 


TEP REA RRS 


除了 军事 征伐 外 ' FS T TRUE i Ee ee > ET BU Toa Bae 
PSD AS E TF BAC SEA. LARIE > DBRS E BC Be 
“re BSF © AE > SEL EEE Ss JRB 。 
ADL AAEM ° FS T ES EEEE > YARAR 
威权 大 增 ， 同 时 过 些 部 落 领 袖 家 族 也 愈 来 愈 像 北方 的 华夏 拒 姓 门阀。 他 
们 一 方面 有 游牧 部 落 租 猴 力量 的 支持 ， 男 一 方面 又 从 华夏 士大夫 那 史 多 
得 一 些 治 国 肉 邦 之 术 ， 因 而 得 在 策 世 中 吸收 许多 需要 保 访 与 蚀 养 的 流 
百姓 ， 建 立 割 据 一 方 的 政权 。 如 此 ， 在 东江 帝国 沽 证 之 后 的 乱世 中 ， 匈 
奴 之 裔 建立 前 赵 、 北 流 、 夏 ， 其 支 裔 痢 人 建立 后 赵 ， 移 居 关 中 的 范 人 建 
RR RAER ` RM ` WEER o ELAES E i 莫 
FREAR i R” RER PARER” ZARE 
Zo HR — FEAL AALBERS > BABEI o ER 
HRE ERRAL A CaS (74 70220-589) 。 

BLS PAL He RER Eee 华夏 帝国 | 转变 需 隋 唐 “中原 王 
Ho 的 关键 时 期 。 过 个 帝国 性 质 的 转变 ， 主 要 是 部 分 的 匈奴 、 西 苑 、 鲜 
插 部 族 脖 於 塞 内 ， 他 们 吸取 华夏 文化 中 揉 合 儒 、 法 的 和 礼仪 教化 与 治 术 ， 
配合 原 有 之 游牧 部 落 与 部 落 联盟 等 组 织 概念 ， EMEA RMA 
民 的 政权 。 如 此 ， 当 统一 帝国 再 度 出 现时 ， 新 成 立 的 隋唐 帝国 在 王室 血 
各 上 、 在 对 待 长 城 之 北 游牧 部 族 的 策略 上 ， 都 与 秦汉 融 国 有 相当 的 不 
同 。 许 多 历史 学 者 早已 指出 隋唐 帝国 王室 中 有 北 族 血 源 ， FE A IR 
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和 结盟 以 安定 长 城南 北 的 关 傈 ， 唐 帝国 广 开 与 北方 草原 及 西域 间 的 贸易 往 
来 ， 帝 国内 历任 宰相 也 多 有 出 身 北 方 草原 部 族 者 一 一 过 些 都 是 示 唐 帝国 
已 不 只 是 一 个 由 华夏 建立 的 帝国 王朝 ; 而 是 一 个 接纳 、 混 合 各 方 传统 的 
HEH RPL | PREI] ° 
当然 ， 隋 唐 及 此 和 后 各 个 中 原 王 朝 之 民 ， 主 要 还 是 华夏 或 汉人 。 然 而 
华夏 , 的 内 涵 在 魏 秋 南北 朝 至 隋唐 时 期 也 有 很 大 的 鬼 化 。 许 多 学 者 都 
鲁 指 出 ， 魏 得 南北 朝 时 期 北 族 之 汉化 ， 因 此 华夏 或 汉民 族 中 吸纳 了 许多 
来 自 长 城 以 北 及 西北 的 游牧 部 族 之 民 。 我 认 饥 ， 一 个 更 具 意 闵 但 被 忽略 
的 多 化 是 在 华夏 或 汉族 的 租 源 记 乙 上， 他 们 由 ' BT Za | EST 炎黄 
子 探 ]。 在 《英雄 硼 先 与 弟 兄 民族 》 一 书 祷 ， 我 鲁 襄 明 在 华夏 认同 的 形 
成 过 程 中 ， 一 个 祖 源 历史 如 屋 一 一 黄帝 需 打 败 其 主要 对 手 炎帝 的 英雄 祖 
先 一 一 成 馈 凝 察 华 夏 认 同 最 重要 的 同 源 记 局 ' 。 因 此 ， 由 汉代 到 魏 伙 南 
ACEH > 移 大 多 数 的 华夏 家 族 都 自称 是 黄 带 之 和 后， 只 有 少数 门 竟 家 族 一 一 
如 博 陵 崔 氏 一 一 自称 需 炎 帝 之 后 。 司 马 有 还 在 《史记 》 中 称 匈奴 统治 者 的 
始祖 ( 淳 维 ) 是 黄帝 之 后 i 过 显示 ， 司 马 脖 训 仍 北方 草 原 的 登 贵 家 族 也 
应 是 黄帝 之 裔 。 根 据 唐 代 过 笑 安 假 的 幕 铝 记载 ， 过 个 以 ' 过 笑 ， 需 姓 的 
鲜卑 家 族 也 自称 其 祖 源 需 黄 帝 子 裔 昌 意 、 始 均 > RAE (RR 
书 》 提 及 西欧 是 姜 姓 之 族 ， 三 苗 的 后 裔 “。 在 汉 、 魏 得 之 历史 文献 中 ， 
“炎帝 姜 姓 , PEAT ECS» APES AE A KERE 
(RA ARAL A RES i REA ° AN RARA ER 
明江 但 时 “炎帝 , WEIR BSS IEE IE e 
EIR El PARES ir HH ES ER fe Fe E E PRI OR» HEIR 


1 王 明 珂 ， 《英雄 祖先 与 弟兄 民族 》， 页 66-73。 

2 《史记 》 中 称 :「 向 奴 其 先祖 夏 后 氏 之 苗 商 也 ， 日 淳 维 。 | 在 中 国文 献 记 居中 ， 
夏 后 氏 ( 圳 ) 是 黄帝 之 商 ， 因 而 根据 此 说 匈奴 便 是 黄帝 之 商 。 

3 AFF’ (HHARMRSEARA PME) > (PBX) 165° 

4 《和 后 汉 书 》87/77，( 西 羌 传 》。 
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《 周 书 》 记 载 鲜卑 宇文 氏 之 祖先 由 来 ， 称 上 其 先 出 自 炎帝 神农 氏 ， 怖 黄 
AT > TIREE | 5。 根据 此 记载 ， 北 周 王 室 可 能 自称 局 炎帝 和 后 
Fi ED > 根据 写 於 唐 代 天 赛 年 间 的 宇文 璃 墓 读 来 看 ， 过 个 代 郡 武川 的 
宇文 家 族 自 称 是 炎帝 之 裔 5。 文献 资料 所 见 唐 代 出 身 北 方 草原 之 士族 自 
称 炎 帝 后 裔 的 只 然 不 多 ， 大 多 数 家 族 仍 自 称 是 黄帝 子 琢 ”然而 以 下 史 
料 显示 ， 在 华夏 的 祖 源 记 习 中 将 炎帝 与 黄帝 益 列 应 逐渐 普 汤 。《 新 唐 
书 》 记 载 ， 唐 代 武 后 便 问 臣下 道 ， 各 世族 襄 起 本 家 族 由 来 都 说 是 炎 
帝 、 黄 帝 的 后 裔 ， 灼 道上 古 没有 一 般 老 百姓 ( 指 炎 、 黄 之 外 的 各 姓 族 ) 
IE 8 ? 过 是 如 今 中 国人 自称 「 炎黄 子 琛 , 的 渊 圳 。 元 代 蒙 古 史家 脸 脸 主 
FEN GEE) > (FR RRBRCERBAWRA MAK PRG 
RUA BA ` EZR > DUBE RAE RERA 
著 当 时 元 朝 蒙古 统治 政权 之 正当 性 。 攀 附 炎 帝 饥 本 族群 祖 源 ， 中 古 时 期 
许多 北 族 以 此 别 於 自 称 黄 帝 之 后 的 华夏 家 族 ; 华夏 逐渐 普 汤 接 受 「 炎黄 
FPR) 记 局 ， 也 表示 此 时 华夏 认同 中 已 容纳 许多 来 自 华夏 域外 的 族群 。 

隋唐 至 於 清 代 ， 乱 论 入 主 中 原 者 是 蒙古 、 扩 丹 、 女 真 或 是 华夏 ,所 
建立 的 皆 是 中 原 王 朝 ”。 中 原 王 朝 有 其 一 般 的 性 质 ， 如 建立 於 儒 法 传统 


5 《 周 书 》L1，《〈 帝 纪 》。 

6 (FIRES) > R (MEESAL) » 29> 

7 to? PERAE NHR FS RRR? ER AHR R EH? dob A g 
EADE- PUFLAR” WREEK HAARALA] AEB 
wo (HAZA: T KAZA] 和 与 西北 历史 者 古 ) (北京 : 文物 出 版 社 ， 
2004) > A38 ° 

8 其 文 为 : "RRS RREAR RZA O MELEDARAMHE? | 见 《 新 唐 书 》 
125/50 > (RRIF) ° 

9 EMARRARERFOPRARMLERP AMR EA AERAR 
ATRA) 在 中 原 建立 的 政权 ;西方 的 中 国史 家 更 直接 稀 之 为 和 外 来 王朝 ] 
(foreign dynasties) 或 和 征服 王朝 , (conquer dynasties)。 事 实 上 这 些 出 身 游牧 部 
族 的 中 原 统 治 者 ， 在 其 政权 稳定 后 音 非 将 中 原 当 作 其 搜 括 财富 与 殖民 的 对 和 象 ， 
而 是 在 中 原 豪 门 与 普 官 僚 的 协助 下 恢复 帝国 原 有 的 资源 体系 ， 站 同时 维 替 北方 
各 种 游牧 部 族 的 秩序 。 因 此 PREM, 与 征服 王朝 」 之 名 均 非 妥当 “。 由 中 
原 与 北方 游牧 部 族 的 资源 站 界 历史 来 看 ， 我 们 可 以 将 这 些 兼 统 草原 、 森 林 草 原 
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上 的 官僚 体系 与 治 民 之 术 ， 也 有 其 各 个 时 代 的 王朝 特色 , RISE E > 
元 、 清 等 王朝 第 治 草 原 部 族 的 租 炽 机 构 。 和 无 论 如 何 ， 长 城 以 南 的 人 资 源 领 
域 是 各 王朝 的 基础 ， 所 有 的 中 原 王朝 统治 者 所 需 ， 简单 的 说 ， 都 在 维 
薰 、 扩 张 此 资源 颂 域 ， 站 在 内 部 行 资源 阶 序 分 配 。 以 北方 来 褒 ， 长 城 仍 
是 中 原 王 朝 的 资源 界线 。 即 使 是 在 放 、 金 、 元 、 清 等 时 期 ， 王 朝 统 治 者 
仍 将 许多 北方 游牧 部 族 隔 於 此 资源 界线 之 外 ， 也 因此 不 断 有 新 的 北方 游 
牧 政治 群体 崛起 ， 当 试 突 破 此 资源 界线 。 


汉代 以 后 游牧 部 族 和 与 中 原 帝 国 的 互动 
长 城中 绿地 带 


江 和 与 魏 普 南北 朝 之 人 后， 蒙古 草原 上 的 游牧 部 族 柳 度 建立 起 统合 整个 
草原 的 大 汗 国 ， 以 此 施 压 於 绿洲 城邦 及 长 城 以 南 的 中 原 帝 国 而 获得 资 
源 。 人 然而 此 种 统合 趋势 以 及 由 此 建立 的 大 汗 国 ， 也 不 断 受 到 其 内 部 各 个 
部 落 群体 独立 自主 力量 的 挑战 。 特 别 是 ， 靠近 长 城 因 而 经 常 得 夭 著 互 
市 、 页 网 从 长 城内 获得 资源 的 部 族 ， 与 草原 西部 、 北 部 的 游牧 部 族 之 间 
经 单 发 生 分 裂 ; 此 历史 发 展 一 如 南北 匈奴 的 分 裂 。 

隋唐 时 期 突厥 汗 国 的 建立 、 搬 马 与 分 裂 ， 大 致 循 著 匈奴 的 途径 。 西 
TUT ACH > SERRE BAL PICA ATI) > ERJEN ELT 
TRE PLEASE > AATE ike H A i a RR E Se EIS TF 
BAR > ESA RIS BR + TRA A) > RES SCBA 
BAI o PRM TEA AT ZR > AURAL RE REE ASE PRA HE IT A 
MRG M EWTINE ° 经济 生 驴 上 各 有 所 倚重 一 一 前 者 与 中 原 王 朝 关 
傈 密切 ， 和 后 者 与 内 亚 定 居城 邦 及 各 游牧 、 盾 游牧 部 族 有 共生 关 傈 一 一 应 
是 两 者 分 裂 的 基本 原因 。 西 突 硫 后 来 坊 唐 所 破 (西元 659 年 )， REPKE 


PY pe 
与 南方 农业 人 群 的 王朝 视 为 一 种 新 的 资源 体制 设计 与 当 试 。 
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治 蒙古 地 区 ， 对 唐 帝 国 舌 服 优 常 ”。 

唐 帝 国 亡 和 后， 五代 十 国 时 期 中 原 北 簿 又 陷 於 各 地 方 政权 的 割据 与 混 
战 中 。 此 时 所 丹 之 部 落 联盟 崛起 於 西 天 河流 域 ， 积 极 发 展 农 牧 ， 吸 纳 汉 
人 移民 -一 党 都 与 拓 跨 鲜卑 全 起 的 模式 相同 。 到 了 其 名 王 耶 律 阿保 机 
时 ， 建 国 驴 这 ， 治 下 包括 多 丹 、 汉 与 部 分 蒙古 草原 部 族 。 北 宋 一 直 受 图 
国 的 军事 威 首 ， 只 有 以 每 年 供应 放 银 、 布 匹 等 物 以 求 免 。 和 后 来 原 居 扒 契 
丹 之 北 森 林 草 原 带 上 的 女真 遇 起 ， 建 国 需 金 ; 其 遇 起 模式 亦 如 拓 跨 鲜 
入 ， 以 及 建立 逗 国 的 契丹 人 。 大 人 金 国 在 十 鲜 年 问 减 了 庆 ， 以 及 北宋 ,成 
饥 统 一 华北 的 中 原 王朝 。 和 后来 原 臣服 於 金 的 蒙古 逐渐 统合 草原 上 的 游牧 
部 族 ， 茧 往 南 争 奢 仁 源 。 此 时 作 饥 中 原 王朝 继承 者 的 大 金 王国 成 饥 长 城 
BURT ERE > DELILE SE RE AE ° 

西元 12 世 和 纪 时 的 蒙古 ， 依 《蒙古 秘史 》 记 载 ， 当 时 草原 上 的 情况 是 
天 下 援 接 ， 互 相 攻 动 ， 人 不 安生 ， 。 成 吉 思 汗 和 统一 大 江南 北 建立 蒙古 
帝国 和 后， 建立 各 种 制度 结合 草原 上 各 游牧 部 族 的 力量 ， 向 四 方 扩张 资源 
界线 。 蒙 古 帝 国 的 资源 领域 雄心 是 前 所 未 有 的 ; 经 过 多 年 的 四 方 征伐 ， 
他 们 建立 起 包括 四 大 汗 国 的 蒙古 帝国 ， 然 而 不 久 四 大 证 国 形 同 独立 。 在 
南侵 方面 ， 他 们 於 1234 年 减 了 金 朝 ，1276 年 减 了 南宋 ， 蒙 古 大 汗 成 怖 中 
原 帝 国 的 统治 者 。 然 而 此 时 长 城 之 北 的 游牧 人 群 艺 非 此 能 享受 由 南方 流 
入 的 资源 ， 相反 的 ， 另 一 些 「 小 界 ， 导 许 多 牧民 生活 更 贫困 。 过 些 iB 
界 , 一 则 是 坊 了 凝 察 力量、 防范 各 部 相 攻 掠 所 订 定 的 万 户 、 千 户 、 百 户 
体制 。 过 个 类 似 匈奴 帝国 下 诸 部 落 「 各 有 分 地 的 制度 ， 将 牧民 固定 在 
SAR TAHA EHH > FRE RE > A GL, 则 是 帝国 统 御 
Rea CATE ER ° FA SLAG > APS A YS 
Mm SSRN AW > 牧民 则 负 扒 沉重 的 差 役 、 赋 税 。 关 两 种 小 界 ， 如 


10 《 隋 书 》84/49，《〈 北 犹 * 突厥 伟 ) 。《 新 唐 书 》215 上 /140 上 ， 《突厥 传 上 〉，; 
215F/140F > (RIMEF) ° 
11 林 干 ，《 东 胡 史 》， 页 167-173 ° 
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前 所 言 ， 在 匈奴 帝国 中 即 已 存在 ， 但 在 元 代 蒙古 帝国 治 下 由 於 统 御 技 术 
进步 而 更 深化 。 蒙古 帝 国 解体 和 后， 草原 上 各 部 落 草场 镇 域 之 界 穆 由 於 各 
部 间 的 征战 而 有 很 多 释 化 ， 但 基本 上 仍 透 过 贵族 间 的 妥协 而 稳固 存在 。 
因 久 只 有 各 部 落 贵族 领域 间 的 小 界 确定 ， 才 能 让 有 移动 能 力 的 牧民 人 无 所 
脸 逃 。 也 因此 ， 社 会 内 的 阶级 小 界 不 因 蒙 古 帝 国 解体 而 涪 失 ， 明 清 时 期 
草原 上 的 社会 阶级 区 分 与 资源 分 配 问 题 更 刻 重 。 以 此 而 言 ， 长 城 之 北 原 
来 由 於 人 之 了 移 动力 ， 所 造成 的 社会 平等 自主 特质 消失 殉 尽 ， 而 与 长 城 
之 南 定居 农民 的 阶级 社会 合 来 合 无 差别 。 

蒙 元 统治 不 及 百年 而 和 结束 (1279-1368)， 绝 大 多 数 的 蒙古 部 族 退 回 
草原 。 在 明代 他 们 仍 如 历史 上 的 草原 游牧 部 族 ， 不 断 企图 突破 中 原 帝国 
的 资源 封 千 线 。 在 15 世 和 纪 末 至 17 世 筷 初 之 间 ， 蒙古 草原 上 大 了 略 分 篇 漠 
BA + RE PSS) + RP CPE) AR LS 
合 称 东 部 蒙古 ， 相 对 於 西方 的 卫 拉 特 蒙 古 ( 瓦 刺 部 )， 漠 南 又 是 东部 蒙古 
的 核心 地 区 。 明 代 东 部 蒙古 中 尾 出 雄才大略 的 大 汗 ， 如 巡 延 汗 、 俺 答 汗 
等 。 他 们 只 能 短暂 的 统一 东西 及 大 漠 南 北 ， 但 和 终 由 於 各 部 上 平等 自 
Ejo ACER ， 之 部 落 本 质 ， 以 及 缺乏 共同 若 人 与 利益 而 认 以 称 固 
结合。 更 由 於 东 蒙古 大 汗 的 政治 威权 依 顿 不 断 对 明王 朝 发 动 战备 站 由 长 
城 之 南 多 得 资源 来 滋养 ， 因 而 与 较 依 屯 与 西域、 中 亚 往 来 获得 利益 的 漠 
西 生 拉 特 蒙 古 ( 瓦 刺 ) 讼 以 同心 协力 。 特 别 是 ， 漠 南 蒙古 与 明帝 国 在 大 多 
数 时 段 告 维 持 和 平 互 市 关 傈 。 漠 南 的 俺 答 汗 (1507-1582) 在 位 时 期 ， 他 
先 以 武力 逼迫 明帝 国 开 泪 市 贸易 ， 而 后 以 和 平 贸易 来 突破 长 城 资源 封 镇 
各 一 一 这 都 是 南 匈奴 以 来 所 形成 之 历史 本 相 下 的 作坊 。 然 而 俺 答 汗 亦 有 
突破 此 历史 本 相 的 创举 : 他 接纳 进入 江南 谍 生 的 汉人 逃兵 、 内 民 ， 和 纵 了 予 
他 们 牛 羊 、 耕 具 、 农 地 > 在 土 默 特地 区 开发 农 区 鼓励 碟 殖 2 。 在 此 发展 


12 蒙古 族 简 史 编写 组 ，《 蒙 古 族 简 史 》( 呼 和 浩特 : 内 蒙古 人 民 出 版 社 ，1985) > 
页 155 。 
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To ARAS ARARE a AERAR KAA o HARET 
质 易 对 蒙古 草原 造成 的 另 一 个 影响 是 ， 透 过 物资 的 流动 、 交 换 与 再 分 
配 ,更 强化 了 蒙古 牧民 社会 中 的 阶级 分 化 ”。 

明 末 ,松花 江 流域 森林 草原 带 的 建 州 女真 崛起 ， 其 南侵 与 建国 模式 
仍 如 过 去 的 这 、 金 等 国 一 一 先 以 部 落 联盟 的 组织 力 量 南下 ， 而 合 吸 纳 各 
方 部 族 及 汉人 移民 、 褒 士 ， 在 此 遇 程 中 其 政治 形式 逐步 释 化 ， 终 於 建立 
起 混合 草原 国家 、 部落 联盟 与 汉 式 政权 特色 的 后 金 于 国 ， 而 后 南侵 和 天 
结束 明代 王朝 ， 开创 清朝 统治 之 业 。 满 人 所 建 的 清朝 中 原 帝 国 ， 仍 与 奉 
朝 的 中 原 帝国 一 样 ， 统治 者 所 行 的 主要 是 保护 、 背 断 、 分 配 、 浆 创 帝 国 
内 各 种 资源 的 事 。 对 於 北方 的 草原 部 族 ' 清朝 在 元 代 至 明代 蒙古 之 部 ` 
万 户 、 千 户 基础 上 建立 盟 旗 制度 ， 此 可 褒 是 森林 草原 之 部 落 联盟 传统 的 
延伸 ， 淇 清 星 帝 也 是 最 高 的 盟主 。 如 此 ， 长 城内 外 已 成 怖 一 体 ; 长 城 的 
边界 意义 已 逐渐 消失 。 

清 代 另外 两 个 发 展 趋势 也 使 得 长 城 稳 界 渐 混 。 一 是 ， 长 城内 外 的 贸 
THERESE) ; 各 和 级 蒙古 王公 经常 带 著 蒙古 丙 除 来 京 做 搓 嘉 ， 治 长 城 
地 带 许多 商业 城 针 归 起 。 更 有 许多 漠 丙 深入 蒙古 地 区 “， 他 们 带 和 人 的 物资 
与 滑 费 者 惯 ， 以 及 借贷 、 利 息 、 抵 押 等 商业 法 则 ， 更 使 得 长 城内 外 在 经 
阐 上 成 马 一 体 。 另 一 个 发 展 趋势 则 是 部 分 内 蒙古 地 区 的 农业 化 。 明代 蒙 
十 俺 答 汗 以 来 便 有 许多 庶民 贫农 逃 出 关外 ， 在 内 蒙 中 南部 一 带 开 鼻 ; 清 
代 进 入 运 些 地 区 的 漠 民 愈 来 愈 多 ,许多 地 方 成 马 农 区 或 后 农 牛 牧区 。 部 
分 原来 的 蒙古 牧民 也 成 坑 农 人 、 商 人 与 工艺 私 动 者 。 长 城 治 边 的 农业 
化 、 工 商业 化 与 城镇 的 昭 起 ， 都 使 得 游牧 者 更 受制 於 社会 隘 航 、 消 费 尾 
惯 、 利 息 抵 押 、 和 劳工 匀 人 资 等 等 规范 而 失去 其 移动 性 。 


13 关於 这 方面 ， 林 干 《东胡 史 》 的 第 十 三 章 ，《 元 明 清 三 代 的 蒙古 》， 有 很 好 的 
分 析 说 明 。 
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青海 东部 河 涅 地 区 的 高 原 河 谷 ， 如 前 所 言 ， TERROR 
汉代 游牧 人 群 与 汉 帝 国 间 的 互动 等 方面 ， 都 与 长 城 外 的 蒙古 草原 以 及 东 
北 的 森林 草原 有 些 不 同 。 秦 汉 时 期 没有 长 城 隔 移 汉 与 范 ， 过 也 显示 对 中 
原 帝 国 而 言 西北 的 河 诠 、 河 西 都 是 可 扩展 的 逮 疆 ， 而 非 应 排除 於 资源 过 
FRI Feb ° 

BRIEF PATE A BE PE > PERSIE BE i 
CHIFES HAR > SEHR PE A TEARS SRE) e META 
JEHA > HAR FRAKAS | RIE REREN > ERS 
fE > EIER MASER REHM REARS BH BM 
RE” RPA MAZO BRE ARREA O | HETEL] 
或 “ 夏 后 氏 之 后 ,， CMER T. ERAL. > PICARA SI 

合 汉 军 与 匈奴 、 鲜 卑 及 其 他 郊 部 作战 ， 或 在 允 以 生存 时 相知 逃 歼 汉 帝 

国 进 和 郡 ， 或 与 汉 帝 国内 的 得 和 缘 势 力 (将 民 和 与 盗匪 ) 相 和 结 而 在 关中 到 处 流 富 
护 硅 。 甘 肃 、 宁 夏 、 陕 北 等 地 的 农民 原来 生活 便 很 净 苦 ， 稍 有 自然 炎 妈 
BERL APE BITE A PR > 或 投靠 能 给 予 保 访 的 地 方 强 权 。 由 於 从 
外 地 脖 来 的 范 、 氏 、 匈 奴 等 部 族 多 聚 族 而 居 ， 他 们 的 领袖 豪族 平常 便 有 
保 访 其 族人 的 力量 ， 因 此 在 负 世 时 很 容 意 吸引 许多 和 扰 助 的 民众 投入 其 群 
体 中 。 当 其 势力 壮大 时 ， 便 在 西北 黎 地 建立 起 王国 政权 ， 割据 一 方 ; 所 
讲 五 胡 十 六 国 ， 许 多 和 此 需 西 北 韶 郡 的 ， 五 胡 , 所 建 。 

东汉 至 魏 普 南北 朝 发 生 在 河 涅 及 漠 帝 国 西北 婉 郡 的 历史 ， 形 成 一 个 
压 史 轨 踊 。 也 就 是 ， 河 涅 与 帝国 西北 逮 郡 的 历史 命运 密切 相 联 ; 其 过 程 
KTE > IEHANN ERASME E P KAR IRR EEE 


14 BRE? pern RA AEAMP) (1965; 桂林 : 广西 师范 大 学 出 版 
社 ，2006)， 页 68-86 ° 
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汉化 -其 豪强 招 黄 流亡 、 扩 张 势 力 站 建立 割据 一 方 的 政权 。 和 后 来 许多 的 
历史 发 展 都 循 此 轨 味 ， 因 此 ， 也 形成 一 种 历史 本 相 。 

隋唐 时 ， 华 夏 称 甘 肃 西 南 之 涨 河流 域 至 川西 北 的 诸 游 牧 部 落 需 "党 
项 ，， 讽 需 他 们 是 汉代 羌 人 之 裔 ， 所 以 也 称 之 需 【党 项 多， 。《 新 唐 
书 》 记 载 ， 党 项 “以 姓 别 需 部 ， 一 姓 又 分 坊 小 部 落 ， 大 者 万 骑 ， 小 数 
千 ， 不 能 相 统 ，。 也 就 是 襄 他 们 有 层 层 的 部 落 组 织 ， 但 各 部 落 间 内 以 产 
生 和 统一 全 体 的 领导 中 心 。 鼓 文献 又 称 党 项 部 落 中 没有 法 伟 、 没 有 赋税 ， 
各 部 落 间 常 相互 动 掠 以 及 报 血 能 ; 过 也 表示 在 应 对 资源 不 足 的 问题 时 ， 
本 地 人 群 倾向 於 以 对 内 分 配 、 争 奢 来 解决 。 过 一 切 都 与 汉代 西 芜 的 情况 
没有 差别 。 隋 至 唐 初 ， 有 些 党 项 族 落 经 常 掠 看 中 原 王朝 的 西北 兆 郡 。 除 
了 征讨 虹 逐 外 ， 隋 唐 帝 国 将 一 些 电 顺 的 党 项 族 落 移入 西北 注 郡 以 便 办 
控 ”; 此 作 需 也 和 东江 帝国 对 付 交 人 的 方法 类 似 。 

西元 7 世纪 ， 吐 蕃 归 於 藏 南 冰 北 向 扩张 。 在 此 王国 的 发 展 过 程 中 ， 
最 关键 的 步 桑 便 是 吞 侨 青 藏 高 原 东 和 缘 的 苏 毗 、 党 项 、 吐 谷 潭 。 吐 蕃 之 所 
DREHER > GS PB Pe > EE LAER 
过 些 被 泛称 坊 「 羌 ， 的 游牧 或 个 游牧 部 族 ; FFP AP 
侵入 唐 帝 国 西北 疆 ， 以 分 配 掠 得 的 物资 来 强化 此 军事 联盟 的 凝 察 。 唐 帝 
国 您 党 项 、 吐 谷 浑 部 族 坊 吐蕃 所 用 ， 因 此 让 大 量 党 项 部 族 移入 今日 甘 
AR > 宁夏 、 内蒙、 陕西 等 地 。 西 元 8 世纪 中 华 ， 内 徙 的 党 项 各 部 常 相 结 饥 
和 位 ， 他 们 或 成 坊 东 侵 的 吐蕃 军 动 掠 的 对 象 ， 或 加 入 吐蕃 军 以 掠 春 唐 帝国 
ING > 或 加 入 唐军 以 对 抗 吐 蕃 *。 乱 之 ， 因 党 项 关 角 处 於 吐 蒂 与 唐 之 癌 
的 许多 分 散 部 族 ， 寺 些 部 族 各 自 园 择 有 利 於 己 的 生存 之 道 。 在 如 此 败局 
中 ， 特 别 宜 於 党 项 羌 各 大 姓 家 族 势 力 发 展 。 过 些 相 当 汉 化 的 大 姓 家 族 ， 
各 自 招徕 族人 ， 吸 纳 各 方 流 见 六 舌 ， 盘 氛 一 方 ; 此 情况 又 与 魏 亚 南北朝 


15 周 伟 洲 ，《 早 期 党 项 史 研 究 》( 北 京 : 中 国 社会 科学 出 版 社 ，2004)， 页 30-62。 
16 ”有关 党 项 在 隋唐 五 代 的 还 徙 与 其 他 活动 ， 和 参考 周 伟 洲 ，《 唐 代 党 项 》( 桂 林 : 广 
西 师 范 大 学 出 版 社 ，2006)。 


第 六 章 HBKRPAAPRILGEL © 239 


EERE — ARIE A SERED 。 

西元 9 世纪 时 ， 在 立国 约 历 200 年 后 吐蕃 各 部 「 种族 分 散 ， 大 者 数 千 
家 ， 小 者 百 十 家 ' ， 主 要 原因 篇 无 力 消 强 内 部 因 资 源 不 足 而 生 的 部 落 
战争 ， 也 优 力 物 束 各 大 小 部 落 的 「 移 动力 ,一 一 不 只 是 空间 上 的 移动 ， 
也 包括 认同， ERRES A PERREN o ERA EAH > 
EEE EA RE AEREA — E > 很 快 的 溶 入 中 原 王朝 西 
北 性 的 政治 、 轻 济 与 族群 文化 中 ， 相 反 的 ， 他 们 与 吐蕃 的 关 傈 反而 日 益 
BRIE! o BLL AGS CBR) EAR ARETE A SER ES» ERE 
代 时 期 夏 州 党 项 李 氏 便 是 如 此 的 地 方 豪强 。 西 元 10 世 纪 末 至 11 世 纪 ， 喜 
家 族 的 李 继 末 扩张 其 势力 ， 其 琛 李元昊 建国 大 夏 (1038-1227)。 在 宋 熏 
夏 之 委 硅 下 ， 许 多 原来 行 游牧 或 农 牧 混合 经 济 的 党 项 羌 部 族 或 成 怖 大 夏 
治 下 之 民 ， 或 被 宋 帝国 移入 湿 境 州 县 内 。 被 移入 宋 、 夏 农 契 区 内 的 党 项 
族 渐 成 需 定 居 农 人 ， 留 在 青海 东部 与 卷 近 甘 肃 地 区 的 党 项 区 人 则 仍 行 游 
牧 或 农 牧 混合 经 济 ， 此 与 汉代 羌 人 的 结局 相同 。 

所 以 ， 到 了 宋代 一 切 又 回 到 原点 。 除 了 在 青海 地 区 鲁 短暂 出 现 领域 
小 的 确 亡 嘱 政权 (996-1065) 外 ， 高 原 河谷 游牧 地 区 没有 再 出 现 过 较 大 的 
政治 体 。 居 住 於 河 泾 以 及 今日 「 米 」 (和约 指 青海 东南 部 襄 安 多 语 的 藏族 
地 区 )、「 康 ，( 物 指 川西 大 渡河 流域 及 郑 近 岷江 上 游 地 区 ) 过 去 被 泛称 
fe 36 WRB > 在 深 受 吐蕃 文化 影响 后 ， 被 中 原 帝 国之 人 泛称 篇 
' 番 ,或 和 西 番 ，， 然 而 他 们 经 常 在 相互 侵 夺 、 复 仇 的 部 落 、 村 寨 战 搜 
tH > yA PETE > REKKA 。 


17 (RE) 492/251 > (oh BH) ° 

18 A*kLSEARACEABILFHRERRHRC RRE AA Btw 
Mo wih hERRARSHHHRSAERARER RILEY THe ob 
SEF MIRE Ah e e LAM: FAREA LABS 
Sh ER Jb se BR EL SK A BOE + A Re ok SK P a de OS Aa 
AF MR ERR Rok SF — HAH Hy RM © Owen Lattimore, Inner Asian 
Frontiers of China, 219-224. 
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从 以 上 过 些 历史 中 我 们 可 以 得 知 ' 河 涅 与 关 了 有 非常 密切 的 关 傈 。 
天 陛 移 民 常 随 中 原 帝 国之 军政 势力 进入 河 涅 ， 占 居 谷 地 ， 造 成 河 涅 释 
秽 。 河 涅 有 秽 ， 便 有 大 量 河 涅 部 族 入 侵 或 受 迫 脖 入 关 随 ， 半 造成 关 随 之 
政治 社会 动漫 。 在 关 隐 之 乱世 中 ， 容 易 出 现 割 据 一 方 的 地 方 军 痪 或 王国 
BRE”? ， 部 分 此 种 政权 之 建立 者 其 祖 源 需 河 沽 之 族 。 河 涅 与 关 卫 有 如 此 
FURR > PRTMRESR EAB 76) Bay A 的 将 领 往往 来 自 於 关 随 。 过 
Hee > WIR Bee RBZ Pe Re > PBR AE A, 
(BUARBEZ AD BSE ` FEAR > ACRE FA Sea RS 
矛盾 ， 联合 或 吸纳 一 些 部 落 来 打击 其 他 部 落 。 


AX Bl RR: ERRA 


由 於 在 历史 上 北方 草原 游牧 部 族 多 次 租 成 万 大 的 草原 帝国 ， 更 有 部 
分 游牧 国家 得 以 征服 中 原 而 成 坊 中 国史 上 所 谢 的 ' 征服 王朝 1， 因而 许 
BA EE A Se a a OR ts eB RZ SE» DK EC 
PRERANE ° LA BARRA ZEB ° 

20 世 纪 上 人 秆 药 鲁 在 中 国 北方 居留 近 30 年 的 拉 铁 摩 锁 ， 在 其 名 著 《 中 
国 的 内 亚 兆 疆 》 一 书 中 鲁 提 出 如 此 看 法 : 


eee 约 雨 千年 来 ， 由 前 汉 到 十 九 世纪 中 ， 内 亚 与 中 国 的 整体 故 
史 可 说 是 由 雨 个 循环 较 一 一 草原 上 部 落 分 立 与 统一 的 循环 ， 以 
及 中 国王 朝 一 统 与 骨 溃 的 循环 一 所 构成 ， 两 者 模式 相 县 ， 但 
在 历史 过 程 上 又 彼此 相互 牵动 *”。 


19 wE ATEA 在 西北 建立 的 各 个 小 政权 ， 唐 代 西 北 关 隐 集 团 ， 宋 代 的 西 
夏 ， 民 国 时 的 西北 军 并 。 
20 Owen Lattimore, Inner Asian Frontiers of China, 512. 
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在 草原 帝国 愉 误 方面， 他 以 机 动力 (mobility) 与 财富 (wealth) 之 此 
长 彼 消 ， 来 解释 其 历史 释 化 。 他 指出 ， 一 个 游牧 政治 群体 征服 羡 和 统 治 中 
> 他 们 便 逐 渐 失 去 草原 部 族 优势 ， 也 就 是 失去 移动 所 带 来 的 机 动 战 六 
力 ， 汞 安 於 农业 定居 生活 。 然 而 对 定居 农业 人 群 的 全 创办 到 某 一 程度 
时 ， 他 们 不 是 记 於 内 部 舌 怨 ， 便 是 记 於 新 江北 方 游牧 部 族 的 入 侵 。 中 原 
强大 王朝 的 出 更， 可 以 控制 六 亡 断 财富 人 资源， 让 北方 游牧 部 族 成 镶 其 附 
庸 。 而 过 些 居 於 北方 的 附庸 部 族 失 了 财富 ， 反 而 得 其 游牧 机 动力 优势 ， 
他 们 和 厌 此 力量 威 冀 中 原 王 朝 ， 於 是 以 机 动力 来 梭 得 财富 的 事 重 覆 发 生 。 
他 指出 ， 清 代 满 洲 政 权 是 此 历史 循环 的 尾声 ; 清朝 政权 善 用 | 旗 制 来 
分 散 蒙 古 草 原 部 族 ， 划 分 汞 限定 其 领域 ， 如 此 也 创 呢 了 其 移动 力 。 同 时 
失去 机 动力 的 牧民 ， 在 其 王公 与 中 国 丙 人 的 合作 下 更 成 驴 丙 业 熏 高利贷 
的 祭 品 ”。 基 於 此 ， 他 又 提出 一 个 游牧 政权 奥 衰 的 四 阶段 葵 。 在 第 一 阶 
段 ， 他 们 利用 游牧 武力 控制 与 定居 人 群 间 的 贸易 。 第 二 阶段 ， 以 游牧 部 
族 武力 来 维持 一 个 混合 国家 ， 和 从 定居 农 人 、 丙 人 、 工 匠 那 儿 多 得 页 税 。 
第 三 阶段 此 政权 和 统治 阶层 陷入 维持 战 力 与 享受 页 赋 的 两 购 之 中 ; 最 后 
他 们 各 保有 战 力 的 游牧 部 族 龟 来 全 玖 过 。 第 四 阶段 ， 也 就 是 在 建国 后 第 
三 或 第 四 世代 时 ， 此 政权 和 统治 者 已 无 法 掌握 军事 优势 与 权力 ， 於 是 国家 
分 列 ， 外 图 部 族 舌 座 **。 

拉 铁 摩尔 还 提出 一 财 积 区 (reservoir) 构 念 。 他 以 「 HAE , 来 指称 
T AZ ` 甘肃 与 华夏 帝国 相 接 痢 之 域 ， 也 就 是 长 城 治 牺 的 边缘 地 
带 。 他 认 需 ， 不 但 典型 的 北方 草原 游牧 社会 源 出 於 此 和 沈 和 缘 地 带 的 农 牧 混 
合 径 济 人 群 ， 后 来 在 历史 上 统一 北方 草原 或 更 南下 统一 中 原 的 部 族 ， 也 
多 出 於 此 地 域 。 因 而 「 财 积 区 | abd ES ft ir AR AY PA dE Be Bs 
图 一 一 北 亚 游牧 世界 与 中 原 帝 国 一 一 的 发 展 天 键 。 草 原 帝国 与 部 分 中 原 


21 同上 ， 页 76-80。 
22 同上 ， 页 520-521。 
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帝国 之 册 由 此 ， 其 败 它 也 由 此 。 他 指出 ， 整 体 来 褒 纯 草原 游牧 是 充满 变 
数 且 不 称 定 的 ， 因 此 草原 部 族 经 常 胸 豆 纯 游 牧 南下 到 草原 适 篆 的 混合 和 经 
洲 地 区 沉 求 资源 。 便 因 如 此 ，' RE) 成 需 各 种 典 范 与 秩序 (如 北方 
草原 帝国 与 南方 中 原 王朝 ) 的 超 纤 或 中 弥 交 万 之 不 ， 夺 史 构 先 与 战争 大 
多 由 此 产生 。 出 於 此 地 区 的 混合 经 济 政权 ， 由 认 有 莱 管 定居 农业 熏 游 牧 
社 群 的 经 验 ， 常 能 建立 起 茹 谷中 原 与 草原 的 大 帝国 ”。 

巴 费 尔 德 的 著作 《人 危 忆 沉 吐 : 游牧 帝国 与 中 国 》， 可 襄 是 炉 拉 铁 摩 
泵 《中 国 的 内 亚 兆 疆 》 一 书后 ， 研 究 中 国 北 疆 各 种 游牧 与 定居 人 群 政治 
体 之 互动 最 宏观 且 最 有 体系 的 著作 。 首 先 ， 作 者 指出 ， 北 方 草原 游牧 部 
落 帝 国之 凝 察 ， 极 依赖 他 们 和 与 统一 中 原 王朝 政权 问 的 互动 ; — FTE ， 
另 一 方 也 随 之 解体 。 其 缘由 是 ， 草 原 游 牧 帝 国之 凝聚 需要 有 外 来 物资 的 
TENE ; 外 来 物资 在 游牧 政权 中 的 层级 分 配 ， 可 强化 各 层级 的 领导 威权 。 
中 原 王 朝 也 需要 和 统一 的 北方 游牧 政权 ,与 此 政权 妥善 打交道 可 以 称 定 其 
北 著 。 第 二 ， 熏 此 相关 的 ， 他 语 需 草原 游牧 帝国 从 中 原 王 朝 得 到 物资 通 
常 有 两 种 策略 ，“ SESE | 与 和 内 小 疆 策 略 | 一 一 前 者 指 的 是 以 武 
力 入 侵 ' ERREGEA ; 后 者 指 的 是 游牧 部 族 ( 如 匈奴 呼 芋 敢 音 
于 所 部 ) 雪 力 弱 时 他 们 明 顺 中 原 王朝 ， 人 居 边 塞 ， 利 用 中 原 王 朝 之 贴 征 
而 恢复 势力 ”。 

第 三 ， 中 国 历 史上 诗 “外 来 王朝 ,的 内 起 ， 其 背景 常 是 草原 游牧 帝 
国 与 中 原 王 朝 篆 溃 解 之 时 代 ， 且 其 册 起 过 程 循 一 定 模式 。 过 模式 是 ， 在 
北方 混乱 局 势 中 ,三 波 游牧 部 族 力量 相 悉 进入 华北 ， 逐 步 建立 起 ' 外 来 
王朝 ，。 首 波 常 需 草 原 部 族 ， 如 南北 朝 时 期 的 刘 隐 、 石 勒 等 所 建 前 趋 ` 
合 赵 政权， 他 们 有 很 强 的 战斗 力 ， 其 部 落 租 织 也 利 於 军事 联盟 的 凝 察 。 
然而 他 们 长 於 战 事 熏 征 服 ， 促 不 擅 於 占有 广大 土地 及 和 统 镶 浴 民 的 治 术 。 


23 同上 ， 页 $14-549。 
24 Thomas J. Barfield, The Perilous Frontier, 49-67, 229-230. 
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因此 ， 过 样 的 北方 小 王朝 常 是 短命 的 。 取 代 它 们 的 第 二 波 王朝 则 不 同 。 
它们 映 起 於 中 原 的 冰 和 缘 地 带 ， 如 河西 走廊 及 西 这 河流 域 ， 束 刻 北 方 割 据 
政权 相 攻 伐 而 烽火 连天 之 地 。 在 此 他 们 学 必 如 何在 一 个 小 政治 体 中 发 展 
一 套 二 元 体系 ， 以 分 别管 理 定居 和 农民 及 游牧 部 族 。 运 样 崛起 於 先 和 缘 终 而 
入 主 中 原 的 政权 ， 最 成 功 的 多 出 於 东 北 的 这 河流 域 ， 如 南北 朝 时 莫 容 鲜 
插 所 建 的 前 燕 、 和 后 燕 ， 及 宋代 时 所 丹 所 建 的 庆 等 。 然 而 他 们 和 无 法 统一 蕴 
北 ， 其 势力 也 因 内 站 而 创 弱 。 第 三 波 的 外 来 部 族 常 原 需 第 二 波 外 来 政权 
下 的 属国 ， 也 出 於 东 北 地 区 ， 如 南北 朝 时 最 后 开创 北魏 政权 的 拓 拔 鲜 
卑 ， 以 及 宋代 建立 金 朝 的 女真 部 族 。 他 们 和 质 鄙 无 文 ， 但 有 强大 战 捕 力 。 
在 取代 第 二 波 外 来 政权 后， 他们 探 用 前 政权 的 二 元 统治 制度 ， 逆 迅速 扩 
张 势力 统一 华北 。 巴 费 尔 德 也 指出 ， 蒙 古人 所 建 的 元 帝国 不 同 於 以 上 
“外 来 王朝 。 在 统 御 体 系 上 “， 蒙 元 内 有 二 元 体系 但 不 若 满洲 “外 来 王 
H 堵 样 依 顿 汉 人 官僚 。 最 后 在 面临 政权 存 记 危机 时 “， 蒙 元 也 不 若 满洲 
“外 来 王朝 ,那样 极力 维 芒 其 中 国 领域 ， 而 是 很 快 的 退回 草原 。 悉 起 的 
明王 朝 ， 其 对 付 北 方 草原 部 族 的 策略 也 不 同 於 从 前 各 中 原 王朝 。 明 王朝 
BESS HCE EADS IS Te SR TT AS De a eh,» 也 因此 
spe ek JE IS DPR ed SE ESF NIREA)” SPRY AR 
RAER ° ZA ERA AR HUE BAF BA EFRI EES 
WONKA? 。 

HES ENARE E REF EA TE > DAE ee a 
RERA EE CE BP A T BE A ST ° 
FL SB PAP a TB ye CBR BS at» EL 4 TER AAA E a 
伊 本 卡 东 (Ibn Khaldun ) Firat ° ÆN > SPAR RS ite Fs ee PR 
RAR BCT SE ERE > FE ERRA) 
(The Wzqgadadipap) 中 ， 他 认 需 在 沙漠 中 行 骆驼 游牧 的 具 都 因 人 为 阿拉 伯 


25 同上 ， 页 100-101、219-231。 
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世界 最 和 纯正、 勇敢 站 有 优良 品德 的 人 群 。 他 强 笛 贝 都 因 人 在 罗 苦 环境 中 
培养 出 的 坚忍 、 勇 敢 秦 进 之 精神 ， 强 调 他 们 有 纯正 的 血缘 ， 以 及 共同 血 
和 缘 所 强化 的 群体 情感 (group feeling) ; 过 些 ， 使 他 们 得 以 获得 财富 汞 建 
立 王 朝 。 第 一 代 和 统治 者 仍 以 家 族 内 之 群体 情感 需 重 ， 能 保 芒 群 苯 利益 。 
第 二 代 统 治 者 在 繁 沉 、 奢 华 的 定居 环境 中 成 长 ， 他 们 开始 排除 亲戚 及 族 
人 ， 信 任 与 自己 无 新 和 的 部 属 、 随 和 从。 第 三 代 和 统治 者 之 奢侈 开 钠 继 炳 培 
J > ABSA) > HR Bay > RUBLE > PEAS BHAA HORE IHR 
Eo REKEREKE” 。 拉 铁 摩 尔 也 指出 定居 和 与 财富 疆 一 个 游牧 
王朝 腐化 ; 然而 他 座 坊 财富 让 建立 王国 的 游牧 部 族 失去 机 动力 ， 而 机 动 
力 是 一 游牧 部 族 得 以 战 膀 定 居 政 权 的 主要 优势 。 相 对 的 ， 伊 本 卡 东 一 再 
强调 的 部 族 「 群体 情感 ，， 逆 未 出 现在 拉 铁 摩尔 的 论述 中 。 

拉 铁 摩尔 提 及 草原 帝国 与 中 原 王 朝 两 个 内 误 循环 圈 ， 也 注意 到 此 两 
个 循环 圈 似 有 些 关 联 ， 但 他 和 终究 站 未 言明 。 在 巴 费 尔 德 的 著作 中 ， 他 以 
人 类 学 者 所 见 游 牧 社会 之 分 枝 性 结构 来 解释 草原 帝国 与 中 原 帝 国之 照 误 
互动 关 傈 。 游 牧 社会 之 分 枝 性 结构 ， 使 得 他 们 得 以 视 若 对 群体 的 大 小 而 
弹性 调整 部 族 珍 合 的 规模 ; 当中 原 帝 国 一 统 时 ， 草 原 部 族 也 需 凝 罕 怖 对 
等 的 政治 群体 才能 从 中 国 得 到 所 需 物资 。 从 中 原 帝 国 得 到 的 物资 ， 在 游 
牧 政治 体 中 由 上 而 下 的 层 层 赐予 、 分 配 ， 可 强化 游牧 政权 之 结构 ”。 相 
对 的 ， 当 中 原 帝国 分 骨 郁 析 时 ， 草 原 上 的 大 游牧 汗 国 便 妈 以 存在 了 。 巴 
费 尔 德 也 同意 拉 铁 摩尔 之 说 ， 认 需 草 原 尖 篆 地 区 是 孕育 游牧 国家 的 温 
床 ， 尖 种 草原 得 和 缘 主 要 是 这 河流 域 的 满洲 地 区 。 


26 Ibn Khaldun, The Muqaddihah: An Introduction to History, trans. by Franz Rosenthal, 
ed. & abr. by N. J. Dawood(Princeton: Princeton University Press, 1969). 
27 Thomas J. Barfield, The Perilous Frontier, 17-18. 
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历史 本 相 与 表 相 


以 上 两 位 学 者 的 草原 与 中 原 帝 国 历 史 循 环 葵 ， 大 致 符合 我 们 所 知 的 
历史 事实 ， 人 然而 亦 无 法 否认 ， 其 间 有 些 不 符 规 律 的 界 例 。 关 样 的 历史 循 
环 规 律 即使 存在 ， 也 是 史家 之 选择 、 奖 纳 所 得 ; EAB SERS 
何 ' 存 在 ， 它 也 不 能 襄 明 相关 「 历史 事件 镶 何 发 生 ， 更 不 用 说 E 
乱 法 解释 循环 规律 与 历史 事件 间 的 关 傈 。 

我 记忆 ， 历 史 事件 ， 和 无 花 它 们 符合 或 不 符合 一 些 历史 发 展 模式 ， 都 
Fg — Eb RR HH FA (historical representations)， 它 们 产生 於 一 些 历 史 本 相 
(historical reality) + 更 正 砍 的 褒 ， 它 们 产生 於 在 某 种 历史 本 相 下 人 们 的 
企图 和 与 行动 抉择 。 廉 史 本 相 与 表 相 之 天 祭 ， 如 法 国 社 会 学 者 布 迪 厄 所 半 
Z ith @ AS FA Bd Ze FAC Ze BL) BY BA 44& —— Ze 4H HE AS FH A OE A (the 
representations of reality) ， 本 相 也 因 表 相 而 存在 (the reality of 
representations)?’ » RE E IHE (ge 4H ) MEVE 5S — 2b FRE SH ASA E> (AE 

' 人 的 行动 抉择 下 ， EPA SEPA AE SAA» He EE Bt 
史 本 相 。 在 如 此 对 历史 的 认 知 下 ， FESR RA SCR E EE A ER SE 
的 重建 与 探索 中 ， 汇 就 认识 造成 历史 事件 的 历史 本 相 ， 以 及 更 重要 的 ， 

' 人 在 廉 史 本 相 ( 对 个 人 而 言 也 是 社会 现实 本 相 ) 下 的 顺服 、 韦 逆 等 行 

由 此 角度 来 看 ， 自 战国 至 於 明 请， 北方 游牧 世界 与 中 原 间 所 发 生 的 
历史 事件 都 是 一 个 历史 本 相 的 产物 一 一 过 个 厅 史 本 相 便 是 华夏 (或 中 原 


28 我 们 可 以 举 个 简单 的 例子 。 在 一 个 大 男人 主义 盛行 的 社会 中 ， 女 性 的 社会 跟 缘 
性 是 一 社会 本 相 (social reality)。 因 而 在 此 社会 中 ， 许 多 人 都 常 有 污辱 或 不 尊重 
女性 的 言谈 举止 ;这 便 是 在 本 相 中 产生 的 表 相 (the representations of reality)。 这 
样 的 言谈 举止 ， 作 为 社会 表 微 或 表 相 ， 又 强化 了 女人 在 此 社会 中 的 遗 缘 地 位 ， 
这 就 是 本 相 因 表 相 而 存在 或 更 被 强化 (the reality of representations) ° 
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之 人 ) 的 北方 资源 界线 或 过 界 。 在 本 书 第 二 章 中 ， 我 说 明 由 自负 到 西周 
时 期 ， 移动 化 、 冀 牧 化 及 武装 化 人 群 出 现在 黄土 高 原 的 北方 光纤 地 带 ， 
六 向 南 争 夺 宜 於 农 牧 之 地 。 与 此 相应 的 是 南方 华夏 认同 逐渐 形成 ， 华 夏 
ARIER LAE a He he FL EI Et o 华夏 向 北 扩张 其 资源 什 域 ， 逆 策 长 
城 以 维 芒 此 领域 ， 如 此 更 促成 华夏 资源 移 界 外 的 北方 混合 经 济 人 群 投 入 
游牧 生计 之 中 。 过 人 条 东西 县 延 的 资源 界线 (长 城 是 其 具体 表征 )， 造成 中 
原 帝 国 和 与 其 北方 、 东 北方 诸 游 牧 部 族 问 之 互动 ， 各 方 治 此 界 牺 展 开 历 两 
FBR AE Pe a He EF UE EE ° 

Bs FLAC UR RT REY ALB Rs BRER > 
是 此 种 历史 本 相形 成 后 最 早 发 生 的 一 些 历史 事件 ， 也 便 是 我 所 称 的 历史 
表 相 。 在 本 书 第 三 、 四 、 五 章 中 ， 我 分 别 襄 明 蒙 古 草 原 、 河 滥 高 原 河 
谷 、 席 西 森林 草原 ， 三 种 不 同 环境 下 的 游牧 部 族 如 何 租 成 不 同 的 游牧 社 
会 政治 租 合 一 一 匈 妈 的 国家 、 西 芜 的 部 落 、 鲜 卑 熏 乌 框 的 部 落 联 盟 
DAS ABBE Fe ICA ris BAIT BUG SR > AZ ESET SE ed TU FR te 
nfe © 


游牧 国家 、 部 落 与 部 落 联 盟 


在 人 类 历史 上， 需 何 有 些 人 群 只 建立 欢 犬 相关 的 小 社会 ， 有 些 件 建 
立 起 横 跨 大 洲 的 世界 性 帝国 ? 需 何 蒙古 草原 上 的 匈奴 部 落 能 组 成 经 常 性 
的 国家 ， 而 河 涅 游牧 部 落 连 和 组 成 部 落 联盟 都 有 困 郊 ? 人 类 的 “理想 国 ， 
究竟 蔽 多 大 ， 或 多 小 ” 管 有 人 类 学 者 对 人 类 领域 性 (human territoriality) 
提出 一 种 生态 性 解释 ， 他 们 训 需 人 类 群体 领域 的 产生 ， 是 由 论 在 此 生存 
资源 凯 富 且 可 以 预期 ， 控 制 各 些 资源 可 使 生存 得 到 保障 ， 一 人 群 因 此 原 
付出 代价 来 利用 及 保卫 此 一 领域 ”。 在 游牧 社会 研究 中 ， 学 者 也 注意 到 


29 Rada Dyson-Hudson & Eric Alden Smith, “Human Territoriality: An Ecological 
Reassessment,” American Anthropologist 80( 1978): 21-41. 
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一 部 落 或 部 落 联 盟 的 领域 规模 大 小 ， 在 於 其 必须 能 满足 及 保障 牧民 四 季 
游牧 所 需 的 资源 ?0 。 

在 本 书 第 一 章 中 ， 我 褒 明 游牧 是 一 种 妈 以 自给 自足 的 生计 方式 ， 游 
牧人 群 相当 依赖 游 牧 之 外 的 辅助 性 经 济 来 源 ， 而 各 种 辅助 性 经 济 活动 文 
涉及 不 同 的 空间 领域 需求 ， 因而 又 涉及 与 不 同 的 【外 人 1 互动 。 因 此 游 
牧人 群 的 政治 组 合 与 经 济 领域 规模 ， 上 经 常 非 由 游牧 生产 活动 来 决定 ， 而 
相当 程度 的 取决 伶 其 辅助 性 和 经济。 汉代 匈奴 、 西 区 与 鲜卑 (以 及 局 桓 ) ， 
便 各 自在 其 特有 的 辅助 性 经 济 与 相关 空间 领域 下 ， 形 成 不 同 的 游牧 社会 
政治 组织 。 以 匈奴 来 询 ， 蒙 古 草原 上 缺乏 农业 而 狩猎 所 得 又 极 有 限 ， 各 
部 落 之 游牧 领域 (分 地 ) 资 源 不 足以 维 生 且 衣 以 预期 与 掌握 因此 他 们 发 
展 出 超 部 落 的 国家 ， 以 将 其 经 济 生 业 区 域 (领域 ) 担 张 至 与 汉 帝 国 、 西 域 
HRO SE TAARA” AAE A MERSE) 
aS Make EAE ee ° HA FREYA aS > se Hee H. 
RETR AE E AU | ARTERE CS EDR) ~ 贸易 向 外 取得 主 
REAM See A Ste + EE. ERR ABR > 或 如 江 
7H BADER AY RA Ta Bd > PURER BAe ES PAN Be ie ae UY Fs REE 
政治 组 合 。 

然而 ， 匈 奴 的 国家 有 其 内 在 矛盾 。 对 牧民 而 言 ， 国家 让 他 们 由 
贸易 、 掠 春 等 辅助 性 生计 中 得 到 些 生存 资源 ， 然 而 他 们 的 游牧 本 业 和 他 因 

A 而 受到 极 大 的 损害 。 它 破坏 了 游牧 经 济 中 分 散 、 分 群 
(segmentation) ` F% = (egalitarianism) RAI > DAR A SEF ZB ° 
2K > aR BOATS RRA LYE > RATS ZB? 经 层 层 分 
配 、 赏 赐 来 维持 其 国家 权力 体系 。 在 许多 学 术 研 究 中 ， ES He AEN 


30 Emanuel Marx, “The Ecology and Politics of Nomadic Pastoralists in the Middle 
East,” in Wolfgang Weissleder ed., The Nomadic Alternative: Modes and Models of 
Interaction in the African-Asian Deserts and Steppes(The Hague: Mouton Publishers, 
1978), 58-60. 
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牧 帝 国 对 於 周 卷 定居 国家 了 予 取 予 求 的 历史 ”。 事 实 上 ， 游 牧 国 家 逆 不 是 
在 任 一 方面 都 占有 优势 。 游 牧人 群 的 经 济 生产 及 其 社会 结构 间 有 去 密 而 
又 敏感 的 关 傈 ， 而 且 都 受 某 些 结 构 性 原则 影响 一 一 其 中 上 分散， 可 能 是 
最 重要 的 结构 原则 。 由 匈奴 的 例子 来 看 ， 遇 度 集中 (中 央 化 ) 的 政治 体制 
及 由 此 产生 的 对 外 政策 ， 显然 民 重 影响 了 游牧 经 济 与 社会 的 分 校 性 (或 
分 散 性 ), 也 影响 游牧 生产 活动 的 人 力 配 置 。 过 是 匈奴 国家 政治 体 最 大 
的 弱点 ， 也 部 分 解释 需 什 么 匈奴 一 再 受 创 於 大 量 的 牲畜 被 所 或 死 於 天 
炎 ， 在 它 的 内 部 不 时 有 部 落 分 裂 活动 ， 同时 他 们 又 需要 在 战 征 中 据 取 冀 
z+ AR 

ye SH Ua Fe ET > BES aS Pe MO PA] A ARS 
KELUK > CEA HEAR > ZETA > AR EAT ABE 
缺 。 因 此 其 游牧 之 外 的 主要 辅助 性 生 业 一 一 农业 、 FFG EERE 
掠 春 ) 一 一 使 得 一 个 美好 的 河谷 成 需 资 源 可 预期 而 值得 倾 力 保 访 与 委 春 
的 对 象 。 如 此 一 个 河 涅 西欧 部 落 的 资源 竞 征 对 手 ， 或 他 们 向 外 获取 辅助 
PERRO > AVE ABUT Sa + SRSA AE Pa eae 也 因 
此 ， 部 落成 需 保 芒 人 们 及 其 生存 资源 最 重要 的 政治 社会 组织 。 部 落 的 分 
梳 性 结构 及 平等 自主 原则 ， 更 使 得 每 一 小 群体 都 有 能 力 自作 重要 抉择 ， 
以 在 此 环境 中 求生 存 。 於 是 各 大 小 部 落 坊 了 种 美好 的 河谷 草场 争战 不 
休 ， 无 止 玉 的 部 落 战 年 使 得 各 部 落 互 相 猜忌 、 仇恨 。 在 过 样 的 经 济 生态 
Bo 任何 超 部 落 的 政治 结合 都 是 短暂 的 。 可 以 说 ， 造 成 及 影响 区 人 社会 
政治 结 群 的 最 重要 外 敞 不 是 汉 帝 国 ， 而 是 其 他 范 人 部 落 ， 即 使 在 与 汉 帝 
国 作战 期 间 也 是 如 此 。 过 也 褒 明 ， 需 何 汉 帝 国 可 以 利用 欧 人 部 落 来 攻击 
或 防 宗 另 一 些 范 人 部 落 。 

两 汉 时 期 的 岛 桓 与 鲜卑 ， 在 辅助 性 经 六 、 游 牧 社会 组 积 与 领域 观念 


31 如 巴 费 需 德 认为 ， 和 匈奴 的 国家 构造 足以 对 付 汉 帝 国 的 军事 压力 ， 因 此 汉 帝 国 对 
AI HY ERA 2 HEB eh o R, RER The Perilous Frontier, 51-59. 
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ERR SCATE AIR PETE ° TEE Ke AST E EB E E TRL» 
因此 也 孕育 多 元 的 人 类 和 经济 生态 。 一 般 而 言 ， 在 人 群生 计 的 称 定 性 与 资 
源 可 预期 性 上 ， 本 区 之 北 的 农 牧 混合 经 济 地 区 ， 不 如 宜 牧 的 西方 蒙古 草 
原 ， 也 不 如 南方 较 温暖 而 宜 农 的 这 东 和 与 逗 南 地 区 。 因 此 饲 桓 与 鲜卑 各 部 
族 经 常 由 北方 还 至 天 西 ， 再 由 此 往 南 、 往 西 脖 徒 。 也 因此 ， 不 同时 间 、 
空间 中 的 饲 桓 与 鲜卑 ， 其 经 济 生 业 有 相当 差别 。 各 地 部 族 之 经 济 基础 关 
SR 使 得 他 们 和 扰 法 像 匈 奴 各 部 落 一 样 租 成 领域 广大 的 国家 。 他们 也 不 同 
於 西部 部 落 那 样 固守 一 部 落 领 域 ， 而 是 经 常 向 外 还 移 ， 巡 找 宜 於 农 牧 之 
地 和 与 贸易 、 掠 春 的 机 会 。 在 此 情境 下 ， 部 落 联 盟 是 一 非常 有 效 的 租 炽 机 
制 。 和 与 匈奴 国家 相同 ， 岛 桓 、 鲜 卑 部落 联盟 之 主要 功能 需 对 外 多 得 资 
源 。 熏 匈奴 国家 不 同 的 是 ， 此 部 落 联 盟 对 内 的 控制 不 十 分 碑 格 ， 它 焉 不 
维持 部 落 内 的 秩序 ， 而 让 内 部 各 游牧 或 中 游牧 群体 能 自作 重要 的 生计 抉 
择 。 送 样 的 部 落 联 盟 ， 能 避免 ' 国家 对 其 内 部 群体 移动 力 的 限制 与 器 
入 ， 又 在 共同 追求 外 在 资源 的 行动 中 沽 少 ' 部落, 内 门 造成 的 耗损 。 更 
大 的 长 处 是 此 种 部 落 联 盟 的 包容 力 与 转变 力 ; 它 能 将 纯 游 牧 的 部 族 与 咎 
农 什 牧 甚至 纯 农 耕 的 人 群 千 合 在 一 起 ， 它 也 因 著 内 部 群体 成 员 与 外 在 资 
源 环境 的 构 化 而 转型 。 因 此 ， 不 同时 期 、 地 区 的 户 桓 与 鲜 拌 ， 在 成 员 内 
涵 与 政治 社会 和 组织 形式 上 有 相当 差别 。 东 江 至 魏 薄 时 ， 有 些 鲜卑 部 落 联 
盟 吸 纳 大 量 汉 人 农民 、 士 人 ， 有 些 吸纳 大 量 的 草原 游牧 部 族 + 其 部 落 联 
盟 或 转变 饥 游 牧 国家 ， 或 转变 局 仿 汉 式 的 北方 政权 。 

在 汉代 以 后 的 中 国 历史 上 ， 蒙 古 草 原 上 不 断 出 现 一 些 大 型 游牧 汗 
国 ,东北 森林 草原 地 区 各 部 族 也 经 常 形成 游牧 部 落 联 盟 ， 河 光 及 条 康 地 
区 之 河谷 、 座 谷中 各 部 落 一 直 征 戟 不 休 。 以 上 所 见 循 环 、 重复 发 生 的 一 
些 历 史 事 件 ， 似 乎 题 示 某 些 环境 、 人 类 生 驴 与 社会 组 织 之 “本 相 , 肉 以 
被 改变 。 蒙 古 草 原 、 这 西 森林 草原 与 青藏 高 原 河谷 ， 和 此 各 有 其 环境 特 
质 ; 在 此 环境 与 情境 中 ， 人 们 在 游牧 经 济 、 辅 助 性 经济 策略 以 及 社会 组 
积 上 的 选择 ， 以 及 与 中 原 帝 国 问 的 互动 ， 似乎 也 循 著 一 定 轨 踊 。 以 此 而 
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言 ， 人 类 生 访 (human ecology) 也 是 一 种 历史 本 相 。 
历史 本 相 的 延续 与 变 渤 


如 此 ， 我们 可 以 了 解 一 些 历 史 。 在 北方 蒙古 草原 上 “， 一 个 接 一 个 的 
游牧 国家 办 起 ， 而 后 发 生 内 部 分 和 裂 ; 其 模式 经 常 是 接近 长 城 的 部 族 与 其 
他 部 分 发 生 分 离 一 一 南北 匈奴 的 分 裂 、 东 西 突厥 的 分 裂 、 内 外 蒙古 的 分 
裂 。 在 东北 的 森林 草原 地 带 ， 一 个 个 的 游牧 部 落 联 盟 崛 起 ， 它 们 南下 或 
转 而 西 进 ， 晚 凤 岛 草原 国家 或 中 原 式 政权 ， 或 成 饲 茹 统 草原 与 中 原 的 帝 
在 河童 及 青藏 高 原 东 和 乡 ， 诸 部 落 各 氛 其 河谷 盆地 与 [ 山 辣 泽 谷 ， 相 互 
猜疑 、 防 能 与 彼此 和 争夺。 在 吐 攻 王 国 时 期 ， 他 们 鲁 加 入 吐蕃 坊 其 精锐 前 
锋 。 和 候 论 是 入 侵 或 被 移 徙 於 芝 国 西北 兆 郡 ， 当 他 们 一 进入 陕 量 、 窗 夏 等 
Hh > PEAS RAGE A AR YA Ai > ine EAP 
SHEECRL all > ECAR Es eR | PEAT, ° Fri te 
历史 事件 ， 都 因应 著 两 个 历史 本 相 而 生 。 一 是 ， 蒙 古 草原 、 东 北 森 林 草 
原 与 西北 高 原 河谷 等 地 不 同 的 人 类 径 详 生态 ; 二 是 ， 更 基本 的 ， 中 原 王 
朝 所 和 维持 的 资源 朱 界 。 

过 便 是 我 所 提 及 的 ， 一 些 历 史 本 相 在 汉代 已 形成 ; 后 来 的 历史 发 
展 ， 大 致 便 是 此 本 相 下 的 一 些 表 相 。 作 篇 " 表 相 , 的 历史 事件 ， 产 生 於 
历史 本 相 下 人 们 的 行动 抉择 。 和 这样 的 历史 表 相 ， 它 们 不 只 是 强化 六 延生 
历史 本 相 ， 同 时 也 逐渐 修正 、 改 变 历 史 本 相 。 因 此 ， 汉 代 以 后 长 城 两 兆 
ERIRE RHE ; 更 不 能 说 ， 作 需 历 史 表 相 的 各 个 历史 事件 不 重 
要 。 相 反 的 ， 每 一 个 历史 事件 一 一 被 历史 所 记载 的 以 及 不 被 记载 的 一 一 
都 强化 、 修 饰 或 改变 历史 本 相 ， 端 向 历 史上 的 行 需 者 对 现实 本 相 的 顺 
服 、 修 正 或 违 关 。 过 样 的 观点 不 同 於 历史 循环 葵 ; 它 强调 ,历史 中 

"Ay 的 行动 抉择 ' 也 就 是 " 人 突破 环境 、 和 经 济 生态 、 社 会 租 织 等 种 
种 ' 和 结构， 移 界 的 意图 与 作 志 ， 能 逐渐 改 释 历史 本 相 。 
在 个 人 或 群体 追求 安定 、 有 保障 的 生存 动机 与 行动 抉择 下 ， 许 多 跨 
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BSF EREA E (EOS SSE TCR o SREP aC 
本 身 是 一 种 历史 本 相 下 的 表 相 ， 它 倾向 於 以 定性 化 、 模 式 化 的 书写 (如 
正史 、 方 志 、 族 谱 等 文 类 )， 创 造 能 强化 此 本 相 的 历史 记 慷 (如 正史 、 方 
志 、 族 讲 等 文 类 产生 的 文本 ， 分 别 强 化 中 原 帝 国 、 郡 县 与 家 族 等 现实 本 
相 )。 然 而 个 人 突破 种 种 边界 的 行动 抉择 ， 偶 然 也 出 现 历史 文献 记载 
CH > QUES IR > RBOWSER > EL AB 
AKA TE MOU OIL? > MERE AR 五 胡 ， 
部 族 滩 入 长 城内 ， 明 清 时 期 更 多 的 帘 困 汉人 农民 出 关外 、 走 关东 3， 
清 代 汉 画 深入 蒙古 草原 ; 又 如 唐 太 宗 由 中 原 皇帝 委任 草原 共 主 (天 可 
汗 )， 蒙古 俺 答 汗 鼓励 部 累 与 汉人 农民 共同 开发 契 殖 土 默 特 平 原 ， 清 雍 
ERA (ABBE) FERRERIA > THR RRM 
KES AHR RAZ HERES) PENTEL 
ERKA WR 的 汉人 ， 或 褒 是 吐蕃 名 门 之 后 。 便 是 如 此 ， 许 多 人 跨 
越 种 种 滤 界 、 突 破 历 史 与 现实 本 相 的 作 需 ， 创 造 了 一 些 轩 类 的 历史 表 
HE ZAGA EAH 。 

LORCA 20TH > WW CEA RAKE > URS 
TERRES AS EIRE > PHBE Tea HH) | PEEL 
Bea 2B a LZ BES > HA RR BRL, 
界线 。 便 在 如 此 之 历史 本 相 下 ， 中 国 接受 世界 性 民族 主义 之 洗 往 而 进入 
其 近 现 代 时 期 一 中华 民族 及 基 认 此 之 民族 国家 ， 成 需 历 史 演 进 下 的 新 
历史 本 相 。 


32 《 汉 书 。 移 奴 传 》 有 如 下 记载 : “AMBRE AtCHS GB : 并 匈奴 中 乐 ， 
REEF ST RBA HRAs j R ORE) 94F/64F > 《匈奴 传 下 ) ° 

33 色 音 ，《 蒙 古 游牧 社会 的 变 款 )( 呼 和 浩特: 内 蒙古 人 民 出 版 社 ，1998)， 页 33- 
65 > 202-208 ° 
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士 三 
nea 


BR: BH: RE 


ARBORS AE TI RA BEA Be HHP EARE EAEE > ATK 
(Te RA) 和 与" 现在， A ? ABA A ERS > FRESE 
上 他 们 与 长 城内 定居 农业 帝国 的 互动 ， 对 我 们 了 解 由 GA | 到 ' 现 
Eo 的 释 迁 有 何 户 示 ? 

广 示 不 同 於 理解 ; 理解 产生 自 「 解释 (explanation)， 而 我 期 望 ， 
Mate Als | 诠释 (interpretation)。 历 史 解 释 ， 建 立 在 对 历史 事件 的 
重建 与 其 因果 关 傈 安排 上 ， 由 此 历史 ( 记 迟 和 与 伍 事 ) 产 生 其 现实 意义 。 压 
史 诠 释 则 将 历史 事件 (包括 历史 书写 ) 作 饥 一 种 表征 ， 分 析 产 生 此 表 币 的 
社会 本 相 ， 以 及 人 在 其 间 的 情感 与 意图 。 对 雁 史 不 同 的 理解 与 解释 E 
生 对 历史 (所 谓 史 实 ) 的 年 议 ， 因 此 也 常 导致 各 自 坚 持 其 历史 的 人 群 问 的 
矛盾 与 种 突 。 而 我 所 称 的 历史 葵 释 ， 站 不 年 葵 表 相 式 的 历史 事实 ， 而 期 
望 从 表 相 中 了 解 本 相 ， 此 也 是 一 种 雇 示 知识 (knowledge of revelation) 。 
希望 知识 能 让 我 们 了 解 「' GBA) ， 因 而 对 我 们 所 外 之 ' 现在 ， 有 多 一 些 
9 记功， 也 期 望 能 因此 化 解 人 群 问 的 种 突 与 散 意 。 以 下 从 先 界 、 移 动 与 
抉择 三 方面 ， 褒 明 对 汉代 北 亚 游牧 人 群 与 汉 帝 国 间 的 互动 之 新 全 释 可 能 
丛 我 们 带 来 的 启示 。 


ie HR 


REIMA MRR EER EZ Lo RHE BR Re BEARER 


254 © 游牧 者 的 抉择 : 面 对 汉 帝国 的 北 亚 游牧 部 族 


们 所 存在 的 空间 ， 对 於 人 来 说 ， 是 得 以 生存 的 人 资 源 环境 稳 界 Se 
的 沙漠 MARRIR” 不宜 植 物 生 长 的 高 原 ， 野 软 噬 人 的 森林 ， 译 以 立 
足 的 沼泽 。 层 层 的 自然 环境 因素 都 对 人 造成 种 种 GBR) 。 在 过 些 自然 
环境 泛 界 内 ， 人 透 过 种 种 办 法 来 利用 有 限 的 资源 ， 同 时 也 襄 法 突破 自然 
环境 对 人 类 造成 的 超 界 。 在 人 类 历史 上 ， 自 新 石器 时 代 盎 养 动物 与 种 植 
作物 以 来 ， 人 类 便 在 扩张 其 可 利用 的 资源 示 界 。 而 其 中 一 个 拒 大 的 突 
破 ， 便 是 利用 草食 性 剧 养 动物 的 游牧 。 狗 自 西元 前 1000 年 开始 ， 人们 先 
REAM FAS > 4 E > RRIAK ` FE + BERS ` BIE > eA) 
HI RBA Be AS A ELA GRD > RAR AIDE > OR > SEE 
高 山 、 高 原 。 

其 次 ， 以 种 种 生计 手段 利用 环境 资源 ， 人 类 普通 以 “和 结 群 , 方式 来 
分 配 、 征 春 与 保 访 资源 领域 ， 过 又 造成 了 一 种 | 。 运 些 共享 与 保 
六 资 源 的 人 类 社会 群体 ” 如 家 庭 、 家 族 、 部 落 、 部 落 联 盟 、 国 家 ， 也 造 
成 家 族 与 家 族 间 、 部落 与 部 落 问 、 国 家 与 国家 问 的 ， 移 界 , 。 再 来 便 
是 ， 在 家 庭 、 部 落 与 国家 内 部 还 有 一 些 次 群体 ,因此 他 们 间 又 有 些 ' 进 
Fly 。 如 在 游牧 社会 之 多 妻 家 庭 中 ， 每 一 妻子 与 其 亲生 子女 形成 一 次 群 
体 ， 而 与 家 庭 中 其 他 的 母 新 /子女 群体 有 所 区 别 。 部 落 中 常 含 有 更 小 的 
部 落 ， 通常 也 是 一 家 族 部 落 ; 部 落伍 部 落 问 ， 人 小 部 落 与 小 部 落 间 ， 此 以 
各 自 的 祖先 , 来 团结 与 区 分 。 如 此 便 形 成 大 的 外 层 稳 界 内 ， 又 有 其 内 
JBI ° 

各 个 人 类 群体 内 还 有 人 性别 与 阶级 边界 。 男 性 与 女性 有 别 。 在 以 男性 
已 主体 的 社会 中 ， 男 女 身体 之 别 被 强化 饥 性 别 ' 边界 ，， 如 此 区 别 男女 
间 的 劳动 分 工 、 和 社会 权力 与 资源 分 享 。 人 类 社会 中 又 常 有 王室 、 贵 族 、 
BA > FR ` OUR > 或 征服 者 与 被 征服 者 ， 老 本 地 人 熏 外 来 者 ， 等 等 之 
区 分 。 和 你 常 ， 透 过 一 些 历 史记 悦 ， 王 室 、 贵 族 、 武 士 等 马 征 服 者 之 合 
裔 ， 平 民 或 奴 扫 和 需 被 征服 者 之 后 裔 。 即 使 在 今日 公民 和 社会, EHF 
公民 权力 的 人 群 中 ，' 历史 , 仍 造 成 意 哉 形态 上 的 移 界 ， 以 区 分 订 是 社 
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会 主流 (主要 民族 或 族群 )， HeLa OROBR > FUER ER 
民族 )。 

种 种 示 界 的 维持 ， 也 是 维持 一 种 秩序 。 演 界 维 持 顿 伶 人 类 各 种 社会 
BORIA ` HIRE ` 意识 形态 及 其 施 於 个 人 的 威权 ， 运 是 将 个 人 狗 束 在 
' 兆 界 ,内 最 现实 的 情境 与 力量 。 亡 界 维 持 又 赖 於 支持 此 社会 政治 秩序 
HERRES ; 相信 历史, ， 生 活 在 “历史 , 中 ， 也 让 我 们 接受 「 历 
Ei 所 造成 的 社会 人 群 牧 界 。 种 种 人 群 小 界 的 维持 ， 又 赖 於 神话 、 宗 教 
信仰 。 神 话 将 一 层 层 稳 界 外 的 人 群 世界 妖魔 化 ， 让 本 群体 的 英雄 宜 先 神 
FAE > PUES Rage A RET A at $ BFE SE RS RS a 
面 。 aA Reale fa > DEES AG ae FR es > BEA 
(PANERA BREA ISTENIA > PEA | 神 不 座 非 类 ， 民 不 礼 非 
族 ，'。 和 小 界 与 秩序 之 礁 持 ， 又 赖 於 社会 普 汤 接受 的 一 些 历史 伊 事 模式 
与 道德 规范 ， 过 些 规 范 人 们 的 社会 性 书写 与 行动 的 文化 ， 产生 合宜 的 、 
遵从 种 种 兆 界 的 文本 与 行 饥 。 


移动 


汉代 中 原 北方 与 西北 的 匈奴 、 西 芜 与 访 框 、 侠 摆 ， 其 社会 或 多 或 少 
存在 以 上 种 种 人 群 小 界 ， 但 他 们 阐 的 差别 也 是 很 明显 的 。 以 资源 空间 沁 
界 而 言 ， 匈奴 国 家 AA 带 大 於 西 芜 部 落 的 ' 和 边界， 。 而 相 较 於 匈奴 
PIJER > Kot» SEPA EU EE ° Dib era as > HAL 
me PH FSA Pa + ESE o AME ee Ror RE 
MMe > Ee MERAY | Peay, BAD BR FE < 
SL > PETE > ERSTES > (HPS RE sth Al 

游牧 人 群 的 移动 力 ， 主 要 来 自 於 其 主要 财产 (牲畜 ) 都 长 了 脚 ， 来 自 


1 《 左 传 》 信 公 十 年 。 
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於 其 生产 方式 不 固 著 於 土 地 ， 来 自 其 ' 作物， 随时 可 收割 (牲畜 随时 可 
食 ) 无 需 等 待 秋 收 。 生 存 於 资源 不 确定 的 环境 中 ， 运 样 的 移动 力 是 必要 
的 。 人 冀 在 空间 上 的 移动 力 ， 也 让 他 们 有 能 力 突 破 其 他 社会 ' 得 界 ，， 
或 因此 造成 社会 群体 认同 上 的 「 移动， 。 壁 如; 角 了 维持 边界 ， 定 居 国 
家 社会 绚 调 军人 勇 李 冀 进 的 战场 道德 ， neal | hae, 、 T E 
困 孜 则 瓦解 云 散 矣 ， 。 广 如， 以 和 袜 闵 和 约束 私利 ， 让 社会 君臣 、 长 幼 阶 序 
边界 得 以 维持 ， 但 根据 《 史记》 记载， 匈奴 是 和 苟 利 所 在 ， 不 知 稳 
°° 在 汉 史 籍 记载 中 ， 匈 奴 之 衰 常 由 於 国家 和 无 法 约束 部 落 的 徙 离 ， 或 
相互 攻 伐 ， 带 也 表示 各 部 落 的 移动 力 让 他 们 得 以 突破 单 于 政治 威权 所 设 
PAY | BRR 。 

(RIRE) SERR > UPR AE ` EEF > YA 
能 统领 其 他 部 落 ; 部 落 强大 了 便 分 化 成 效 个 部 落 ， 弱 小 的 便 加 入 其 他 部 
落 。 可 见 其 社会 阶级 渴 界 极 需 模糊 ， 部 落 泪 界 也 常 改 释 。 史 籍 记载 ， 汉 
FEA SES ATC RET AR Fs CEB BR AEE > Ta EIA BCE 
ÉRA > TLR BSBA TR > ADAIR ABER RR EE SE 。 
FEAL | 各 有 分 地 ，， 西 芜 各 部 落 的 人 资源 小 界 常 是 不 安全 、 不 
稳定 的 ; 野心 勃 勃 的 部 落 随 时 想 突破 稳 界 ， 春 取 状 近 部 落 美好 的 河谷 。 
可 以 襄 ， 西 芜 牧民 的 「 移 动力 ， ， 或 询 突 破 挡 界 的 动机 与 能 力 ， 束 大 於 
匈奴 牧民 一 一 比 起 匈奴 ， 他 们 更 不 拿 重 政治 威权 ， 更 不 坊 社 会 规范 所 拘 
(条 人 贷 死 ， 无 它 禁 合 )。 他 们 如 此 不 受 ' FL 所 拘 的 部 族 文 化 ， 使 得 
东汉 锅 国 将 他 们 移 於 西北 兆 郡 以 便 圳 麻 的 策略 向 底 失 败 ; 芜 人 部 落 到 处 
移动 流窜 ， 酸 成 整个 帝国 西部 州都 残破 的 大 裙 。 

匈奴 以 上 国家, 来 维持 及 扩张 其 势力 所 及 的 资源 泪 界 ， 西欧 以 部 
Ho 来 维持 与 委 春 各 个 河谷 的 资源 兆 界 。 然 而 游牧 人 和 群 的 ， 移动 力 , 常 
造成 匈奴 国家 衰败 ， 或 造成 西欧 部 落 解体 。 过 样 内 在 各 部 落 人 群 之 移 
动力 带 来 的 不 稳定 ， 也 见 於 岛 桓 熏 鲜 摆 。 然 而 岛 框 与 鲜 摆 的 「 部落 联 
盟 , ， 是 一 种 容许 某 种 程度 "移动 (加 入 或 还 出 ) 的 组 织 。 部 落 联 盟 在 
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空间 上 移动 (由 北 往 南 或 往 西 还 ) 以 追求 更 有 利 的 资源 情境 ， ALA 
友 ( 草 原 游牧 者 或 华夏 小 和 毕 农民 )。 因 资源 空间 及 成 员 的 改变 ， 其 部 落 联 
盟 也 常 随 之 转变 局 草 原 国 家 ， 或 成 饥 统 治 华 北 的 华夏 式 政 权 。 以 上 呈 种 
移动, ， 使 得 岛 桓 、 鲜 卑 成 马 最 成 功 的 移 界 穿越 者 。 


抉择 


压 史 告诉 我 们 ， 汉 帝国 如 何 出 塞北 伐 匈 奴 ' 匈奴 单 于 如 何 率 累 南 
fe ; 历史 也 告诉 我 们 ' AAR + BER SABAH RSE > AREA KEK 
SA Ze o RRMA Bl, + RR + 匈奴， 、 
鲜卑 ， 等 群体 符号 ， 以 及 “英雄 ， 符号 如 汉 武 帝 、 檀 石 槐 等 ， 以 及 英 
雄 从 事 的 战 征 与 南 匈 奴 附 於 汉 帝国 等 事件 ， 构 成 我 们 的 历史 知 哉 。 运 样 
的 知识 所 忽略 的 是 ， 许 多 的 个 人 与 小 社 群 在 社会 情境 中 的 行动 抉择 。 他 
TIDE | 匈奴 + 鲜卑 ， 也 不 是 "英雄 | ， 其 所 需 常 被 历史 忽略 ， 
然而 他 们 的 行动 抉择 御 常 造成 历史 释 脖 。 

我 们 若 暂 且 抛 开 那 些 国 家 、 民 族 、 部 落 、 英 雄 ,回顾 前 面 关 章 的 历 
史 ， 那 是 ' 人 的 抉择 ， 匠 李陵 、 寻 师 和 与 汉 富 室 奴 偿 投 入 匈奴 ， 革 匈奴 
南侵 兵团 中 不 断 有 个 人 、 部 落 投入 汉 芝 国 之 中 ， 让 一 个 约 10 户 的 西 芜 牧 
团 自 行 决 定 该 与 汉 军 作战 或 投降 > ER RH Oa ER SE CAE > 
檀 石 槐 引进 省 业 来 壮 定 农 牧 生 产 之 不 足 ， 慷 俺 答 汗 接纳 汉人 逃兵 、 允 民 
EEIT o 

区 许 多 人 的 抉择 突破 种 种 AT BERS BSR | BES BRR e 
边缘， 指 的 是 一 种 人 群 认同 与 文化 黎 界 模糊 的 情境 。 秘 界 模糊 ， 反 使 得 
人 群 褒 同 与 区 分 在 此 变 得 十 分 重要 ， 因 而 与 训 同 相关 的 历史 与 文化 受 人 
们 争议 、 议 炮 、 攀 附 、 模 仿 。 便 在 如 此 的 禾 缘 情境 中 ， 入 於 长 城 的 部 分 
鲜卑 贵族 自称 炎帝, 之 裔 ,北朝 时 的 华夏 士族 学 鲜 摆 语 及 弹 酸 层 ， 出 
身 西欧 的 后 秦 君 长 自称 黄帝 子 琛 站 崇尚 孝道 ， 出 於 鲜 乍 的 北魏 孝文 帝 在 
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族人 中 行 华 夏 化 政策 。 便 是 宁 近 人 和 群 问 的 相互 收视 、 蒋 耀 与 模仿 ， 在 北 
舍 合 黄帝 
与 炎帝 的 ' ROT ER) 概念 在 魏 亚 到 隋唐 间 逐 渐 萌 芽 。 < CERTEN 
ji 黄帝 之 裔 , 概念 ， 直到 近代 中 国民 族 主 闵 之 典 时 ，' 黄帝 后 裔 ,与 
REF | sea 过 两 个 概念 内 涵 有 别 一 一 前 者 代 

Fe UBF) 明确 的 华夏 认同 ， 后 者 是 较 能 包容 ' k 的 华夏 认同 。 

不 是 所 有 的 人 ， pe 都 有 同等 的 抉择 以 跨越 兆 界 的 能 力 。 在 许 
多 情形 下 ， 如 前 所 言 ， 社 会 群体 组 织 、 制 度 让 人 们 困 於 沈 界 之 中 ， 而 对 
自身 命运 缺乏 抉择 能 力 。 社 会 威权 + E Bll > BAPE ` JAR 
而 欢 作 突破 稳 界 的 抉择 。 但 更 普 扬 的 是 接受 社会 所 建构 的 神话 、 宗 教 、 
历史 知识 、 道 德 规范 、 息 论 等 等 ， 人 们 因此 安然 不 於 种 种 社会 路 界 内 ; 
信仰 与 知识 将 现实 杰 得 理所当然 ， 人 们 也 因此 安 於 自己 的 宿命 

以 此 而 言 ， 我 们 对 北 亚 游牧 人 群 与 汉 帝 国 互动 的 历史 可 有 一 种 新 理 
解 。 吉 区 非 一 个 熟 胶 熟 负 的 历史 ， 也 非 一 个 狼 与 龙 委 的 历史 。 而 是 ， 被 
隔 纸 於 华 夏 资源 示 界 外 人 群集 结 需 种 种 政治 群体 ， 以 分 享 、 冲 等 本 地 资 
源 ， 或 淮 试 突破 华夏 资源 稳 界 。 游 牧 和 经济 中 的 「 移动 力 ，， 让 他 们 得 有 
SEH o SATS SE > VRBO HADES | 移动 ， 配合 著 ' 抉择 ，， 
每 一 个 基本 游牧 群体 都 需 对 「 移动 ， 


Sep, 
AP 


PS ZN 


EYVFERERAUAE TH ° KISE EIEEE | B BA R 造成 匈奴 内 
部 分 裂 。 

西 芜 不 同 於 匈奴 ， 一 个 相当 小 的 牧 团 对 其 与 汉 帝 国 间 的 战 与 和 都 能 
自行 抉择 ， 因 此 所 有 应 付 汉 军 的 部 落 结 盟 都 是 短暂 、 不 稳定 的 。 汉 军 很 
容易 打败 过 样 的 区 人 部 落 联 盟 ' 但 汉 军 的 “ BFF We SRE A RAR 
中 顺 。 因 需 汉 军 只 是 打败 了 迷 唐 、 湛 雾 等 范 人 豪 舍 ， 但 许多 部 落 、 牧 转 
Bid cs PE Se A PT Ra ee EA + PT CERES > 加 入 另 一 
个 部 落 联 盟 ， 再 投入 另 一 场 战 等 。 因 此 过 是 一 场 没有 胸 方 的 战 等 。 江 帝 
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BRETTA RAAR > Hote ED T PBS ee ae 3 
界 EFC ARI RE Te ER LE e AA > FEAR | 移动， BAR 
H ait ELAR i BaP a ALS — AE FRIAR ° 

RIE RRR TEP SCL 2 PARED > 唐 代 的 鲜卑 士族 多 
RAAB TER: tanks H 民族 , 被 汉化 而 入 於 华夏 。 然 而 从 男 一 
角度 ， 在 长 程 历 史上 “， 局 桓 、 鲜 浩一 波 波 的 南 脖 、 西 脖 ， 其 部 落 联盟 也 
不 断 纳 入 新 成 员 ， 芷 因此 改变 其 社会 本 质 。 以 现代 话 萎 来 府 ， 不 坚守 乡 
E` ORES AR ， 慰 他 们 有 能 力 跨 越 长 城 、 活 透 草原 ， 打破 
胡 汉 之 间 以 及 草原 之 胡 和 与 东胡 之 间 的 兆 界 ， 苛 在 魏 稼 至 隋唐 时 马华 北 社 
会 注入 新 血 。 

HER > QUA SB NEAT Ss > RUD RRS > 蒙古 草 原 、` 西北 高 
原 河 谷 各 游牧 人 群 的 经 济 生态 、 社 会 组 积 ， 以 及 其 与 中 原 帝 国 的 往来 互 
动 ， 篆 大致 循 著 汉代 至 魏 亚 六 百 儿 年 所 和 经历 及 所 和 缔造 的 “模式 , 。 但 若 
我 们 注意 "社会 结构 , 与 "历史 发 展 模式 , 中 细微 的 符号 变化 ， 也 就 是 
构成 社会 、 造 就 历史 的 "人 1 之 情感 、 意 图 与 其 行动 抉择 ， 我 们 可 以 发 
更， 也 可 以 理解 ， 到 了 明 清 时 期 所 有 中 原 北方 游牧 与 定居 人 群 的 边界 都 
CREIRAI ° 


ah Fo Oe HR ` AS $y ARG 


Ber BR ea PR JERAR AZAR BT (TE 
RRA PRR it fe LIS FG ES eR Ee A 
BERGE + RPE Alii + FBP Ee RE SR Sa ? RAB HAL eA 
BCA FRR AS > SABIE LL > SARI TE BRT AS EP 
帝国 间 的 战 秆 。 在 另 一 种 历史 观点 下 ， 历 史学 者 指出 汉 帝 国 对 区 人 的 残 
酪 与 霸道 ， 褒 明 鲜 卑 以 一 外 族 建立 和 统治 中 国 的 征服 王朝 ， 或 称 南 降 的 匈 
奴 只 是 换个 策略 来 掠 取 汉 帝国 的 资源 。 运 些 多 少 只 是 芒 史 者 各 据 立 场 ， 
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各 据 其 认同 ， 对 事件 表 相 的 描述 与 批评 。 过 样 的 描述 、 解释、 批评 所 构 
成 的 历史 记 慷 ， 再 度 强 化 名 种 认同 ' BFR) 。 

因此 种 种 ' 小 界 ， 不 只 是 存在 於 被 研究 者 之 间 ， 也 存在 於 书写 、 研 
究 者 之 问 。 不 同 社 会 文化 背景 的 学 者 ， 如 欧美 汉学 家 与 中 国学 者 ， 对 同 
一 历史 与 社会 文化 现象 有 不 同 的 描述 与 理解 。 对 同一 社会 文化 现象 ， 不 
同学 科 之 学 者 问 也 存在 著 明显 的 认 知 | 小 界 ，。 我 们 可 以 用 凹凸 镜 来 作 
一 比喻 。 我 们 所 见 的 文本 与 表征 ， 和 此 如 一 个 凹凸 镜面 上 所 呈现 有 些 扭曲 
EA) Bete) ， 我 们 永 束 无 法 全 然 了 解 镜 下 被 观察 的 物体 ,也 就 是 本 
Fs 。 过 凹凸 镜 ， 便 是 我 们 的 社会 文化 、 知 哉 副 练 背景 所 造成 的 让 知 侦 
见 ， 一 种 扭曲 物体 本 相 的 镜片 。 研究 汉代 北 亚 各 种 游牧 人 群 ， 学 者 所 根 
据 的 基本 史料 一 一 漠 魏 亚 时 的 要 部 中 国正 史 一 一 也 是 如 此 ， 它 们 也 是 目 
凹 镜面 上 的 表 相 ; 此 凹凸 镜 ， 同 样 的 ， 便 是 汉 晋 硅 夏 史家 的 社会 文化 说 
同 与 其 知识 背景 。 如 此 ， 由 汉代 史家 到 今 之 研究 者 ， 大 家 都 带 著 凹 目镜 
来 观察 一 个 本 相 ， 其 所 见 、 所 描述 永吉 只 是 镜面 所 见 的 ， 表 相 , > ASE 
我 们 如 何 可 能 了 解 事实 本 相 ? 

在 本 书 中 ， 以 及 在 我 其 他 著作 中 ， 我 所 当 试 的 一 个 方法 便 是 移 
动 ,一 一 移动 过 个 巾 凸 境 ， 突 破 各 个 学 科 的 稳 界 ， 从 不 同 的 学 科 和 角度 观 
察 镜面 上 表 相 的 变化 ， 如 此 我 们 或 能 对 镜 下 的 物体 本 相 有 多 一 点 的 了 
解 ， 同 时 我 们 也 可 以 对 此 凹凸 镜 j 的 性 质 有 些 了 解 ”。 对 汉 晋 中 国史 
料 亦 然 。 汉 理 中 国史 料 之 珍贵 在 於 ， 它 们 描述 了 三 种 游牧 人 群 扣 华夏 帝 
国 的 互动 。 也 就 是 襄 ， 若 游牧 经济 及 游牧 人 群 与 汉 帝 国 问 的 互动 是 一 本 
相 ， 我 们 可 将 汉 理 史家 所 描述 的 匈奴 、 西 芜 、 乌 桓 熏 鲜 举 ， 以 及 他 们 与 
汉 帝 国 问 发 生 的 事件 ， 都 当 作 是 镜面 上 的 「' 表 相 ，; 比较 史籍 对 这 些 游 


2 这 自然 是 指 我 们 自身 的 社会 文化 与 学 科 偏 见 '， 如 人 类 学 家 的 田野 方法 ， 中 国 访 
史 、 寅 史 者 心目 中 的 正史 和 与 方志 ， 一 般 人 认 知 中 的 历史 和 与 神话 ， 等 等 。 接 受 这 
此 概念， 对 它们 的 本 质 毫 乱 所 知 ， 人 们 便 不 知 不 党 的 戴 上 四 凸 镜 来 认识 其 所 观 
察 的 世界 。 
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牧人 群 不 同 的 描述 ， 分 析 他 们 j 需 何 与 谎 帝 国 间 有 不 同 的 互动 模式 、 发 生 
不 同 的 事件 ， 便 像 是 左右 移动 著 叫 号 镜片 ， 由 镜面 变化 来 观察 、 了 解 下 
HRI 本 相 , 。 

透 过 如 此 以 及 其 他 方法 ， 我 所 强调 的 反思 性 研究 也 便 是 : 希望 藉 著 
对 情境 、 和 结构 与 人 在 其 间 之 情感 、 意 图 与 行动 抉择 的 了 解 ， 创 造 对 我 们 
所 不 “情境 ， 有 反思 力 因 而 有 抉择, 能 力 的 知识 人 ?。 


3 此 处 我 所 称 的 情境 ， 对 个 人 而 言 也 是 其 处 境 (positionality)， 也 是 历史 与 社会 现 
KALEH 
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